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子育て講座 親子ふれあい遊び

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時11月7日㈯10時～11時　場中央子育て支援センター 
講山田裕子氏（NPO法人アイディアC体創協会） 対市内
在住の令和6年4月2日～7年4月1日生まれの
子と親　定40組（抽選） 申10月25日㈰までに、

で申込み。

週末の子どもの居場所 キッズクラブ

問生涯学習課（☎62-1036） 1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
外遊び　時11月7日㈯10時～11時30分　集合場所創作
活動室　※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　
定20人（当日先着順） 持飲み物、運動靴、動きやすい服
装、帽子、タオル
レッツサイエンス　時11月14日㈯10時～11時30分　
場創作活動室　内シャボン玉実験　対市内在住の小学生 
定24人（当日先着順）
鬼ごっこ　時11月21日㈯10時～11時30分　場多目的
ホール　対市内在住の小中学生　定30人（当日先着順） 
持飲み物、上靴、動きやすい服装、タオル
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
ゲームで遊ぼう　時11月14日㈯13時～14時30分
場創作活動室１　内カードゲームやボードゲームで遊び
ます。 対市内在住の小中学生　定24人（当日先着順）
他ゲームの持込不可
レッツクラフト 申込必要　時11月14日㈯15時30分～
17時　場創作活動室１　内ウェルカムボード作り　対市
内在住の小学生　定24人　￥250円
レッツスイーツ 申込必要　時11月21日㈯13時30分～
16時30分　場調理実習室　内フィナンシェ作り　対市
内在住の小学3～6年生　持エプロン、三角巾、タオル、
飲み物　定30人　￥300円　他アレルギーがある人は事
前に相談してください。
▪あいちウィーク特別企画
親子でアフタヌーンティー 申込必要　時11月27日㈮10
時～12時　場総合文化センター調理実習室　内さまざま
な種類のおやつを作って持ち帰ります。 対市内在住の小学
生と保護者　定12組　持エプロン、三角巾、マスク、飲
み物　￥500円　他アレルギーがある人は事前に相談して
ください。

【申込必要共通】 申10月21日㈬までに、 また
は直接、生涯学習課へ。

親子アウトドア教室

問スポーツ課（☎63-6040）
時11月8日㈰10時～15時　場洲原公園デイキャンプ施
設　内火起こしとまき割り、木工作、外遊びゲーム、大
きなシャボン玉作り体験　対代表者（20歳以上）が市内

在住、在勤または在学の満4歳以上の4～8人グループ
定6グループ（抽選） ￥1グループ2,000円（保険料込） 
申10月14日㈬（必着）までに、代表
者の申込共通事項、参加者全員の年
齢を 、 （63-6889）またはハガ
キでスポーツ課（〒448-
0011築地町荒田1）へ。

パパママクラス

問子育て支援課（☎23-8877） 1016634
時11月9日㈪9時15分、13時30分

（各2時間30分）場保健センター　�  
内講話、DVD鑑賞、妊婦体験、沐

も く よ く

浴
体験　講助産師、保健師　対出産予
定日が1～3月の初妊婦とパートナー 
定各20組（先着順） 申10月20日㈫9
時から、 または電話で申込み。

離乳食講習会

問子育て支援課（☎23-8877） 1016677
時11月11日㈬10時～11時　場保健センター　内離乳食
の進め方や注意点などを学びます。 講管理栄養士　対第
一子が令和8年3～6月生まれの子の初参加の親　定25組

（先着順） 申10月20日㈫9時から、 または電話で申込
み。

名城大学連携講座 子どもはどのように英語を学ぶのか�  
―英語絵本で学ぶ保護者向けワークショップ―

問生涯学習課（☎62-1036）
時11月14日㈯10時30分～11時30分　場総合文化セン
ター501～503　内子どもたちがどのように英語を学び
言葉を身に付けていくのか、家庭で活用できる英語絵本
の効果的な読み聞かせ方法を学びます。 講西尾由里氏（外
国語学部教授） 対刈谷・知立・高浜市、東浦町在住、在
勤または在学の人　※子の同伴不可　定50人（抽選）　
￥300円　申10月15日㈭（必着）までに、講座名、申
込共通事項、年齢を 、ハガキまたは直接、総
合文化センター（〒448-0858若松町2-104）
へ。

フレッシュ・ママクラス

問子育て支援課（☎23-8877） 1016632
時11月18日㈬10時～11時30分　場保健センター　�  
内妊娠中の食生活・口

こ う く う

腔衛生　講管理栄養士、歯科衛生
士　対初妊婦　定24人（先着順） 申10月30日㈮9時から、

または電話で申込み。

親子農産物収穫体験教室（西境町）

問楽農センター（☎26-1831） 1018049
時11月22日㈰ 9時～12時　場楽農センター　内サツマ
イモ、ニンジン、ダイコンなどの収穫体験　講西境地区
営農改善組合　対市内在住の3歳～小学生と親　定22組
※申込多数の場合は初参加者を優先
に抽選　￥1組1,000円　
申10月9日㈮までに、 で
申込み。

親子農業体験教室（小垣江）タマネギ、ジャガイモ

問農政課（☎62-1015） 1011196
時①11月28日、②2月27日、③6月5日の土曜9時～12
時（連続教室）※生育状況で日程変更の場合あり　場あ
いち中央農協刈谷営農センター　内①タマネギ植付、②
ジャガイモ植付、③収穫　講小垣江地区営農改善組合　
対市内在住の3歳～小学生と親�  
定30組　※申込多数の場合は初参
加者を優先に抽選　￥1組1,000円 
申10月23日㈮までに、  
で申込み。

令和9年度放課後児童クラブ

問子育て推進課（☎62-1061）または各クラブ
　保護者が労働などで昼間家庭にいない児童に対し、小
学校の終了後や休業日に生活の場を提供します。 対市内
の小学校に就学し、放課後、労働などで家庭に保護者な
どがいない児童　申10月
26日㈪から11月13日㈮
までに、 で入会案内を確
認の上、申込み。

 

 福祉・介護
親として知っておきたい 親学び塾「ペアトレ」体験会

問ピボットパンドラ（☎23-0177）
時10月10日、11月14日、12月12日、1月9日、2月13
日、3月13日の土曜10時～12時(連続講座、1回のみの
受講も可) 場産業振興センター　内発達障害がある若者
の親が将来のために知っておきたいテーマについて学び
ます。親同士の交流を通じ、不安を少なくする
ための場です。 対発達障害などがある若者の親 
定20人（先着順） 申 で申込み。

コミュニケーションを楽しく試す 連続ワークショップ

問ピボットパンドラ（☎23-0177）
時10月10日、11月14日、12月12日、1月9日、2月13
日、3月13日の土曜13時～15時30分（連続講座、1回
のみの受講も可） 場産業振興センター　内自分らしさを
大切に、ゲームなどを通して他者とのコミュニ
ケーションを体験します。 定20人（先着順）�  
￥1,000円　申 で申込み。

認知症介護家族交流会 ケアラーズカフェ

問長寿課（☎62-1063） 1003452
時10月21日㈬10時30分～15時（出入自由） 場市民ボラ
ンティア活動センター　内介護者の息抜きや交流の場で
す。介護経験があるスタッフの相談コーナーもあります。 
￥200円

認知症本人交流会＆介護家族交流会

問長寿課（☎62-1063）
時10月21日㈬13時15分～15時　場市民ボランティア
活動センター　内診断内容の不安や今後の心配などを、
同じ立場の人と話すことができま
す。 対軽度認知障害や認知症と診断
された人、認知症の人を介護してい
る家族　￥200円　申10
月14日㈬までに、 また
は直接、長寿課へ。

男性介護者座談会

問刈谷中部地域包括支援センター（☎25-8283）
時10月28日㈬10時～11時30分　場刈谷豊田総合病院
診療棟5階第5会議室　内介護経験のある男性が体験談を
基に困り事や工夫の情報交換をします。 対介護している
またはしていた男性　申電話で申込み。※当日受付可

甲州・東海ブロック家族会�  
精神保健福祉促進研修会in愛知

問県精神障害者家族会連合会（☎052-265-5098）
時11月3日（火・祝）9時30分～16時20分（30分前受付） 
場総合文化センター大ホール　内精神障害の当事者や家
族の心の病が少しでも良くなることを願った、医療・ピ
アサポート・経済支援などをテーマにした研修会です。
▶講演会「精神疾患について、医師と患者と家族の立場
でのトーク」▶シンポジウム「精神科病院からの退院バ
ンちゃん体験記」▶各テーマの分科会 　�  
定900人（先着順） 申10月20日㈫までに、
で申込み。
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