
男女共同参画イベント ミライク刈谷2026
問市民協働課（☎95-0002）

▪かりや映画祭 35年目のラブレター　 1023008
時11月29日㈰ 14時～16時（30分前開場） 場総合文化センター大ホール
定1,100人　他字幕付上映

貧しい生まれ故に十分な教育を受けられず、読み書きができないまま大人になった
西畑保。やがて皎子と出会い結婚するも、読み書きができないことを彼女に打ち明け
られずにいた。ある時その事実を皎子に知られてしまうが、彼女は保の手を取り「今
日から私があなたの手になる」と告げる。月日が流れ65歳になった保は、寄り添い支
えてくれた皎子に感謝のラブレターを書きたいと考え、定年退職を機に夜間中学に通
い始める。

▪講演会 心理学から学ぶ 現代のパートナーシップと幸福のカタチ    1023007
時11月29日㈰10時～11時30分　場総合文化センター401・402　講高橋靖子氏（愛教大教授） 定60人
他・託児は定員14人（抽選）　・参加者には夫婦が本音で話せる魔法のシートと景品をプレゼントします。

▪各種講座　 1023009
時11月28日㈯
親子で楽しく大切な命を感じてみませんか♪
時間 10時～11時30分　場総合文化センター403・404
内親子で触れ合いながら、命のぬくもりや自分の体の大切さを感じ、相手を思いやる心を育む時間を過ごします。
講伏田綾氏・東りつこ氏（ナーベルプラ座） 対2歳以上の未就学児と保護者　定20組
パパと子で作ろう！秋のほっこりごはん
時間 10時～12時　場総合文化センター調理実習室
内父親と子どもが協力しながらゲームやミッションに挑戦し、楽しく料理に取り組みます。
講江川桃子氏（管理栄養士）、塚本絵美氏（よさみプレーパーク）
対小学生の子と父親　定14組　※子が2人以上参加の場合は要相談　￥1,000円
トヨタ系社員と公務員のパネルディスカッション・個別相談
時間 ①13時～15時15分、②15時30分～17時　場総合文化センター401・402
内①トヨタ系社員と公務員の本音や体験談を聞いて、これからの自分の「働く」を考えるパネルディスカッション
　②キャリアコンサルタントによる、これからのキャリア、就職活動、働き方、両立などの無料個別相談（1人40分）
対大学生、専門学生、就職・転職活動をしている人や検討している人　定①40人、②15人
AI時代だからこそ見つけたい私の魅力 ～おまねきラジオ～
時間 13時30分～15時30分　場総合文化センター403・404
内絵本作家の体験談から、自分の魅力や強みを見つけるワークを行います。
講塚越恭子氏（絵本作家）、まねきねこ（つなぎの学び舎受講生グループ） 定20人
おはなし会も楽しめる！モザイクタイルでオリジナルツリーを作ろう
時間 14時～16時　場総合文化センター405・406
内①絵本の読み聞かせ、②いろいろな色や形のモザイクタイルでクリスマスツリー作り
講①愛教大子どもの読書応援団体よみっこ、②大平伸二氏（ハープホームメイド）
対3歳～小学生　※未就学児は保護者1人同伴　定20人　￥700円

 【共通】
 申10月29日㈭までに、申込事項を 、ハガキまたは直接、市民協働課（〒448-8501刈谷市役所）へ。
 申込事項 �▶共通…イベントまたは講座名、代表者の申込共通事項�  

▶かりや映画祭…入場券希望枚数（1人4枚まで）、車いす席の希望（希望者のみ）�  
�▶講演会・各種講座…参加者全員の氏名（フリガナ）・年代（学年）

 ※申込多数の場合は抽選し、結果は11月上旬に郵送します。
 ※かりや映画祭と講演会は、空席がある場合、当日参加可。
 ※講演会の託児希望者は、申込時に子どもの氏名（フリガナ）・生年月日を伝えてください。

ⓒ2025「35年目のラブレター」製作委員会

8 市民だより　2026.10 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。


