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神経系難病患者・家族教室

問衣浦東部保健所健康支援課（☎21-9338）
時10月14日㈬14時～16時　場衣浦東部保健所　内講
話「神経難病とともに暮らし続けるためのリハビリの知
恵～病院・施設・在宅の現場体験から伝えたいこと～」、
交流会　講北林亮平氏（理学療法士） 対神経系難病患者
と家族　定30人（先着順） 申9月30日㈬までに、電話で
申込み。

男性のための栄養教室

問健康推進課（☎23-9559） 1020323
時11月10日・17日・24日の火曜9時30分～12時（連
続教室） 場保健センター　内普段料理をしないけれど料
理や健康づくりに興味がある人、料理の基本を学びたい
人向けに、料理をしながら食と栄養を学ぶ教室です。 
対市内在住で初参加の令和9年3月31日時点で65～69
歳の男性　定12人　※申込多数の
場合抽選　持エプロン、三角巾、マ
スク、タオル、筆記具
申9月25日㈮までに、

または電話で申込み。

長引く咳は結核かも�  
～年1回は胸部X線検査を受けましょう～

問衣浦東部保健所健康支援課（☎21-9338）
　2週間以上、咳や痰などの症状が続く時は、必ず病院
を受診し、早期発見のために年1回は職
場健診や住民健診などで胸部X線検査
を受けましょう。 バランスの良い食事、
十分な睡眠、適度な運動など、規則正し
い生活を心掛けることが結核の予防につ
ながります。

 催し
カリヤ×ラブベジ®キャンペーン�  
野菜を食べて、Instagramに投稿しよう

問健康推進課（☎23-9559） 1020996
時8月31日㈪～10月15日㈭　内家庭で作った野菜料理
の写真をInstagramへ投稿すると、
抽選で協賛品が当たります。�  
他▶応募条件などの詳細は、市
をご覧ください。 ▶「ラブベジ®」
は味の素㈱の登録商標です。

プラネタリウム夜間投映

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311） 1017652
時9月11日㈮18時45分～19時30
分　※17時に一旦閉館し18時15
分に再度開館します。 場夢と学びの
科学体験館　内星空解説と番組「ゆ
るり星空めぐり わく星をさがそう!!」
を投映します。 定100人（先着順） 
￥▶大人…300円▶小人…100円　
※3歳以下無料　申9月4日㈮9時か
ら10日㈭16時までに、 で申込み。

プラネタリウム新番組

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311） 1001194
▪ながれ月と星の森
　草太が夜空を眺めて「月が流れる
ところを見てみたい」と願い事をす
ると、丸くて大きな月がキラキラ輝
きながら流れて、消えてしまいまし
た。 山の森では生き物たちが大騒
ぎ。 無事に月を戻すことはできるの
でしょうか？
▪恐竜超世界 受け継がれるいのち
　巨大な手を持つ「デイノケイルス」
と恐竜界随一の知性の高さを持つ

「トロオドン」。 6600万年前の地球を
舞台に、親から子へ受け継がれる知
恵と生命。 厳しい生存競争の中、懸
命に生きる親子の物語です。

【共通】投映開始日9月19日㈯（㊡水
曜） 場夢と学びの科学体験館
定100人（当日先着順） ￥▶大人…
300円▶小人…100円　※3歳以下無料　申当日9時か
ら、館内で販売。

碧南市 小林徳三郎 ―詩のような日常宇宙。 ―

問藤井達吉現代美術館（☎0566-48-6602）
時9月12日㈯～11月8日㈰
場藤井達吉現代美術館
内出版や芸術座の舞台美術
など、幅広い分野で活躍した
小林徳三郎の大回顧展で、
300点以上の作品と資料を
展示します。￥1,000円（高
校・大学生600円、中学生
以下無料）

Ⓒ Altair LLC

©山梨県立科学館

制作・配給：D&Dピクチャーズ
制作協力：NHKエンタープライズ

映像提供：NHK

小林徳三郎《金魚を見る子供》
1928年 東京国立近代美術館蔵

謎解き 水野勝成の埋蔵金を探せ！

問観光案内所（☎45-5833）
時9月15日㈫～12月27日㈰　内戦国武将で鬼日向とし
て知られる刈谷藩初代藩主・水野勝成をテーマにした謎
解きイベントです。 冊子とスマホを使い、ヒントを手掛
かりに市内の公園や観光スポットを
巡りながら埋蔵金のありかを探しま
す。 抽選で刈谷市商店街連盟商品
券などが当たります。 他▶冊子は観
光案内所、市役所、中央図書館、各
市民センターほか市内公共施設で配
布します。 ▶詳細は、冊子または観
光案内所 をご覧ください。

ひまわりフェスタ

問高齢者交流プラザ（☎23-0555）
時9月21日（月・祝） 場高齢者福祉センターひまわり
内▶楽しく歌おう講座発表会…9時30分～9時45分▶す
ぎな作業所製品販売・グラウンドゴル
フ…9時30分～15時▶映画上映…10
時～12時▶ボッチャ体験・缶バッジ作
り・eスポーツ「太鼓の達人ドンダフ
ルフェスティバル」で楽しもう…10時
～15時▶刈谷文化協会催し物…13時
～14時15分▶「星陽子」歌謡ショー…
14時30分～15時30分

メイプルリーフのライトアップ

問福祉総務課（☎62-1208）
時9月23日 (水・祝)17時
～22時　場ミササガパー
ク　内ろう者の人権を保
障し、手話の理解促進を
目的とする手話言語の国
際デーにちなみ、世界平
和を表す青色にライトア
ップします。

YOSAMIナイトバブルフェスタ

問刈谷にぎわいオフィス（☎28-0595）
時9月26日㈯14時～20時　※雨天中止　場フローラル
ガーデンよさみ　内ナイトバブルショー、マルシェ・キ
ッチンカーなどの出店
▪ナイトバブルショー
時間18時30分～19時　内プロのバブルアーティストに
よる幻想的なシャボン玉パフォーマンス　出演バブルワ
ークス　定▶特別観覧席…40席▶一般観覧エリア…260
人　※先着順　￥▶特別観覧席…2,500円　※3歳未満

膝上鑑賞無料　▶一般観覧エリア…2,000円　※未就学
児無料　申9月3日㈭9時から、

で申込み。 他有料エリア以外
でも観覧可。 詳細は、刈谷にぎ
わいオフィス また
はInstagramをご覧
ください。

防災バックパズル体験会

問カリココ（☎28-3451） 1020083
時9月27日㈰14時～15時　場カリココ　内パズルゲー
ム体験と防災士による防災講座で、防災や減災について
学びます。 講山根隆之介氏（アソ
ビクリエイター） 、藤井嵩将氏（避
難所サバイバル開発者） 定10人

（先着順） 申9月6日㈰から20日㈰
までに、電話で申込み。

多文化交流フェスタ in 刈谷 2026

問国際交流協会（☎62-1209）
時10月4日㈰12時～16時　場市民交流センター　内外
国人と日本人が、遊びや文化紹介などを通して交流を深
めるイベントです。 ▶各団体の活動紹介展示▶地域の外
国人住民の歌やダンス▶民族衣装ファッションショー
▶特別企画「角谷広
太ライブ＆みんなのカ
ラオケ」▶世界のお菓
子や飲み物の紹介
▶スタンプラリー
▪ボランティアスタッフ募集
申9月11日㈮までに、 または直接、国際交流
協会（㊡月曜・祝日） へ。 他詳細は、協会 を
ご覧ください。
▪同日・同会場開催イベント�  
市民ボランティア団体活動発表会

問市民ボランティア活動センター（☎62-8231）
内登録団体による、日本文化を体験できる作品展示・ワ
ークショップ・実演

平和の集い

問生活福祉課（☎62-1038） 1023025
時10月17日㈯13時～15時30分　場総合文化センター
小ホール　内戦争の悲惨さや平和の尊さについて共に考
え、次世代へ継承していくための式典です。 市戦没者追
悼式、講演「私のヒロシマ、そして平和への思い（戦争
体験を語り継ぐ会）」、合唱「平和を祈るコンサート（ア
イリス少年少女合唱団）」を行います。 定100
人（先着順） 申9月3日㈭から30日㈬までに、
または直接、生活福祉課へ。
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