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つくしんぼ広場で遊ぼう

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時9月18日㈮10時～11時30分　場一ツ木福祉センター
内自由遊び、ボランティアによる体操、子育ての悩みな
どの相談　対0〜2歳児と親　持動きやすい服装

すくすくパパ広場・育休パパ広場で遊ぼう

問すくすく広場（☎25-8427） 1017780
▪すくすくパパ広場
時9月19日㈯10時～16時　場小山託児ルーム　内パパ
との触れ合い遊び、飛行機を遠くに飛ばそう　対就園前
の子と父親
▪育休パパ広場
時9月25日㈮10時～16時　場小山託児ルーム　対就園
前の子と父親
お誕生日会　時間11時～11時30分　内9月生まれの子
とパパをお祝いします。
パパとママのリフレッシュエクササイズ　時間14時～15
時45分　内夫婦で楽しく体を動かします。
対1～6カ月の子の父母　定3組　※申込多数の
場合抽選　申9月11日㈮までに、 で申込み。

マイケル先生とABCを楽しもう♪中期

問なのはな児童館（☎24-5860）
時9月24日、10月22日、11月26
日、12月10日の木曜10時～10時
50分（連続教室） 場なのはな児童館 
内マイケル先生が奏でるウクレレを
楽しみながら、親子で英語や工作遊
びをします。 対令和5年4月～6年6
月生まれの子と親　定20組（先着
順） ￥2,000円　申9月7日㈪9時か
ら、電話で申込み。

病院のお仕事体験

問刈谷豊田東病院（☎62-5251）
時9月26日㈯9時～11時30分　場刈谷豊田東病院
内病院で働く人たちの仕事を、スタンプラリー形式で模
擬体験します。 対市内在住の小学4～6年生と保護者　�  
定20組　※申込多数の場合は抽
選し、結果は9月17日㈭までにメ
ールします。 持マスク、
動きやすい服装　申9月
14日㈪までに、 で申
込み。

よちよち親子ひろば

問なのはな児童館（☎24-5860）
時9月30日、10月14日・28日、11月11日の水曜10時
30分～11時20分（連続教室） 場なのはな児童館　内親
子で触れ合いながら体を動かし、さまざまな感覚を楽し
みます。 あんよ期の振り返りカードも作ります。 講吉永
万莉氏（ベビーマッサージインストラクター） 対1歳～1
歳6カ月の子と親　定10組（先着順） ￥2,000円　申9月
14日㈪9時から、電話で申込み。

社会教育センターおはなし会

問社会教育センター（☎23-8811） 1020480
▪はじめてのおはなし会（0～2歳向け）
時10月2日㈮・16日㈮・24日㈯10時～10時30分
内手遊び、絵本、紙芝居、歌
▪水曜日おはなし会（2～3歳向け）
時10月14日・28日10時～10時30分　内紙芝居、絵本、
ブックトーク
▪土曜日おはなし会（3～6歳向け）
時10月3日10時～10時40分　内紙芝居、お話、ブック
トーク、工作
▪土曜日おはなし会（4歳～小学生向け）
時10月17日10時～11時　内紙芝居、絵本、ストーリー
テリング、ブックトーク、工作

週末の子どもの居場所 キッズクラブ

問生涯学習課（☎62-1036） 1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
外遊び
時10月3日㈯10時～11時30分　集合場所創作活動室　
※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　定20人

（当日先着順） 持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子、
タオル
野菜カット体験
時10月10日㈯10時～11時30分　場創作活動室　内包
丁を使って野菜を切ります。 対市内在住の小学生　定24
人（当日先着順）
紙コップで遊ぼう
時10月17日㈯10時～11時30分　場多目的ホール　　
対市内在住の小中学生　定30人（当日先着順） 持飲み物、
上靴、動きやすい服装、タオル
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
レッツスイーツ
時10月17日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室　
内グミ作り　対市内在住の小学3～6年生　定30人
※申込多数の場合抽選　￥300円　持エプロン、三角巾、
タオル、飲み物　申9月23日㈬までに、 また
は直接、生涯学習課へ。 他アレルギーがある人
は事前に相談してください。

子育て講座�  
遊ぶ・感じる・育つ ～成長の土台をつくる運動遊び～

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時10月3日㈯10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内乳幼児の運動発達、運動を通した触れ合いや遊
び、一緒に運動を楽しむ大切さを学びます。 講平野朋枝
氏（名古屋短期大学教授） 対市内在住の令和5年4月2日
～8年3月3日生まれの子の親　※対象児の託児
あり　定30人　※申込多数の場合抽選　申9
月23日㈬までに、 で申込み。

パパママクラス

問子育て支援課（☎23-8877） 1016634
時10月5日㈪9時15分、13時30分（各2時間30分） 場保
健センター　内講話、DVD鑑賞、妊婦体験、沐

も く よ く

浴体験 
講助産師、保健師　対出産予定日が12月～2月の初妊婦
とパートナー　定各20組（先着順） 申9月16日㈬9時か
ら、 または電話で申込み。

ベビー体操

問①南部子育て支援センター（☎63-5881）
②中央子育て支援センター（☎61-2719）
③北部子育て支援センター（☎61-9011）

時①10月5日㈪、②10月8日㈭・22日㈭、③10月19日
㈪10時～11時　内リフレッシュ体操、マッサージ、触
れ合い遊び 　講古澤美奈子氏（ベビーマッサージ講師）
対市内在住の令和8年5・6月生まれの子のみと参加でき
る人　定15組　※申込多数の場合抽選　※全
日程で参加は1回まで　持バスタオル、動きや
すい服装　申9月24日㈭までに、 で申込み。

ベビーマッサージ

問なのはな児童館（☎24-5860）
時10月6日・20日、11月17日、12月1日の火曜10時30
分～11時20分（連続講座） 場なのはな児童館　内本格オ
イルマッサージ、手遊び、成長記録などを行います。 3回
目にママのちょこっとリンパケアも行います。 講吉永万
莉氏（ベビーマッサージインストラクター） 対1～8カ月
の子と母親　定12組（先着順） ￥2,000円　持バスタオ
ル　申9月28日㈪9時から、電話で申込み。

子育て講座 子どものイヤイヤとどうつきあうか

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時10月9日㈮10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内自己主張の時期や特徴、子どもの困った行動へ
の対応や遊びへの誘い方を学びます。 講石橋尚子氏（椙
山女学園大学教授） 対市内在住の令和5年10月9日～7年

4月9日生まれの子の親　※対象児の託児あり
定30人　※申込多数の場合抽選　申9月23日
㈬までに、 で申込み。

竹馬を作ろう！

問郷土資料館（☎23-1488） 1007848
時10月10日㈯10時、13時30分（各90分、雨天中止） 
場郷土資料館　内竹を切っ
て針金を使って竹馬を作り
ます。 対子と保護者　定各
10組（先着順） 持軍手、切
ってもいいタオル　申9月5
日㈯9時から、 で申込み。

プレサロン

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時10月13日～11月17日の火曜10時～11時30分（5回
の連続講座） 場中央子育て支援センター　内幼児・保
育・乳児園の園長を交えて、入園に向けた生活習慣や子
どもに関する悩みなどを話します。 対市内在住の令和5年
4月2日～6年4月1日生まれの子の親　※対象
児の託児あり　定18人　※申込多数の場合抽
選　申9月23日㈬までに、 で申込み。

赤ちゃんサロン

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
南部子育て支援センター（☎63-5881）
北部子育て支援センター（☎61-9011）

時10月13日～12月15日の火曜13時30分～14時30分
（6回の連続教室） 場中央・南部・北部子育て支援センタ
ー　内初めての子育てで悩んだり迷ったりしている親の
おしゃべり会　対市内在住の令和8年2～4月生まれの第
1子と親　定各センター10組　※申込多数の場合は他の
時間を案内することがあります。 申9月28日㈪までに、電
話または直接、各子育て支援センター（㊡日曜） へ。

ペアレント・プログラム

問こども発達支援センターひかりっこ（☎23-1051）
時10月13日・27日、11月10日・24日、12月8日・22
日、1月12日、3月2日の火曜10時～11時30分（連続講
座） 場こども発達支援センターひかりっこ　内子育てが
少し楽になる、子どもとの関わり方を学びます。 講田中
怜子氏（ペアレントトレーナー） 対市内在住の
小学生以下の子の保護者　定6人（先着順）�  
持筆記具　申9月3日㈭9時から15日㈫までに、

で申込み。
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