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週末の子どもの居場所 キッズクラブ

問生涯学習課（☎︎62-1036） 1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
外遊び
時9月5日㈯10時～11時30分　集合場所創作活動室
※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　定20人

（当日先着順）持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子、
タオル
レッツものづくり
時9月12日㈯10時～11時30分　場創作活動室　内磁石
を使ったからくり工作　対市内在住の小学生　定24人

（当日先着順）
巨大工作に挑戦
時9月19日㈯10時～11時30分　場多目的ホール　対市
内在住の小中学生　定30人（当日先着順）持飲み物、上
靴、動きやすい服装、タオル
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
ゲームで遊ぼう
時9月12日㈯13時～14時30分　場創作活動室1　内カ
ードゲームやボードゲームで遊びます。 対市内在住の小
中学生　定24人（当日先着順）他ゲームの持込不可
レッツクラフト　申込必要
時9月12日㈯15時30分～17時　場創作活動室1　内レ
ジンアート作り　対市内在住の小学生　定24人　￥250
円
レッツスイーツ　申込必要
時9月19日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室　
内抹茶スイーツ作り　対市内在住の小学3～6年生　�  
定30人　￥300円　持エプロン、三角巾、タオル、飲み
物　他アレルギーがある人は事前に相談してください。

【申込必要共通】 申8月19日㈬までに、 また
は直接、生涯学習課へ。※申込多数の場合抽選

ベビー体操

問①南部子育て支援センター（☎︎63-5881）
②中央子育て支援センター（☎︎61-2719）
③北部子育て支援センター（☎︎61-9011）

時①9月7日㈪、②9月10日㈭・24日㈭、③9月28日㈪
10時～11時　内リフレッシュ体操、マッサージ、触れ
合い遊び 　講古澤美奈子氏（ベビーマッサージ講師）�  
対市内在住の令和8年4・5月生まれ
の子のみと参加できる人　定15組
※申込多数の場合抽選　※全日程
で参加は1回まで　持バス
タオル、動きやすい服装 
申8月26日㈬までに、
で申込み。

親子ふれあい遊び（後期）

問一ツ木福祉センター（☎25-2021）
時9月10日・24日、10月1日・15日・22日・29日、11
月5日・12日の木曜10時～11時（連続教室）場一ツ木
児童館　内運動や遊びを通し、子どもと親の仲を深めま
す。 対市内在住の1～3歳の子と親　定15組　※申込多
数の場合は未受講者を優先に抽選　申8月20
日㈭までに、 または直接、一ツ木福祉センタ
ー（㊡日曜）へ。

親子キッズチア

問なのはな児童館（☎︎24-5860）
時9月10日㈭、10月15日㈭、11月19日㈭、12月3日
㈭・5日㈯10時（各50分、連続教室）場なのはな児童館 
内チアダンスと体幹バランス体操を
親子で楽しみます。 講河村美名氏

（ダンスインストラクター）対令和
5年4月～6年3月生まれの子と親　
定15組（先着順）￥700円　申8月
24日㈪9時から、電話で申込み。

子育て講座�  
小さな一歩を大切に、ほめ方・叱り方のやさしいコツ

問中央子育て支援センター（☎︎61-2719）
時9月11日㈮10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内子どもの小さな成長を見つけてほめるコツや効
果的な叱り方について一緒に考えます。 講山下直樹氏（名
古屋短期大学教授）対市内在住の令和5年4月2日～8年2
月11日生まれの子の親　※対象児の託児あり 
定30人　※申込多数の場合抽選　申8月23日
㈰までに、 で申込み。

親子農業体験教室（東境地区）�  
ダイコン・ジャガイモ・サニーレタス作り

問農政課（☎︎62-1015） 1010828
時①9月12日・②26日、③10月10日、④11月7日の土
曜9時～12時（連続教室）※生育状況で日程が変更にな
る場合があります。 場あいち中央農協旧刈谷北部ライス
センター　内①ダイコン種まき・ジャガイモ植付、②ダ
イコン間引き・除草、③ダイコン間引き・レタス植付・
除草、④収穫　講東境地区営農改善
組合　対市内在住の3歳～小学生と
親　定30組　※申込多数の場合は
初参加者を優先に抽選　
￥1組１,000円　申8月7
日㈮までに、 で申込み。

郷土資料館イベント

問郷土資料館（☎︎23-1488）
▪万華鏡を作ろう！ 1008236
時9月12日㈯10時、13時30分（各90分）内ガラス板と
材料を組み合わせて万華鏡を作ります。�  
持光を通すビーズ
▪竹のけん玉を作ろう！ 1008294
時9月26日㈯10時、13時30分（各90分）
持軍手

【共通】 場郷土資料館　対子と保護者�  
定各5組（先着順）申8月5日㈬9時から、

で申込み。

フレッシュ・ママクラス

問子育て支援課（☎︎23-8877） 1016632
時9月15日㈫10時～11時30分　
場保健センター　内出産前後のお母
さんの体や赤ちゃんとの遊びについ
て　講助産師、保育士　対初妊婦　
定24人（先着順）申8月27日㈭9時
から、 または電話で申込み。

ノーバディズ・パーフェクト講座

問子育て支援課（☎︎23-8877） 1016567
時9月16日㈬・25日㈮、10月2日㈮・7日㈬・14日㈬・
21日㈬10時～12時（連続講座）場総合文化センター406 
内グループで子育ての悩みなどを話し合いながら、自分
に合った子育てを一緒に考えます。 対市内在住
の1～5歳の子の母親　定10人　※申込多数の
場合抽選　￥300円　申8月14日㈮までに、
で申込み。

子育て講座 親子ふれあい遊び

問北部子育て支援センター（☎︎61-9011）
時9月17日㈭10時～11時　場北部子育て支援センター 
講山田美香氏（NPO法人アイディ
アC体創協会）対市内在住の令和6
年4月2日～7年4月1日生まれの子
と親　定20組　※申込多数の場合
抽選　申9月1日㈫までに、電話ま
たは直接、北部子育て支援センター

（㊡日曜）へ。

子育て講座 楽しく食べる食育で子どもが伸びる�  
～食を楽しくする5つのポイント～

問南部子育て支援センター（☎︎63-5881）
時9月18日㈮10時～11時30分　開催方法オンライン

（Zoom）内子どもが楽しく食べら
れるような仕組みと工夫を学びま
す。 講小川雄二氏（名古屋短期大学
教授）対市内在住の就園
前の子の親　申9月11日
㈮までに、 で申込み。

子育て講座 親子でキッドビクス

問中央子育て支援センター（☎︎61-2719）
時9月25日㈮10時～11時　場中央子育て支援センター 
内親子で一緒に体を動かして遊びます。講高橋千恵子氏

（健康運動指導士）対市内在住の令
和5年4月2日～6年4月1日生まれ
の子と親　定40組　※申込多数の
場合抽選　申8月31日㈪
までに、 で申込み。

 福祉・介護
敬老金の贈呈

問長寿課（☎︎62-1063） 1021485
　ご長寿をお祝いするため、敬老金を贈呈します。振込
口座未申出の人には8月上旬に申出
書を、申出済みの人には9月上旬に
決定通知を送付します。 対8月15日
時点で市内に住所があり、令和9年
4月1日に87歳・89歳・98歳・99
歳・100歳以上の人

認知症介護家族交流会

問長寿課（☎︎62-1063） 1003452
時8月19日㈬13時30分～15時30分　場社会教育センタ
ー　内介護負担の軽減、安定した在宅生活を送るための
家族同士の情報交換や相談　対認知症の人を介護してい
る家族　￥100円

男性介護者座談会

問刈谷中部地域包括支援センター（☎︎25-8283）
時8月26日㈬10時～11時30分　場刈谷豊田総合病院診
療棟5階第5会議室　内体験談を基に困り事や工夫の情報
交換をします。 対介護しているまたはしていた男性
申電話で申込み。※当日受付可
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