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市公式ポータルアプリ

あいかり

市からのお知らせ・情報は
こちらから

メール配信サービス
　防災、気象、防犯・学
校情報は刈谷
市メール配信
サービスをご
利用ください。

　暮らしの情報が手軽に
受け取れます。ぜひ、ダ
ウンロードしてください。

▲届かない▲配布不要

LINE
　受け取る情報の選択、
オンライン申
請などができ
ます。

かりや市民だより　　1001617
　毎月1日に発行し、
発行日までにお届けし
ています。電子版を読
んでいて紙配布が不要
な場合や、届かない場
合は、　または電話で
広報広聴課（☎62-1001）へ。

QR

2 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。市民だより　2026.6

かりや
市民だより Contents／⽬次

表紙の裏 側
　なのはな児童館で開催している親子キッズチア。柔軟体操
や手押し車などのウォーミングアップを行った後、それぞれ
に配られたキラキラのポンポン
に子どもたちは大喜び。講師が
基本のポーズを見せると、初め
てのチアダンスに少し緊張した
表情を見せながらも、音楽がか
かると親子で楽しそうに体を動
かしていました。

　刈谷市ハーモニーカンパニーとして、新たに関興業
㈱を認定しました。女性活躍推進に積極的に取り組ん
でいる市内の事業者を認定する制度で、今回で計24社
の認定となりました。中小企業を取り巻く環境におい
て、人手不足の解消や仕事と家庭の両立が可能な社会
の実現が求められている中で、女性の活躍推進に取り
組む企業の皆さまに敬意を表します。本市としまして
も、こうした取組を進めやすい環境づくりに努めてま
いります。

市長メッセージ

稲垣 武 市長
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※対 どなたでも、 定 特になし、 ￥ 無料の場合は省略。
※申  はメニューの便利機能タブ､ 予約ボタンから申込み。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマホなどで
　利用できない場合があります。

時 期間・日時
講 講師・指導
￥ 費用・受講料
他 その他

場 場所・会場
対 対象・資格
持 持物・服装
問 問合せ

内 内容
定 定員・募集数
申 申込み・応募

 HP検索用番号

カンガルールーム　 1012227
　マークの記事はカンガルールームで6カ月
以上の未就学児をお預かりします。
※利用は市内在住、在勤または在学の人のみ。

8 歴史博物館企画展
刈谷のスポーツ史 ～する みる ささえる～

9 総合運動公園にカフェなどがオープン、
於大の方 生誕500年記念 ロゴマーク募集

10 市県民税・森林環境税

11 自治会に加入しましょう、
認知症家族支援プログラム

12 豊田自動織機シャイニングベガ 特別招待、
洲原公園レクリエーション施設 テニス教室、
総合文化センターイベント

13 大学連携講座、子ども・親子文化体験講座

14 情報公開請求および
個人情報開示請求の実施状況、
刈谷市アジパラニュース

24 7月の相談など

25 日曜等当直医、日曜等水道工事日直ほか

26 TEAM刈谷の挑戦、かりや歴史探訪

27 カメラだより

・・・・・・  情報コーナー ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

4  特集  がんの話をしよう
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プロフィール
　今川町出身、62歳。刈谷高校野球部時代には、
エースとして夏の県大会準決勝まで勝ち進み、工
藤公康投手を擁する名古屋電気高校（現・愛工大
名電高校）と対戦。

▲昨年の海の日に行われたプロ野球始球式の様子

▲瀬口さんが高校生の
　ころの刈谷市駅前 ▲準決勝終盤の円陣

日本テレビ
野球中継

公式YouTube

日本の海の治安を守る砦
とりで

　「海の平和を守らなければ日本は成り立たない」と話すの
は、海上保安庁長官の瀬口さん。海上保安庁は、日本の沿岸
水域における犯罪の取締り、海難の防止、安全の確保、環境
保全などを任務としています。「日本は島国なので、船での
輸入や漁業が盛んで、海難も多い。海の安全や秩序を守るこ
とに海上保安官一同、誇りをもって任務にあたっている」と
力強く話します。

国を守るということ
　海軍出身の父の影響で幼少期から海への憧れがあった瀬
口さん。「父から船や飛行機、海の話をお風呂で聞いていた。
中学生くらいの時には船に関係する仕事に就きたいと思って
いた」と笑顔で話します。高校卒業後は、船に乗る仕事に就
くには海上保安庁が一番という思いで海上保安大学校に入学
し、海への第一歩を踏み出しました。
　海上保安庁に入庁後、最初に赴任した北海道・根室では、
北方四島付近の領海警備にあたりました。漁業を行う日本の
漁船が、旧ソ連の国境警備隊に拿

だ ほ

捕されないように守る役割
を担い、「国を守るということの大切さと厳しさ、さらに北
海道の厳しい自然環境も相まって印象深い」と当時の思いを
話します。その後は鹿児島で尖閣諸島の警備も経験。「尖閣
には人はいないが、日本にとっては重要な場所。そこでの警
備はとても貴重な経験」と語ります。
　長官としては、特に現場力の強化に尽力。「海上保安庁の
組織の根源は現場。ベテランの培ってきた技術や知識を若手
に伝承する環境づくりを意識してきた」と語気を強めます。

海の未来を守る礎を
　尖閣諸島をはじめ、日本の安全保障環境が厳しい状況にあ
る中、今までなかった対策も進めています。「ドローンの対
応など、新たな体制を整え、強

きょうじん

靭で持続可能な組織づくりを
進めていく。自分が退任してからも組織づくりは続くので、
その道標を残したい」と意気込みます。
　質実剛健の精神のもと、毅

き ぜ ん

然と海の秩序を守ってきた瀬口
さん。今後も後進の育成に力を注ぎ、日本の海の未来を守り
続けます。

の原動力！
部活帰りの思い出 あの夏の後悔

高校の部活後は、刈谷市
駅周辺のお店で仲間とおで
んや焼きそば、揚げあんま
きをよく食べていました。

高校最後の夏の大会準決勝、終
盤に投手としてマウンドに立つこと
を恐怖心から断ってしまい、結局負
けてしまいました。その時の後悔
が、仕事の原動力になっています。

第48代海上保安庁長官

瀬
せ ぐ ち

口 良
よ し お

夫 さん

刈谷にゆかりのある輝く人を紹介します！
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4 市民だより　2026.5 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。

　がんは日本人の2人に1人が罹患し、男性は4人に1人、
女性は6人に1人が亡くなるとされる身近な病気です。早
期発見・早期治療により生存率の向上が期待され、刈谷
市でも早期発見によりがんを克服して元気に暮らしてい
る人が多くいます。今回は、実際にがんを経験した人へ
のインタビューから、がん検診を受けることの大切さを
考えます。　　　　　　　　  

問健康推進課（☎23-9559）　 1003361

乳がんを経験し、乳がんサバイバーとして活躍する

竹
た け う ち

内 香
か お り

織 さん
　38歳の時に乳がんに罹

り か ん

患。左乳房
部分切除を経て寛解。現在は、乳が
んサバイバーとして入浴着普及活動
に携わり、自身が立ち上げた下着ブ
ランドのランジェリーデザイナーと
しても活躍中。

がんサバイバー…治療中、治療後経過観察中、再発
　　　　　　　　 や転移の人を含む、がんを経験し
　　　　　　　　 ながら生きている人

　がんは特別な人がなるものだと思っていましたし、地
球が滅んでも自分は生き残ると思うくらいに、健康に
は自信がありました。がんに罹患するとも思っていな
かったので、会社の健康診断は受けていましたが、が
ん検診は考えたこともなかったです。

　夫の仕事でベルギーに住んでいた時に、芸能人の乳
がん体験談をテレビで見ました。「梅干しの種のような
感触があった」という話があり、そんなこともあるん
だと半信半疑で右側の乳房を触ってみたら、同じよう
な違和感があったので、すぐに現地の病院を受診しま
した。しかし、外国語でのやりとりが難しく、医師か
らは「おそらく悪くない」という曖昧な説明しかされず、
不安が解消されませんでした。精密検査を受けるため
に一時帰国し、再度病院を受診しました。

　自己触診で気になったのは右側の乳房でしたが、実際
にがんが見つかったのは左側の乳房でした。ドラマの
ように家族同席での宣告を想像していたのですが、医
師からは「乳がん。中でも悪性の腫瘍」とさらりと伝え
られました。非常に戸惑いましたし、ショックも大き
かったです。診察室を出た時の、足に力が入らず、ぐ
にゃっと視界がゆがむような感覚をいまだに覚えてい
ます。その後検査を進めていくと、高悪性であることや、
3.5cmの腫瘍があることが判明しました。

まさか私ががんになる
なんて思っていません
でした。

特集 がんの話をしよう
―がん検診を受けましょう―

Instagram

竹内さんが経験した がんの話

　 診断される前のがんのイメージ

　 自覚症状と受診までの経緯

　 がんの宣告と心境

男
性

女
性 50.1％

61.1％

一生のうちにがんと診断される人の割合

出典：国立がん研究センターがん情報サービス
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　がんが見つかってからは、脳や肺に転移したらどうし
よう、というのが一番不安で怖かったです。医師から
手術が必要であること、万が一、転移した場合も含め
て抗がん剤などの化学療法や放射線治療が効かないこ
とを宣告時に伝えられました。また、部分切除なのか
全摘出なのか、手術をしてみないと分からないと説明
を受けました。乳房を切ることは女性としてショック
なこと。治療せずそのまま生きていこうかなと考えた
こともあります。しかし、乳房を残したとしても、全
身にがんが広がり、痛みが出て、家族にも迷惑をかけ
たとしたら、「こうするべきじゃなかった」と後悔する
と思いましたし、病院に付き添ってくれた妹が「切っ
たら生きられるよ」と言ってくれたこともあり、手術
を受けることを決意しました。

入浴着を着てお風呂に入ろう会
　入浴着を着てお風呂に入り、乳がんのセルフチェック
講習を行い、みんなで昼食を食べます。もっと多くの人
に入浴着を知って、体験して、もう一度お風呂を楽しん
でほしいです。
場天然温泉かきつばたなどの温泉施設
対手術痕や乳房切除などで外見に変化がある人など
他開催情報はInstagramをご覧ください。

　手術は部分切除だったので、想像より乳房を残すこと
ができました。術後は傷口への刺激が少ない下着を着
ける必要があるのですが、病院でカタログを見た時に、
一生がん患者であるということを強く感じるようなデ
ザインのものが多く、辛い気持ちになりました。病気
と戦いながらもできるだけ美しく着られるものが欲し
かったので、宣告の時から泣いたことはなかったので
すが、その時は悔しくて号泣しました。
　夫は当時、仕事を辞めて帰国を考えるほど衝撃を受け
ていたようですが、私の前では「全力で治していこうね」
と気丈に振る舞ってくれました。毎日連絡をくれたり、
旅行のチケットをプレゼントしてくれたり、そういっ
た気遣いが1日でも早く治そうと思えるきっかけにもな
りました。がんになると、当事者だけでなく家族にも
大きな負担がかかるのだと痛感しましたね。

街かど保健室～つむぎ～
　参加者同士が自由に語り合い、闘病に伴う不安や悩み、
気持ちを共有できる場です。
場十朋亭
対がんサバイバー、家族、遺族など
他開催情報はInstagramをご覧ください。

　闘病生活中に感じた悔しさから、下着ブランドを立ち上げました。また、現在はがん患者の人などが集まれるコミ
ュニティを2つ運営しています。活動に参加する人の中には、自分のことについて相手や場所によって話す内容を考え
なければならないことに辛さを感じる人も多くいます。そのような方に、「がんについて話せる場や話さなくても気持
ちを共有できる場があること」をこれからもっと伝えていきたいです。

　活動を通じてお会いする人の中には、自覚症状を放置したことで受診が遅れた結果、全摘出と抗がん剤治療になっ
てしまい、早期に受診しなかったことを後悔している人もいます。若い人にも、自分の健康をチェックするくらいの
気楽さでがん検診を受けていただきたいです。また、がんに罹患するまでは、一人で生きてきたつもりでしたが、が
んに罹患して「人に助けられて生きていること」を改めて実感しました。今は、お風呂に入ろう会でも街かど保健室
でも、「つながること」がとても大事だと思って活動しています。
　最期は平等に命が尽きる中で、今の一番若くて美しい、大切なこの時期をどう生きるか考えてほしいですし、考え
させられる人になりたいと思います。

　 「手術をする」という決断

　 乳がんサバイバーとしての活動

　 がんになって今、思うこと

　 闘病生活と家族のサポート
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6 市民だより　2026.6 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。

検診を受けよう !  簡単受診ガイド

お得に受けられるがん検診と対象者

※50歳以上の奇数月生まれの人の胃がん検診は、X線検査か内視鏡検査のいずれか
※子宮がん検診（体部）は、医師が必要だと判断した場合のみ頸部と併せて実施
※40歳以上の女性の乳がん検診は、超音波検査かマンモグラフィのいずれか
▪がん検診無料券の発行　 1003369
対市民税非課税世帯の人、生活保護受給世帯および中国残留邦人などに対する支援給付受給世帯の人
申受診前に、QRで申込み、または刈谷市個人負担金免除申請書（保健センターで配布、郵送可、市 で
　ダウンロード）を郵送または直接、保健センター（〒448-0858 若松町3-8-2）へ。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　対象年齢　　　　　検診・費用 20代 30代 40代 50歳以上

胃がん検診（X線検査）内発泡剤（胃を膨らませる薬）とバリウム
を飲み、胃の中の粘膜を観察します。￥2,000円

胃がん検診（内視鏡検査）内口または鼻から胃の中に内視鏡を挿入
し、胃の内部を観察します。￥2,000円

大腸がん検診　内採便し、便の中に血液がないか調べます。
￥500円

肺がん検診　内胸部のX線撮影を行い、所見を調べます。
￥500円（65歳以上無料）

子宮がん検診　内子宮の頸部（入口）からブラシが付いた器具で
擦って細胞を取り、異常がないか調べます。￥1,000円

乳がん検診（超音波検査）　内超音波による画像から所見を調べます。
￥1,300円

乳がん検診（マンモグラフィ）　内乳房を片方ずつプラスチック板
で挟んで撮影し、しこりや石灰化がないか調べます。￥2,000円

前立腺がん検診　内採血し、PSA値を測定します。￥1,000円

肝炎ウイルス検診　内採血し、HBs抗原およびHCV抗体の有無を
調べます。

 40歳以上

 40歳以上の女性

 40歳以上

 40歳以上で市の受診券を使って
 検査を受けたことがない人

 40歳以上の男性

 40歳以上

 20歳以上の女性

 20歳以上の女性

 50歳以上の奇数月生まれ

受診券を受け取る
　受診を希望する対象者は、QRま
たは電話で申請してください。
　すでに受診券が届いている人は、
手元の受診券を使用してください。

01

06 05 04

0302

検査結果を
確認する

受診する
電話または
ウェブで
予約する

医療機関を
選ぶ

受診科目を
確認する

スタート

ゴール

〈 〈

〉 〉

〉

　予約日時
　　　　月　　日　　時
　医療機関　

所見があった人
は必ず精密検査
を受けましょう。

※対象者や受診科目などの詳細は、下の表をご覧ください。
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がんの患者や家族を支援する制度

動画「がんの話をしよう」

　 がん患者補整具購入費助成事業　　  1010739

　 ひまわりサロン（がんと診断された方とご家族の会）

ひまわりサロン参加者の声

　 若年がん患者在宅療養費助成事業　  1014009

　がん治療におけるウィッグや乳房補整具の購入費用
を助成します。4月から、エピテーゼも対象となりました。

　刈谷市ホームタウンパートナーのシーホー
ス三河、デンソーアイリス、トヨタ紡織サン
シャインラビッツの選手などが、がんについ
て知っていることや、がん検診の体験談を話
しています。20・30代の選手たちが、がん
をどのように捉えているか知り、若い世代の
皆さんも自分の体について考えてみましょう。

問がん相談支援センター（☎25-8110）
時6月15日㈪、7月27日㈪14時～15時30分
場刈谷豊田総合病院 診療棟4階 がん情報ラウンジ
内がん患者や家族が集い、がんについての疑問や不安、
　悩みなどを語り合い、共に学ぶ場です。
対がんと診断された人と家族
※他院を受診している人も参加可
他8月以降の日程などの詳細は、病院 ・ LINEをご覧く
　ださい。

　終末期の若年がん患者（40歳未満）が自宅で療養生
活を送る際の在宅サービスの利用料や福祉用具の購入
費用を助成します。

　ひまわりサロンでは、座談会や専門職による講話を行っています。心配事や困り事を語
り合うことで、気持ちの共有や、悩みを解決するヒントを得ることができるかもしれませ
ん。私たち職員や、年に数回がんの経験者であるピアサポーターも参加します。お気軽に
お越しください。

　喉頭がんを患い、不安や悩みを自分
だけで処理することは孤独との戦いだ
と感じることがあります。話を聞いて
くれる相手が目の前にいることや、言
葉のキャッチボールができることが喜
びとなり、「1人じゃない」と思うこ
とができました。サロンに参加すると、
心の痛みが減り、安心につながります。

　サロンは「自分が自分らしく話せる
場所」。卵巣がんなどを患い、これま
での日常生活を送ることができず、家
にいても暗い気持ちになる日もありま
す。近所の方に話すと、「どう思われ
るだろう」と考えると話すことができ
ません。しかし、私はがんと向き合い、
サロンに参加することで今を生きてい
ることを実感できています。

深谷さん 小林さん

健康推進課公式Instagramで健康づくりに関する情報を発信しています！

YouTube

Instagram
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7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。市民だより　2026.68

企画展

　昭和29～30年に刈谷高校サッカー部が国体を連覇したことで、刈谷
市は「サッカーのまち」と呼ばれるようになりました。部のユニフォー
ムである「赤ダスキ」は、現在もなお市民によく知られています。

一方で、刈谷高校で野球は当初「禁止」され、戦後に生徒の力で部の
設置が認められました。昭和53年に春の甲子園大会に出場した際は市
全体が盛り上がり、今も公立の強豪として知られています。
　また、刈谷市では多くの企業スポーツがトップレベルで活動していま
す。社員の一体感の醸成や福利厚生などの目的を果たし、地域貢献を通
じて地域に支えられるスポーツへと変化しています。
　本展では刈谷高校のサッカー・野球や企業スポーツの歴史を掘り下げ、
刈谷が「スポーツのまち」であることを紹介します。
①刈谷高校野球部選抜大会出場旗（刈谷高校蔵）
②天皇賜杯[第47回全日本軟式野球大会優勝]（小林クリエイト㈱蔵）
③綱[第56回全日本実業団相撲選手権優勝]（㈱アイシン蔵）
④刈谷高校サッカー部ユニフォーム（個人蔵）
⑤刈谷高校選抜大会出場記念皿（刈谷高校蔵）

⑥昭和40年夏季休暇時練習スケジュール[刈谷高校サッカー部]（個人蔵）
⑦チューリップハット[刈谷高校応援用]（刈谷高校蔵）

▪講演会「愛知の高校野球30年」★
時8月2日㈰14時～15時30分
講西尾典文氏（スポーツライター）
定70人　申込期限 7月12日㈰ 1022373

▪座談会「歴代監督が語る刈高サッカー部」★
時8月7日㈮18時～19時30分
登壇者 川上五彦氏・大木慶志氏・佐野朋生氏
　　　 （刈谷高校サッカー部元監督）、平松智
　　　 宏氏（刈谷高校サッカー部監督）
定70人　申込期限 7月12日㈰　 1022374

▪ハーフタイム講座
「刈谷高校のスポーツ史」編
時7月11日㈯14時～15時
「企業スポーツ史と刈谷」編
時7月18日㈯14時～15時30分
【共通】講当館学芸員　定70人（当日先着順）

▪学芸員によるギャラリートーク
時7月4日㈯・20日(月·祝）、8月11日(火·祝）・16日㈰
　11時～11時30分

▪ナイトミュージアム
時8月21日㈮17時～20時
博物館実習生による歴史ひろば＆企画展ギャラリートーク
時間 ▶歴史ひろば…18時30分～19時

▶企画展示室…19時～19時30分

▪愛教大連携イベント「発見！歴史探検隊」★
時8月23日㈰10時、14時（各2時間）
講愛教大社会科大学院生　対小中学生
定各20人　申込期限 8月2日㈰

1022378

▪クイズラリー
時会期中　内全問正解でオリジナルグッズをプレゼント。

EVENT

★マークのあるイベントは、各申込期限（必着）ま
でに、QRで申込み、または申込用紙（歴史博物館で配布、
市 でダウンロード）を郵送または直接、歴史博物館

（〒448-0838 逢妻町4-25-1、㊡月曜（7月20日は開
館）・7月21日㈫）へ。
※申込多数の場合抽選。空席がある場合は当日先着順。

時7月4日㈯～8月30日㈰9時～17時
※8月7日㈮・21日㈮は9時～20時
休館日 月曜（7月20日は開館）、7月21日㈫
問歴史博物館（☎63-6100）　 1021745

❸

②

❺

❹

①

⑦
❻
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企画展

　昭和29～30年に刈谷高校サッカー部が国体を連覇したことで、刈谷
市は「サッカーのまち」と呼ばれるようになりました。部のユニフォー
ムである「赤ダスキ」は、現在もなお市民によく知られています。
　一方で、刈谷高校で野球は当初「禁止」され、戦後に生徒の力で部の
設置が認められました。昭和53年に春の甲子園大会に出場した際は市
全体が盛り上がり、今も公立の強豪として知られています。
　また、刈谷市では多くの企業スポーツがトップレベルで活動していま
す。社員の一体感の醸成や福利厚生などの目的を果たし、地域貢献を通
じて地域に支えられるスポーツへと変化しています。
　本展では刈谷高校のサッカー・野球や企業スポーツの歴史を掘り下げ、
刈谷が「スポーツのまち」であることを紹介します。
①刈谷高校野球部選抜大会出場旗（刈谷高校蔵）
②天皇賜杯[第47回全日本軟式野球大会優勝]（小林クリエイト㈱蔵）
③綱[第56回全日本実業団相撲選手権優勝]（㈱アイシン蔵）
④刈谷高校サッカー部ユニフォーム（個人蔵）
⑤サイン入りラグビーボール（㈱豊田自動織機蔵）
⑥昭和40年夏季休暇時練習スケジュール[刈谷高校サッカー部]（個人蔵）
⑦チューリップハット[刈谷高校応援用]（刈谷高校蔵）

▪講演会「愛知の高校野球30年」★
時8月2日㈰14時～15時30分
講西尾典文氏（スポーツライター）
定70人　申込期限 7月12日㈰　 1022373

▪座談会「歴代監督が語る刈高サッカー部」★
時8月7日㈮18時～19時30分
登壇者 川上五彦氏・大木慶志氏・佐野朋生氏
　　　 （刈谷高校サッカー部元監督）、平松智
　　　 宏氏（刈谷高校サッカー部監督）
定70人　申込期限 7月12日㈰　 1022374

▪ハーフタイム講座
「刈谷高校のスポーツ史」編
時7月11日㈯14時～15時
「企業スポーツ史と刈谷」編
時7月18日㈯14時～15時30分
【共通】講当館学芸員　定70人（当日先着順）

▪学芸員によるギャラリートーク
時7月4日㈯・20日(月·祝）、8月11日(火·祝）・16日㈰
　11時～11時30分

▪ナイトミュージアム
時8月21日㈮17時～20時
博物館実習生による歴史ひろば＆企画展ギャラリートーク
時間 ▶歴史ひろば…18時30分～19時
　　 ▶企画展示室…19時～19時30分

▪愛教大連携イベント「発見！歴史探検隊」★
時8月23日㈰10時、14時（各2時間）
講愛教大社会科大学院生　対小中学生　
定各20人　申込期限 8月2日㈰

1022378

▪クイズラリー
時会期中　内全問正解でオリジナルグッズをプレゼント。

EVENT

　★マークのあるイベントは、各申込期限（必着）ま
でに、QRで申込み、または申込用紙（歴史博物館で配布、
市 でダウンロード）を郵送または直接、歴史博物館

（〒448-0838 逢妻町4-25-1、㊡月曜（7月20日は開
館）・7月21日㈫）へ。
※申込多数の場合抽選。空席がある場合は当日先着順。

時7月4日㈯～8月30日㈰9時～17時
※8月7日㈮・21日㈮は9時～20時
休館日 月曜（7月20日は開館）、7月21日㈫
問歴史博物館（☎63-6100）　 1021745

❸

②

❺

❹

①

⑦
❻
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Pick Up

総合運動公園にカフェなどがオープンします
問公園整備課（☎93-5195）　 1022334

オープン日 6月24日㈬
▪カフェレストラン＆スポーツステーション
　カフェレストラン「髙木珈琲」(中部地区初出
店)では、コーヒーなどの飲み物や、パンケーキ
などの軽食を楽しめます。スポーツステーション
では、シャワー室の貸し出しやスポーツ用品の販
売、各種グッズのレンタルなどを行います。
▪アーバンスポーツコート
　バスケットボールやスケートボードなどのアー
バンスポーツを行うことができます。スポーツをはじめ、さまざまなイベントの会場としても利用できます。
【カフェレストラン＆スポーツステーション・アーバンスポーツコート共通】営業時間 9時～21時（㊡12月29日～1月3日）
▪ステージ・休憩施設
　ステージは、ダンスや音楽などのイベントのほか、休憩施設としても利用できます。
他アーバンスポーツコートの団体利用とステージの占用利用には予約が必要。予約方法などの詳細は、市 をご覧ください。

於大の方 生誕500年記念 ロゴマーク募集
問文化観光課（☎62-1037）　 1022324

　徳川家康の生母として知られる於大の方は、令和10年に生誕から500年を迎えます。於大の方生誕500年を全国的に
PRし、ゆかりのある自治体と一緒に盛り上げていくため、東浦町、阿久比町、新城市と合同で記念のロゴマークを募集し
ます。
募集するロゴマーク 於大の方生誕500年のシンボルとなる、次の全てを満たすロゴマーク
▶戦国時代に生きた女性をイメージできる図案で、印象に残る魅力的なデザインのもの
▶於大の方生誕500年が分かるもの
※色彩は自由　※応募は1人または1グループ1点
入賞 ▶最優秀賞…1点（60,000円相当のゆかりの自治体特産品）
　　 ▶優秀賞…4点（10,000円相当のゆかりの自治体特産品）
申6月1日㈪から9月30日㈬（必着）までに、応募用紙（市 でダウンロード）と作品を直接、文化観光課へ。郵送また
　はメールの場合は、東浦町郷土資料館内「於大の方生誕500年記念ロゴマーク募集係」（〒470-2103 東浦町大字石浜
　字桜見台18-4、 kanko@town.aichi-higashiura.lg.jp）へ。
他•制作や応募に係る注意事項などの詳細は、市 の募集要項を確認してください。
　•結果は、令和9年1月ごろに受賞者のみ連絡します。

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号

アーバンスポーツコート

ステージ・休憩施設

カフェレストラン＆
スポーツステーション

▪於大の方
　刈谷城を築城した水野忠政の娘・於大の方は、14歳で岡崎城主松平広忠のもとに嫁ぎ、家康
を産みました。松平家から離縁となり刈谷に戻った際には、現在の亀城小学校の東側に位置す
る椎の木屋敷に住んでいたと言われ、刈谷市以外にも生誕の地、嫁ぎ先、家康との関係地、菩
提寺など全国にゆかりの地があります。

椎の木屋敷跡於大の方座像
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市県民税・森林環境税
問税務課（☎62-1205）　 1003142

　市県民税と森林環境税は、その年の1月1日現在で市内に住んでいる人に対して課税され、税額はその人の前年の所得（収
入額から必要経費や所定の控除額を差し引いた額）に応じて計算されます。なお、県民税と森林環境税は市民税を納める
際に併せて納めていただき、市を経由して県や国へ納付されます。

 市県民税
　前年の所得に応じて課税される所得割と、対象者に一律に課税される均等割があり、合計額が市県民税の税額となります。
▪所得割額
税率 ▶市民税…6％　▶県民税…4％　※分離課税を除く
　前年の所得と控除に応じて計算されます。課税総所得金額＊1に税率を乗じ、税額控除＊2を差し引いた金額が所得割額と
なります。
＊1…総所得金額から所得控除額を差し引いた金額（1,000円未満切り捨て）
＊2…配当控除、寄附金税額控除、住宅借入金等特別税額控除ほか

▪均等割額
税額 ▶市民税…3,000円　▶県民税…1,500円
▪市県民税が課税されない人
所得割も均等割もかからない場合
•障害者、未成年者、寡婦またはひとり親で、前年の合計所得金額が135万円以下
•生活保護法の規定による生活扶助を受けている
•前年の合計所得金額が次の金額以下
　▶扶養親族がいない…42万円　▶扶養親族がいる…32万円×(1＋扶養親族数)＋28.9万円
所得割のみがかからない場合
•所得控除の合計額が所得金額の合計額を上回る
•前年の総所得金額等が次の金額以下
　▶扶養親族がいない…45万円　▶扶養親族がいる…35万円×(1＋扶養親族数)＋42万円

 森林環境税
　森林整備などのために必要な地方財源として課税される国税です。
税額 1,000円
※国から森林環境譲与税として都道府県や市町村に配分されます。本市では、間伐材などを利用した公園ベンチの整備や
　誕生お祝い記念品としての木のおもちゃ贈呈などの事業に活用しています。詳細は、市 （ 1006577）をご覧くだ
　さい。
▪森林環境税が課税されない人
•障害者、未成年者、寡婦またはひとり親で、前年の合計所得金額が135万円以下
•生活保護法の規定による生活扶助を受けている
•前年の合計所得金額が次の金額以下
　▶扶養親族がいない…41.5万円　▶扶養親族がいる…31.5万円×(1＋扶養親族数)＋28.9万円

 納付方法
▶給与からの特別徴収…事業所（勤務先）を通じて給与からの天引きにより納める方法です。税額通知書は5月中旬に事
　　　　　　　　　　　業所へ送付し、事業所から各個人に配られます。
▶普通徴収…6月中旬に市から送付する納税通知書で各個人が納める方法です。
※市県民税、森林環境税が課税されない人には納税通知書は届きません。
▶公的年金からの特別徴収…令和8年4月1日現在65歳以上の公的年金受給者で、納税義務のある個人が、公的年金から
　　　　　　　　　　　　　の天引きにより納める方法です。納税通知書は6月中旬に市から各個人に送付します。

 Ｑ＆Ａ
Ｑ．転出・転入した時はどうなりますか？
Ａ．市県民税と森林環境税は、その年の1月1日現在の住民登録地で課税されます。1月2日以後に刈谷市へ転入した場合
　　は、転入前に住んでいた市区町村での課税となりますので、そちらへ問い合わせてください。また、1月2日以後に
　　他の市区町村へ転出した場合は、刈谷市で課税されます。
Ｑ．前年に退職し、その後収入がなくても課税されますか？
Ａ．市県民税と森林環境税は、前年の所得に対して1年遅れて課税されるので、退職するまでの前年の所得が一定額を超
　　えた場合は市県民税と森林環境税が今年課税され、納税通知書が届きます。
Ｑ．普通徴収の納税通知書が届きましたが、給与からの特別徴収に切り替えることはできますか？
Ａ．納期を過ぎていない部分は切り替えることができます。勤務先から刈谷市に対して特別徴収に切り替える書類を提出
　　する必要があるので、勤務先の給与担当者に相談してください。
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自治会に加入しましょう
問市民協働課（☎95-0002）　 1009852

　市内では23の自治会が中心となり、住みよいまちづくりを目指して、地域の皆さんが互いに協力し合い、それぞれの
地域で自主的な活動を行っています。
　自治会に加入することで、住民同士のつながりが広がり、地域で安心して暮らしていくことができます。加入するため
には、お住まいの区域の自治会長に連絡してください。自治会長の連絡先は市民協働課へ。
▪自治会長一覧

認知症家族支援プログラム
問長寿課（☎62-1063）　 1001136

　認知症介護に携わる人たちの実践に基づいた講義と交流会です。
日にち（連続講座） 内容 講師

7月1日㈬ 介護者家族交流会 家族の会
8月5日㈬ 認知症について 医師
9月2日㈬ 介護保険・社会制度について ケアマネジャー

10月7日㈬ 介護の仕方と介護者の心、
手帳などの制度について 家族の会

11月4日㈬ 認知症の人のリハビリについて 施設職員
12月2日㈬ 医師との関わり方、薬について 医師

他•交流会は毎回実施
　•NPO法人HEART TO HEARTと（公社）認知症の人と家族の会の協力で開催

地区 区域 自治会長
刈谷西部 城町、司町 大野裕史
刈谷中部 寺横町、銀座、広小路 原保宏

刈谷東部 新栄町、東陽町、豊田町、寿町、大
手町 杉本久直

元刈谷
港町、浜町、衣崎町、元町、天王町、
中川町、御幸町、松坂町、大正町、
富士見町、中島町、高松町、住吉町、
田町

鈴木竹久

熊 熊野町、八幡町、逢妻町、宝町 神谷光明

高津波 三田町、高津波町、高倉町、原崎町、
矢場町、山池町、丸田町 川澄照幸

小山
新田町、小山町、稲場町、中手町、
日高町、広見町、一番町、新富町、
池田町、青山町、東新町、恩田町

大中隆志

重原 重原本町、下重原町、一色町、八
軒町、幸町、中山町、神田町 鈴木勉

桜 桜町、神明町、相生町、昭和町、
朝日町、南桜町、若松町 都築一政

井ケ谷 井ケ谷町 近藤孝明
東境 東境町 宮本伸行
西境 西境町 加藤久宜

地区 区域 自治会長
今川 今川町 尾崎寿樹
今岡 今岡町 五十嵐強

一里山 一里山町 山本昌二
一ツ木 一ツ木町 村木照明
泉田 泉田町 山田基
築地 築地町 古荘健一

小垣江 小垣江町、荒井町 平野克巳
高須 高須町 根来辰男

半城土 半城土町、半城土中町、半城土北町、
半城土西町 神谷和雄

野田 野田町（東刈谷地区を除く）、松栄
町、野田新町 稲垣敏雄
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大ヒゴ、大脇、沖野の一部、北菰神、
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西場割の一部、場割、吹戸）、板倉町、
東刈谷町、末広町、沖野町、南沖
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対認知症初期～中期（未認定～要介護3）の人
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定20人
※介護状況などを考慮して受講者を決定
申6月12日㈮までに、QRまたは直接、長寿課へ。
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情報コーナー

豊田自動織機シャイニングベガ ホームゲーム特別招待券プレゼント
問スポーツ課（☎63-6040）

▪ニトリJD.LEAGUE 2026（第10節）ホームゲーム
日時 対戦相手

6月20日㈯13時30分 NECプラットフォームズレッドファルコンズ
6月21日㈰13時30分 大垣ミナモ

場刈谷球場
対市内在住、在勤または在学の人を含む親子　※子どもは中学生以下
定各10組
※申込多数の場合は抽選し、結果は当選者のみ6月12日㈮ごろに発送します。
申6月10日㈬までに、QRで申込み。

洲原公園レクリエーション施設 テニス教室
問洲原温水プール（☎36-8122）

教室 日時（8回の連続教室） 対象 定員 費用（保険料込）
テニス教室A 7月7日～9月1日の火曜

（㊡8月11日）
9時30分～11時

18歳以上 各12人 8,000円
テニス教室B 11時15分～12時45分
テニス教室C 7月10日～9月4日の金曜

（㊡8月14日）
9時30分～11時

テニス教室D 11時15分～12時45分

申6月16日㈫（必着）までに、往復ハガキ（1人1枚1教室）の往信部裏面に希望教室名、申込共通事項、生年月日、年齢、
　性別、テニス経験の有無、ラケット貸出希望の有無を、返信部表面に住所、氏名、希望教室名を記入し、郵送または直接、
　洲原温水プール（〒448-0001 井ケ谷町松ケ崎6-10、㊡水曜）へ。
※申込多数の場合は市内在住の人を優先に抽選し、結果は落選者のみ連絡します。
※定員に満たない場合は、各教室開始日まで先着順に受け付けます。
他6月23日㈫から各教室開始日の前日（9時～20時）までに、費用を洲原温水プールへ。

総合文化センターイベント
問総合文化センター（☎21-7430）

 アトリウムコンサート 木管低音 F2B2 Osaka Shion Wind Orchestra 木管低音四重奏
時6月23日㈫14時（30分前開場）　場アトリウム
出演 國府利支恵・常田麻衣（ファゴット）、仙䑓玲（バスクラリネット）、井澤裕介（バリトンサックス）
曲目 四季の唱歌メドレー『四季、燦

さ ん さ ん

々と』（竹内久力）、『風の導き』(吉田梨絵）ほか

 KARIYA CLASSIC アイリスワンコインコンサート vol.6 ～佐々木 つくし 無伴奏バイオリン・リサイタル～
　プラハの春国際音楽コンクール覇者の初の無伴奏リサイタルをお楽しみください。
時8月15日㈯14時（30分前開場）　場小ホール
出演 佐々木つくし（バイオリン）
曲目 無伴奏バイオリンのためのソナタ第2番イ短調（J.S.バッハ）、Patinaパティーナ（ゾ
　　 ーシャ・ディ・カストリ）、無伴奏バイオリンのためのソナタ第2番イ短調（イザイ）
￥500円　※全席指定　※未就学児入場不可
発売日 6月6日㈯10時
販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）  
　　　 ▶総合文化センターオンラインチケット　▶観光案内所
他託児サービス（有料）希望者は、電話（24-7022）でNPO法人 ONE STEPへ。

ⒸTaira Tairadate
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大学連携講座
問生涯学習課（☎62-1036）　 1007445

▪名城大学連携講座 ーアジアと日本のつながり、スポーツについて知ろうー
講座 日時 内容 講師 定員

①アジアの平和と
　多文化共生

7月4日㈯
10時～11時30分

愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会
が掲げる友好と平和、共生社会の理念を手
がかりに、アジアにおける人の移動と日本
の多文化共生の課題を考えます。

宮下大夢氏 
(外国語学部准教授)

各
50人

②科学で迫る勝敗の法則
　-スポーツデータ
　 分析の最前線-

7月18日㈯
10時～11時30分

野球やサッカーをはじめとしたさまざまな
競技でデータがどのように計測・活用され
てきたのかとこれからについて学びます。

小中英嗣氏 
（情報工学部准教授）

③サッカーの中の
　近現代史

7月25日㈯
10時～11時30分

世界中で親しまれるサッカーと世界各地の
歴史の関係を学びます。

鈴村裕輔氏 
（外国語学部教授）

▪愛知教育大学連携講座 
講座 日時 内容 講師 定員

④植物のからだ
　-花色チェンジ実験で
　 秘密を探ろう-

7月24日㈮
14時～15時30分

植物の内部の水の通路である維管束を観察
し、維管束と年輪の関係について学びます。
対小学3～6年生（3・4年生は保護者同伴）
持汚れてもいい服装

加藤淳太郎氏
(理科教育講座教授) 10人

⑤疫病神の図像学 7月25日㈯
14時～15時30分

疫病への恐怖が生んだ疫病神のイメージの
源流をたどります。

鷹巣純氏
（美術教育講座教授）

各
50人

⑥がん予防について
　考えてみよう

8月8日㈯
10時～11時30分

がんに関する基礎知識や予防について考え
ます。

渡邉美貴氏
（養護教育講座准教授）

場総合文化センター　対刈谷・知立・高浜市、東浦町在住、在勤または在学の人　￥300円
申6月15日㈪（必着）までに、希望講座名、申込共通事項、年齢（④は学年）、勤務先または
　学校名（対象市町以外に在住の人）をQR、ハガキ（1講座1枚）または直接、
　総合文化センター（〒448-0858 若松町2-104）へ。
※申込多数の場合抽選
他①②③⑤の講座はAichi-Nagoya2026公認文化プログラムです。

子ども・親子文化体験講座
問刈谷文化協会（☎23-3700）

時7月26日㈰10時、13時（各90分）　場総合文化センター　対市内在住の人
講座 内容 対象 定員（先着順） 場所

書に親しむ 和紙でできたファイルに筆と墨を使って文
字を書きます。

3歳児～中学生
※保護者同伴可 各15人 創作活動室2

陶板で
レリーフを作る

陶板で壁掛けやランプシェードを作ります。
￥1組1,000円　持タオル、エプロンまたは
汚れてもいい服装、カッター・彫刻刀・くぎ・
竹へら・割り箸など粘土を削るもの

小学生を含む家族 各15組
（1組2～4人） 陶芸室

日本画絵具で描く
夏の野菜・花

色紙に岩絵の具や顔彩を使って夏の野菜や
花を描きます。

小中学生
※保護者同伴可 各10人 創作活動室1

申6月23日㈫9時から7月17日㈮15時までに、電話で申込み。
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令和7年度 情報公開請求および個人情報開示請求の実施状況
問総務文書課（☎62-1005）

▪情報公開請求　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　▪個人情報開示請求

情報コーナー

請求件数 58件
公開・非公開の決定件数

実施機関別の請求状況

審査請求の件数 0件

　刈谷知立環境組合の実施状況　問刈谷知立環境組合（☎21-5389）
　▶情報公開請求…0件　▶審査請求…0件　▶個人情報開示請求…0件

請求件数 20件
開示・不開示の決定件数

実施機関別の請求状況

審査請求の件数 0件

決定状況 取下げ全部公開 部分公開 非公開
36 18 4 0

決定状況 取下げ全部開示 部分開示 不開示
4 10 6 0

実施機関 請求
件数

市長 20

内
訳

総務部 1
市民活動部 10
福祉健康部 9

実施機関 請求
件数 実施機関 請求

件数
市長（A） 48

内
訳

次世代育成部 1

内
訳

企画財政部 6 建設部 13
総務部 6 都市政策部 3

生活安全部 1 都市公園部 4
市民活動部 2 水資源部 10
福祉健康部 2 教育委員会（B） 10

合計（A+B） 58

刈谷市アジパラニュース Vol.7

アジア・アジアパラ競技大会刈谷市実行委員会 取組紹介
問アジア・アジアパラ競技大会推進室（☎95-0015）

 折り鶴で大会マスコットを制作！

　刈谷東高校折り紙部が大会公式マスコットの作品を制作しました。作品には、4,400羽の折
り鶴が使用されており、生徒たちが一枚一枚丁寧に折り上げ、色や配置の試行錯誤を繰り返し
ながら時間をかけて完成させました。一見するとポスターのように見えますが、近くで見ると
大小さまざまな折り鶴によって繊細に表現されています。
　作品は車いすラグビーの競技会場であるウィングアリーナ刈谷の1階エントランスで、大会
の準備が始まるまで展示していますので、ぜひご覧ください。

 刈谷駅に大会カウントダウンボードを設置！

　カリココプラスに、大会開催までの日数を表示するカウントダウンボードを設置しました。
日々近づく大会を見える化し、市民の皆さんと共に開催への期待感を高めていきます。大会を
身近に感じながら、一緒に機運を盛り上げていきましょう！

 アジアパラ競技大会刈谷市スローガン決定！

　アジアパラ競技大会において、刈谷市で車いすラグビーが実施されることをきっかけに、市民の皆さんの意識が高まり、
思いやりのある行動につながるよう、刈谷市の大会スローガンを「Sharing is Caring（分かち合いは思いやり）」に決
定しました。このスローガンは、刈谷北高校の生徒が観光甲子園2025でグランプリを受賞したテーマで、人と人とが支
え合い、思いやりの輪を広げていきたいという思いが込められています。
　今後は、大会関連の広報物やパンフレット、SNSなどで広く活用し、市民の皆さん一人一人が思いやりのある行動を意
識するきっかけづくりにつなげていきます。
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　今後は、大会関連の広報物やパンフレット、SNSなどで広く活用し、市民の皆さん一人一人が思いやりのある行動を意
識するきっかけづくりにつなげていきます。
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 募 集
福祉・健康フェスティバル2026ボランティア

問福祉・健康フェスティバル実行委員会（☎62-6676）
時10月11日㈰9時30分～16時　場総合文化センター、
みなくる広場　内会場案内、会場管理ほ　

　か　対中学生以上
※中学生は保護者の同意が必要　定30人（先着順）申7
月17日㈮までに、QRまたは直接、社会福祉協
議会内福祉・健康フェスティバル実行委員会
へ。

青山斎園の墓園使用者

問市民課（☎95-0006）ID1022269
募集区画番号①第2号ブロック158号・176号、第6号ブ
ロック91号、②第5号ブロック102号　面積①各1㎡、②
1.44㎡　※募集区画の場所は申込書に添付の案内また
は市 で確認してください。 使用料①各210,000円、②
294,000円　対令和7年12月31日から引き続き本市に
住所を有し、次のいずれかに該当する人▶死亡した親族
の焼骨を保管している人または改葬を希望する人▶死亡
した人の祭

さ い

祀
し

を主宰（供養）し、その事実を証する書類
（火葬許可証など）を用意できる人　申6月9日㈫から30
日㈫までに、青山斎園墓園使用申込書（市民課・青山斎
園・富士松支所・各市民センターで配布、市 でダウン
ロード）、委任状（代理人による申込みの場合）を直接、
市民課へ。※家族などで話し合い、現地確認をした上で
申し込んでください。※すでに青山斎園墓園を使用して
いる世帯や分骨のための申込不可　使用条件▶墳墓は使
用許可を受けた日から3年以内に設置すること▶墓園に
は焼骨およびこれに準ずるもの以外は埋蔵不可
▪公開抽選会
時7月29日㈬10時　場市役所1階101　※抽選会への参
加は自由（代理人の参加可）

ちょこっとささえあいサポーター

　問ちょこっとささえあいセンター（☎63-6055）
　高齢者が抱える生活上のちょっとした困り事（買い物、
掃除、ごみ出し、狭い範囲
の草取りなど）を30分につ
き300円でお手伝いするサ
ポーターを募集します。
対説明会に参加した18歳
以上
▪説明会
時6月17日㈬、7月17日㈮、8月18日㈫10時～11時　
場市民交流センター　定各15人（当日先着順）持身分
証（サポーター登録する人のみ）

魅力あふれる介護の職場づくり表彰制度

問長寿課（☎62-1013）ID1022227
内介護事業所が実施する、次のいずれかに該当する優れた
取組▶働きやすい職場づくりのための取組▶業務効率化
の取組▶人材育成のための取組▶離職防止および定着促
進に向けた取組　表彰▶表彰状および副賞（30,000円以
内の介護関連用品）の贈呈（1事業所）▶ステッカーの配布

（全事業所）対市内で介護事業所を運営している法人（1
事業所のみ応募可）申7月31日㈮までに、申請書類（市
でダウンロード）を （choujyu@city.kariya.lg.jp）で申
込み。

介護サービス事業者

問長寿課（☎62-1013）ID1020458
▪認知症対応型共同生活介護事業所（グループホーム）
募集数1カ所　定員18人
▪看護小規模多機能型居宅介護事業所
募集数1カ所　登録定員29人

【共通】開所年度令和8年度以降　申7月31日㈮（必着）ま
でに、事前申出書（市 でダウンロード）を郵送、 （ch
oujyu@city.kariya.lg.jp）または直接、長寿課（〒448-
8501刈谷市役所）へ。電話予約の上、8月3日㈪から10
日㈪までに、申請書類を直接、長寿課へ。

令和8年10月採用 社会福祉協議会新規採用職員

　問社会福祉協議会総務課（☎29-0888）
職種介護支援専門員　内介護や福祉に関する相談、居宅
サービス計画書の作成、給付管理ほ　

　か　受験資格次の全
てに該当する人▶昭和51年4月2日以降に生まれた人▶
4年制大学・短期大学などを卒業し、介護支援専門員の
資格を有する職務経験が3年以上（令和8年3月末時点）
ある人　定1人　給与▶4年制大学卒…275,616円▶短
期大学など卒…254,504円（地域手当含む）※他に諸
手当（期末・勤勉手当、扶養手当、通勤手当ほ　

　か）が支
給されます。
▪受付面接・書類選考
時6月1日㈪から26日㈮までのうち1日　場高齢者福祉
センターひまわり　提出書類履歴書（家族欄は記入不要）、
自己PR書（社会福祉協議会 でダウンロード）、卒業証
明書、成績証明書、介護支援専門員証の写し　他受付面
接の日時を電話で予約の上、提出書類を持参してくださ
い。
▪適性検査（オンライン受験）
時受付面接実施日から6月26日㈮まで
▪個別面接
時7月12日㈰　場高齢者福祉センター
ひまわり

【共通】他詳細は、社会福祉協議会 を
ご覧ください。
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放課後児童クラブ支援員

問子育て推進課（☎62-1061）ID1020602
採用予定7月　勤務日時週2日以上▶平日…放課後～19
時▶学校休業日…7時15分～19時のうち7時間30分以内
内学校終了後、家庭に保護者がいない小学生の支援
定10人程度　賃金▶教員、教諭、保育士の資格を有す
る人または放課後児童支援員認定資格研修修了者…時給
1,607円以上▶資格がない人…時給1,473円　申6月17
日㈬までに、会計年度任用職員登録申請書（市 でダウン
ロード、子育て推進課で配布）を直接、子育て推進課へ。

 知識・教養
盆おどり講習会

　問スポーツ課（☎63-6040）
時6月13日㈯14時～16時
場ウィングアリーナ刈谷
内恋をするならほ　

　か　講山本
豊智氏（日本民踊研究会）
￥200円　持上靴、タオル、
飲み物

カリココ水彩画講座
水彩で描く、世界で一つだけのマイ扇子作り

　問カリココ（☎28-3451）ID1022235
時6月19日㈮13時～15時　場カリ
ココ　内水彩絵の具を使って扇子に
絵付けをします。講水彩画家白た
ま氏　対高校生以上　定10人（先
着順）￥700円　持水彩絵の具セッ
ト　申6月8日㈪から17日㈬までに、
電話で申込み。

車座集会
“整顔”でいつまでも若々しく！～日常生活に彩を～

問市民ボランティア活動センター（☎62-8231）
時6月21日㈰10時～12時　場市民ボランティア活動セ
ンター　内強く・美しく・しなやかな心身作りや自分ら
しいバランスの取れた生活について、整顔を体験して学
びます。講坂野亜矢氏（ペルヴィスワーク認定インスト
ラクター）定30人（先着順）申電話または （kcv109
box@katch.ne.jp）で申込み。

第1回郷土文化研究会談話会

問中央図書館（☎25-6000）
時6月21日㈰13時30分～15時　場中央図書館　内刈谷
藩の藩校である文礼館の成立に関する問題とその蔵書に

ついて、村上文庫にある文礼館の蔵書印から解き明かし
ます。講村瀬典章氏（学芸員）定72人（当日先着順）

ふわふわもこもこスモークツリーリース教室

　　問フローラルガーデンよさみ（☎29-4330）
時6月24日㈬10時～12時　場フローラルプラザ　内ス
モークツリーとリボンで土台の直径が18cmのリースを作
ります。講早川綾香氏（専正池坊正教授）定8人（最小催
行人数4人）※申込多数の場合
抽選　￥5,500円　持エプロン、
軍手　申6月2日㈫から10日㈬
までに、 QRまたは直接、フロー
ラルプラザ（㊡月曜）
へ。他受講日の1週
間前からキャンセル
料が発生

はた織り講座

問郷土資料館（☎23-1488）ID1007803
時7月14日㈫～17日㈮9時～12時（4回の連続講座）
場郷土資料館　内糸から布を織り上げる手順を体験し、
裂き織りでテーブルセンターを作ります。定11人　※申
込多数の場合抽選　￥600円　持はさみ、エプロン、筆
記具　申6月14日㈰までに、LINE、
電話または直接、郷土資料館
（㊡月曜）へ。

災害ボランティアコーディネーター養成講座

　問社会福祉協議会事業推進課（☎62-6676）
時7月18日㈯10時～17時　場市民ボランティア活動セ
ンター　内災害時に開設される災害ボランティアセン
ターの運営方法などを学びます。対市内在
住、在勤または在学の人　定30人（先着順）
申6月30日㈫までに、QRまたは電話で申込み。

かりや商
あきんど

人大学
こんなに綺麗に！仏壇・仏具のお手入れ講座

問刈谷商工会議所（☎21-0370）
時7月21日㈫14時～16時　場刈谷商工会議所　内仏
壇・仏具の取り扱いやきれいに保つための手入れの手順
や頻度などを学びます。講杉浦伸司氏（㈱杉浦仏壇店）
定15人　※申込多数の場合抽選　￥500円　持筆記具
申7月7日㈫までに、講座名、申込共通事項、年齢、FAX
番号（お持ちの人）をハガキまたは （24-6049）で刈
谷商工会議所（〒448-8503新栄町3-26）へ。
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歴史体験講座 はじめての水墨画体験

　　問歴史博物館（☎63-6100）ID1018011
時7月24日㈮10時、13時（各2時間）場歴史博物館　
内日本の伝統美に触れる水墨画を体験します。対高校生
以上　定各15人　※申込
多数の場合抽選　￥500円
申6月28日㈰までに、QRま
たは直接、歴史
博物館（㊡月曜）
へ。

まちづくりステップアップ講座（前期）

　問市民協働課（☎95-0002）ID1022325
　まちづくり活動での実践に役立つ力を高める講座です。
▪「当たり前」をちょっと疑う～私のなかの“思い込み”
を見つけよう～
時7月25日㈯　講稲葉久之氏（フリーランスファシリ
テーター）
▪想いをカタチにするお金の話～助成金・補助金を味方
につける～
時8月22日㈯　講織田元樹氏（NPO法人ボラみみより
情報局）
▪みんなの声を宝物にする～バラバラな意見をまとめる
コツ～
時9月19日㈯　講稲葉久之氏（フリーランスファシリ
テーター）

【共通】時間9時30分～12時30分　場市民ボランティア
活動センター　対市内で地域活動やボランティア、NPO
活動などのまちづくり活動をしている人　定30人　※書
類選考あり　申6月26日㈮（必着）までに、QRで申込み、
または申込用紙（市民協働課、市民ボランティア活動セ
ンター、各市民センターなどで配布）を郵
送、 （27-9652）または直接、市民協働課

（〒448-8501刈谷市役所）へ。

 文化・芸術
森三郎に親しむ集い

問中央図書館（☎25-6000）ID1001869
時6月7日㈰13時30分～15時　場中央図書館　内読書
感想文最優秀作品の朗読、森三郎の童話の紹介、大型ス
クリーンを使った新作紙芝居「ジャンケン橋」の上演、
ヘルマンハープの演奏など、森三郎の世界を楽しみます。
定200人（当日先着順）
▪森三郎童話から始まるイメージ画展
時5月30日㈯～6月13日㈯　場中央図書館

市役所フロアコンサート 夏を彩るサックスの響き
～サクソフォンカルテットのコンサート～

問総務文書課（☎62-1005）
時6月26日㈮12時10分～12時50分　場市役所7階　
内クラシック曲や季節感のある楽曲などを演奏します。
出演杉浦遥・武田涼雅・白井沙実・宮崎開成（サクソフォ
ン）

 スポーツ
上期スポーツふれあいday

　問スポーツ課（☎63-6040）ID1017998
時6月7日㈰、7月18日㈯、8月2日㈰・30日㈰9時30分
～11時30分（30分前受付）場▶6月…ウィングアリー
ナ刈谷▶7・8月…市体育館
内ファミリーバドミントン、
ミニテニス、ソフトバレー
ボール、ボッチャほ　

　か　持上
靴、飲み物、タオル　※道
具の貸出あり

テニス教室

問市テニス連盟 金原（☎090-4198-0014）
時7月3日・10日・17日・24日、9月4日・18日・25日、
10月2日・16日の金曜（連続教室）▶楽らくエンジョイテ
ニス…12時45分～14時45分▶リフレッシュテニス…18
時45分～20時45分　場市体育館　対中学生以上　定各
30人　※申込多数の場合抽選　￥9,000円（保険料込）
申6月20日㈯までに、申込共通事項、年齢、緊急連絡先

（氏名、続柄、電話番号）、希望コースを （27-0653）
または （kinbara.0014@ezweb.ne.jp）で申込み。
※FAXの場合は、電話で届いたことを確認してください。
他詳細は、市テニス連盟 をご覧ください。

ジュニアテニス教室

問市テニス連盟 金原（☎090-4198-0014）
時▶月曜コース…7月6日～9月7日▶木曜コース…7月2
日～9月10日17時～18時30分（10回の連続教室）※各
コース補講日2日あり　場狩野公園テニスコート　対小
学生　定各28人　※申込多数の場合抽選　￥10,800円

（保険料込）申6月20日㈯までに、氏名（フリガナ）、性別、
住所、学年・年齢、緊急連絡先（氏名、続柄、電話番号）、
希望コースを （kinbara.0014@
ezweb.ne.jp）で申込み。他詳細
は、市テニス連盟 をご覧くださ
い。
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白山トレッキング

　問スポーツ課（☎63-6040）
時7月18日㈯6時30分～19日㈰19時　場石川県白山市
内日本百名山の1つで花の名所である白山（2,702m）に
登ります。1日目は別当出合から約5時間かけて登頂後、
山小屋に宿泊し、2日目に下山します。対18歳以上72歳
未満の市内在住または在勤で、ウォーキングなどで体を
鍛えている登山経験者、自力で登頂下山ができる人　
定30人（先着順）￥32,000円（保険料込、事前説明会
で集金）申6月4日㈭から30日㈫（必着）までに、参加
者全員の氏名（フリガナ）・生年月日・年齢・性別、代
表者の住所・電話番号・勤務先をQR、ハガキ、 （63-
6889）または直接、スポーツ課（〒448-0011 築地町荒
田1、㊡水曜）へ。
▪事前説明会
時7月12日㈰18時30分　場社会教育センター

 子育て
第72回青少年読書感想文全国コンクール課題図書の
貸出・予約

問中央図書館（☎25-6000）ID1007503
受付期間6月4日㈭～8月20日㈭　貸出▶貸出券1枚につ
き1冊▶貸出期間は1週間　予約▶市 または中央・富
士松図書館で予約▶取置期間は3日間　※市 で予約し
た場合のみ小垣江・東刈谷・富士松市民センター、一ツ
木福祉センターでも受取可　※予約多数の場合、夏休み
中に借りられない場合あり　他カリココでは受取不可

おはなしイベント

問中央図書館（☎25-6000）
▪中央図書館
おはなし会　時6月6日㈯・20日㈯10時30分～11時
おはなしひろば　時6月11日㈭11時～11時30分 
拡大版ストーリーテリングのおはなし会　時6月13日
㈯14時30分～15時30分　内「小鳥になった美しい妹」
など6話
▪富士松図書館
おはなし会　時6月20日㈯14時～14時30分

社会教育センターおはなし会

問社会教育センター（☎23-8811）ID1020477
▪はじめてのおはなし会（0～2歳向け）
時7月3日㈮・17日㈮・25日㈯10時～10時30分　内手
遊び、絵本、紙芝居、歌
▪水曜日おはなし会（2～3歳向け）
時7月8日・22日10時～10時30分　内紙芝居、絵本、
ブックトーク

▪土曜日おはなし会（3～6歳向け）
時7月4日10時～10時40分　内紙芝居、お話、ブック
トーク、工作ほ　

　か

▪土曜日おはなし会（4歳～小学生向け）
時7月18日10時～11時　内紙芝居、絵本、ストーリー
テリング、ブックトーク、工作ほ　

　か

富士松市民センターおはなし会（3歳～小学生向け）

問富士松市民センター（☎36-1111）
時6月6日㈯14時～14時30分　場富士松児童館　内絵
本、紙芝居

刈北生が届ける！「アフリカとつながるワークショ
ップ～古着とゴリラで学ぼう～」

　問カリココ（☎28-3451）ID1020083
時6月14日㈰13時、14時30分（各60分）場カリココ
内刈谷北高校の生徒による、環境問題について考える
ワークショップです。自然保護やSDGsの観点からゴリ
ラについて学び、イラスト・古着・ポーチのデコレーショ
ンやクイズを行います。対小中
学生（小学1・2年生は保護者同
伴）定各18人（先着順）持古着
申6月3日㈬から12日㈮までに、
電話で申込み。

つくしんぼ広場で遊ぼう

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時6月19日㈮10時～11時30分　場一ツ木福祉センター
内自由遊び、ボランティアによる体操、子育ての悩みな
どの相談　対就園前の子と親　持動きやすい服装

すくすくパパ広場・育休パパ広場で遊ぼう

　問すくすく広場（☎25-8427）ID1017780
▪すくすくパパ広場
時6月20日㈯10時～16時　場小山託児ルーム　内パパ
との触れ合い遊び、ぴょんぴょんかえる作り　対就園前
の子と父親
▪育休パパ広場
時6月26日㈮10時～16時　場小山託児ルーム　対就園
前の子と父親
お誕生日会　時間11時～11時30分　内6月生まれの子
とパパをお祝いします。
パパとママのリフレッシュエクササイズ　時間14時～
15時45分　内夫婦で楽しく体を動かします。
対1～6カ月の子の父母　定3組　※申込多数
の場合抽選　申6月12日㈮までに、QRで申込
み。
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内刈谷北高校の生徒による、環境問題について考える
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問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1010194
時6月26日㈮・29日㈪10時、11時（各回30分）場夢と
学びの科学体験館　内0歳から観覧できる小さい子ども
向けのプラネタリウム。6月のテーマは「宇宙船に乗っ
て太陽を見に行こう！」です。プラネタリウムのドーム
から太陽に探検に行きましょう。対未就学児と保護者　
定各回120人（先着順）￥▶大人…300円▶小人…100
円　※3歳以下無料　申6月12日㈮9時から各前日まで
に、 LINEで申込み。

中高生の居場所 なごみんはあと～スイーツづくり～

　問生涯学習課（☎62-1036）ID1004157
時①6月26日㈮、②7月24日㈮、③9月25日㈮18時30分
～20時30分　場総合文化センター調理実習室　内①レ
アチーズケーキ、②シフォンケーキ、③パウンドケーキ
を作って持ち帰ります。対市内在住または在学の中高生
定各10人　※申込多数の場合抽選　￥500円　申6月3
日㈬から各開催日の9日前までに、QRまたは
直接、総合文化センター3階談話コーナー内
なごみんはあと（火・木曜16時～21時）へ。

ベビー体操

　問①中央子育て支援センター（☎61-2719）
　②南部子育て支援センター（☎63-5881）
　③北部子育て支援センター（☎61-9011）

時①7月2日㈭・23日㈭、②7月6日㈪、③7月27日㈪　
10時～11時　内リフレッシュ体操、マッサージ、触れ
合い遊びほ　

　か　講古澤美奈子氏（ベビーマッサージ講師）
対市内在住の令和8年2・3月生まれの子のみと参加でき
る人　定15組　※申込多数の場合抽選
※全日程で参加は1回まで　持バスタオル、
動きやすい服装　申6月22日㈪までに、QRで
申込み。

郷土資料館イベント

問郷土資料館（☎23-1488）
▪七夕飾りを作ろう！ID1007846
時7月4日㈯10時、13時30分（各90分）内折り紙を使っ
て、短冊や星、ちょうちんなどの七夕飾りを作って飾り
付けます。
▪竹の水鉄砲を作ろう！ID1007847
時7月11日㈯・18日㈯10時、13時30
分（各90分）持軍手、切ってもいいタ
オルまたは手拭い1枚、着替え

【共通】場郷土資料館　対子と保護者　
定各回5組（先着順）申6月5日㈮9時
から、 LINEで申込み。

週末の子どもの居場所 キッズクラブ

　問生涯学習課（☎62-1036）ID1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
外遊び
時7月4日㈯10時～11時30分　集合場所創作活動室
※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　定20人
（当日先着順）持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子、
タオル
レッツサイエンス
時7月11日㈯10時～11時30分　場創作活動室　内バス
ボム作り　対市内在住の小学生　定24人（当日先着順）
少林寺拳法体験
時7月18日㈯10時～11時30分　場多目的ホール　対市
内在住の小中学生　定30人（当日先着順）持飲み物、上
靴、動きやすい服装、タオル
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
ゲームで遊ぼう
時7月11日㈯13時～14時30分　場創作活動室1　内カ
ードゲームやボードゲームで遊びます。対市内在住の小
中学生　定24人（当日先着順）他ゲームの持込不可
レッツクラフト　 申込必要
時7月11日㈯15時30分～17時　場創作活動室1　内プ
ラバンアート作り　対市内在住の小学生　定24人
￥250円
レッツスイーツ　 申込必要
時7月18日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室　
内こねこねパン作り　対市内在住の小学3～6年生　持エ
プロン、三角巾、タオル、飲み物　定30人　￥300円　
他アレルギーがある人は事前に相談してください。
▪キッズクラブかきつばた（北部生涯学習センター）
英語でキッズクラブ　 申込必要
時7月25日㈯14時30分～16時30分　場和室1・2　　
内英語でお店屋さんごっこ　対市内在住の小学生と保護
者　定12組　￥150円　

【申込必要共通】申6月17日㈬までに、QRまた
は直接、生涯学習課へ。※申込多数の場合抽
選

親子で作ろう！エコ料理講座 

　問環境推進課（☎62-1017）ID1008318
時7月4日㈯10時30分～13時30分　場総合文化セン
ター調理実習室　内環境にやさしい調理や後片付けの方
法など、家庭でできるエコな食生活を学びます。講酒向
純子氏（管理栄養士）対市内在住の小学生以上の子と保
護者　定16組　※申込多数の場合抽選　持エプロン、三
角巾、マスク、布巾2枚、手拭き、筆記具、不要なチラ
シ1枚　申6月19日㈮までに、QRで申込み。
他AELネット環境学習スタンプラリー対象講
座です。
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親子で楽しむ絵本講座 親子で作ろう！手作り絵本

　　問社会教育センター（☎23-8811）ID1017984
時7月4日㈯14時～15時　場社会教育センター　内何気
ない絵や自由な文章で手作り絵本を作ります。講ふじた
あきこ氏（絵本作り講師）対市内在住の年少児～小学3
年生と保護者　定20組（保護者1人につき子2人まで）
※申込多数の場合抽選　持絵を描く道具（色鉛筆、クレ
ヨン、ペンなど）、はさみ、スティックのり　申6月19日
㈮（必着）までに、講座名、申
込共通事項、子の年齢をQR、
郵送または直接、社会教育セ
ンター（〒448-0
842東 陽 町1-32-
2、㊡月曜）へ。

パパママクラス

問子育て支援課（☎23-8877）ID1016634
時7月6日㈪9時15分、13時30分（各2時間30分）場総
合健康センター　内講話、DVD鑑賞、妊婦体験、沐

も く よ く

浴
体験　講助産師、保健師　対出産予定日が9～11月の初
妊婦とパートナー　定各20組（先着順）申6月17日㈬9
時から、 LINEまたは電話で申込み。

赤ちゃんサロン

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
南部子育て支援センター（☎63-5881）
北部子育て支援センター（☎61-9011）

時7月7日～9月29日の火曜13時30分～14時30分（6回
の連続教室）場中央・南部・北部子育て支援センター
内初めての子育てで悩んだり迷ったりしている親のお
しゃべり会　対市内在住の令和7年11月～8年1月生ま
れの第1子と親　定各センター10組　※申込多数の場合
は他の時間を案内することがあります。申6月23日㈫ま
でに、電話または直接、各子育て支援センター（㊡日曜）
へ。

離乳食講習会

問子育て支援課（☎23-8877）ID1016677
時7月8日㈬10時～11時　場総合健康センター　内離乳
食の進め方や注意点などを学びます。講管理栄養士　
対令和7年11月～8年2月生まれの子の親　定 25人（先
着順）申6月19日㈮9時から、 LINEまたは電話で申込み。

子育て講座 親子ふれあい遊び

問南部子育て支援センター（☎63-5881）
時7月9日㈭10時～11時　場南部子育て支援センター　
講山田美香氏（NPO法人アイディアC体創協会）対市

内在住の令和6年4月2日～7年4月1日生まれの子と親　
定25組　※申込多数の場合抽選　申6月25日㈭までに、
電話または直接、南部子育て支援センター（㊡日曜）へ。

子育て講話 子どもの成長に合わせて楽しむ親子遊び

問子育て支援課（☎23-8877）ID1016828
時7月9日㈭10時～11時　場総合健康センター　講心理
士、保育士　対令和7年7月～8年2月生まれの子と保護
者　定25組（先着順）申6月19日㈮から、LINEまたは電話
で申込み。

フレッシュ・ママクラス

問子育て支援課（☎23-8877）ID1016632
時7月15日㈬10時～11時30分　場総合健康センター　
内妊娠中の食生活と口

こ う く う

腔衛生　講管理栄養士・歯科衛生
士　対初妊婦　定24人（先着順）申6月26日㈮から、LINE
または電話で申込み。

親子で川の生きもの調査

　　問環境推進課（☎62-1017）ID1008317
時7月18日㈯9時～11時30分　場逢妻川流域　内川の
汚れの指標となる水生生物を採取し、水環境保全への意
識の向上を図ります。対市内在住の小学生以上の子と親
定30人　※申込多数の場合
抽選　持動きやすい服装、
タオル、飲み物　申6月19
日㈮までに、QR
または直接、環
境推進課へ。

ガラスの風鈴作り

　　問歴史博物館（☎63-6100）ID1021914
時7月20日（月・祝）10時、11時、13時30分、14時30分

（各45分）場歴史博物館　内絵を描
いたり、飾り付けをしたりしてガラ
スの風鈴を作ります。対小学生（3
年生以下は保護者同伴）定各10人
※申込多数の場合抽選　￥500円
申6月21日㈰までに、QR
または直接、歴史博物館

（㊡月曜）へ。

集団運動教室 夏コース
動いて、笑って、楽しもう！夏限定の親子運動教室 

　問健康推進課（☎23-9559）ID1003388
時7月22日・29日、8月5日の水曜10時～11時15分（連
続教室）場総合健康センター　内親子で遊びながら、早
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く走るこつやジャンプ力アップのこつを体験します。
運動強度やや強い　対市内在住の小学1～4年生と親（妊
娠中の人は参加不可）定20人　※申込多数の場合は初
参加者を優先に抽選　持上靴、動きやすい服装、タオル、
飲み物、筆記具　申6月3日㈬8時30分から17日㈬17時
15分までに、QR、電話または直接、保健センターへ。
他▶当日の血圧が高い（160/100㎜ Hg以上）場合、参
加できないことがあります（大人のみ）。▶託
児希望者は、申込時に伝えてください（1歳
以上、定員あり）。

親子はた織り教室

　問郷土資料館（☎23-1488）ID1008358
時7月23日㈭～26日㈰9時30分、13時30分（各2時間）
内裂き織りのテーブルセンターを織ります。対市内在住
の小学3年～中学生と保護者（2人1組）定各回7組
※申込多数の場合は初参加者を優先に抽選　￥200円
持はさみ、エプロン　申6
月21日㈰までに、 LINEで申
込み。他7月25日㈯・26日
㈰は通常のはた織り体験は
休止します。

夏休み市民講座 親子紙すき体験教室

　問社会教育センター（☎23-8811）ID1014318
時7月25日㈯10時、14時（各90分）場社会教育センター
内ハガキの紙すきを行い、歴史や技法を学びます。対市
内在住または在学の小学生以下と保護者　定各10組（1
組4人まで）※申込多数の場合抽選　￥1組1,800円　
持エプロンまたはぬれてもいい服装、タオル4枚　申6
月26日㈮（必着）までに、親子紙すき体験教室、希望
時間、参加者全員の氏名、子の年齢、郵便番号・
住所、電話番号をQR、郵送または直接、社会
教育センター（〒448-0842東陽町1-32-2、
㊡月曜）へ。

 福祉・介護
認知症介護家族交流会

問長寿課（☎62-1063）ID1003452
時6月17日㈬13時30分～15時30分
場社会教育センター　内介護負担の軽
減、安定した在宅介護を送るための家
族同士の情報交換や相談　対認知症の
人を介護している家族　￥100円

男性介護者座談会

問刈谷中部地域包括支援センター（☎25-8283）
時6月24日㈬10時～11時30分　場刈谷豊田総合病院診
療棟5階第5会議室　内体験談を基に困り事や工夫の情
報交換をします。対介護しているまたはしていた男性
申電話で申込み。※当日受付可

ハートフルケアセミナー ～家庭でできる脳生き生き
トレーニング 認知症予防に向けて～

　問長寿課（☎62-1063）ID1008132
時7月15日㈬14時～16時　場社会教育センター　内脳
の活性化や機能維持のための、歌唱や手の運動などを組
み合わせた認知トレーニングを体験し、認知症予防方法
を学びます。講大岡治恵氏（言語聴覚士）対市内在住、
在勤または在学の人　定35人　※申込多数
の場合抽選　申6月19日㈮までに、QRまたは
直接、長寿課へ。

音楽療法を楽しもう♪

　問心身障害者福祉会館（☎24-6066）
時①7月22日㈬・24日㈮、②8月3日㈪・6日㈭9時30分、
10時50分（各60分）場心身障害者福祉会館　内①音に合
わせて体を動かしたり、さまざまな楽器を叩いたり、歌を
歌ったりします。②楽器を作って演奏します。講正木典子
氏・南千里氏・堀田祐子氏（音楽療法士）対市内在住で
発達に心配がある、または療育手帳・身体障害者手帳を有
する小学生～高校生と保護者またはヘルパー
などの介護者　定各回10人　※申込多数の場
合抽選　申6月20日㈯までに、QRで申込み。

夏休みレスパイト事業

問福祉総務課（☎62-1208）ID1003667
場身体障害者デイサービスセンターたんぽぽ、くすのき
園、つくし作業所　内夏休み期間中、身体障害や知的障
害のある子どもに日常生活訓練を提供し、介護者が休養
するための事業です。※送迎・入浴サービスはありませ
ん。利用日数5日以内　※申込多数の場合、希望に沿え
ないことがあります。対市内在住の①特別支援学校・学
級の中学部や高等部に在籍する知的障害児・者、身体障
害児・者、②特別支援学校小学部4～6年生または小学
校の特別支援学級4～6年生の重症心身障害児、重度重複
障害児など　※施設により対象者は異なります。※身体
障害者デイサービスセンターたんぽぽは医療的ケアが必
要な人も利用可（医師の指示書が必要）￥1日537円、給
食費などの実費　申6月10日㈬までに、刈谷市地域生活
支援事業受給者証（お持ちの人）を持参し、福祉総務課へ。
※7月上旬に利用決定の連絡をします。他各施設で担当
者による面接や事前実習が必要になる場合があります。
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県介護支援専門員実務研修受講試験

問県社会福祉協議会福祉人材センター　　
（☎052-212-5530）※10月11日㈰まで

ID1007790
時10月11日㈰　内介護支援専門員（ケアマネジャー）に
なるための実務研修受講試験　対保健・医療・福祉に関
する法定資格を保有し、その資格に関わる業務または一
部相談援助業務に通算5年以上従事し、900日以上の実務
経験がある人で、現在、保健・医療・福祉の分野に県内
で従事している人または従事していない県内在住の人　
申5月27日㈬から6月24日㈬までに、願書（長寿課、各市
民センターなどで配布）を郵送で県社会福祉協議会福祉
人材センター（〒461-0011名古屋市東区白壁1-50）へ。

 健康・医療
休日HIV（エイズ）検査

問衣浦東部保健所生活環境安全課（☎21-4797）
時6月6日㈯9時～11時　場衣浦東部保健所　内無料・
匿名の即日検査を実施します。

成人検診（集団検診）

問健康推進課（☎23-9559）
▪39歳以下健康診査　ID1003373
時6月20日㈯8時30分～11時15分　対市内在住の18～
39歳　￥5,000円　他ピロリ菌抗体検査（初回のみ無
料）、胃部X線検査（2,000円）、乳がん検診（20～39
歳の女性、1,300円）、子宮がん検診（20～39歳の女性、
1,000円）も実施可
▪乳がん検診（超音波検査）ID1003365
時6月24日㈬、7月3日㈮13時～15時15分　対市内在
住の20歳以上の女性　￥1,300円　他▶骨粗しょう症
検診（X線検査、500円）、子宮がん検診（頸部のみ、1,000
円）も実施可▶集団検診の超音波検査を受診した人は、
個別検診のマンモグラフィ検査の受診不可
▪骨粗しょう症検診　ID1003374
時8月25日㈫9時30分～10時45分　内腕のX線検査　
対市内在住の20歳以上　￥500円

【共通】場刈谷医師会健診センター　申電話、 LINE または
直接、保健センターへ。※先着順　他▶対象者の年齢は
令和9年3月31日時点▶年間スケジュールは市 に掲載
▶市民税非課税世帯などの人は事前申請で乳がん検診と
子宮がん検診が無料

市民健康講座

問健康推進課（☎23-9559）ID1003387
▪①お口から始める元気習慣！歯周病予防とオーラルフ
レイル対策、②知って守ろう！お口の健康

時6月25日㈭13時30分～15時　講①藤村岳樹氏（歯科
医師）、②歯科衛生士　定40人（先着順）持筆記具
▪ぐっと楽になる！足腰を守る魔法の体操
時7月15日㈬13時30分～15時　講増谷博史氏（健康運
動指導士）定36人（先着順）持上靴、動きやすい服装、
飲み物、タオル
▪認知症予防にも役立つ！若返りの食習慣 
時7月23日㈭13時30分～14時30分　講田野洋子氏（管
理栄養士）定80人（先着順）持筆記具　他託児希望者は、
7月1日㈬までに、健康推進課へ（1歳以上、定員あり）。

【共通】場総合健康センター　対市内在住の人　申6月4
日㈭から、 LINE、電話または直接、保健センターへ。

ヘルスクッキング
～だれでも手軽に！毎日飽きない朝ごはん～　

　問健康推進課（☎23-9559）　ID1011585
時7月25日㈯ 9時30分～12時　場総合健康センター
内時間がなくて朝ごはんを食べられない人などに向けて、
朝ごはんの大切さと、明日から始められる時短レシピを
紹介します。対市内在住の人　定 12人  ※申込多数の
場合抽選　持エプロン、三角巾、マスク、タ
オル、筆記具　申6月26日㈮までに、QRまた
は電話で申込み。

 催 し
 プラネタリウム新番組「INAZMADELIVERY バイザ

ウェイの地球探査?!―オーロラとの遭遇―」
  

 問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1001194
　サメを見るために地球にやってきた宇宙人・バイザウ
ェイ。地球探索を始めたその時、街
は大停電に！ハリモグラ・スズキと
一緒に、オーロラ大発生の謎を探り
に、バイザウェイたちは再び宇宙へ
飛び出す！投映開始日6月6日㈯（㊡
水曜）場夢と学びの科学体験館　
定100人（当日先着順）￥▶大人…
300円▶小人…100円　※3歳以下
無料　申当日9時から、館内で販売。

デンソーミュージアム1周年記念 来場者プレゼント

問デンソーミュージアム（☎050-1727-4681）
時6月1日㈪～30日㈫9時30分～17
時（㊡土・日曜、18日㈭9時30分～
14時）場デンソーミュージアム　
内受付で「かりや市民だよりを見た」
と伝えると、オリジナルグッズがも
らえます。定各日100人（先着順）

ⒸINAZMA Project
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村上文庫展「三河国を探る」

問中央図書館（☎25-6000）
時6月27日㈯～8月27日㈭　場中央図書館　内村上文庫
から旅行案内、地理書などを中心に三河国を紹介します。

 暮らし
アクアルームかりやの見学

　問浄水管理事務所（☎36-5339）ID1005673
時平日10時～15時　※6月6日㈯・7日㈰は開館　申事
前に、電話で申込み。

空き家問題110番

問県弁護士会業務・広報係（☎052-203-0730）
ID1018450

時6月8日㈪10時～16時　内空き家に関する悩みを弁護
士に無料で電話相談できます。相談先県弁護士会（☎05
2-223-2355）

今月の有害鳥駆除

問農政課（☎62-1015）
時6月20日㈯日の出から10時30分まで　場市街地を除
く市内　内農作物食害防止のため、銃による有害鳥駆除
を実施します。事故防止にご協力ください。

都市計画事業認可の図書を見ることができます（縦覧）

問公園整備課（☎93-5195）
場公園整備課　内都市計画事業認可（岩ケ池・亀城公園）

市民休暇村 サンモリーユ下條 7・8月の夕食メニュー

　　問お客様センター（☎0120-933-365）
▪山涼青葉膳　￥3,630円
先付、刺身5種、鰻茶碗蒸
し、冷鉢、酢物、和牛陶
板焼き、鮎の塩焼き、う
どん、天ぷら5種、ご飯、
デザート5種など13品
▪渓流香膳　￥1,980円
先付、刺身4種、鰻茶碗蒸し、冷鉢、鮎の塩焼き、うどん、
天ぷら5種、ご飯、デザート3種など11品

【共通】申▶抽選予約･･･利用4カ月前の月の1日から10
日までに、QRまたは電話で申込み。▶一般予約･･･利用
3カ月前の月の1日から、QRまたは電話で申
込み。他アレルギーなどがある人は、事前に
お客様センターへ連絡してください。

あじさいオリジナル缶バッジ作り

問岩ケ池公園管理事務所（☎36-8138）
時6月6日㈯・7日㈰9時～15時　場岩ケ池公園アジサイ
ロード　内アジサイロードで撮影した写真でオリジナル
缶バッジを作ります（1人3個まで）。定各100人（当日
先着順）￥1個100円

市消防操法競技会

問危機管理課（☎62-1190）
時6月14日㈰8時20分（小雨決行）場総合運動公園
内市内消防団21個分団が消防ポンプ車を使用して、指
揮者の号令からホースを延長し標的を倒すまでの所要時
間と、動作の確実性を競います。

里親養育体験発表会＆里親サポーター養成講座

問刈谷児童相談センター（☎22-7111）
時6月18日㈭①10時30分～12時、②13時～15時　
場衣浦東部保健所　内①里親制度紹介、養育里親およ
び養子縁組里親の体験発表、②里親サポーター養成講
座　定40人　申6月11日㈭までに、 （nishimikawa-
fukushi@pref.aichi.lg.jp）で申込み。他申込方法などの
詳細は、県 「里親について」をご覧ください。

刈谷城盛上げ隊ミニゲーム

問歴史博物館（☎63-6100）ID1008593
時6月21日㈰11時30分～12時　場歴史博物館　内刈谷
城盛上げ隊とミニゲームをします。記念撮影もできます。

史跡めぐり鎌倉街道コース
～鎌倉街道とゆかりの寺社を訪ねて～

　　問歴史博物館（☎63-6100）ID1022074
時6月27日㈯9時（45分前受付、約3時間）集合場所岩
ケ池公園第4駐車場　内鎌倉街道にある神社やお寺を訪
ねて歴史を学びます。※全長約4km　講刈谷ふるさとガ
イドボランティアの会　定50人　※申込多数の場合抽選
申6月10日㈬（必着）までに、史跡めぐり（6月27日鎌倉
街道コース）、参加者全員の申込共通事項・年齢・利用交
通機関（車の場合は台数）をQR、ハガキ、
（63-6108）または直接、歴史博物館（〒448-
0838逢妻町4-25-1、㊡月曜）へ。

万燈スタンプラリー

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1018472
時6月27日㈯～8月30日㈰　場歴史博物館　内館内に置
いてある4つのスタンプを重ねて押し、1枚の万燈祭の絵
を完成させます。
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一般相談 月～金曜8時30分～17時15分
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜9時～12時、13時～15時

外国人生活相談

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan

消費生活相談 月・火・木・金曜9時～12時、13時～16時 消費生活センター ☎91-1195
若者に関する悩み相談（★） 月～土曜9時～17時（木曜は19時まで）　 子ども・若者総合相談窓口 ☎24-1031
不動産相談（宅地建物取引士）（★） 7日㈫13時15分～16時　申7月2日㈭までに、電話で申込み。 建築課 ☎62-1021
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妊娠・子育て応援室 平日9時～16時　申  LINEまたは電話で申込み。 ☎
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母乳相談 2日㈭・10日㈮・24日㈮9時、10時、11時　申 LINEまたは電話で申込み。

栄養相談 9日㈭・16日㈭9時、10時、11時
申 6月19日㈮から、 LINEまたは電話で申込み。

心理相談員による発達相談 電話で問い合わせ 
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜10時～14時、木曜10時～13時、第3水曜18時～21時　
 県不妊・不育専門相談センター ☎052-741-7830

子どもに関する悩み相談 月～土曜9時～17時 子ども相談センター ☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問＊ 月～土曜9時～16時（電話は17時まで）
 中央子育て支援センター ☎61-2719、相談専用 ☎27-7830

メール相談＊ 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）
子ども虐待ホットライン 月～金曜8時30分～17時15分  ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 月～金曜9時～17時 子育て推進課 ☎62-1061

福
祉
・
介
護

福祉総合相談窓口  月～金曜8時30分～17時15分 長寿課 ☎62-1063
認知症
個別相談

予約制 8日㈬14時～16時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
電話 月～金曜10時～16時 認知症の人と家族の会 ☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談

（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区＊ 月～金曜9時～18時  富士松地域包括支援センター ☎62-3033
雁が音中学校区＊ 月～金曜9時～17時  雁が音地域包括支援センター ☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜8時30分～16時45分 中部地域包括支援センター ☎25-8283

亀城・衣浦小学校区 月～金曜8時30分～17時15分 中央地域包括支援センター ☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜9時～17時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜9時～17時 朝日地域包括支援センター ☎63-6700

在宅医療に関する相談 月～金曜8時30分～16時45分　 在宅医療・介護連携支援センター ☎070-2237-4203

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜9時30分～16時（土曜は11時30分まで）
 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」 ☎63-6002
虐待関係＊ 月～金曜8時30分～17時15分　 福祉総務課 ☎62-1208　休日・夜間 ☎62-1080

健
康
・
医
療

こころとからだの健康相談 月～金曜8時30分～17時15分
健康推進課 ☎23-9559

栄養相談（★） 17日㈮9時～11時30分　
栄養相談・歯科相談（★） 8日㈬9時～11時30分 衣浦東部保健所 ☎21-9338
こころの健康医師相談（★） 10日㈮14時～16時（前日正午までに要予約）        衣浦東部保健所 ☎21-9337
HIV・梅毒・肝炎検査

火曜9時～11時 衣浦東部保健所 ☎21-4797
骨髄バンクドナー登録（★）
検便

電話で問い合わせ　※有料 衣浦東部保健所 ☎21-9353
井戸水・食品検査（★）
県民歯科相談 火・水・木曜13時～14時45分 県歯科医師会 ☎052-300-8003
医療に関する困りごと相談 月～金曜9時～12時、13時～17時　 県医療安全支援センター ☎052-954-6311

各種オンライン相談は、市 （ 1007637）をご覧ください。

7月の相談など ★は予約制　＊は祝日も相談可
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日曜等水道工事日直

水道料金窓口　☎62-1027
▶平日…8時30分～17時15分
▶土日祝…8時30分～17時

6月20日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

6月21日㈰
㈱鈴木住設 ☎21-0887

6月27日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

6月28日㈰
㈱鈴弘設備工業 ☎21-3700

7月4日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

7月5日㈰
関興業㈱ ☎23-1434

7月11日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

7月12日㈰
㈲田中設備工業 ☎21-5124

日曜等当直医 ID1003345
外科（9時～12時、13時～17時）

※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時）

6月21日㈰ いわせ外科クリニック
（知立市） ☎81-3605

京極歯科
（広小路） ☎21-0211

28日㈰ 碧海中央クリニック
（野田町） ☎63-5200

二村医院
（神明町） ☎23-2222

7月5日㈰ 大山クリニック
（知立市） ☎82-0106

杉浦歯科医院
（神明町） ☎21-7521

12日㈰ 一里山・今井病院
（一里山町） ☎26-6700

丹羽歯科医院
（東陽町） ☎21-3101

▪内科・小児科
刈谷医師会館内休日診療所（一色町）☎24-1111
受付時間 8時30分～11時30分、13時～17時、18時～19時30分

人口・世帯
2026.5.1現在（前年同月比）

総人口 153,008人（ −74）

男性 79,930人（−191）

女性 73,078人（＋117）

世帯数 71,057世帯（＋594）

3月の事故・犯罪
（累計／前年同月比）※暫定値

人身事故発生件数 43件（ 120件／ −4件）
負傷 50人（ 135人／ −6人）
死亡 0人（ 1人／ 1人）

犯罪発生件数 101件（ 290件／ 64件）
侵入盗 3件（ 12件／−13件）

自動車盗 1件（ 1件／ −5件）
自転車盗 25件（ 81件／ 27件）

野
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花ちゃん

令和 6 年 12 月
生まれの とても元気なかりやっ子を紹介します！

応募は市 から。
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刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。
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笑顔あふれるパークバーベキュー

　初夏を思わせる日差しの中で開催されたパークバーベ
キュー。この日だけは広場でバーベキューをすることができ、
多くの人でにぎわいました。たき火を囲んでおやつを焼いた
り、大きなシャボン玉に触れたりと、さまざまな催しが行わ
れ、中でも魚のつかみ取り体験は大盛り上がり。体験した子は
「初めて魚をつかんだ！」と興奮気味に話し、とった魚はすぐ
に焼いてもらい、おいしそうにかぶりついていました。

亀城公園（5月2日）

　企画展「北斎の『富嶽百景』」ではさまざまなイベントを
行っており、連日にぎわいを見せています。連休中には、紙
コップに千代紙を貼って富士山の張り子インテリアを作るワー
クショップを開催。展示を見ながら取り組むクイズラリーにも
多くの来場者が挑戦していました。また、館内の各所には刈谷
東高校折り紙部が制作した北斎関連の折り紙アートを展示して
います。企画展は6月7日㈰まで開催しています。

ガーデンフェスタ2026

　フローラルガーデンよさみでは、色鮮やかな植物や木が植え
られた坪庭の展示や、草花の苗や飲食物を楽しめるマルシェ、
スタンプラリーなどが行われました。ミササガパークには、荷
台を庭に見立てたトラックガーデンをはじめとするフォトス
ポットが盛りだくさん。シバザクラも見頃を迎え、記念撮影を
楽しむ人でにぎわいました。訪れた人たちは、花と緑に囲まれ
た空間で春のひとときを満喫していました。

　ゲートにボールを通過させたり、相手のボールに当ててコー
トの外にはじき出したりと、それぞれのチームの作戦で得点を
競ったゲートボール大会。選手たちは、チームのメンバーと打
つ方向や狙うボールを相談し、狙いを定めて真剣な表情でボー
ルを打っていました。ゲートを通過した時や、狙ったボールに
当てることができた時に、お互いに声を掛け合いながら、熱い
戦いが繰り広げられました。

狙いを定めて1打ずつ
総合運動公園（5月7日）

フローラルガーデンよさみ・ミササガパーク（4月17日～19日）

北斎の魅力に迫る！
歴史博物館（5月2日・3日）

問スポーツ課（☎63-6040）128

刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

★今後の出場予定試合

豊田自動織機シャイニングベガ
（女子ソフトボール）

沢　柚妃（25）
【ポジション】外野手

さわ ゆずき

□チーム公式 SNSをチェック！

ニトリJD.LEAGUE2026 第10節 刈谷ラウンド

Instagram X【チームからの選手紹介】
　移籍2年目の選手で、キャプテンとしてリーダーシップがあり、人間的にもとても信
頼している選手です。守備では外野を守り、打撃ではチャンスメイクの役割でのプレー
面の活躍はもちろん、持ち前の明るさでチームを引っ張ってくれることも期待しています。
【選手コメント】
　日頃より、たくさんのご声援をありがとうございます。昨年の悔しい結果を真

しん
摯
し
に受

け止め、今シーズンに向けて心・技・体全てを見つめ直し、ソフトボールに向き合って
きました。応援してくださる皆さんの心を動かし、楽しさを届けられるプレーができる
よう、目の前の一戦一戦を全力で楽しみ、戦い抜きます。「日本一」を目標に掲げ、織機
の持ち味であるスピード感を武器に、一戦必勝で挑みます。
　皆さんの応援を力に変え、必ず結果で応えます。ぜひ私たちと共に、熱く戦ってくだ
さい。今年も熱いご声援をよろしくお願いいたします。

No.009　葛飾北斎『富嶽百景』初編「尾
び

州
しゅう

不
ふ

二
じ

見
み が は ら

原」（浦上コレクション）
　天保5年（1834）に刊行された北斎の『富嶽百景』初編の収録図です。
左側を向くもの、嘴

くちばし

を開けて鳴くもの、奥を見つめるもの、足元をついば
むもの。いろいろな鶴が描かれています。
　タイトルのとおり、ここは尾州、つまり尾張国の富士見原という場所。
現在の名古屋市中区、大須観音の近くで田畑が広がっていた地区です。今
は建物がひしめく都会ですが、当時は富士を遠くに臨む平地で、鶴の餌と
なる落穂や虫、魚が豊富な場所であったことがよく分かります。
　6月7日㈰まで、企画展「北斎の『富嶽百景』」（ID1021526）で展示し
ています。
問歴史博物館（☎63-6100）

他親子各10組に特別招待券をプレゼント。
　詳細は、P12へ。
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日時 場所 対戦相手
6月20日㈯
13時30分 刈谷球場

NECプラットフォームズ
レッドファルコンズ

6月21日㈰
13時30分 大垣ミナモ

　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。



刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

笑顔あふれるパークバーベキュー

　初夏を思わせる日差しの中で開催されたパークバーベ
キュー。この日だけは広場でバーベキューをすることができ、
多くの人でにぎわいました。たき火を囲んでおやつを焼いた
り、大きなシャボン玉に触れたりと、さまざまな催しが行わ
れ、中でも魚のつかみ取り体験は大盛り上がり。体験した子は
「初めて魚をつかんだ！」と興奮気味に話し、とった魚はすぐ
に焼いてもらい、おいしそうにかぶりついていました。

亀城公園（5月2日）

　企画展「北斎の『富嶽百景』」ではさまざまなイベントを
行っており、連日にぎわいを見せています。連休中には、紙
コップに千代紙を貼って富士山の張り子インテリアを作るワー
クショップを開催。展示を見ながら取り組むクイズラリーにも
多くの来場者が挑戦していました。また、館内の各所には刈谷
東高校折り紙部が制作した北斎関連の折り紙アートを展示して
います。企画展は6月7日㈰まで開催しています。

ガーデンフェスタ2026

　フローラルガーデンよさみでは、色鮮やかな植物や木が植え
られた坪庭の展示や、草花の苗や飲食物を楽しめるマルシェ、
スタンプラリーなどが行われました。ミササガパークには、荷
台を庭に見立てたトラックガーデンをはじめとするフォトス
ポットが盛りだくさん。シバザクラも見頃を迎え、記念撮影を
楽しむ人でにぎわいました。訪れた人たちは、花と緑に囲まれ
た空間で春のひとときを満喫していました。

　ゲートにボールを通過させたり、相手のボールに当ててコー
トの外にはじき出したりと、それぞれのチームの作戦で得点を
競ったゲートボール大会。選手たちは、チームのメンバーと打
つ方向や狙うボールを相談し、狙いを定めて真剣な表情でボー
ルを打っていました。ゲートを通過した時や、狙ったボールに
当てることができた時に、お互いに声を掛け合いながら、熱い
戦いが繰り広げられました。

狙いを定めて1打ずつ
総合運動公園（5月7日）

フローラルガーデンよさみ・ミササガパーク（4月17日～19日）

北斎の魅力に迫る！
歴史博物館（5月2日・3日）

問スポーツ課（☎63-6040）128

刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

★今後の出場予定試合

豊田自動織機シャイニングベガ
（女子ソフトボール）

沢　柚妃（25）
【ポジション】外野手

さわ ゆずき

□チーム公式 SNSをチェック！
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Instagram X【チームからの選手紹介】
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しん
摯
し
に受

け止め、今シーズンに向けて心・技・体全てを見つめ直し、ソフトボールに向き合って
きました。応援してくださる皆さんの心を動かし、楽しさを届けられるプレーができる
よう、目の前の一戦一戦を全力で楽しみ、戦い抜きます。「日本一」を目標に掲げ、織機
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ふ

二
じ

見
み が は ら
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他親子各10組に特別招待券をプレゼント。
　詳細は、P12へ。
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