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市公式ポータルアプリ

あいかり

市からのお知らせ・情報は
こちらから

メール配信サービス
　防災、気象、防犯・学
校情報は刈谷
市メール配信
サービスをご
利用ください。

　暮らしの情報が手軽に
受け取れます。ぜひ、ダ
ウンロードしてください。

▲届かない▲配布不要

LINE
　受け取る情報の選択、
オンライン申
請などができ
ます。

かりや市民だより　　1001617
　毎月1日に発行し、
発行日までにお届けし
ています。電子版を読
んでいて紙配布が不要
な場合や、届かない場
合は、　または電話で
広報広聴課（☎62-1001）へ。

QR

2 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。市民だより　2026.5
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表紙の裏 側
　㈱デンソー自転車部と㈱デンソー
エレクトロニクスサイクリング部の
協力で開催した子ども自転車教室。補
助輪なしで乗れるように、足だけで
進んだり、支えられながらペダルを
こいだりと、段階を踏んで練習しま
した。最後には多くの子が1人で乗れ
るようになり、うれしそうに自転車
をこいでいました。

　春の全国交通安全運動のオープニングキャンペーン
を開催しました。今年度から自転車の青切符制度が始
まっています。皆さまにはこれまで以上に交通安全へ
の意識を高めていただくため、「自転車もルール違反は
ホットケない！」というキャッチコピーでホットケー
キサンドを啓発品としてお配りしました。交通事故を1
件でも減らせるよう、今後も警察や企業、地域の皆さ
まと連携して啓発活動を行い、交通ルール遵守の周知
に努めてまいります。

市長メッセージ

稲垣 武 市長
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※対 どなたでも、 定 特になし、 ￥ 無料の場合は省略。
※申  はメニューの便利機能タブ､ 予約ボタンから申込み。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマホなどで
　利用できない場合があります。

時 期間・日時
講 講師・指導
￥ 費用・受講料
他 その他

場 場所・会場
対 対象・資格
持 持物・服装
問 問合せ

内 内容
定 定員・募集数
申 申込み・応募

 HP検索用番号

カンガルールーム　 1012227
　マークの記事はカンガルールームで6カ月
以上の未就学児をお預かりします。
※利用は市内在住、在勤または在学の人のみ。

6 地震対策補助制度

8 市営住宅入居者募集、指定管理者募集

9 軽自動車などをお持ちの人へ、
市議会6月定例会、
高齢者物価高騰対応生活支援事業

7 「元気・笑顔・希望のまちづくり」
ロードマップの進捗状況、
大きく変わる防災気象情報

10 医療費などの助成制度
11 福祉の各種手当

12 かりや健康マイレージ、
クーリングシェルター実施中、
刈谷市アジパラニュース

13 子育てカレッジ、
育児ママ訪問サポート事業 訪問員募集

14 かりやエコフレンドリー事業、
グリーンカーテンコンテスト、
市スポーツ協会各賞の受賞者

かりやグリーンカーテンコンテスト、
エコフレンドリー事業、
市スポーツ協会各賞の受賞者 15 KARIYA URBAN FES.2026

16 ヨシダサッカースクール、まなびの教室

17 総合文化センターイベント

28 6月の相談など

29 日曜等当直医、日曜等水道工事日直ほか

30 TEAM刈谷の挑戦、かりや歴史探訪

31 カメラだより

・・・・・・  情報コーナー ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

4  特集  一人一人に寄り添い高齢者を支える
　　　介護職の魅力
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刈谷ですてきな活動をしている人を紹介します！

の原動力！
ご褒美のクレープ

放課後に集まって作業すること
もたびたび。作業を終えた後に自
分へのご褒美で食べたクレープは
思い出の味。

観光甲子園2025グランプリ
刈谷北高校 国際探究科2年

廣
ひ ろ た

田 清
き よ み

美 さん、坪
つ ぼ が み

上 倖
こ う き

輝 さん

福
ふ く だ

田 るか さん、西
に し む ら

村 春
は る ま

摩 さん

刈谷北高校 国際探究科
　豊富な国際理解行事や海外との交流に加え、探
究活動にも力を入れる科。学年に1クラスのみで、
クラスメイトとの仲も一層深まります。

制作動画「Sharing is Caring」

答えのない問いに挑んだ4人
　「アクセル全開で挑んだ」とこれまでの道のりを話すの
は、地域課題の解決と観光開発のアイデアを競うコンテスト
「観光甲子園」でグランプリを受賞した国際探究科に通う4人。
スポーツをメインとした国際交流のイベントを発案し、見事
90校431チームの頂点に立ちました。挑戦が動き出したのは
入学から1カ月後の昨年5月。出会ったばかりの4人による約
10カ月の挑戦が始まりました。

産業都市・刈谷市が挑む観光
　まず4人を悩ませたのは、刈谷市の観光資源について。産
業都市としての印象が強い中で、市役所や観光協会などに話
を聞きに行き「全国的に有名な観光地がなくても、祭りやイ
ベントが観光資源になる」と気付きました。そして、世界共
通である「スポーツ」と自分たちが学んでいる「国際交流」
を組み合わせたイベントを「学校」で開催することで、学校
が観光資源になるというアイデアにたどり着きました。フィ
ールドワークやアンケートの実施・集計などを行い、「部活
との両立や意見をまとめることが大変だったけど、全員が納
得するように直前まで修正を重ねた」と振り返ります。決勝
で流した5分動画については、「飽きずに見てもらえるよう
SNSのショート動画のテンポを参考に構成し、刈谷市になじ
みがない人にも街並みが伝わるように屋外での撮影を増やし
た。吹奏楽部の演奏をBGMとして使用した点も審査員に好
評だった」と制作のポイントを話します。受賞の瞬間は、「驚
きすぎて言葉が出なかった。協力してくれた人に良い報告が
できてうれしかった」と笑顔を見せました。

終わらない挑戦
　「自ら電話をかけ、訪問の約束を取り付け、足を運んで話
を聞いたのは初めて」と成長を感じた西村さん。「普段関わ
らない分野の話を聞き、自分の知見が広がった」と学びを得
た福田さん。「今回発案したイベントを実現させたい」と今
後の目標を話す坪上さん。「この経験を今後の探究活動にも
生かしていきたい」と意気込む廣田さん。持ち前の好奇心に
加え、行動力と自信にあふれた4人の挑戦はこれからも続き
ます。

視聴はこちらから
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　介護が必要になった場合でも、住み慣れた自宅で自分らしい暮らしを続けたいと考える高齢者が増えています。本市が
実施した調査では、「自宅で家族などを中心に介護してほしい」や「訪問介護（ホームヘルプ）や通所介護（デイサービス）
などを利用しながら生活したい」といった意向が多く、約6割の高齢者が在宅生活の継続を希望していることが明らかと
なりました。このようなニーズに応えるために、高齢者一人一人の生活に寄り添い、日常を支える訪問介護員（ホームヘ
ルパー）の役割がますます重要となっています。一方で、その担い手となる人材の確保が大きな課題となっています。
　今回は、高齢者の在宅生活を支えるホームヘルパーとして働く職員や利用者へのインタビューから、介護職の魅力に迫
ります。

▪ホームヘルパーの仕事
　利用者の自宅を訪問し、調理や掃除などの生活援
助、食事や入浴の介助などの身体介護を通して、住
み慣れた自宅で安心して暮らし続けられるよう日常
生活を支援します。

生活援助
　日常生活を送る上で必要不可欠な家事で、利用者
が1人ではできない部分を支援します。
▶調理　▶掃除　▶洗濯　▶買い物
▶薬の受け取り　▶ごみ出し　など

身体介護
　利用者が行う日常生活に対して、動作介護、身辺
介護、生活介護を行います。
▶食事介助　▶入浴介助　▶排せつ介助
▶体位の変換　▶外出介助　▶服薬介助　など

　　10:00 調理
　　　 利用者と一緒に行い、細かい
　　 作業や力作業などをサポートし
　 　ます。
　　10:30 トイレ・風呂・
　　　　　 部屋などの掃除
　　　 掃除道具の使い方や
　　 掃除方法など、利用者
　　 のやり方に合わせて掃
　　 除します。
　　11:00 終了

次の利用者の自宅へ

利用者訪問の例

一人一人に寄り添い高齢者を支える介護職の魅力
～高齢者の“自分らしい暮らし”を支えるホームヘルパー～

問長寿課（☎62-1013）

特集

市民だより-260501-tsk-01.indd   4 2026/04/15   16:07

介護職を目指す人を応援します！
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▪ホームヘルパーとして働く職員
「ありがとう」の言葉がやりがい
　もともと人と話すことが好きで、人と関わる仕事
に興味を持ち、訪問介護の仕事を始めました。利用
者さんができなかったことが少しずつできるように
なった時や「ありがとう」と感謝の言葉をいただい
た時に、大きなやりがいを感じています。日々の関
わりの中で信頼関係が深まっていくことも、この仕
事の魅力の一つです。

経験を重ねて成長できる
　利用者さんごとに生活環境やケアの方法が異なり
ますが、手順書を確認したり、他の職員に相談した
りしながら、一つ一つ丁寧に取り組むよう心掛けて
います。経験を重ねることで、自分自身の成長も実
感できる仕事です。

家庭と両立しながら働ける
　訪問介護は職員一人で利用者さんの自宅に伺いま
すが、困ったときにはすぐに相談できる体制が整っ
ていて、安心して働くことができます。また、勤務
時間の調整がしやすく、家庭と両立しながら働くこ
とができる点も大きな魅力です。勤務時間数によっ
て収入に多少の変動はありますが、手当もあり安心
して続けられています。

一人一人に寄り添った支援を続けたい
　今後はさらに経験を積み、さまざまなケースに対
応できるよう知識を増やし、技術を磨きながら利用
者さん一人一人に寄り添った支援を続けていきたい
です。

▪訪問介護の利用者
身内のように頼れる存在のヘルパーさん
　手が不自由で、ペットボトルの開封や包丁を使う
ことが難しく困っていました。ヘルパーさんには、
自分でやるには難しいことを手伝っていただき、と
ても助かっています。また、ヘルパーさんと話す機
会が増えて、毎日の生活が明るくなりました。うれ
しい出来事や悩み事など、なんでも聞いてもらえる
ので、身内のように頼れる存在です。

いつも支えていただき感謝の気持ちでいっぱい
　体調が優れず手術が受けられなかったときに栄

養面で支えていただいた
り、入院前の準備でも細
やかに対応していただい
たりと、心強く感じまし
た。ヘルパーさんは命の
恩人と思えるくらい感謝
しています。いつも支え
ていただき、本当にあり
がとうございます。

マッチング方法

就職希望者

①事業所情報を提出

②情報シートを提供

介護事業所 市役所

①情報シートを提出

②事業所情報を提供

③採
用面
接な
どの
連絡

③面
接希
望な
どの
連絡

時▶基礎講座…7月4日㈯9時30分～12時30分
　▶入門講座…7月4日㈯13時30分～16時30分
　　　　　　　7月11日㈯・18日㈯9時30分～16時30分
　　　　　　　7月25日㈯9時30分～12時30分
※全日程を受講できる人優先
※全4回の研修修了者は、介護職員初任者研修課程の一部が
　免除される場合があります。
場社会教育センター
内介護に関する基本的な知識や介護業務に携わる上で知って
　おくべき基本的な技術を学びます。
対市内在住、在勤または在学の人
定30人（先着順）
申5月7日㈭8時30分から31日㈰までに、QRま
　たは直接、長寿課へ。
※受講決定者には後日連絡します。

　介護職員初任者研修は、介護の専門的な知識を習得し、介
護スキルを身に付けることができる研修です。修了すると、
訪問介護員や介護職員として従事できます。
対市内在住の介護職非従事者で、新たに市内介護事業所に勤
　務する意思のある人
補助金額 受講費用の2分の1（上限50,000円）
申受講する介護職員初任者研修の申込期限まで
　に、QRで申込み、または申請書（長寿課で配
　布、市 でダウンロード）を郵送または直接、
　長寿課（〒448-8501 刈谷市役所）へ。

　介護事業所などへの就職を希望する人と介護事業所などを
つなげます。介護の資格や経験がある人だけでなく、調理員
や事務員、短時間勤務を希望する人なども募集しています。
充実した福利厚
生や働きやすい
環境づくりに力
を入れている事
業所も多くあり
ます。詳細は直
接、長寿課へ。

介護に関する入門的研修
1007814

介護職員初任者研修費補助金
（個人向け）　　　　　    1010343

マッチング支援
1020883

＼ 職員＆利用者インタビュー ／
介護職の魅力とは？
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問建築課（☎︎62-1021）　 1003815

出典：令和6年能登半島地震アーカイブ
（提供者：豊橋市）/CC BY-NC-SA/改変済

　平成7年に発生した阪神・淡路大震災では亡くなった原因の8割以上が建物の倒壊によるもので、その多くは昭和56年
以前の旧耐震基準で建てられた木造建築物でした。また、熊本地震や能登半島地震では、昭和56年～平成12年に建てら
れた新耐震基準の木造建築物でも被害が報告されています。大地震から大切な命と財産を守るため、住まいの耐震化が重
要です。

老朽空き家除却費補助 　5万円UP！
対次の全てに該当する建物
　▶1年以上使用されていない老朽空き家＊4で、延べ面積の2分の1以上が住宅として使用さ
　　れていたもの
　▶個人が所有するもの
　▶所有権以外の権利（抵当権など）が設定されていないもの
＊4…昭和56年5月31日以前に着工されたもので、住宅の区分に応じて定める表により算出
　　  した評点の合計（市職員が現地調査を行います）が50以上のもの
補助金額 除却費用の5分の4（上限25万円）

ブロック塀撤去費補助 　5万円UP！
対道路沿いの高さが1m以上のブロック塀などの撤去
補助金額 撤去費用と塀の長さ（m）×1万円のうち、少ない方の2分の1（上限15万円）
※通学路または緊急輸送道路等に面する場合、少ない方の4分の3（上限なし）

木造住宅耐震改修費補助 　20万円UP！
対診断値を次のようにする改修工事
　▶0.7未満→1.0以上
　▶0.7以上1.0未満→0.3以上加算
　▶1.0以上1.5未満→1.5以上
補助金額 ▶精密診断法＊3による設計
　　　　　 …上限155万円（175万円）
　　　　 ▶一般診断法による設計
　　　　　 …上限135万円（155万円）
※（  ）は避難道路沿道の場合
＊3…詳細に耐震性を判定する診断方法

耐震シェルター設置費補助
対診断値が1.0未満の建物で障害者または65歳以上が使
　用するもの
補助金額 耐震シェルター設置費で上限30万円

木造住宅取壊し費補助 　5万円UP！
対診断値が1.0未満の建物を取り壊す工事
補助金額 取り壊し費用の100分の23（上限25万円）

対次の全てに該当する建物
　▶平成12年5月31日以前に着工＊1された木造で、平屋または2階建ての建物
　▶建物の用途が戸建住宅、併用住宅＊2、長屋、共同住宅
　▶現在居住している建物
＊1…昭和56年6月1日以降に着工されたものは所有者などの検証の結果、専
　　  門家の検証が必要と判定されたものに限る
＊2…住宅以外の部分が2分の1未満であること

補助金の交付には、工事着手前に申請が必要です。

その他補助制度

地震対策補助制度

無料 木造住宅耐震診断 対象範囲拡充！
補助制度の利用には必須の診断で、診断値を算出します。

診断値
（基準値1.0）

大規模地震発生時の倒壊
の恐れ（震度6強〜震度7）

1.5以上 倒壊しない
1.0以上～
1.5未満 一応倒壊しない

0.7以上～
1.0未満 倒壊する可能性がある

0.7未満 倒壊する可能性が高い

この他にもさまざまな
補助制度があります。
詳細は、建築課へ。
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情報コーナー
Pick Up

「元気・笑顔・希望のまちづくり」ロードマップの進捗状況
問企画政策課（☎︎95-0003）　 1004392
　市長が掲げる「元気・笑顔・希望のまちづくり」の取組工程を示すロードマップについて、令和7年度末までの進捗状
況を中間報告書として取りまとめました。中間報告書は市 をご覧ください。
進捗状況概要

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号

　全ての取組に着手し、当初予定していた工程を達成した事業（★★★★）
や高い進捗状況の事業（★★★☆）は約8割となっています。引き続き、各
取組を推進していきます。

警報・注意報＋警戒レベル で、大きく変わる防災気象情報
問危機管理課（☎︎62-1190）　 1022262
　とるべき行動や避難が必要かどうかを判断しやすくするため、これまで別々に発表していた河川の氾濫や大雨などに関
する警報・注意報と避難のタイミングに関する警戒レベルが、5月29日㈮から統合されます。防災気象情報の発表時には、
市からの避難情報と合わせて確認し、早めの避難行動を心掛けてください。
▪改正のポイント

※暴風・津波警報などに変更はありません。　※市内の状況に応じて避難が必要な地域を対象に避難情報を発令します。
※新しい防災気象情報の詳細は、気象庁 特設ページをご覧ください。

▪新たな防災気象情報一覧

分野 進捗状況別の事業数
★★★★ ★★★☆ ★★☆☆ ★☆☆☆ 未着手

にぎわいと出かけやすさの向上 7 4 6 0 0
教育と子育てしやすさの向上 4 1 1 0 0
健康と暮らしやすさの向上 6 1 0 0 0

基本施策 4 6 0 1 0
全体の進捗状況 21 12 7 1 0

★☆☆☆ 2.4％

★★☆☆
17.1％

★★★☆
29.3％

★★★★
51.2％

未着手 0％

警報・注意報の情報名に
「レベル」が追加
　レベルで避難判断の目安が
明確になります。
 旧　　　 大雨警報
　　　　　　 ↓
 新　 レベル3 大雨警報

警戒レベル4相当の情報名は
「危険警報」に
　危険な場所から避難が必要なレベル
4相当の情報は、危険警報として発表。
 旧　　  土砂災害警戒情報
　　　　　　　  ↓
 新　 レベル4 土砂災害危険警報

河川氾濫の危険度の伝え方が変わる

　従来の洪水警報・洪水注意報は廃止し、
河川の区分に応じて伝え方が変わります。
 旧　　　　　    洪水警報
　　　　　　　　 　↓
 新　 洪水予報河川＊ レベル3 氾濫警報
　　　その他の河川   レベル3 大雨警報
＊…気象庁が国土交通省または県と共同で洪水予報を発表
　　する河川。刈谷市では境川と逢妻川が対象。

5 レベル5
氾濫特別警報

レベル5
大雨特別警報

レベル5
土砂災害特別警報

レベル5
高潮特別警報 緊急安全確保 命の危険

直ちに安全確保
警戒レベル4までに危険な場所から必ず避難！

4 レベル4
氾濫危険警報

レベル4
大雨危険警報

レベル4
土砂災害危険警報

レベル4
高潮危険警報 避難指示 危険な場所から全員避難

3 レベル3
氾濫警報

レベル3
大雨警報

レベル3
土砂災害警報

レベル3
高潮警報 高齢者等避難 高齢者などは早めに避難

必要に応じて避難の準備
2 レベル2

氾濫注意報
レベル2

大雨注意報
レベル2

土砂災害注意報
レベル2

高潮注意報
避難場所や

避難ルートなどを確認
1 早期注意情報 災害への心構えを高める

1・2級河川などの
大河川の氾濫

河川氾濫
低地の浸水や大河
川以外の氾濫

大雨
急傾斜地のがけ崩れ
や土石流

土砂災害
海水面の上昇や波
の打上による浸水

高潮

警
戒
レ
ベ
ル

市から
発令する
避難情報

とるべき行動

■■■で■■■■を！レ べ ル 避 難 判 断
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市営住宅入居者募集
問建築課（☎︎62-1021）　 1013909

入居予定日 7月1日㈬

情報コーナー

住宅 室番号 住所 完成年度 階数・間取り 浴槽ほか 家賃（円） 駐車場 備考

住吉 B104 住吉町1-46 H20 6階建1階・
2DK・ EV有

有

22,900～44,900

有

―

西田 A203 野田町西田1-1 H7 3階建2階・3DK 24,400～47,900
3人以上世帯のみ

新上納
B303 野田町新上納 

30-1
H6 3階建3階・3DK 26,000～51,000

C203 H5 3階建2階・3DK 25,900～50,800

陣場
308

東新町2-302 S62
4階建3階・3DK

無＊1

22,600～44,300 ―
401 4階建4階・3DK

恩田東 A202 恩田町2-157-1 S59 4階建2階・3DK 22,000～43,200
単身者申込不可

恩田西
C103

恩田町2-153-2
S57

4階建1階・3DK
20,900～41,000

C401
4階建4階・3DK

A403 S55 19,500～38,300

―下重原 1-207 下重原町3-64 S46 4階建2階・
2DK・ EV有

シャワー
有＊2 10,100～19,800

上沢渡 A3-2 小垣江町上沢渡
50-1 S36 平屋建・2K 無＊1 2,900～5,800 無

住吉 ― 住吉町1-46 H20 6階建6階・
2DK・ EV有 有 22,900～44,900 有

シルバー
ハウジング＊3、
告知事項あり＊4

＊1…浴槽、風呂釜、換気扇（台所）は自己負担で設置可
＊2…浴槽、換気扇（台所）は自己負担で設置可
＊3…本人が65歳以上で①～③のいずれかに該当し、生活援助員の派遣を必要とする人のみ申込可 
　　  ①配偶者が60歳以上の夫婦世帯、②同居親族が60歳以上の2人世帯、③単身者
＊4…建築課へ問い合わせてください。
申5月15日㈮～29日㈮の平日8時30分～17時15分に、QRで申込み、または申込用紙（建築課、市役所
　総合受付、各市民センターで配布）を直接、建築課へ。
※申込多数の場合は抽選し、結果は6月1日㈪以降に当選者のみ連絡します。

公共施設の指定管理者募集
問①市民協働課（☎︎95-0002）、②公園緑地課（☎︎62-1023）、③スポーツ課（☎︎63-6040）

指定期間 令和9年4月1日～14年3月31日
募集要項•申込書などの配布期間 5月1日㈮～15日㈮　※市 （5月1日公開）でダウンロード

施設 対象 現地説明会（定1団体2人まで） 問

市民ボランティ
ア活動センター
1007743

募集要項で定める申請資格
を有する県内の法人その他
の団体または複数の団体が
共同する団体

時5月21日㈭14時～16時　場市民ボランティア活動センター
申5月19日㈫17時までに、申込書を （kyodo@city.kariya.
lg.jp）で申込み。

①

フローラルガー
デンよさみ
1022232 募集要項で定める申請資格

を有する法人その他の団体
または複数の団体が共同す
る団体

時5月19日㈫14時～16時　場フローラルガーデンよさみ
申5月18日㈪12時までに、申込書を （kouen@city.kariya.
lg.jp）で申込み。

②

総合運動公園
1001179

時5月21日㈭13時30分　場ウィングアリーナ刈谷
申5月18日㈪15時までに、申込書と実績一覧表を （taiiku@
city.kariya.lg.jp）で申込み。

③
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時間 10時～17時
※進行状況などにより変更の場合あり
傍聴 当日に次の受付へ。
　　 ▶本会議…傍聴受付（市役所10階）
　　 ▶委員会…議会事務局受付（市役所9階）
他カンガルールーム（先着順、QRでも申込可）、手話通訳、要
　約筆記の希望者は、傍聴希望日の1週間前までに、電話、
　（25-1111）または直接、議会事務局へ。
▪KATCH放送：地上デジタル112ch
　（地上デジタル11chのサブチャンネル）
放送日 6月9日㈫・11日㈭・15日㈪10時
※詳細は、キャッチネットワーク へ。

軽自動車などをお持ちの人へ
問税務課（☎︎62-1205）

▪軽自動車税の納付　 1009142
納期限 6月1日㈪　※5月上旬に納税通知書を送付します。
納付方法 ▶電子納付…クレジットカード（手数料必要）、インターネットバンキング、決済アプリなど
　　　　 ▶口座振替…すでに申出をしている場合は、納期限日に指定口座から引落し
　　　　 ▶現金納付…地方税統一QRに対応した金融機関（eLTAX 参照）、市指定金融機関（ 1002982)、コンビニ、
　　　　　 　　　　　市役所、富士松支所で納付
▪減免について　 1003184
　身体障害者手帳などをお持ちの人が所有している軽自動車などで、障害の程度などが一定の要件に該当する場合、1人
1台に限り減免が受けられます。
申6月1日㈪までに、申請書（税務課で配布、市 でダウンロード）などを郵送または直接、税務課（〒448-8501刈谷
　市役所）へ。
▪車検用納税証明書　 1013905
　三輪・四輪の軽自動車や二輪の小型自動車の車検では原則不要（納付時期などによって必要となる場合あり）。交付希
望者は、市 をご覧ください。なお、今年度から車検用納税証明書の発送は行いません。

市議会6月定例会
問議会事務局（☎︎62-1032）

5月22日㈮ 議会運営委員会
6月  3日㈬ 本会議（開会、一般質問ほか）

4日㈭ 本会議（一般質問ほか）

5日㈮ 本会議（一般質問、議案説明ほか）
予算審査特別委員会

11日㈭ 企画総務委員会
12日㈮ 福祉産業委員会
15日㈪ 建設委員会
16日㈫ 市民文教委員会

25日㈭ 予算審査特別委員会
議会運営委員会

26日㈮ 本会議（委員長報告、採決ほか）

高齢者物価高騰対応生活支援ギフトカードの配布
問高齢者生活支援ギフトカード専用コールセンター（☎︎0563-53-1312）※10月15日㈭までの平日　 1022010

　65歳以上の市民に、1人当たり10,000円分のバニラVisaギフトカード（全国のVisa加盟店で使えるプリペイド式カー
ド）を配布します。
対令和8年4月1日時点で市内に住所を有する昭和36年4月1日以前に生まれた人
配布時期 5月
配布方法 郵送（ゆうパック）で順次発送　※対象者のギフトカードは、世帯ごとに世帯主宛てに届きます。
使用期限 令和8年9月末
▪市内店舗の皆さんへ
　ギフトカードを利用できる市内のおすすめ店舗一覧への掲載を希望する店舗を募集します。
対Visa加盟店かつ磁気読み取り式の決済端末がある市内の店舗　申 QRで詳細を確認の上、申込み。

9市民だより　2026.5申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号
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情報コーナー

医療費などの助成制度
問国保年金課（☎︎62-1207）

▪受給者証の交付
　医療機関の窓口で受給者証を提示することで、医療費の助成が受けられます。国保年金課で申請してください。
※申請月の初日または月内の要件該当日から助成されます（子ども医療を除く）。

助成区分 対象者 助成内容
子ども医療
1003422 高校生世代（18歳到達年度末）までの子

保険診療分の自己負担相当額

アひとり親
　家庭等医療
1003425

▶ひとり親家庭で、18歳以下＊1の子とその父または母
▶父または母が障害者（身体障害者手帳1・2級程度）である
　18歳以下＊1の子とその母または父
▶父母のいない18歳以下＊1の子
※所得制限あり　＊1…18歳到達年度末まで

イ心身障害者
　医療
1003426

▶身体障害者手帳が交付され、次のいずれかに該当する人
　•障害程度1～3級
　•腎臓機能障害で障害程度4級
　•進行性筋萎縮症で障害程度4～6級
▶愛知県療育手帳のAまたはB判定を受けた人
▶自閉症状群と診断された人（高機能自閉症、アスペルガー
　症候群を含む）

ウ精神障害者
　医療
1003427

精神障害者保健福祉手帳の障害程度1・2級の人
精神科で入院治療を受けている人
※退院より前に申請が必要

保険診療分の自己負担相当額の2分の1
※精神疾患の入院のみ

自立支援医療受給者証（精神通院）の交付を受けている人 保険診療分の自己負担相当額
※指定医療機関への通院のみ

後期高齢者
福祉医療
1003274

後期高齢者医療制度に加入し、次のいずれかに該当する人
▶ア イ ウの受給資格に該当する人
▶精神保健福祉法による措置入院患者
▶感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法に
　よる、命令入所患者またはそれと同等の要件を有すると認
　められた人
▶ひとり暮らし（同一敷地または隣地に親族が住んでおらず、
　住民票が1人世帯）で市民税非課税かつ税法上の被扶養者と
　なっていない人
▶要介護度4・5の認定を受けてから、生活介護を3カ月以上
　継続して受けている人で、主たる生計維持者が市民税非課
　税の人

保険診療分の自己負担相当額
※精神障害者医療に該当する人は、
　ウの助成内容を参照

▪特殊眼鏡等購入費の助成
対老人性白内障のため水晶体摘出手術を受けた65歳以上で、眼内レンズ挿入手術が受けられず購入した人
助成内容 特殊眼鏡またはコンタクトレンズ購入費の2分の1
限度額 ▶特殊眼鏡…1個につき21,000円　▶コンタクトレンズ…1眼につき14,000円
申請に必要なもの 医師の意見書、特殊眼鏡代などの領収書、本人名義の預金通帳

▪軽度・中等度難聴児補聴器購入費の助成　問福祉総務課（☎︎62-1208、 24-3481） 1003574
対次の全てに該当する人
　▶18歳以下（18歳到達年度末まで）
　▶片耳の聴力レベルが30デシベル以上（一耳の聴カレベルが30デジベル未満で、医師が補聴器の装用の必要を認めた
　　人を含む）で、身体障害者手帳交付の対象とならない人
　▶補聴器の装用により、言語の習得など一定の効果が期待できると医師が判断する人
助成内容 補聴器購入または修理にかかる費用と算定基準の基準額＊2のいずれか低い額の3分の2
＊2…補装具の種目、購入などに要する費用の額の算定等に関する基準に定められた補聴器の基準額
限度額 片耳1個につき39,000円
申請に必要なもの 見積書、医師の意見書　※申請によって必要なものが異なります。
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福祉の各種手当
問子育て推進課（☎︎62-1061）、福祉総務課（☎︎62-1208、 24-3481）、長寿課（☎︎62-1063）

　支給には申請が必要です。詳細は、各問合せ先へ。
種類 受給資格 支給月額 支給月 問

①児童手当
1016672

高校生世代（18歳到達年度末）までの児童を
養育している人
※国外在住の児童は留学目的を除き対象外
※出生日、前市区町村の転出予定日などの翌日
　から15日以内に申請してください。

▶0～3歳未満（第1・2子）
　…15,000円
▶3歳～高校生世代（第1・2子）　
　…10,000円
▶0歳～高校生世代（第3子以降）　
　…30,000円

4月
6月
8月
10月
12月
2月

子
育
て
推
進
課

②児童扶養手当
1016688 父母がいない、または父母のどちらかが重度の

障害の状態にある18歳到達年度末までの児童
を監護する父母、または父母がいない場合その
児童を養育している人
※児童は20歳未満の障害児を含む（児童扶養
　手当のみ）

▶1人目…48,050円 
▶2人目以降…11,350円加算
※6年目から手当額が2分の1（適
　用除外制度あり）
※所得に応じて支給額が変動

5月
7月
9月
11月
1月
3月③愛知県遺児手当

▶1～3年目…4,350円 
▶4～5年目…2,175円
▶6年目以降…支給なし

④刈谷市遺児手当
1016689 2,400円 9月

3月

⑤特別児童扶養手当
1003558

20歳未満の中度・重度障害児を監護養育して
いる人
※支給対象児童が障害を支給事由とした年金受
　給者および施設入所者の場合は非該当

▶1級障害児…58,450円
▶2級障害児…38,930円

4月
8月
11月

福
祉
総
務
課

⑥難病疾患見舞金
1003554

指定疾病により1カ月以上通院・入院治療して
いる人
※該当の疾病は福祉総務課へ。
※⑦受給者は非該当

2,100円

9月
3月⑦刈谷市心身障害者

　扶助料
1003553

身体障害者手帳、療育手帳および精神障害者保
健福祉手帳の交付を受けている人またはIQ75
以下の判定を受けている人

▶身体障害者手帳1・2級、療育手
　帳A判定、精神障害者保健福祉手
　帳1級…4,000円
▶身体障害者手帳3級、療育手帳B
　判定、精神障害者保健福祉手帳
　2級…3,000円
▶身体障害者手帳4～6級、療育手
　帳C判定、精神障害者保健福祉手
　帳3級…2,100円

⑧特別障害者手当
1003556

20歳以上で心身に著しい重度の障害があるた
めに日常生活において自宅で常時特別な介護が
必要と診断書などにより認められる人
※施設入所者（介護保険施設を含む）、長期入
　院者および⑩受給者は非該当

▶A種…37,300円
▶B種…31,500円
▶C種…30,450円 5月

8月
11月
2月

⑨障害児福祉手当
1003557

20歳未満で心身に著しい重度の障害があるた
めに日常生活において自宅で常時特別な介護が
必要と診断書などにより認められる人
※支給対象児童が障害を支給事由とした年金受
　給者、施設入所者および⑩受給者の場合は非
　該当

▶A種…23,460円
▶B種…17,710円
▶C種…16,560円

⑩愛知県在宅重度
　障害者手当
1003555

身体障害者手帳1・2級、療育手帳A判定（IQ35
以下）の人または身体障害者手帳3級かつ療育
手帳B判定（IQ50以下）の人
※⑧・⑨受給者、施設入所者（介護保険施設を
　含む）および長期入院者は非該当
※平成20年4月1日以降、65歳以上で新たに障
　害者となった人は対象外

▶1種…15,950円
▶2種…6,950円

4月
8月
12月

⑪刈谷市在日外国人
　特別給付金

外国人で市内に1年以上居住し、昭和57年1月
1日現在で外国人登録があり、公的年金などを
受給していない重度心身障害者および高齢者

重度心身障害者（昭和57年1月1
日以前に満20歳に達していた外国
人）…20,000円

9月
3月

高齢者（大正15年4月1日以前に出
生した外国人）…10,000円 長

寿
課

⑫在宅ねたきり・
　認知症高齢者見舞金
1018543

65歳以上の寝たきりまたは認知症で在宅の人
※有効な要支援・要介護認定の主治医意見書や
　医師が作成した診断書で状態を確認します。

5,000円

※②③⑤⑧⑨⑩⑪は所得制限あり

市民だより-260501-tsk-01.indd   11 2026/04/15   16:07



12 市民だより　2026.5 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。

かりや健康マイレージ ～健康づくりに取り組んで賞品を当てよう！～
問健康推進課（☎︎23-9559）　 1003327

チャレンジ期間 5月1日㈮～2月28日㈰　対市内在住、在勤または在学の18歳以上
応募方法 チャレンジシート（保健センター・市役所・各市民センターなどで配布、市
　　　　 でダウンロード）またはスマホアプリ（QRでインストール）から、健康づくり
　　　　 のメニューに取り組んで100ポイントをため、3月5日㈮（必着）までに、チ
　　　　 ャレンジシートを郵送または直接、保健センターまたは各市民センターへ。
※アプリの場合はアプリ内で応募可　※3月下旬に抽選
賞品 ▶コメダ珈琲店プリペイドカード3,000円分
　　 ▶まるは食堂食事券2,000円分
　　 ▶ゴリラのひとつかみ　ほか32品
他応募者には、あいち健康づくり応援カード（まいか）を
　プレゼント（アプリの場合はアンケート回答必要）。
▪協賛団体（順不同、敬称略）
刈谷医師会、刈谷市歯科医師会、刈谷市薬剤師会、刈谷商工会議所、(公社)刈谷法人会刈谷支部、JAあいち中央、㈱近藤組、
コンパスグループ・ジャパン㈱、㈲小林農園、中川醸造㈱、㈲ブーランジェリーパンミー、住友生命保険(相)、スギ薬局
グループ、㈱ヘルスケアシステムズ、明治安田、第一生命保険㈱、城東電機㈱、角文㈱、サンエイ㈱、中北薬品㈱、㈱デ
ンソー、小林クリエイト㈱、日本生命保険(相)刈谷支社、㈱梶川土木コンサルタント、ユニー㈱アピタ刈谷店、クアーズ
テック（同）刈谷事業所、関興業㈱、ほけんハート、㈱豊電子工業、㈱ビレッジ開発・次世代型農場でんでん村、ウォータ
ースタンド㈱

クーリングシェルター実施中！暑い夏の避難場所に
問健康推進課（☎︎23-9559）　 1019651

　市内公共施設や民間施設をクーリングシェルターとして開放しています。一時的に暑さをしのぐ場所
として、気軽に利用してください。クーリングシェルター一覧は市 をご覧ください。
時10月21日㈬まで
施設利用時のお願い•マイボトルを持参する、暑い時間の移動は避けるなど、熱中症対策をしてください。
　　　　　　　　　•施設ごとに冷房切替時期が異なるため、開放日でも冷房が稼働していない場合があります。
▪ウォータースタンド㈱とマイボトルなどで利用できる給水機の設置および熱中症対策に関する協定を結びました
　マイボトルの持参を促進し、水分補給による熱中症予防とペットボトル
などのプラスチックごみの削減を図るため、市内5カ所の公共施設に無料
のマイボトル用給水機（常温）を設置しました。
設置施設 ▶ウェーブスタジアム刈谷 ▶交通児童遊園
　　　　 ▶夢と学びの科学体験館 ▶総合健康センター
　　　　 ▶フローラルガーデンよさみ

刈谷市アジパラニュース Vol.6
アジア・アジアパラ競技大会の競技を親子で観に行こう！
～愛知県・名古屋市 ファミリー招待募集～
問アジア・アジアパラ競技大会推進室（☎︎95-0015）

対県内在住、在学または在園の子（平成20年4月2日以降に生まれた人）と保護者
定アジア競技大会・アジアパラ競技大会各2026組（1組あたり子を含む4人以内）
※申込多数の場合抽選 
申5月1日㈮～31日㈰に、QR（専用サイト内申込フォーム）で申込み。
他•対象の競技や試合などの詳細は、QRでご覧ください。
　•平日の試合もラーケーションの日の制度を活用して申し込んでください。

情報コーナー

▲App Store▲Google Play
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子育てカレッジ ～子育て中だからこそ自分らしさを大切にしよう～
問市民協働課（☎︎95-0002）　 1021936

　子育て中はついつい後回しになりがちな自分のことを少し考え、子育ての仲間を見つけましょう。
日にち（連続講座） 内容 講師

6月18日㈭ 公開講座 今日からできる！
『もしも』に備える防災食講座

増崎良子氏
（備蓄防災食調理アドバイザー）

6月25日㈭ 自己肯定感を育むかかわり方
～子育てハッピーアドバイス～

稲垣真紀子氏
（はぐくみサポートゆめたまご）

7月2日㈭ こころをつなぐコミュニケーション
～わたしとあなたのいい関係～

毛受誉子氏
（㈱愛知心理教育ラボ）

7月9日㈭ 大人のための絵本セラピー
～絵本で出会う“わたしを大切にする時間” ～

北川美香氏
（絵本セラピスト®）

7月16日㈭ 怒りに振り回されない自分を手に入れよう！
～アンガーマネジメント～

木村美紀氏
（ヒューマングロース㈱）

時間 10時～12時　場総合文化センター
対▶連続講座…市内在住、在勤または在学の育児中の人　▶公開講座…市内在住、在勤または在学の人
定▶連続講座…20人　▶公開講座…20人　※申込多数の場合は未受講者を優先に抽選
申5月31日㈰までに、QRで申込み。
他カンガルールームは連続講座のみ、各回14人程度。

育児ママ訪問サポート事業 訪問員募集
問育児ママ事務局（☎︎27-7871）

活動日 週1回2時間程度
内先輩ママとしての経験を生かして、育児中の母親の家を訪問し、気持ちに寄り添いながら話を聞いたり、子どもとの遊
　び方や関わり方、子育て情報などを伝えたりします。
▪訪問員（サポーター）養成講座
　基礎講座を含む3講座を受講後、サポーターとして登録できます。ただし、サポーターの活動をしながら、全ての講座
を受講する必要があります。

日にち（連続講座） 内容 講師

5月25日㈪ 基礎講座 「愛着」とは？
子どもとの関係を深める12のステップ

坂鏡子氏（NPO法人子育て支援を考える
会TOKOTOKO）

6月5日㈮ •子どもの身体の育ちと安全な環境
•赤ちゃんのこころを育む親と子のふれあい 育児ママ訪問サポートリーダー

6月22日㈪ •子どもの発達とイヤイヤ期
•パープル・クライング（赤ちゃんのよく泣く時期）

石橋尚子氏（椙山女学園大学教授）、
育児ママ訪問サポートリーダー

7月6日㈪ 基礎講座  現代の子育て事情と訪問活動の意義
支援とは？話を聴く「共感」「傾聴」

坂鏡子氏（NPO法人子育て支援を考える
会TOKOTOKO）

9月18日㈮ •心と身体を育てる「ベビーマッサージ」
•赤ちゃんが喜ぶ手作りおもちゃ

古澤美奈子氏（ベビーマッサージ講師）、
育児ママ訪問サポートリーダー

9月28日㈪ •心と身体を育てる「わらべうた」
•妊娠から産後について

東りつ子氏（もりのおうちsunsunn）、
保健師

10月16日㈮
•刈谷市の子育て支援事業の説明と子育てガイドブ
　ックを探る
•訪問でよくある質問

子育てコンシェルジュ、
育児ママ訪問サポートリーダー

10月30日㈮ 基礎講座  支援者のための「5つの戦略」 坂鏡子氏（NPO法人子育て支援を考える
会TOKOTOKO）

時間 10時～12時　場総合健康センター
対市内在住で子育て経験のある女性　定20人（先着順）
申5月18日㈪までに、QRまたは電話で申込み。

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号
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情報コーナー

かりやエコフレンドリー事業
問環境推進課（☎︎62-1017）　 1007085

　家族や仲間とともに、SDGsとは何か、私たちには何ができるかをテーマにした環境講座などに参加するエコフレンド
を募集します。
日にち（連続講座） 講座 内容 場所

6月13日㈯ 開講式、地球温暖化講座 地球温暖化や省エネ、デコ活を学びます。 社会教育センター

8月30日㈰ 施設見学ツアー SDGsについての施設を見学に行くバスツアーです。 東邦ガス㈱
ガスエネルギー館

10月3日㈯ 生物多様性講座 生物多様性を学び、ビオトープを見学します。 刈谷ふれ愛パーク
12月5日㈯ エネルギー講座 発電や蓄電の仕組みを実験を通して学びます。 社会教育センター
1月23日㈯ エコ料理講座 家庭でできるエコな食生活を学び、実践します。 総合文化センター

3月13日㈯ SDGsゲーム、閉講式 SDGsに関するカードゲームと1年間の振り返りを行
います。 社会教育センター

対小学生以上で、市内在住者が1人以上いる2～4人のグループ
※小学生のみのグループには、保護者の同伴を求める場合があります。
定10組　※申込多数の場合抽選
申5月22日㈮までに、QRまたは直接、環境推進課へ。
他5回以上参加したグループ全員に修了証と記念品を贈呈します。

グリーンカーテンコンテスト
問環境推進課（☎︎62-1017）　 1007264

▪家庭部門
対市内在住の人
申6月12日㈮までに、QRで申込み、または参加登録用紙（環境推進課で配布、市 でダウンロード）を （24-3481）、
　郵送または直接、環境推進課へ。
※実績報告が必要です。実績報告については、申込後に案内します。
副賞 ▶最優秀賞…商品券20,000円分 ▶優秀賞…図書カード5,000円分
　　 ▶アパート・マンションでがんばったで賞…図書カード5,000円分
　　 ▶努力賞…図書カード1,000円分
他•希望者に種、ネット、作り方マニュアルを配布します。
　•実績報告書を提出した人には、参加賞をプレゼントします。
▪事業所部門
対市内の事業所または団体
申9月4日㈮までに、QRで申込み、または応募用紙（環境推進課で配布、市 でダウンロード）と写真を
　郵送または直接、環境推進課へ。
副賞 最優秀賞、優秀賞の事業所にはパネルを授与します。

市スポーツ協会各賞の受賞者
問スポーツ課（☎︎63-6040）

　令和7年度に市のスポーツ発展に寄与し、スポーツ協会の運営ならびに事務遂行に貢献した皆さんや、全国大会などで
優秀な成績を収めた皆さんが表彰されましたので紹介します（敬称略）。
体育功労者 ▶剣道…長友豊蔵 ▶相撲…伊藤寿 ▶レスリング…佐藤幸雄 ▶スポーツ少年団…黒木成介
特別優秀選手 ▶陸上競技…境橋真優、古川瑛梨奈 ▶バドミントン…西本拳太 ▶バレーボール…北川美桜、高橋竜一 
　　　　　　 ▶水泳…藤井萌夏 ▶ソフトボール…森田裕介 ▶バスケットボール…伊波美空 ▶ヨット…柿元麻衣、
　　　　　　 神谷空弥
特別優秀コーチ ▶バレーボール…近江芳樹 ▶バスケットボール…伊集南
優秀選手 ▶陸上競技…平野歩実、西澤侑真 ▶サッカー…垣田かんな、敷島瑠璃、長谷川徠人 ▶バドミントン…古賀輝、
　　　　 小川翔悟、松本紗奈、青山久都、大西絢士、中西陽希 ▶軟式野球…井上美緒菜　▶水泳…粟津睦美、古内廉万 
　　　　 ▶ソフトボール…須藤志歩 ▶バスケットボール…髙田真希、川井麻衣、今野紀花、薮未奈海、東藤なな子、
　　　　 桂葵 ▶ハンドボール…櫻井睦哉、杉岡尚樹、渡部仁、吉野樹、山田信也 ▶レスリング…松雪泰葉、永本聖奈、
　　　　 武樋柚希 ▶ボッチャ…加藤樹 ▶中小体連…丹羽悠弦、山田隆真、杉田陽星、田中暖人
優秀コーチ ▶バスケットボール…伊藤恭子
優秀チーム ▶ソフトボール…豊田自動織機シャイニングベガ ▶ヨット…㈱アイシンセーリング部STARS
　　　　　 ▶中小体連…朝日中学校男子ソフトテニス部 ▶スポーツ少年団…住吉ベースボールスポーツ少年団

　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。

▲家庭部門

▲事業所部門
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KARIYA URBAN FES.2026
問KARIYA URBAN FES 実行委員会（ kariya-urbanfes@area-1.jp）

時5月31日㈰　※雨天時は一部プログラム中止　場総合運動公園
内▶ダンス＆ミュージック アリーナライブ…メジャーアーティストをはじめとするライブステージ
　▶アーバンスポーツエリア…スケートボード、BMX、パルクール、スラックライン、フリースタイルスクーター　
　▶リレーマラソン…フルリレー、ハーフリレー、エンジョイラン
　▶フードフェス…刈谷グルメナンバーワン決定戦

▪スポーツ無料体験教室

教室 時間 場所 内容 対象 定員
(先着順) 問

ホームタウンパートナー
バレーボール教室

10時～
11時30分 ウィング

アリーナ刈谷
サブアリーナ

トヨタ車体クインシー
ズの指導 小学生 各30人

ホームタウンパートナー
バスケットボール教室

13時30分～
15時

トヨタ紡織サンシャイ
ンラビッツとデンソー
アイリスの指導 中学生 20人

親子サッカー体験会

9時～
9時45分

グリーン
グラウンド刈谷

人工芝

ヨシダサッカースクー
ルの指導

3～6歳の子と
保護者

各20組
10時～

10時45分
小学生と
保護者

ホームタウンパートナー
ラグビー体験会

13時～
14時30分

豊田自動織機シャトル
ズ愛知の指導 小学生 20人

女子ワールドカップ
優勝選手

サッカークリニック
14時～

15時30分
グリーン

グラウンド刈谷
天然芝

女子ワールドカップ優
勝選手の指導 小学生女子 100人

レズミルズ
ボディジャム

9時30分～
10時15分

ウィング
アリーナ刈谷

卓球場

最新の音楽に合わせて、
さまざまなスタイルで
体を動かします。

15歳以上
（中学生を除く） 各60人

レズミルズ
ボディアタック

10時45分～
11時30分

ラン・ジャンプなどの
動きに筋力トレーニン
グを組み合わせたプロ
グラムです。

レズミルズ
ボディバランス

12時～
12時45分

ヨガやピラティス、太
極拳などの動きを取り
入れたエクササイズで
す。

レズミルズ
ボディコンバット

13時15分～
14時

格闘技の動きを取り入
れたストレス解消効果
のあるエクササイズで
す。

申5月4日㈪から24日㈰までに、QRで申込み。

▪市民ステージショー　問スポーツマネージメント（☎︎23-3751）
時間 10時～15時　※雨天中止　場園内ステージ　内ダンスや太極拳などの発表会
定10組（先着順）申5月4日㈪から12日㈫までに、QRで申込み。

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号
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）

▲アリーナライブ ▲アーバンスポーツ ▲リレーマラソン ▲フードフェス
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ヨシダサッカースクール
問ウェーブスタジアム刈谷（☎︎27-8295）

クラス 対象 曜日・時間 費用（1カ月）
キッズ 年少児～年長児 月・金曜15時45分～16時55分

各5,000円
ボーイズレベルアップ

小学1～3年生

月または金曜

16時35分～17時55分
小学4～6年生 17時35分～18時55分

ボーイズアスリート
小学1～3年生 16時35分～17時55分

各6,000円
小学4～6年生 17時30分～18時50分

ガールズレベルアップ
小学1～3年生

金曜
16時35分～17時55分

各5,000円
小学4～6年生 17時35分～18時55分

ガールズアスリート 小学3年生～中学生 19時～20時20分 6,000円
※新規入会者は、別途入会手数料（3,000円）とユニホーム代（4,500円）が必要
※週2回の場合、レベルアップは月7,000円、アスリートは月8,000円、レベルアップ・アスリート複合は月7,500円
場グリーングラウンド刈谷　講吉田光範氏(元サッカー日本代表)、桑原剛氏(日本サッカー協会公認B級ライセンス)
申直接、ウェーブスタジアム刈谷（㊡水曜）へ。他初回無料体験あり

市民講師企画講座 まなびの教室
問総合文化センター（☎︎21-7430）　 1007736

　公募で選考された市民が講師を務めます。講師自ら企画した講座を通じて、講師と受講者が共に学び合う講座です。
講座 日時（連続講座） 内容 定員（対象） 費用

ママのためのやさしい
ボイストレーニング

6月3日・17日、
7月1日・15日・29日
の水曜
10時30分～12時

呼吸と姿勢を整え、発声の基礎を学び
歌うことで、子育て・家事・仕事で忙
しい人の心身をリフレッシュします。

10人
対女性

2,200円
（別途実
費あり）

北欧アイリッシュ
ティン・ホイッスル

6月5日、
7月3日・17日、
8月7日・14日の金曜 
10時～11時30分

アイルランド発祥の金属の縦笛を演奏
します。持ち方や運指、楽譜の読み方
から始めて、みんなで合奏します。
持ティン・ホイッスル　※貸出（1回
100円）または購入（1,860円）あり

20人 3,040円

大人の簡単ジャズダンス
～初めてでもできる！～

6月8日・15日・29日、
7月13日の月曜
10時30分～11時30分

ジャズダンスの基礎の動きを学びなが
ら、映画「アラジン」の楽曲を使った
ダンスを行います。

各15人

1,200円

たのしくバレエレッスン
6月10日・17日・24日、
7月1日・8日の水曜
10時～11時30分

ストレッチからバレエの基礎、ターン
やジャンプまで、バレエの楽しさを幅
広く学べるレッスンです。

1,500円

人物キャラクターの描き
方教室～バランスのコツ
を覚えよう～

7月30日、
8月6日・20日の木曜
10時～11時30分

キャラクターイラストで体のバランス
と光を意識した色塗りの基礎を学びま
す。

8人
対小学3～6年生 1,700円

場総合文化センター　対市内在住、在勤または在学の人
申5月15日㈮（必着）までに、希望講座名、申込共通事項、年齢（学年）、勤務先または学校名（市外の
　人）をQR、ハガキ(1講座1枚)または直接、総合文化センター（〒448-0858 若松町2-104）へ。
※申込多数の場合抽選
他未就学児の参加・同伴不可

　 まなびの教室講師募集　 1007922
 　開催時期 11月～2月　※原則、回数は6回以内で時間は1～2時間
　 対市内在住、在勤または在学の人　定5人程度　※講師未経験者を優先に選考
　 申募集要項を確認し、5月10日㈰から31日㈰までに、来館日時を電話（21-7464）で予約の上、必要書類（生涯学
　 　習課・総合文化センターで配布、市 でダウンロード）を直接、総合文化センターへ。
　 ※提出時に簡単な面接を行います。
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総合文化センターイベント
問総合文化センター（☎︎21-7430）

 ①アトリウムコンサート 刈谷音楽協会〜深緑の風に聴くトリオの調べ〜
時5月22日㈮14時（30分前開場）場アトリウム
出演 Tres Aires（水野慎太郎（バイオリン）、高須大地（クラシックギター）、中村あさ美（ピアノ・アコーディオン））
曲目 チャルダッシュ（モンティ）、タンゴの歴史より（ピアソラ）、夏は来ぬ～茶摘みのボサノヴァ風味（編曲：中村あ
　　 さ美）、 風になりたい（宮沢和史）ほか

 ②ミュージカル『テニスの王子様』4thシーズン 全国大会 青学vs立海 前編
時8月7日㈮17時30分、8月8日㈯12時・17時30分、8月9日㈰12時
場大ホール　出演 竹内雄大ほか

￥7,800円　※全席指定　一般発売日 5月31日㈰10時
販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）▶総合文化センターオンラインチケットほか

▪市民先行予約受付　※先着順　※1人4枚まで　※電話予約は座席指定不可
申5月24日㈰10時～21時に、電話または直接、総合文化センターへ。
他車いす席希望者は、チケット購入後、㈱ネルケプランニング へ。

 ③市民大学講座 柳田理科雄講演会 科学で見ると世界は楽しい 柳田理科雄の空想科学世界
　ベストセラー「空想科学読本」の著者がお届けする、夏休み特別企画の笑いあり、実験ありの講演会です。
時8月8日㈯14時（30分前開場）場小ホール
￥500円　※全席指定　※未就学児入場不可　一般発売日 5月23日㈯10時
販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）▶総合文化センターオンラインチケット ▶観光案内所
▪市民先行予約受付　※先着順　※1人4枚まで　※電話予約は座席指定不可
申5月16日㈯10時～21時に、電話または直接、総合文化センターへ。

 ④市民大学講座 和田秀樹講演会 80歳の壁〜死ぬまで元気に生きる方法〜
　精神科医で作家の講師から、ベストセラー著書「80歳の壁」の内容を中心に、人生100年時代を健康に楽しく生きる
ためのヒントを学びます。
時9月6日㈰14時（60分前開場）場大ホール　
￥500円　※全席指定　※未就学児入場不可　一般発売日 5月11日㈪10時
販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）▶総合文化センターオンラインチケット ▶観光案内所
▪市民先行予約受付　※先着順　※1人4枚まで　※電話予約は座席指定不可
申5月10日㈰10時～21時に、電話または直接、総合文化センターへ。

【③④共通】
他•手話通訳・要約筆記あり　•車いす席希望者は、電話または直接、総合文化センターへ。
　•託児サービス（有料）希望者は、電話（24-7022）でNPO法人ONE STEPへ。

 ⑤大同特殊鋼 名演奏家シリーズ2026「俺クラ・スペシャル」
　地域の音楽文化の向上と地域住民や若い世代にも気軽にクラシック音楽に触れる機会を提供するクラシックコンサート
シリーズです。
時12月13日㈰15時（45分前開場）場大ホール
出演 石田泰尚（バイオリン）、三浦一馬（バンドネオン）、京増修史（ピアノ）、
　　 辻本玲（チェロ）
曲目 ラプソディ・イン・ブルー（ガーシュウィン）、「ガール・クレイジー」序
　　 曲（ガーシュウィン）、ブエノスアイレスの夏（ピアソラ）、現実との3分
　　 間（ピアソラ）ほか

￥▶一般…6,000円 ▶U18…2,500円　※全席指定　※5歳未満入場不可
一般発売日 5月9日㈯10時
販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）
　　　 ▶総合文化センターオンラインチケットほか

▪市民先行予約受付　※先着順　※1人4枚まで　※電話予約は座席指定不可
申5月3日㈰10時～21時に、電話または直接、総合文化センターへ。
他車いす席希望者は、5月9日㈯から、電話（0570-00-5310）でアイ・チケッ
　トへ。

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号

©日本コロムビア

©許斐剛／集英社・テニミュ製作委員会
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日㈰（必着）までに、履歴書と学芸員資格証の写しを郵送
または直接、歴史博物館（〒448-0838逢󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀󠄀
㊡月曜・5月7日㈭）へ。※5月4日は開館　他後日面接
を行います。

ファミリー・サポート・センター援助会員 

　問ファミリー・サポート・センター（☎61-2720）
　保育園などへの送り迎え、自宅での子どもの預かりな
どを行う援助会員を募集します（講習会の受講が必要）。 
▪講習会　ID1015522　
時①6月8日㈪9時15分～12時15分、②8日㈪13時～16
時、③9日㈫9時15分～12時15分　※①と②または①と
③を受講。託児希望者は①と③を受講。場総合健康セン
ター　内①緊急時対策と応急処置、子どもの安全、②③
ファミサポ概要、子どもの遊びと遊ばせ方　
対市内在住の人　定15人（先着順）申6月1
日㈪までに、QRまたは電話で申込み。

 知識・教養
救命講習会

▪普通救命講習Ⅲ　問知立消防署（☎81-4144）
時5月16日㈯9時～12時　場知立消防署　内小児・乳
児・新生児の心肺蘇生法、ひきつけ、喉に異物が詰まった
ときの処置ほ　

　か

▪普通救命講習Ⅰ　問高浜消防署（☎52-1192）
時5月17日㈰9時～12時　場高浜消防署　内心肺蘇生法、
AEDの使用法、止血法ほ　

　か

▪上級救命講習　問刈谷消防署（☎23-1299）
時5月23日㈯9時～18時　場刈谷消防署　内成人・小
児・乳児・新生児の心肺蘇生法、傷病者管理、外傷の応急
手当、搬送法ほ　

　か

【共通】対碧海5市在住、在勤または在学の人　定20人
（先着順）申5月5日㈫10時から、電話で申込み。他団
体受講は最寄りの消防署へ。

香りまで楽しむハーブリース教室

　問フローラルガーデンよさみ（☎29-4330）
時5月20日㈬10時～12時　場フローラルプラザ　内数
種類のハーブを使った土台の直径が18㎝のリースを作り、
お花で飾り付けます。講早川綾香氏（専正池坊正教授）
定8人（最小催行人数4人）※申込多数の場合抽選　
￥5,500円　持エプロン、軍手
申5月1日㈮から10日㈰までに、
QRまたは直接、フローラルプラ
ザ（㊡月曜）へ。他受講日の1週
間前からキャンセル
料が発生

 募 集
ハツラツかりやっ子育成支援事業補助金提案

問生涯学習課（☎62-1036）ID1004166
補助期間6月1日㈪～2月28日㈰　対象事業次のいずれ
かに該当する事業▶青少年を対象とした自然体験・ボラン
ティア活動・職場体験など社会参加・体験交流を促進する
事業▶青少年と地域の人との触れ合いや異世代交流を促
進する事業▶青少年が主体となって企画・運営する事業
▶地域の連携強化や青少年育成推進などで、新たな創意
工夫がなされている事業　対象団体次の全てを満たす団
体▶青少年健全育成活動を目的とし、責任体制を明確に
できる団体▶5人以上の会員によって構成される市内の
活動団体▶同一団体による申請は年度内に1回とし、事
業実施年度の前年度から5年間で3回以上当補助金を受
けていないこと　定3事業　※書類審査あり　補助金上
限10万円　申5月29日㈮までに、提案書（生涯学習課で
配布、市 でダウンロード）を直接、生涯学習課へ。

花火大会協賛者

　問刈谷商工会議所（☎21-0370）
　8月15日㈯に開催する刈谷わんさか祭り花火大会の協
賛企業・協賛者を募集します。
▪事業者・団体向け
￥1口50,000円　特典▶1口につき桟敷券2枚と駐車券
1枚を進呈▶祭りパンフレットに芳名の掲載　申込期限
5月20日㈬
▪個人向け
定20口（先着順）￥1口20,000円　特典▶1口につき桟
敷券1枚を進呈▶祭りパンフレットにメッセージ（25文
字以内）の掲載（打ち上げ時の読み上げはなし）申込期
間5月1日㈮～20日㈬

【共通】申申込期限までに、申込書
（市観光協会・刈谷商工会議所で
配布）を （kcci2@kariya-cci.or
.jp）、 （24-6049）または直接、
刈谷商工会議所内刈谷わんさか祭
り2026花火大会係へ。他荒天な
どによる中止の場合は協賛金の返
金不可

歴史博物館会計年度任用職員（学芸員）

問歴史博物館（☎63-6100）ID1022233
採用予定日7月1日　勤務日時土日祝日を含む月17日程
度、9時～16時　場歴史博物館ほ　

　か　内埋蔵文化財業務（発
掘・試掘調査、出土品の整理、図面作成、パソコン業務）
対学芸員（考古学）資格を有する人　定1人　賃金▶経験
なし…時給1,427円以上▶経験あり…時給1,724円以上
※期末・勤勉手当、通勤手当、社会保険あり　申5月31
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ドリップバッグで広がる
おうちコーヒーの楽しみ方講座

問カリココ（☎28-3451）ID1020503
時5月28日㈭13時～15時　場カリココ　内ドリップバッ
グコーヒーのおいしい入れ方や、コーヒーゼリーなど家
庭で楽しめるアレンジ方法を学びます。講藤原梨香氏（わ
たしと珈琲と、___espresso stand）定12人（先着順）
￥2,000円　申5月4日㈪から24日㈰までに、電話で申
込み。

寄せ植え教室

問岩ケ池公園管理事務所（☎36-8138）
時5月28日㈭13時30分～15時30分　場オアシス館刈
谷　内夏の玄関を彩る花の寄せ植えを、デザインして作成
します。講谷澤隆氏（園芸アドバイザー）定20人（先着
順）￥2,000円　申5月19日㈫から、電話または直接、
岩ケ池公園管理事務所（9時～16時）へ。

万能タレ作り

　問楽農センター（☎26-1831）ID1010297
時6月27日㈯10時～12時　場楽農センター　対市内在住
の18歳以上　定10人　※申込多数の場合抽選　￥500
円　持エプロン、三角巾、マスク、布巾、手
拭き、筆記具　申5月14日㈭までに、QRで申
込み。

歴史体験講座 己書

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1001779
時6月28日㈰10時30分、13時（各60分）場歴史博物館
内筆ペンなどを使って味のある文字や絵を書き上げます。
対高校生以上　定各20人　※申込多
数の場合抽選　￥500円　申5月31
日㈰までに、QRまたは直接、歴史博
物館（㊡月曜・5月7日㈭）
へ。※5月4日は開館

県ひとり親家庭等就業支援講習会

問子育て推進課（☎62-1061）
時7月～11月（期間は講習により異なる）場名古屋市　
内パソコン講習初級、調剤薬局事務講習、介護職員初任
者研修　対県内在住の母子家庭の母、父子家庭の父、寡
婦（離婚調停中・離婚裁判中の人を含む）※パソコン講
習初級は託児あり　※介護職員初任者研修は7月7日～8
月18日に40.5時間の自宅でのテキスト学習が可能な人
￥教材費　申5月7日㈭から28日㈭までに、直接、子育
て推進課へ。※申込多数の場合抽選

野菜作り研修

　問楽農センター（☎26-1831）ID1001727
時8月～令和9年7月の毎週月・木曜または火・金曜9時
～12時　※修了には8割以上の受講が必要　場楽農セン
ター　内ナス、キュウリ、トマト、スイカ、メロン、ダイ
コン、ハクサイなどの作付け・栽培技術、漬物作りなど野
菜の加工技術を学びます。収穫した野菜は持ち帰れます。
対市内在住の18歳以上　定20人　※申込多数の場合抽
選 　 ￥21,000円 　 申5月
26日㈫までに、 QRまたは
直接、楽農センターまたは
農政課へ。

かりや出前講座

問生涯学習課（☎62-1036）ID1004152
場市内の公共施設、集会所など　内市職員などが講師と
なって皆さんの所へ出張し、福祉や歴史などさまざまな
講座を開催します。対市内在住、在勤または在学の10
人以上で構成された団体　申各担当課と日程や講師など
を調整の上、QRで申込み、または申込用紙（各市民セン
ターなどで配布、市 でダウンロード）を郵送または直
接、生涯学習課（〒448-8501刈谷市役所）へ。
他詳細は、リーフレット（各市民センターな
どで配布、市 に掲載）をご覧ください。

 文化・芸術
笑う門には福来る「北部落語会」

問北部市民センター（☎36-7171）
時5月13日㈬14時　場北部市民センター　内古典落語
出演お好味家喜楽ほ　

　か　対市内在住の60歳以上　定20人
（先着順）申5月7日㈭から、電話または直接、北部市民
センターへ。

刈谷音楽祭・刈谷市民吹奏楽団定期演奏会

問刈谷音楽協会（☎25-7447）
時5月31日㈰14時（30分前開場）場総合文化センター大
ホール　内▶第1部…夢のような庭、宇宙の音楽▶第2部
…市内小学校合同ステージ▶第3部…ミュージカル「レ・
ミゼラブル」より、バック・トゥ・ザ・フューチャーほ　

　か

出演刈谷市民吹奏楽団、富士松北・かりがね小学校金管
バンド部　￥900円（全席自由、未就学児無料）チケット
販売所総合文化センター窓口、中善楽器
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 スポーツ
刈谷アスリート認定制度

問スポーツ課（☎63-6040）ID1020174
　世界・全国トップレベルで活躍する刈谷市にゆかりのあ
る選手やチームを「刈谷アスリート」に認定し、応援する制
度です。対▶市内在住、在勤または在学の人▶市内の小学
校または中学校を卒業した人▶本市を活動拠点としている
人またはチーム　認定条件規定する世界・全国大会に申請
年度とその前年度または前々年度に出場した経験がある、
または出場予定であること　認定期間3カ年度　※認定
の継続には更新が必要　主な支援内容▶市 やウィング
アリーナ刈谷などでの広報▶支援協賛企業の募集▶ウィ
ングアリーナ刈谷のトレーニングルームなどの無料利用
申認定申請書（市 でダウンロード）を直接、ウィング
アリーナ刈谷内スポーツ課（㊡水曜・祝日）へ。他認定
条件などの詳細は、市 をご覧ください。

女子テニスウィークデー団体戦大会

問市テニス連盟 金原（☎090-4198-0014）
時6月11日㈭9時（予備日18日㈭）場洲原・狩野公園　
内女子ダブルス3試合（A ～ Cクラス）対市テニス連盟登
録者（当日登録可、登録料500円）定24チーム（1チー
ム4～5人、先着順）￥1チーム5,000円　申5月1日㈮
から23日㈯までに、申込用紙（連盟 でダウンロード）
を郵送または （27-0653）で市テニス連盟金原みき枝

（〒448-0014青山町1-153-5）へ。※FAXの場合は、電話
または （kinbara.0014@ezweb.ne.jp）で届いたことを
確認してください。

100歳・120歳ダブルステニス大会

問市テニス連盟 堀田（☎23-8716）
時6月28日㈰8時（予備日7月5日㈰）場洲原・狩野公
園　対次のいずれかに該当する年齢合計が100歳以上ま
たは120歳以上のペア▶市内在住または在勤の人および
その家族▶市テニス連盟登録者　※120歳の部門はそれ
ぞれ60歳以上のペアであること　※女性は1人10歳加算
定60組（先着順）￥▶連盟登録者…1組2,000円▶連盟
未登録者…1組3,000円　申6月12日㈮（必着）までに、
申込用紙（連盟 でダウンロード）を （23-8716）ま
たは郵送で市テニス連盟堀田成男（〒448-0003一ツ木
町6-8-5）へ。

ユニホッケー体験会

問スポーツ課（☎63-6040）
時6月14日㈰9時30分～12時　場ウィングアリーナ刈
谷　対市内在住、在勤または在学の小学生以上　定36人

（先着順）持上靴、動きやすい服装　※道具の貸出あり

申5月7日㈭から6月1日㈪までに、代表者の電話番号、
参加者全員の氏名（フリガナ）・学年（小中学生のみ）を

（63-6889）または直接、ウィングアリーナ刈谷内
スポーツ課（㊡水曜）へ。

あなたの体力年齢を測定します

　問スポーツ課（☎63-6040）ID1011419
時7月11日㈯9時、9時30分、10時、10時45分、11時
15分（各30分、15分前受付）場ウィングアリーナ刈谷
内▶共通…握力、上体起こし、長座体前屈▶20～64歳の
部…反復横跳び、20ｍシャトルラン、立ち幅跳び▶65～
79歳の部…開眼片足立ち、10ｍ障害物歩行、6分間歩行
対20～79歳　定50人　※申込多数の場合は市内在住者
を優先に抽選　持動きやすい服装、上靴　申6月12日㈮

（必着）までに、QRで申込み、または申込用紙（市役所・
ウィングアリーナ刈谷・市体育館などで配布、市 でダ
ウンロード）を （taiiku@city.kariya.lg
.jp）、郵送または直接、スポーツ課（〒448-
0011築地町荒田1、㊡水曜・祝日）へ。

 子育て
おはなしイベント

問中央図書館（☎25-6000）
▪中央図書館
おはなし会　時5月2日㈯・16日㈯10時30分～11時
ストーリーテリングのおはなし会　時5月9日㈯14時30
分～15時
おはなしひろば（美術館「柳原良平展」関連イベント）
時5月14日㈭11時～11時30分　内「かおかおどんなか
お」など柳原良平の世界を楽しみます。
▪富士松図書館
おはなし会　時5月16日㈯14時～14時30分

富士松市民センターおはなし会（3歳～小学生向け）

問富士松市民センター（☎36-1111）
時5月9日㈯14時～14時30分　場富士松児童館　内絵
本、紙芝居

ベビーマッサージ

問なのはな児童館（☎24-5860）
時5月12日・26日、6月9日・23日の火曜10時30分～
11時20分（連続教室）場なのはな児童館　内本格オイル
マッサージ、手遊び、成長記録などを行います。3回目
にママのちょこっとリンパケアも行います。講吉永万莉
氏（ベビーマッサージインストラクター）対1～8カ月
の子と母親　定12組（先着順）￥2,000円　持バスタ
オル　申5月4日㈪9時から、電話で申込み。
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つくしんぼ広場で遊ぼう

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時5月15日㈮10時～11時30分　場一ツ木福祉センター
内自由遊び、ボランティアによる体操、子育ての悩みな
どの相談　対就園前の子と親　持動きやすい服装

ケミカルパズル＆ケミカルすごろく
-化学物質と上手につきあおう！ -

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1021892
時5月15日㈮～7月5日㈰9時～16時30分（㊡水曜）
場夢と学びの科学体験館　内パズルやすごろく遊びを通
して身の回りの化学物質
について学べる体験型の
展示を行います。企画・
製作環境省　協力全国科
学館連携協議会　他混雑
時は入場を制限する場合
があります。

大きなトランポリンで遊ぼう

問岩ケ池公園管理事務所（☎36-8138）
時5月16日㈯・17日㈰9時～16時　※雨天時は23日㈯・
24日㈰に延期　場岩ケ池公園管理事務所横　対共通利
用券（回数券）を購入した小学生以下

すくすくパパ広場・育休パパ広場で遊ぼう

　問すくすく広場（☎25-8427）ID1017780
▪すくすくパパ広場
時5月16日㈯10時～16時　場小山託児ルーム　内パパ
との触れ合い遊び、体を使って遊ぼ！　対就園前の子と
父親
▪育休パパ広場
時5月22日㈮10時～16時　場小山託児ルーム　対就園
前の子と父親
お誕生日会　時間11時～11時30分　内5月生まれの子
とパパをお祝いします。
パパとママのリフレッシュエクササイズ　時間14時～
15時45分　内夫婦で楽しく体を動かします。
対1～6カ月の子の父母　定3組　※申込多数
の場合抽選　申5月8日㈮までに、QRで申込み。

よちよち親子ひろば

問なのはな児童館（☎24-5860）
時5月20日、6月3日・17日、7月1日の水曜10時30分
～11時20分（連続教室）場なのはな児童館　内親子で
触れ合いながら体を動かし、さまざまな感覚を楽しみま
す。あんよ期の振り返りカードも作ります。講吉永万莉

氏（ベビーマッサージインストラクター）対1歳～1歳6
カ月の子と親　定8組（先着順）￥2,000円　申5月11
日㈪9時から、電話で申込み。

ちびっこプラネタリウム

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1010194
時5月25日㈪・29日㈮10時、11時（各回30分）場夢と
学びの科学体験館　内0歳から観覧できる小さい子ども
向けのプラネタリウム。5月のテーマは「お日さまと春
の星」です。夜空を見ながら春の星座でクイズをします。
春にちなんだ絵本の読み聞かせもあります。対未就学児
と保護者　定各回120人（先着順）￥▶大人…300円▶
小人…100円　※3歳以下無料　申5月4日㈪9時から各
前日までに、 LINEで申込み。

子育て講座 親と子の心をつなぐわらべうた

問北部子育て支援センター（☎61-9011）
時5月28日㈭10時～11時　場北部子育て支援センター
内わらべ歌の大切さの話を聞き、親子で歌いながら触れ
合い遊びをします。講東りつ子氏（わらべうたの会おっ
ぷっぷのぷぅ）対市内在住の令和7年7月28日～8年1月
28日生まれの子と親　定20組　※申込多数の場合抽選
申5月21日㈭までに、電話または直接、北部子育て支援
センター（㊡日曜）へ。

サステナハニー教室

　問環境推進課（☎62-1017）ID1020162
時5月30日㈯10時～11時30分　場㈱デンソー本社
内デンソーが行う養蜂を起点とした循環型社会に向けた
取組と、ミツバチの生態や環境への影響を学びます。ミ
ツバチの観察や採蜜体験も行います。講㈱デンソー社員
対市内在住の小学生以上の
子と保護者　定40人　※申
込多数の場合抽選　持筆記
具　申5月15日
㈮までに、QRま
たは直接、環境
推進課へ。

子どもの事故予防教室

問あいち小児保健医療総合センター保健室
（☎0562-43-0500）

時5月～令和9年2月の第3金曜10時～11時　場あいち
小児保健医療総合センター事故予防ハウス（大府市）
内妊婦や乳幼児の保護者向けの事故予防体験や救急蘇生
法の実習ほ　

　か　申電話で申込み。
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プレサロン

　問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時6月2日～30日の火曜10時～11時30分（5回の連続講
座）場中央子育て支援センター　内幼児・保育・乳児園
の園長を交えて、入園に向けた生活習慣や子どもに関す
る悩みなどを話します。対市内在住の令和5年4月2日～
6年4月1日生まれの子の親　※対象児の託児
あり　定18人　※申込多数の場合抽選　申5
月21日㈭までに、QRで申込み。

子育て講座 きょうだい仲良く育つコツ

　問北部子育て支援センター（☎61-9011）
時6月4日㈭10時～11時30分　開催方法オンライン（Zo
om）内子どもの発達から見る、きょうだいの育ちやきょ
うだいを育てるコツなどを話します。講石橋
尚子氏（椙山女学園大学教授）対就園前の子
の親　申5月28日㈭までに、QRで申込み。

ベビー体操

　問①中央子育て支援センター（☎61-2719）
　②南部子育て支援センター（☎63-5881）
　③北部子育て支援センター（☎61-9011）

時①6月4日㈭・25日㈭、②6月8日㈪、③6月22日㈪10
時～11時　内リフレッシュ体操、マッサージ、触れ合い
遊びほ　

　か　講古澤美奈子氏（ベビーマッサージ講師）対市
内在住の令和8年1月・2月生まれの子とのみ参加できる
人　定15組　※申込多数の場合抽選　※全日
程で参加は1回まで　持バスタオル、動きやす
い服装　申5月21日㈭までに、QRで申込み。

社会教育センターおはなし会

問社会教育センター（☎23-8811）ID1019702
▪はじめてのおはなし会（0～2歳向け）
時6月5日㈮・19日㈮・27日㈯10時～10時30分　内手
遊び、絵本、紙芝居、歌
▪水曜日おはなし会（2～3歳向け）
時6月10日・24日10時～10時30分　内紙芝居、絵本、
ブックトーク
▪土曜日おはなし会（3～6歳向け）
時6月6日10時～10時40分　内紙芝居、お話、ブック
トーク、工作ほ　

　か

▪土曜日おはなし会（4歳～小学生向け）
時6月20日10時～11時　内紙芝居、
絵本、ストーリーテリング、ブック
トーク、工作ほ　

　か

郷土資料館イベント

　問郷土資料館（☎23-1488）
▪ゴム鉄砲を作ろう！ID1008292
時6月6日㈯10時、13時30分（各90分）内割り箸と輪
ゴムで鉄砲を作って遊びます。
▪竹ぽっくりを作ろう！ID1008236
時6月20日㈯10時、13時30分（各
90分）内竹を切って竹ぽっくりを
作り、歩きます。持軍手

【共通】場郷土資料館　対子と保護者
定各回5組（先着順）申5月5日㈫9
時から、 LINEで申込み。

週末の子どもの居場所 キッズクラブ

　問生涯学習課（☎62-1036）ID1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
外遊び
時6月6日㈯10時～11時30分　集合場所創作活動室
※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　定20人
（当日先着順）持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子、
タオル
レッツミュージック
時6月13日㈯10時～11時30分　場視聴覚研修室　内ヘ
ルマンハープを演奏します。対市内在住の小学生　定24
人（当日先着順）
モルック体験
時6月20日㈯10時～11時30分　場多目的ホール　対市
内在住の小中学生　定30人（当日先着順）持飲み物、上
靴、動きやすい服装、タオル
▪キッズクラブかきつばた（北部生涯学習センター）
レッツクラフト
時6月6日㈯14時～16時30分のうち90分　場創作活動
室　内好きな柄の紙で布かばんをデコレーションします。
対市内在住の小学生（保護者同伴可）定12人（当日先
着順）￥250円
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
ゲームで遊ぼう
時6月13日㈯13時～14時30分　場創作活動室1　内カ
ードゲームやボードゲームで遊びます。対市内在住の小
中学生　定24人（当日先着順）他ゲームの持込不可
レッツクラフト　 申込必要
時6月13日㈯15時30分～17時　場創作活動室1　内カ
ンナくずアート作り　対市内在住の小学生　定24人　
￥250円
レッツスイーツ　 申込必要
時6月20日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室
内さわやかゼリー作り　対市内在住の小学3～6年生
定30人　￥300円　持エプロン、三角巾、タオル、飲み
物　他アレルギーがある人は事前に相談してください。

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号
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に合った子育てを一緒に考えます。対市内在住の1～5歳
の子の母親　定10人　※申込多数の場合抽
選　￥300円　申5月22日㈮までに、QRで申
込み。

子育て講話 薬のはなし

問子育て支援課（☎23-8877）ID1016828
時6月18日㈭10時～11時　場総合健康センター　講薬
剤師　対令和5年4月～8年5月生まれの子と保護者
定25組（先着順）申5月22日㈮から、 LINEまたは電話で
申込み。

親子農産物収穫体験教室（西境町）

　問楽農センター（☎26-1831）ID1017457
時6月21日㈰9時～12時　場楽農センター　内スイート
コーン、エダマメ、ピーマンなどの収穫体験　講西境地
区営農改善組合　対市内在住の3歳～小学生の子と親　
定22組　※申込多数の場合は初参加者を優
先に抽選　￥1組1,000円　申5月14日㈭ま
でに、QRで申込み。

子ども歴史体験講座 拓本ランプをつくろう

　　問歴史博物館（☎63-6100）ID1008367
時6月21日㈰10時～11時30分　場歴史博物館　内バッ
クヤードツアーと拓本ランプ作り　対小学生（3年生以下
は保護者同伴）定15人　※申込多数の場合抽選　￥800
円　申5月24日㈰までに、
QRまたは直接、歴史博物館
（㊡月曜・5月7日㈭）へ。
※5月4日は開館

親子支援プログラム 

　問しげはら園（☎21-7571）
時6月23日㈫・30日㈫、7月16日㈭・23日㈭・30日㈭
10時15分～12時（連続講座、15分前受付）場保健セン
ター、心身障害者福祉会館　内発達が気になる子どもの
ことを考えます。講橋本淳恵氏（臨床心理士）対市内在
住の就学前の発達が気になる子の保護者　定20人　※申
込多数の場合抽選　持筆記具　申5月15日㈮
までに、申込共通事項、託児希望の有無をQR、
電話または （25-8496）で申込み。

子
育
て

【申込必要共通】申5月20日㈬までに、QRまた
は直接、生涯学習課へ。※申込多数の場合抽
選

歯とお口の健康フェスティバル

問子育て支援課（☎23-8877）
時6月7日㈰　場産業振興センターあいおいホール
▪1歳児のフッ素塗布
対令和6年9月1日～7年8月31日生まれの子
▪3歳児の歯とお口のげんき度チェックとフッ素塗布
対令和4年4月2日～5年4月1日生まれの子

【共通】他対象者へは5月中に案内文を送付します。届か
ない場合も直接会場へお越しください。

子育て講座 親子でキッドビクス

問南部子育て支援センター（☎63-5881）
時6月11日㈭10時～11時　場南部子育て支援センター
内親子で一緒に体を動かして遊びます。講高橋千恵子氏
（健康運動指導士）対市内在住の令和5年4月2日～6年
4月1日生まれの子と親　定25組　※申込多数の場合抽
選　申5月28日㈭までに、電話または直接、南部子育て
支援センター（㊡日曜）へ。

子育て講座 楽しく食べる食育で子どもが伸びる
～食を楽しくする5つのポイント～

　問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時6月12日㈮10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内子どもが楽しく食べられるようになるための仕
組みと工夫を学びます。講小川雄二氏（名古屋短期大学教
授）対市内在住の令和5年4月2日～7年11月12日生ま
れの子の親　※対象児の託児あり　定30人
※申込多数の場合抽選　申5月24日㈰までに、
QRで申込み。

子育て講座 親子ふれあい遊び

　問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時6月13日㈯10時～11時　場中央子育て支援センター
講山田裕子氏（NPO法人アイディアC体創協会）対市
内在住の令和6年4月2日～7年4月1日生まれ
の子と親　定40組　※申込多数の場合抽選
申5月28日㈭までに、QRで申込み。

ノーバディズ・パーフェクト講座 

　問子育て支援課（☎23-8877）ID1016567
時6月19日㈮・26日㈮、7月3日㈮・8日㈬・15日㈬・
22日㈬10時～12時（連続講座）場総合文化センター406
内グループで子育ての悩みなどを話し合いながら、自分

郷土資料館イベント

　問郷土資料館（☎23-1488）
▪ゴム鉄砲を作ろう！ID1008292
時6月6日㈯10時、13時30分（各90分）内割り箸と輪
ゴムで鉄砲を作って遊びます。
▪竹ぽっくりを作ろう！ID1008236
時6月20日㈯10時、13時30分（各
90分）内竹を切って竹ぽっくりを
作り、歩きます。持軍手

【共通】場郷土資料館　対子と保護者
定各回5組（先着順）申5月5日㈫9
時から、 LINEで申込み。

週末の子どもの居場所 キッズクラブ

　問生涯学習課（☎62-1036）ID1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
外遊び
時6月6日㈯10時～11時30分　集合場所創作活動室
※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　定20人
（当日先着順）持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子、
タオル
レッツミュージック
時6月13日㈯10時～11時30分　場視聴覚研修室　内ヘ
ルマンハープを演奏します。対市内在住の小学生　定24
人（当日先着順）
モルック体験
時6月20日㈯10時～11時30分　場多目的ホール　対市
内在住の小中学生　定30人（当日先着順）持飲み物、上
靴、動きやすい服装、タオル
▪キッズクラブかきつばた（北部生涯学習センター）
レッツクラフト
時6月6日㈯14時～16時30分のうち90分　場創作活動
室　内好きな柄の紙で布かばんをデコレーションします。
対市内在住の小学生（保護者同伴可）定12人（当日先
着順）￥250円
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
ゲームで遊ぼう
時6月13日㈯13時～14時30分　場創作活動室1　内カ
ードゲームやボードゲームで遊びます。対市内在住の小
中学生　定24人（当日先着順）他ゲームの持込不可
レッツクラフト　 申込必要
時6月13日㈯15時30分～17時　場創作活動室1　内カ
ンナくずアート作り　対市内在住の小学生　定24人　
￥250円
レッツスイーツ　 申込必要
時6月20日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室
内さわやかゼリー作り　対市内在住の小学3～6年生
定30人　￥300円　持エプロン、三角巾、タオル、飲み
物　他アレルギーがある人は事前に相談してください。
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子育て講座
子育てを楽しみながら、子どもの未来を考えてみよう

　問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時6月26日㈮10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内子どもが望ましい未来をつくり出すために、大人
ができることを一緒に考えます。講小島千恵子氏（学校
法人明睦学園）対市内在住の令和5年4月2日～7年11月
26日生まれの子の親　※対象児の託児あり
定30人　※申込多数の場合抽選　申5月24
日㈰までに、QRで申込み。

すこやか教室

問学校教育課（☎62-1035）ID1016507
時祝日を除く月～金曜9時～16時（月曜は14時まで）
場▶北部…富士松図書館▶中部…子ども相談センター▶
南部…南部生涯学習センター　内不登校や学校生活に関
する悩みを聞き、改善方法を考えます。相談方法電話、
来室　申電話で北部（62-7551）、中部（23-6716）、南
部（62-8550）すこやか教室へ。
▪長期欠席者などを対象とした進路説明会
時8月26日㈬13時30分　場総合文化センター401　
申電話で各中学校または各すこやか教室へ。

 福祉・介護
楽しく試すコミュニケーションワークショップ

　問ピボットパンドラ（☎23-0177）
時5月9日、6月13日、7月11日、8月8日、9月12日の
土曜13時～15時30分　場産業振興センター　内自分ら
しさを大切に、ゲームなどを通して他者との
コミュニケーションを体験します。定各15人
（先着順）￥1,000円　申QRで申込み。

働くための親学び塾「ペアトレ」体験会

　問ピボットパンドラ（☎23-0177）
時5月10日、6月14日、7月12日、8月9日、9月13日
の日曜13時～15時30分　場産業振興センター　内発達
障害などがある若者の親が将来のために知っておきたい
テーマについて学びます。親同士の交流を通じ、不安を
少なくするための場です。対発達障害などが
ある若者の親　定各15人（先着順）申 QRで
申込み。

認知症介護家族交流会～ケアラーズカフェ～

問長寿課（☎62-1063）ID1003452
時5月20日㈬10時30分～15時（出入自由）場市民ボラ
ンティア活動センター　内介護者の息抜きや交流の場で

す。介護経験があるスタッフの相談コーナーもあります。
￥200円

認知症本人交流会＆介護家族交流会

　問長寿課（☎62-1063）
時5月20日㈬13時15分～15時　場市民ボランティア活
動センター　内診断内容の不安や今後の心配などを、同
じ立場の人と話すことができます。対軽度認知障害や認
知症と診断された人、認知症の人を介護して
いる家族　申5月13日㈬までに、QRまたは直
接、長寿課へ。

障害年金勉強会

　問NPO法人くるくる（☎0120-1-96960）
時6月16日㈫10時30分～11時30分　場総合文化セン
ター405・406　内障害年金の基礎知識や請求のポイン
ト、受給事例などを学びます。講久保将之氏
（社会保険労務士）定25人（先着順）申5月
1日㈮から6月4日㈭までに、QRまたは電話で
申込み。

 健康・医療
成人検診（集団検診）

　問健康推進課（☎23-9559）
▪39歳以下健康診査　ID1003373
時5月25日㈪、6月20日㈯8時30分～11時15分
対市内在住の18～39歳　￥5,000円　他ピロリ菌抗体検
査（初回のみ無料）、胃部X線検査（2,000円）、乳がん検
診（20～39歳の女性、1,300円）、子宮がん検診（20～
39歳の女性、1,000円）も実施可
▪乳がん検診（超音波検査）ID1003365
時6月9日㈫8時30分～10時45分　対市内在住の20歳
以上の女性　￥1,300円　他▶骨粗しょう症検診（X線検
査、500円）、子宮がん検診（頸部のみ、1,000円）も実施
可▶集団検診の超音波検査を受診した人は、個別検診のマ
ンモグラフィ検査の受診不可
▪骨粗しょう症検診　ID1003374
時7月3日㈮14時15分～14時45分　内かかとの超音波
検査　対市内在住の20歳以上　￥500円
【共通】場富士松市民センター　申電話、 LINEまたは直接、
保健センターへ。他▶対象者の年齢
は令和9年3月31日時点▶年間スケ
ジュールは市 に掲載▶市民税非
課税世帯などの人は事前申請で乳
がん検診と子宮がん検診が無料
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市民健康講座

問健康推進課（☎23-9559）ID1003387
▪①知らないと危ない！熱中症から身を守るヒント、②
たばこが奪う未来～ COPD予防のために～
時5月29日㈮13時30分～15時　講①青木勝司氏（㈱大
塚製薬工場）、②保健師
▪閉経後のからだをいたわる薬の知恵～高脂血症、関節
ケアなど～
時6月11日㈭13時30分～14時30分　講萩本友香氏（薬
剤師）

【共通】場総合健康センター　対市内在住の人　定80人
（先着順）持筆記具　申5月7日㈭から、 LINE または電話
で申込み。

刈谷豊田総合病院 市民公開講座
放射線治療は怖くない！～乳がん編～

問刈谷豊田総合病院（☎25-8007）
時6月2日㈫13時30分～14時30分（30分前開場）場刈
谷豊田総合病院診療棟5階第1・2会議室　講内山薫氏・
大住健史郎氏（医師）、山本和正氏（診療放射線技師）、
内山博之氏・植田侑希氏（看護師）定120人（当日先着
順）他後日、病院 ・LINEで講座の内容を動画で公開しま
す。

男性のための栄養教室

　　問健康推進課（☎23-9559）ID1020323
時7月3日・10日・17日の金曜9時30分～12時（連続教
室）場総合健康センター　内普段料理をしないけれど料理
や健康づくりに興味がある人、料理の基本を学びたい人向
けに、料理をしながら食と栄養を学ぶ教室です。対市内在
住で初参加の65～69歳男性　定12人　※申込多数の場
合抽選　持エプロン、三角
巾、マスク、タオル、筆記
具　申5月29日㈮までに、
QRまたは電話で
申込み。

 催 し
刈谷城盛上げ隊ミニゲーム

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1008593
時5月4日（月・祝）11時30
分～12時　場歴史博物館
内刈谷城盛上げ隊と一緒に
ミニゲームをします。記念
撮影もできます。

リサイクル家具などの展示・販売

問リサイクルプラザKC（☎21-7251）
展示入札期間5月7日㈭～17日㈰（㊡11日㈪）場リサイ
クルプラザKC　内再生補修家具などの入札　※応札価格
は100円から　対市内または知立市在住の人　開札・連絡・
引渡期間5月20日㈬～24日㈰　※引渡期間内に取りに来ら
れない場合は落札無効になり、以後入札ができなくなりま
す。他営利目的の入札、開札後の返品・キャンセル不可

小堤西池自然見学会

問文化観光課（☎62-1037）ID1017451
時5月15日㈮・16日㈯10時30分～11時（30分前受付・
小雨決行）集合場所小堤西池北側テント前　駐車場所洲原
公園第2駐車場　内カキツバタの開花時期に合わせ、小堤
西池東側丘陵地を見学します。※環境保護のため通常は立
入りを制限しています。定各30人（当日先着順）持動き
やすい服装、運動靴　他カキツバタの開花状況は、市

（ID1006415）でご覧ください。

国際博物館の日 来場者プレゼント

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1020571
時5月16日㈯～22日㈮　場歴史
博物館　内5月18日の国際博物館
の日を記念して、オリジナルしお
りをプレゼントします（1人1個）。
定100人（先着順）

刈谷駅北口周辺花いっぱい運動

問NPO法人まちづくりかりや（☎45-6440）
時▶土作りと園内の清掃…5月14日㈭9時～12時▶花植
え…5月21日㈭10時～12時（少雨決行）場南桜街園　
持デッキブラシ（14日、お持ちの人）、小型スコップ、
軍手、飲み物、帽子、タオル

消費生活展

　問かりや消費者生活学校 作田（☎21-6020）
時5月30日㈯10時～14時30分　場総合文化センター展
示ギャラリー　内かりや消費者生活学校の活動のパネル
展示、環境にやさしいもの（廃油せっけんほ　

　か）作り
▪フードドライブ・スタディドライブ
内家庭で余っている食品・文具類を募り、団体や施設に寄
付します。余っている食品などをお持ちください。取扱品
穀類（米、麺類、小麦など）、保存食品（缶詰など）、お
菓子、インスタント・レトルト食品、未使用の文房具など
※食品は賞味期限が明記されており、残り期間が3カ月
以上ある未開封のもの　※生鮮食品は除く
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あったか♡
ハート

ふれあいまつり

問障害者支援センター（☎24-7026）
時5月24日㈰10時～15時30分（雨天決行）場刈谷病
院、障害者支援センター、心身障害者福祉会館　内刈谷南
中音楽部演奏、チアダンス、屋台、マルシェ、トゥクトゥ
ク乗車、ボッチャ体験、移動動物園ほ　

　か

教科書展示会

問学校教育課（☎62-1035）
時6月2日㈫～26日㈮　場刈谷市中央図書館、岡崎市立
中央図書館、安城市図書情報館など県内30カ所の教科書
センター　内教科書に対する理解や関心を深めるための
展示会　他詳細は、県義務教育課 をご覧ください。

まちとまちコの交流会

　問市民協働課（☎95-0002）ID1022228
時6月6日㈯10時～12時30分　※13時までフリータイ
ムあり　場市民ボランティア活動センター　内まちでの
困り事、やりたい事について、まちコ（まちづくりコー
ディネーター）と一緒に取り組み方を考えま
す。定30人（先着順）申6月3日㈬までに、
QR、電話または直接、市民協働課へ。

マジック講習会

　問スポーツ課（☎63-6040）
時6月14日㈰13時～16時　場ウィングアリーナ刈谷　
内手軽にできるマジックを学びます。対小学6年生以上 
定15人（先着順）￥1,000円　申5月1日㈮から31日㈰
までに、申込共通事項、年齢（学年）、メールアドレスを
QR、 （63-6889）または直接、ウィングア
リーナ刈谷内スポーツ課（㊡水曜）へ。

市民休暇村 サンモリーユ下條 夏のイベント情報

問お客様センター（☎0120-933-365）
▪蛍見学ツアー
時6月15日㈪・16日㈫・18日㈭・19日㈮19時（雨天中
止）場松尾峡　定各18人（先着順）￥▶大人…2,000円
▶小学生以下…1,000円
▪魚つかみ取り大会
時8月の水・金曜7時　内小川で川魚のつかみ取りが楽
しめます。
▪親子花火大会
時8月8日・15日・22日・29日の土曜20時　内家族で
手持ち花火を楽しめます。
▪サンモリーユの屋上で流星群を見よう！
時8月12日㈬22時　内ペルセウス座流星群の極大日に、

屋上デッキで星空を鑑賞します。
【共通】対宿泊者

プラネタリウムライブ サックス侍

　問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1021977
時7月3日㈮19時～19時45分　場夢と学びの科学体験
館　内名古屋観光特使であるサックス侍によるプラネタ
リウム初ライブ。癒やしの音色と星空のコラボレーショ
ンをお楽しみください。定120人（先着順）￥▶大人…
800円▶小人…400円　※未就学児入場不可　申▶先行
予約（対市内在住、在勤ま
たは在学の人）…5月22日
㈮9時から前日17時までに、
LINEで申込み。▶一般予約…
6月5日㈮9時から前日17時
までに、 LINEで申込み。

 暮らし
水道料金の基本料金の上昇分を減免します

問水道料金窓口（☎62-1027）ID1021957
　物価高騰に対する支援として、国の物価高騰対応重点
支援地方創生臨時交付金を活用し、4月使用分からの新基
本料金のうち、3月使用分までの旧基本料金からの上昇分
を減免します。対象期間4月～9月使用分　減免額▶口径
13mm…539円▶口径20mm…836円▶口径25mm…1,815円

（2カ月分、税込み）※大口径は市 をご覧ください。
対給水契約をしている市民・事業者

都市再開発の方針の都市計画原案（県決定）の閲覧など

問県住宅計画課（☎052-954-6569）
時5月12日㈫～26日㈫の平日　場市街地整備課、県住宅
計画課、県住宅計画課
▪公述申立て
申公聴会で原案に対する公述を希望する人は、閲覧期間内

（必着）に、公述申立書（閲覧場所で配布、県住宅計画課
でダウンロード）を郵送または直接、県住宅計画課（〒

460-8501愛知県庁）へ。
▪公聴会
時6月27日㈯14時　場知立市中央公民館　他▶混雑時は
入場を制限する場合があります▶公述申立てがなかった
場合は中止▶詳細は、県住宅計画課 をご覧ください。

生涯学習関係名簿の紹介

問生涯学習課（☎62-1036）
▪グループ・サークル名簿　ID1004159
　市内で活動する自主グループの情報を掲載した名簿で
す。スポーツや音楽など、何かを始めたい人、仲間づく

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号
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▪ビジュアルボードフェア
時8月8日㈯～13日㈭　場中央
図書館　内総合治水の理解のた
めのパネル展示

ケシを見つけたらご連絡ください

　　問衣浦東部保健所生活環境安全課（☎21-4797）
　ケシの仲間には、麻薬の原料となるため法律で栽培が
禁止されているものがあります。禁止されているケシは
4月上旬～中旬からつぼみが出始め、5月頃に淡紫・赤色
の花（セティゲルム種）や、白・赤・紫色などの花（ソ
ムニフェルム種）が咲き、葉のつけ根が茎を抱き込んで
いるのが特徴です。禁止されているケシを見つけた場合
は、電話で連絡してください。

 （セティゲルム種） （ソムニフェルム種）

▲禁止されているケシの例

日本赤十字社活動資金募集

問生活福祉課（☎62-1038）
　日本赤十字社は、国内災害救護活動、国際的な救援活
動、地域福祉活動、健康で安全な暮らしを守るための活
動などを推進しています。1人でも多くの命を救うため、
この活動を支える活動資金を募ります。応募方法は、各
自治会の定める方法により異なります。※金額に決まり
はありませんが、500円を目安として協力をお願いしま
す。※2,000円以上の協力で日本赤十字社に会員登録を
すると、翌年度の広報誌をお届けします。

ご寄付ありがとうございました（敬称略）

2025日本国際博覧会カナダパビリオン、農事組合法人 
よさみ、刈谷ライオンズクラブ・デンソーはあとふる基金、
㈱浅川信州造園土木、二宮健親、岩渕道久、西三河海苔問
屋協同組合、城東電機㈱、あいち中央農業協同組合、（公
財）加藤科学振興会、㈱サンスタッフ、シェーファーア
ヴィ幸樹、岸本和幸、松坂良太、山田彊一、蛇雄、トヨ
タ車体㈱、トヨタ紡織㈱、愛知製鋼㈱、㈱アイシン、㈱
豊田自動織機、豊田通商㈱、刈谷市歯科医師会、居酒屋
志野、㈱デンソー、三河ベイフットボールクラブ㈱、東
邦ガス㈱、㈱SAFETY24、㈱FD、日本福祉大学学園広
報室、シーホース三河㈱、刈谷商工会議所女性会、刈谷
商工会議所女性会・青年部、宇野亞喜良、㈱ジェイテク
ト、刈谷知立みらい電力㈱

催
し

暮
ら
し

りをしたい人は利用してください。
▪指導者名簿　ID1004160
　各種指導者の情報を掲載した名簿です。講座や教室、
イベントなどの指導者を探す際に利用してください。

【共通】閲覧場所生涯学習課、各市民センター、各生涯学
習センター、社会教育センター、市 　他各名簿への登
録は市 をご覧ください。

歴史博物館 市内中学生の団体見学

問歴史博物館（☎63-6100）ID1017505
　5月13日㈬から7月2日㈭まで、市内の中学生が授業
の一環で来館し、各展示室を見学します。期間中は着装
体験を休止します。

今月の有害鳥駆除

問農政課（☎62-1015）
時5月16日㈯日の出から10時30分まで　場市街地を除
く市内　内農作物食害防止のため、銃による有害鳥駆除
を実施します。事故防止にご協力ください。

6月から宅地建物取引士による
無料不動産相談を始めます

問建築課（☎62-1021）ID1021995
時第1火曜（祝日の場合は別日）13時15分～16時（1組
30分）場市役所3階相談室　申前週の木曜までに、電話
または直接、建築課へ。

特設人権相談所

問くらし安心課（☎62-1058）
時6月1日㈪10時～12時　場くらし安心課　内人権擁護
委員に女性、子ども、高齢者などを巡る人権問題や近隣
トラブルなどの相談ができます。

全国瞬時警報システムによる情報伝達訓練

問危機管理課（☎62-1190）ID1009429
時6月3日㈬11時　内地震・津波や武力攻撃などの発生
時に備えた全国瞬時警報システム（Jアラート）や市内
10カ所の同報系防災行政無線からの訓練放送、刈谷市
防災ラジオ試験放送

雨水タンクの設置に補助金を活用してください

　問雨水対策課（☎62-1066）ID1004732
　雨水タンクなどの雨水貯留浸透施設を設置すると、た
まった雨水を植物の水やりなどに利用でき、水道料金の
節約になります。補助金額設置費用の3分の2（上限あり）
申購入・設置前に直接、雨水対策課へ。
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内　容 日時・問合せ

暮
ら
し

専門相談（弁護士・税理士ほ　
　か） 市 （ 1002895）をご覧ください。

☎
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く
ら
し
安
心
課

一般相談 月～金曜8時30分～17時15分
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜9時～12時、13時～15時

外国人生活相談

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan

消費生活相談 月・火・木・金曜9時～12時、13時～16時 消費生活センター ☎91-1195
若者に関する悩み相談（★） 月～土曜9時～17時（木曜は19時まで）　 子ども・若者総合相談窓口 ☎24-1031
不動産相談（宅地建物取引士）（★） 2日㈫13時15分～16時　申5月28日㈭までに、電話で申込み。 建築課 ☎62-1021

子
育
て

妊娠・子育て応援室 平日9時～16時　申  LINEまたは電話で申込み。 子
育
て
支
援
課 

☎
23
︲
8
8
7
7

母乳相談 5日㈮・15日㈪・26日㈮9時、10時、11時　申 LINEまたは電話で申込み。

パパママクラス 8日㈪9時15分、13時30分　対出産予定日が8月～10月の初妊婦とパートナー
定 各20組（先着順）　申 5月22日㈮から、LINEまたは電話で申込み。

離乳食講習会 10日㈬10時　対令和7年10月～8年1月生まれの子の親　定 25人（先着順）
申 5月22日㈮から、 LINEまたは電話で申込み。

栄養相談 4日㈭・11日㈭9時、10時、11時
申 5月22日㈮から、 LINEまたは電話で申込み。

心理相談員による発達相談 電話で問い合わせ 
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜10時～14時、木曜10時～13時、第3水曜18時～21時　
 愛知県不妊・不育専門相談センター ☎052-741-7830

子どもに関する悩み相談 月～土曜9時～17時 子ども相談センター ☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問＊ 月～土曜9時～16時（電話は17時まで）
 中央子育て支援センター ☎61-2719、相談専用 ☎27-7830

メール相談＊ 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）
子ども虐待ホットライン 月～金曜8時30分～17時15分  ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 月～金曜9時～17時 子育て推進課 ☎62-1061

福
祉
・
介
護

福祉総合相談窓口  月～金曜8時30分～17時15分 長寿課 ☎62-1063
認知症
個別相談

予約制 3日㈬14時～16時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
電話 月～金曜10時～16時 認知症の人と家族の会 ☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談

（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区＊ 月～金曜9時～18時  富士松地域包括支援センター ☎62-3033
雁が音中学校区＊ 月～金曜9時～17時  雁が音地域包括支援センター ☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜8時30分～16時45分 中部地域包括支援センター ☎25-8283

亀城・衣浦小学校区 月～金曜8時30分～17時15分 中央地域包括支援センター ☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜9時～17時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜9時～17時 朝日地域包括支援センター ☎63-6700

在宅医療に関する相談 月～金曜8時30分～16時45分　 在宅医療・介護連携支援センター ☎070-2237-4203

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜9時30分～16時（土曜は11時30分まで）
 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」 ☎63-6002
虐待関係＊ 月～金曜8時30分～17時15分　 福祉総務課 ☎62-1208　休日・夜間 ☎62-1080

健
康
・
医
療

こころとからだの健康相談 月～金曜8時30分～17時15分 健康推進課 ☎23-9559栄養相談（★） 17日㈬13時～15時30分　
栄養相談・歯科相談（★） 10日㈬9時～11時30分 衣浦東部保健所 ☎21-9338
こころの健康医師相談（★） 18日㈭14時～16時（前日正午までに要予約） 衣浦東部保健所 ☎21-9337アルコール専門相談（★） 10日㈬14時～16時（前日正午までに要予約）
HIV・梅毒・肝炎検査 火曜9時～11時 衣浦東部保健所 ☎21-4797骨髄バンクドナー登録（★）
検便 電話で問い合わせ　※有料 衣浦東部保健所 ☎21-9353井戸水・食品検査（★）
医療に関する困りごと相談 月～金曜9時～12時、13時～17時　 県医療安全支援センター ☎052-954-6311

各種オンライン相談は、市 （ 1007637）をご覧ください。

6月の相談など ★は予約制　＊は祝日も相談可
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日曜等水道工事日直

水道料金窓口　☎62-1027
▶平日…8時30分～17時15分
▶土日祝…8時30分～17時

5月16日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
5月17日㈰
井戸君工業㈱ ☎21-0467
5月23日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
5月24日㈰
㈱稲垣水道 ☎36-5883
5月30日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
5月31日㈰
カトウ工業㈱ ☎36-5666
6月6日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
6月7日㈰
共同設備工業㈱ ☎22-1302
6月13日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
6月14日㈰
耕武興業㈲ ☎35-1700

日曜等当直医 ID1003345
外科（9時～12時、13時～17時）

※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時）

5月17日㈰ こんどう整形外科
（東刈谷町） ☎29-1500

オアシス歯科医院東刈谷
（野田町） ☎93-4618

24日㈰ 谷口クリニック
（今川町） ☎91-7618

やまむら歯科
（井ケ谷町） ☎63-9777

31日㈰ 桜井整形外科
（築地町） ☎25-1118

きぼう歯科クリニック
（新田町） ☎25-8282

6月7日㈰ 辻村外科病院
（井ケ谷町） ☎36-5200

小島歯科医院
（高松町） ☎24-0162

14日㈰ 秋田病院
（知立市） ☎81-2763

ふじまつ歯科
（今岡町） ☎93-8880

▪内科・小児科
刈谷医師会館内休日診療所（一色町）☎24-1111
受付時間 8時30分～11時30分、13時～17時、18時～19時30分

人口・世帯
2026.4.1現在（前年同月比）

総人口 152,606人（−238）

男性 79,639人（−236）

女性 72,967人（ −2）

世帯数 70,601世帯（＋563）

2月の事故・犯罪
（累計／前年同月比）※暫定値

人身事故発生件数 33件（ 77件／−17件）
負傷 39人（ 85人／−23人）
死亡 0人（ 1人／ 1人）

犯罪発生件数 81件（ 189件／ 51件）
侵入盗 1件（ 9件／ −7件）

自動車盗 0件（ 0件／ −5件）
自転車盗 24件（ 56件／ 27件）
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刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

アイシン相撲部

北野　泰聖（24）
きたの たいせい

【チームからの選手紹介】
　2024年4月に伝統と歴史のあるアイシン相撲部に加入。社会人2年目の
昨年は、全国選抜社会人選手権大会で個人2位、世界規模の白鵬杯中量級
で優勝と実績十分の選手です。今年は全国選抜社会人選手権大会優勝、白
鵬杯連覇を目指しますので、ご期待ください！

【選手コメント】
　相撲は体が大きい選手が強いイメージがあると思いますが、私は小柄な
体型です。体が大きく強い選手に勝つには日々の練習量が大切です。これ
からも人の倍以上の練習や努力をして、日本一を目指します。ぜひ会場に
足を運んでいただき、熱い応援をお願いします。

No.008　葛飾北斎『富嶽百景』二編「掛物の發端」（浦上コレクション）
　天保6年（1835）に刊行された『富嶽百景』二編の収録図。使用人が
障子を取り外し、外を指さしています。その先には雄大な富士が、まる
で絵のように見え、窓の桟が掛軸の部品のように見えます。「絵に描い
たような富士」を絵に描く、という入れ子構造になっている点が、この
図の面白さです。また、客人の顔は見えずとも、目いっぱい開かれた手
のしぐさや、落ちたキセルと皿により、見事な富士への驚愕ぶりが表さ
れています。人物描写も北斎の真骨頂。6月7日㈰まで、企画展「北斎の
『富嶽百景』」（　1021526）で展示しています。
□江戸時代の印刷物に関する常設展ギャラリートーク　　1009914
　 5月9日㈯11時～11時30分
　歴史博物館（☎63-6100）

★今後の出場予定試合

かけもの ほったん

きょうがく

さん

時
問

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

好きな場所、時間で満開の桜を

　刈谷の桜の名所、亀城公園と洲原公園で開催した刈谷桜まつ
り。それぞれ約400本の桜が見頃を迎え、キッチンカーや露店が
出店しました。日中は、桜の下でピクニックを楽しむ人が多く訪
れ、亀城公園名物フォトスポットの橋の上では、桜を背に記念撮
影する人も見られました。夜は夜桜を楽しめるようにぼんぼりが
点灯。日中とは異なる雰囲気の中でお花見を満喫する人でにぎわ
いました。

亀城公園・洲原公園（3月25日～4月6日）

　子どもたちの楽しい！がぎゅっと詰まったイベント、よさみ
は僕らのワンダーランド。桜の開花が進み、当日は絶好のお花
見日和に。レジャーシートやテントを広げてキッチンカ―で
買った食べ物を食べたり、風船着ぐるみを着たりして楽しみま
した。シャボン玉パフォーマンスでは、音楽に合わせて浮かぶ
大小さまざまなシャボン玉に手を伸ばし、触ろうとする姿も。
春の思い出ができた2日間となりました。

暮らしを支える道路が開通

　主要地方道名古屋岡崎線バイパスの開通式典を開催しまし
た。豊明市・刈谷市間をつなぐ尾張三河橋を含む約1.2kmが
整備され、渋滞の緩和や防災機能の強化などが期待されます。
セレモニーでは、豊明高校の吹奏楽部が演奏を披露。最後には
「世代を超えて長く受け継がれるように」という願いを込め
て、3世代家族を先頭に、出席者や井ケ谷幼児園の年長児など
が完成したばかりの橋の渡り初めを行いました。

　市内各地で開催した小学校の入学式。真新しいランドセルを
背負い、少しよそいきな服に身を包んだ新1年生たちが登校し
ました。校門の立て看板では、記念撮影する人も多く見られ、
その面持ちはどきどき、わくわくと人それぞれ。新しくできた
お友達と手をつないで入場し、校長先生の話も最後までしっか
り聞きました。代表児童の宣誓では、これから始まる学校生活
への意気込みを元気良く宣言しました。

今日からぴかぴかの1年生
住吉小学校（4月8日）

井ケ谷町（3月22日）

NO SAKURA NO LIFE
フローラルガーデンよさみ（3月28日・29日）

市民だより　2026.530

日時 場所 大会

5月31日㈰
9時

和歌山県営
相撲場

全国選抜大学・
社会人対抗相撲
和歌山大会

8月2日㈰
9時

石川県津幡町
常設相撲場

全国選抜社会人
選手権大会

10月11日㈰
9時

市体育館
特設相撲場

全国選抜大学・
社会人対抗相撲
刈谷大会

　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。
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刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

アイシン相撲部

北野　泰聖（24）
きたの たいせい

【チームからの選手紹介】
　2024年4月に伝統と歴史のあるアイシン相撲部に加入。社会人2年目の
昨年は、全国選抜社会人選手権大会で個人2位、世界規模の白鵬杯中量級
で優勝と実績十分の選手です。今年は全国選抜社会人選手権大会優勝、白
鵬杯連覇を目指しますので、ご期待ください！

【選手コメント】
　相撲は体が大きい選手が強いイメージがあると思いますが、私は小柄な
体型です。体が大きく強い選手に勝つには日々の練習量が大切です。これ
からも人の倍以上の練習や努力をして、日本一を目指します。ぜひ会場に
足を運んでいただき、熱い応援をお願いします。

No.008　葛飾北斎『富嶽百景』二編「掛物の發端」（浦上コレクション）
　天保6年（1835）に刊行された『富嶽百景』二編の収録図。使用人が
障子を取り外し、外を指さしています。その先には雄大な富士が、まる
で絵のように見え、窓の桟が掛軸の部品のように見えます。「絵に描い
たような富士」を絵に描く、という入れ子構造になっている点が、この
図の面白さです。また、客人の顔は見えずとも、目いっぱい開かれた手
のしぐさや、落ちたキセルと皿により、見事な富士への驚愕ぶりが表さ
れています。人物描写も北斎の真骨頂。6月7日㈰まで、企画展「北斎の
『富嶽百景』」（　1021526）で展示しています。
□江戸時代の印刷物に関する常設展ギャラリートーク　　1009914
　 5月9日㈯11時～11時30分
　歴史博物館（☎63-6100）

★今後の出場予定試合
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刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

好きな場所、時間で満開の桜を

　刈谷の桜の名所、亀城公園と洲原公園で開催した刈谷桜まつ
り。それぞれ約400本の桜が見頃を迎え、キッチンカーや露店が
出店しました。日中は、桜の下でピクニックを楽しむ人が多く訪
れ、亀城公園名物フォトスポットの橋の上では、桜を背に記念撮
影する人も見られました。夜は夜桜を楽しめるようにぼんぼりが
点灯。日中とは異なる雰囲気の中でお花見を満喫する人でにぎわ
いました。

亀城公園・洲原公園（3月25日～4月6日）

　子どもたちの楽しい！がぎゅっと詰まったイベント、よさみ
は僕らのワンダーランド。桜の開花が進み、当日は絶好のお花
見日和に。レジャーシートやテントを広げてキッチンカ―で
買った食べ物を食べたり、風船着ぐるみを着たりして楽しみま
した。シャボン玉パフォーマンスでは、音楽に合わせて浮かぶ
大小さまざまなシャボン玉に手を伸ばし、触ろうとする姿も。
春の思い出ができた2日間となりました。

暮らしを支える道路が開通

　主要地方道名古屋岡崎線バイパスの開通式典を開催しまし
た。豊明市・刈谷市間をつなぐ尾張三河橋を含む約1.2kmが
整備され、渋滞の緩和や防災機能の強化などが期待されます。
セレモニーでは、豊明高校の吹奏楽部が演奏を披露。最後には
「世代を超えて長く受け継がれるように」という願いを込め
て、3世代家族を先頭に、出席者や井ケ谷幼児園の年長児など
が完成したばかりの橋の渡り初めを行いました。

　市内各地で開催した小学校の入学式。真新しいランドセルを
背負い、少しよそいきな服に身を包んだ新1年生たちが登校し
ました。校門の立て看板では、記念撮影する人も多く見られ、
その面持ちはどきどき、わくわくと人それぞれ。新しくできた
お友達と手をつないで入場し、校長先生の話も最後までしっか
り聞きました。代表児童の宣誓では、これから始まる学校生活
への意気込みを元気良く宣言しました。

今日からぴかぴかの1年生
住吉小学校（4月8日）

井ケ谷町（3月22日）

NO SAKURA NO LIFE
フローラルガーデンよさみ（3月28日・29日）

市民だより　2026.5 31QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。
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