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健康セミナー

問刈谷豊田東病院（☎62-5251）
時5月16日㈯10時～11時　場刈谷豊田東病院　内ロコ
モティブシンドロームについての講演とチェックテスト
講金野恵美氏（医師）定40人　※空きがある場合は当日
参加可　申4月1日㈬から、電話または予約用紙（西棟1
階会計受付に設置）を直接、受付箱へ。他講演後に体力
測定やロコモ予防体操も実施。

後期高齢者医療制度 協定保養所利用助成

問県後期高齢者医療広域連合給付課（☎052-955-1205）
助成期間4月1日～令和9年3月31日宿泊分　対後期高
齢者医療制度被保険者　助成額1泊1,000円　※全保養
所を合わせて4泊まで　利用方法予約時に愛知県後期高
齢者医療の被保険者であることを伝え、宿泊当日、次の
①②のいずれかと利用カード（希望者に保養所で交付）
を提示してください。持①後期高齢者医療資格確認書、
②マイナンバーカードと資格情報のお知らせ（またはマ
イナポータルの健康保険証情報画面）協定保養所▶あい
ち健康の森プラザホテル（東浦町、☎0562-82-0211）
▶豊田市百年草（☎0565-62-0100）▶サンヒルズ三
河湾（蒲郡市、☎0533-68-4696）▶すいとぴあ江南
（☎0587-53-5555）▶おんたけ休暇村セントラル・ロッ
ジ（長野県王滝村、☎0264-48-2111）

8020歯の表彰
～80歳になっても、20本の歯を保とう～

問健康推進課（☎23-9559）
　市歯科医師会では、80歳以上で自分の歯を20本以上
持つ人を表彰します。該当者
は、市内歯科医療機関で検査
を受けてください。受診期限
5月31日㈰　対昭和22年3月
31日以前に生まれた人　
※すでに表彰された人は除く

 催 し
簡単工作

問歴史博物館（☎63-6100）ID1001781
時4月4日㈯～6月28日㈰の土日祝9時～17時（30分前
最終受付）場歴史博物館　￥▶
折り紙「かぶと」…無料▶石の
まが玉…300円▶富士山カード
スタンド（4月25日㈯～6月7
日㈰の土日祝）…200円

アンケートに答えて缶マグネットをもらおう！

問歴史博物館（☎63-6100）ID1010435
時4月7日㈫～3月下旬　場歴史博
物館　内来館者アンケートの回答
者に、オリジナル缶マグネットを
プレゼントします。デザインは毎
月変わります。

刈谷城盛上げ隊ミニゲーム

問歴史博物館（☎63-6100）ID1008593
時4月11日㈯11時30分～
12時　場歴史博物館　内刈
谷城盛上げ隊と一緒にミニ
ゲームをします。記念撮影
もできます。

不動産鑑定士無料相談会

問県不動産鑑定士協会（☎052-241-6636）
時4月18日㈯10時～16時　場総合文化センター404
内土地価格、地代、家賃、借地権、相続時の土地の分割、
不動産の有効利用ほ　

　か

第14回西三河フォークジャンボリー

問市観光協会（☎23-4100）ID1010466
時4月18日㈯・19日㈰9時30分～17時30分　場刈谷ハ
イウェイオアシス屋外テント広場　内音楽を愛する仲間
と市民が一体となって立ち
上げた手作りコンサート。
懐かしのフォークソングを
楽しみながら、古き良き時
代を感じるひとときをお届
けします。

甲
かっちゅう

冑試着体験

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1021676
時5月4日（月・祝）10時、11時、13時、14時（各45分）
場歴史博物館　内甲冑のレプリカを着て、写真撮影しま
す。対2歳以上　定各10人　※申込多数の場合抽選　申4
月10日㈮までに、QRまたは
直接、歴史博物館（㊡月曜）
へ。
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をお願いします。期日までに回答がない事業所・企業に
は、統計調査員が訪問します。

緑の募金にご協力ください

問公園緑地課（☎62-1023）
実施期間4月1日㈬～5月31日㈰　内地区・学校・職場・
街頭募金　使い道地域や学校などに植えるための樹木、
花の苗、肥料などを購入し、市内の緑化に役立てます。
他▶協力いただける市内の企業・団体には資料を送付し
ます。▶一定額以上の募金をいただいた企業・団体は、緑
の募金啓発用のチラシなどに名前を掲載します。

自衛隊への情報提供を希望しない人の申出

　問総務文書課（☎62-1005）ID1013895
　市では、自衛官などの募集に関する事務の一部を行っ
ており、自衛隊からの依頼に応じて、自衛隊に対象者の
氏名・住所を提供しています。この情報は募集案内の送
付に使用されます。自衛隊への情報提供を希望しない人
は、申し出てください。対市内に住民登録がある日本人
で、平成20年4月2日～21年4月1日生まれの人および
平成16年4月2日～17年4月1日生まれの人　※過去に
刈谷市で除外を申し出た人は申出不要。申4
月1日㈬から6月12日㈮までに、電話、QRま
たは （soumu@city.kariya.lg.jp）で申出。

STOP！外来種
オオキンケイギクを駆除しましょう

　問環境推進課（☎62-1017）ID1007061
　オオキンケイギクの花は直径5～7㎝でコスモスに似
ており、葉は細長いへら状で両面に毛が生えているのが
特徴です。5～7月に道路沿いや河川敷で見かけられま
す。日本の生態系に重大な影響を及ぼす恐れがある特定
外来生物に指定されているため、
自宅の庭や花壇に植えることは
できません。見つけた場合、種
子を落とさないよう注意しなが
ら根こそぎ抜き取り、袋に詰め
て口を縛り、枯らしてから燃え
るごみに出してください。
▪駆除活動
時5月9日㈯9時～11時（予備日16日㈯）場発杭川周辺
（集合は西境町富士見13）持動きやすい服装、タオル、
飲み物　定70人　※申込多数の場合抽選　
申4月15日㈬までに、QRまたは直接、環境推
進課へ。
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春の囲碁大会

問市レクリエーション協会（☎63-6040）
時5月5日（火・祝）10時（30分前受付）場ウィングアリ
ーナ刈谷　定60人（先着順）￥▶男性…1,500円▶女性
…1,000円▶高校生以下…500円（昼食代込）申4月3日㈮
から25日㈯までに、申込共通事項、年齢、段級を郵送、
（63-6889）または直接、ウィングアリーナ刈谷内市レク
リエーション協会（〒448-0011築地町荒田1、㊡水曜）へ。

第11回刈谷市わくわく宝さがしウォーク大会

　問市レクリエーション協会（☎63-6040）
時5月17日㈰8時～11時30分（雨天決行）集合場所亀
城小体育館　内3コース（各約3㎞）でゲームやクイズ
に挑戦しながら宝箱を探し、順位を競います。対代表者
が市内在住、在勤または在学で、完歩できる2～6人の
チーム（小中学生以下のチームは保護者同伴）定100組
（先着順）￥1人300円（保険料込、3歳未満無料）申4
月2日㈭から25日㈯までに、代表者の申込共通事項、参
加者全員の氏名・年齢・性別をQR、ハガキ、 （63-6889）
または直接、ウィングアリー
ナ刈谷内市レクリエーション
協会（〒448-0011
築地町荒田1、㊡
水曜）へ。

市民休暇村 サンモリーユ下條 6月のバスツアー

問名鉄観光サービス（☎21-1333）
時6月17日㈬～18日㈭　対市内在住、在勤または在学の
人　定35人（先着順、最少催行人数25人）￥37,000円
申4月7日㈫から5月15日㈮までに、電話または直接、名
鉄観光サービス（㊡水・日曜、祝日）へ。

1日目
刈谷駅（8時30分）⇒富士松駅（9時）⇒ちこ
り村（昼食）⇒かしも明治座（木造芝居小屋
見学）⇒休暇村（16時10分）

2日目

休暇村（9時）⇒そばの城（買い物）⇒とよ
おかマルシェ（買い物）⇒松川町（さくらん
ぼ狩り）⇒まごめや（昼食）⇒馬籠宿（散策）
⇒富士松駅（16時40分）⇒刈谷駅（17時10
分）

 暮らし
経済センサス活動調査にご協力ください

問広報広聴課（☎95-0008）ID1021915
　経済活動の状況を明らかにするため、6月1日を期日
として市内の全事業所・企業を対象に統計調査を行いま
す。調査書類が郵送で届くので、インターネットで回答


