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市公式ポータルアプリ

あいかり

市からのお知らせ・情報は
こちらから

メール配信サービス
　防災、気象、防犯・学
校情報は刈谷市メール配
信サービスをご利用くだ
さい。

　暮らしの情報が手軽に
受け取れます。ぜひ、ダ
ウンロードしてください。

ホームページ
　記事に記載してあるID
をトップページで検索す
ると関連ページが見られ
ます。また、声の市民だ
より（音声データ）も利
用できます。

▲トップページ ▲声の市民だより

LINE
　受け取る情報の選択、
オンライン申請などがで
きます。
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※申  はメニューの便利機能タブ､ 予約ボタンから申込み。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマホなどで
　利用できない場合があります。
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 HP検索用番号

カンガルールーム　 1012227
　マークの記事はカンガルールームで6カ月以
上の未就学児をお預かりします。
※利用は市内在住、在勤または在学の人のみ。

市制施行75周年イベント　 1019220
　マークの記事は市制施行75周年に関連するイ
ベントです。

4  特集  刈谷市消防団
　　　いざという時、動ける力

8 市道02-14号線開通、
今川町交差点（国道1号）の通行方法変更

9 市営住宅入居者募集、
魅力あふれる介護の職場づくり表彰

10 青少年作文・家族への手紙・
「家庭の日」作文コンクール入賞者

12 刈谷文化協会各賞の受賞者、
明るい選挙啓発ポスターコンクール入賞者

13 高齢者交流プラザ前期講座・教室、
生きがいセンター高齢者市民講座

14 総合文化センターイベント、
KARIYA倶楽部

15 刈谷まなびの広場

16 市議会3月定例会、
刈谷知立環境組合の人事行政などの状況、
物価高対応子育て応援手当の支給

17 お年玉パズルの解答

24 3月の相談など

25 日曜等当直医、日曜等水道工事日直ほか

26 TEAM刈谷の挑戦、かりや歴史探訪

27 カメラだより

・・・・・・  情報コーナー ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

表紙の裏 側
　1月11日に総合文化センターで行われた「二十歳の集い」。
晴れ着やスーツに身を包んだ多くの参加者は、友人との再
会に笑顔を見せ、写真を撮り
合っていました。式の冒頭で
は代表が二十歳の誓いを述べ、
真剣に耳を傾ける姿も。恩師
からのメッセージ動画が流れ
ると思い出がよみがえり、会
場は大いに盛り上がりました。

　12月下旬に特別芸能発表会が開催されました。今年
度は市制施行75周年、刈谷文化協会創立50年の節目と
いうことで、楽器演奏の「音の世界」、バレエなどの「洋
の世界」、日本舞踊などの「和の世界」と3部構成で行
われ、私も歌舞伎「白浪五人男」にゲストとして出演
しました。とても緊張しましたが、来場された方の反
応を間近で感じることができる貴重な体験となりまし
た。今後も多くの方に参加いただくことで、本市の文
化の継承・発展につながることを期待しています。
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刈谷ですてきな活動をしている人を紹介します！

の原動力！
大切な家族 食事は好きなものを

負担をかけることもあり
ますが、応援に感謝していま
す。いつか子どもが走ること
に興味を持ってくれたらうれ
しい。

「はんばあぐ そう」（築地
町）はよく行くお気に入りのお
店です。中でも和風オニオン
ソースのハンバーグがおすすめ
です。

第18回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
第8区（40歳以上の部）区間賞

大
おお

林
ばやし

　僚
りょう

 さん

プロフィール
　小山町在住40歳。歴史が好きで、マラソン大
会で遠征する際はその土地の城や博物館などに
行くことが楽しみ。ウルトラマラソン（100km）
の自己ベストは6時間48分43秒。

学生時代に知った駅伝の楽しさ
　「とにかく楽しくて、自然と笑顔があふれた」とレース中
の気持ちを話すのは、12月の愛知駅伝第8区で区間賞を受賞
した大林さん。刈谷市の歴代最高順位に並ぶ4位入賞を果た
した今大会では、力強い走りで大きくチームに貢献しました。
　大林さんが陸上を始めたのは田原市に住んでいた中学時代。
剣道部を引退後、陸上部の顧問から東三河地域の中学駅伝大
会に挑戦しないか、と誘いを受け競技を始めました。もとも
と長距離走が得意だった大林さんは、この大会の出場を機に
駅伝が好きになり、高校では陸上部に所属し、本格的に駅伝
を始めました。

自分仕様に考え込まれたトレーニングメニュー
　「現在も週5日のトレーニングは欠かさない」という大林さ
ん。速いペースとジョギング程度のペースを繰り返すインタ
ーバルトレーニングや、30～60㎞のロング走、10～15㎞
のジョギングなど、自身でメニューを組んでおり、1カ月で
550～600㎞走っています。愛知駅伝の3週間前からは、負
荷をかけすぎないトレーニングに切り替え、実際のコースを
歩くことで本番へのイメージを膨らませるなど、コンディシ
ョン調整も抜かりがありません。当日は、他市の速い選手の
話題を耳にしましたが、「久々の駅伝だったので、自分の走
りをしよう、とにかく楽しもう」という気持ちで臨みました。
「坂道のコースが得意」と話すように、当日は起伏がある難
しいコースを力強く走り切り、見事区間賞に輝きました。「速
い選手がたくさんそろっていた中で、良いタイムで走れたこ
とに驚きました」と受賞の瞬間を振り返ります。

今後も競技を続けていきたい
　普段は100kmのウルトラマラソンなどの大会にも出場し
ている大林さん。「得意の坂道でペースを上げて仕掛けてい
くなど、先頭を奪われないよう意識しています」とレース中
の駆け引きについて明かします。また、「今後も自分に合っ
たトレーニングを続け、できる限り競技を続けていきたい」
と話し、今の目標は「まずは6月の飛騨高山ウルトラマラソ
ンで良い成績を収めること。過去に2回走り、コースの攻略
方法も分かってきた」と笑顔を見せます。ストイックに自身
と向き合い続ける大林さんはこれからも走り続けます。
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　昨年8月に行われた第70回愛知県消防操法大
会に、市消防団を代表して第10分団（小垣江
本郷地区）がポンプ車操法の部に出場しました。
一昨年出場した第4分団（熊地区）が刈谷市とし
て初優勝した勢いそのままに、見事2連覇を果た
しました。
　今回は消防団の魅力を紹介するとともに、優
勝に導いた分団長と来年度の県消防操法大会出
場分団の分団長に対談していただきました。
問危機管理課（☎62-1190）　 1002837

特集  刈谷市消防団
いざという時、
　　　  動ける力

市民だより　2026.24 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。
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 消防団の役割
　地震、火災、水害などいつ起こるか分からない災害。その最前線で市内を守っているのが消防団です。普段はそれぞれ
仕事や学業、家庭を持ちながら、訓練や災害へ出動しています。また、地区の行事や自主防災訓練、祭りの警備、防災啓
発活動など幅広く活動しています。消防団は地域の防災力を向上させる上で欠かせない存在です。

 刈谷市消防団の今
　1月時点で333人（女性団員13人、学生団員29人）の消防団員が在籍しており、市
内21個の分団に分かれて各地区に密着した活動を行っています。本市も含めて全国の
消防団員数は長期的に減少を続けていますが、刈谷市消防団は全国女性消防操法大会の
準優勝や愛知県消防操法大会の2連覇など、明るいニュースが続き、県内で今1番盛り
上がっている消防団です。

 消防団の1年

4月 6月 7月 8月 11月 12月 2月 3月

　消防団員は特別職の地方公務員として位置づけられ、活動に対して報酬が支給されます。3年以上活動した場合は、
退団時に退職報償金も支給されます。
▪報酬
▶年額報酬（1年間活動した団員に支給）…38,000円～
▶出動報酬（災害や訓練に出動した団員に支給）…災害8,000円、訓練・行事4,000円
▶退職報償金（3年以上活動した団員の退職時に支給）…148,000円～
▪制度など
▶学生等消防団活動認証制度…1年以上消防団活動を行った団員に証明書を発行
▶準中型自動車免許補助制度…要件を満たした団員の準中型自動車免許取得費用の一部を補助
▶施設利用料金等補助制度…団員が福利厚生の目的のため利用する施設の利用料金などの一部を補助
▶永年勤続者に対する市民休暇村招待…10年以上勤続した団員に市民休暇村の招待券を支給

あなたも消防団で活躍しませんか？

辞令交付式
年末夜間
特別警戒

市消防操法競技大会
県消防操法大会

実践訓練

夏季訓練 秋季訓練 観閲式

市民だより　2026.2 5
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―山田分団長、改めて優勝おめでとうございます。優
　勝の瞬間はいかがでしたか。
山田：ありがとうございます。実は結果発表の時に熱
　　　中症になってしまい、優勝したことは人づてに
　　　聞きました。もうろうとしていましたが、もち
　　　ろんうれしかったですし、選手や団員は抱き合
　　　って泣いて喜んでいたそうです。
青山：県操当日、私は会場には行けなかったのですが、
　　　結果はすぐに耳に入りました。刈谷市として2連
　　　覇は本当にすごいと思ったのですが、来年出場
　　　が決まっている身としては「やってくれたな…」
　　　と。
山田：それ一昨年自分も思いました（笑）。前回第4分
　　　団が初優勝した時は一気にプレッシャーがかか
　　　りましたね。
青山：女性消防団の全国準優勝から波に乗っちゃって
　　　…。県3連覇しないといけない雰囲気で、もう既
　　　に胃が痛いです（笑）。

―第21分団の県操出場選手は決まっていますか。
青山：確定はしていませんが、前回の市の大会に出場
　　　した団員を軸に決まり始めている段階ですね。
　　　ありがたいことに大学生の多い地域ですので、　
　　　学生主体の若いメンバーで臨みたいと思います。
　　　その中で少し年齢が上の副分団長も出場するの
　　　で、選手は副分団長に引っ張ってもらい、自分
　　　は選手が気持ち良くできるようサポートに徹す
　　　る形でやっていきます。
山田：私たちもほぼ同学年の若い6人に選手を任せまし
　　　た。出身中学・部活も同じだったのでチームワ
　　　ークは抜群でしたね。選手同士でもコミュニケ
　　　ーションをとって励まし合いながらできていた
　　　と思います。
―今年度の市の大会では、第10分団は3位、第21分団
　は8位でしたが、どう感じていましたか。
山田：当然優勝を目指していたので、逃したことは悔
　　　しかったです。ただそこで優勝できなかったか
　　　らこそ、県操に向けて頑張れたのかなと思いま
　　　す。昨年度の県操で優勝した第4分団が優勝しま
　　　したが、とにかくスピードがありました。

県消防操法大 会出場分団
　分団長 特別対談

令和７年度優勝
第10分団（小垣江本郷）

山
や ま

田
だ

 博
ひ ろ

貴
き

 分団長 ×
み
ん
な
が
楽
し
ん
で
で
き
る
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囲
気
づ
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り
を
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　　　お手伝いに来ていただいていましたが「でた！
　　　手巻き！」みたいに、個性をいじってもらいつ
　　　つ練習を楽しんでもらっていました。選手のテ
　　　ンションを上げるには、とにかくサポートの雰
　　　囲気が良くないことには始まらないと思います。
　　　協力してくれる人たちも巻き込んで雰囲気良く
　　　練習ができれば、結果はきっとついてくると思
　　　います。あとは暑さ対策をはじめ、選手の体調
　　　管理も大切です。
青山：山田さんがおっしゃるとおり、選手たちのテン
　　　ションやモチベーションを上げていくのは自分
　　　の役割だと思うので、しっかりと時代に合った
　　　やり方でできればと考えています。胃が痛いと
　　　は言いましたが、目指すところは刈谷市として
　　　県操3連覇です。消防署の方や北部の他分団、第
　　　10分団の方々の力をお借りすることになると
　　　思いますが、自分たちのできることをしっかり
　　　やって、刈谷市消防団をさらに盛り上げること
　　　ができるように頑張りたいです。

青山：上位分団は軒並みスピードがありましたよね。
　　　速くないと上位にいけないと痛感しました。
山田：私たちも同じことを思っていました。市の大会
　　　の後は、少しでもタイムを縮めるために細かい
　　　動きを少しずつ素早くできるよう研究しました。
　　　他分団がやっていたけど自分たちは試したこと
　　　がなかった動きも挑戦し、選手に合った動きを
　　　見つけていきました。その過程で、消防署の指
　　　導員の方、他分団からの応援団員にも協力いた
　　　だきながら練習していたので、ありがたい気持
　　　ちと結果で返す気持ちでいっぱいでした。
青山：私たちは今年度入賞（10位以内）できたことが
　　　良かったです。最近は入賞も遠のいていたので、
　　　次につながる結果だったと思います。後は選手
　　　や団員のモチベーション次第だと思うので、上
　　　げられるようにサポートしていきたいです。
―山田分団長は第21分団にアドバイスを、青山分団長
　は県操に向けての意気込みをお願いします。
山田：練習では付き物のホース巻きですが、第10分団
　　　は市内消防団で唯一ホース巻き用の道具を使わ
　　　ず、手巻きする分団です。他分団からも練習の

県消防操法大 会出場分団
　分団長 特別対談

令和８年度出場
第21分団（井ケ谷）

青
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情報コーナー
Pick Up

市道02-14号線の開通
問道路建設課(☎︎62-1019)

　2月19日に、資源回収所へのアクセス道路となる市道02-14号線が開通します。

今川町交差点（国道１号）の通行方法変更
問道路建設課（☎︎62-1019）

　今川町交差点の改良工事に伴い、交差点の通行方法を図
のとおり変更します。変更は2月下旬を予定しており、時期
の詳細は現地看板で案内します。変更後も引き続き工事を
行うので、現地の交通規制に従って通行してください。

2月に予定されている衆議院議員総選挙の影響により、中止・変更す
るイベントなどが発生する場合があります。
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「魅力あふれる介護の職場づくり」表彰
問長寿課（☎︎62-1013）　 1019833

　介護人材の確保や定着、介護職に対するイメージの向上を図るため、介護事業所が実施する職場環境の改善や業務効率
の向上などに関する優れた取組を表彰しました。
▪優秀賞
業務の省力化の取組 特別養護老人ホームヴェルバレー（（社福）觀寿々会）
　記録の電子化、コミュニケーションツールの導入、介護備品の導入により業
務の省力化を図り、残業時間の減少につなげた。
▶介護記録の電子化（介護記録作成時間の削減365時間／年）
▶インカムの導入およびOneNoteの活用（申し送り時間の削減61時間／年）
▶マットレスの導入（体位交換の回数の削減122時間／年）
▶動画研修の導入（施設内研修企画・立案時間削減45時間／年）
▪入賞
ICT機器の活用による業務の省力化、職員の負担軽減
愛の家グループホーム刈谷野田（メディカル・ケア・サービス東海㈱）

情報コーナー

市営住宅入居者募集
問建築課（☎︎62-1021）　 1013909

入居予定日 4月1日㈬
住宅 室番号 住所 完成年度 階数・間取り 浴槽ほか 家賃（円） 駐車場 備考

住吉
B208

住吉町1-46 H20
6階建2階・ 3DK・

EV有

有

27,600～54,200

有

3人以上世帯のみ

B603 6階建6階・ 2DK・
EV有 22,900～44,900

－
中山 702 中山町2-32 H17 7階建7階・ 2DK・

EV有 23,800～46,700

西田
A104

野田町西田1-1 H7
3階建1階・2DK 17,600～34,500 身体障害者＊1・ 

高齢者＊2世帯優先
C204 3階建2階・3DK 23,800～46,700 3人以上世帯のみ

伊勢倉 B304 泉田町欠ノ上
11-2 H3

4階建3階・3DK

無＊3

23,900～46,900 －

陣場
308

東新町2-302 S62 22,600～44,300
単身者申込不可401

4階建4階・3DK
後田 A402 築地町3-11-2 S53 18,600～36,500

丸荒田 A401 丸田町6-36-1
S50

4階建4階・3K 14,200～28,000

－一ツ木西 A203 一ツ木町7-17-7 4階建2階・3K 13,800～27,200

下松 B407 小垣江町下松
1-5 S47 4階建4階・3K 9,400～18,500 無

下重原
1-302

下重原町3-64 S46
4階建3階・ 2DK・

EV有 シャワー
有＊4

10,100～19,800
有

ひとり親世帯＊5

優先
2-203 4階建2階・ 2K・

EV有 8,700～17,100

－
上沢渡

B1-1 小垣江町上沢渡
50-1

S37 2階建・3K
無＊3

4,000～7,800
無

A2-1 S36 平屋建・2K 2,900～5,800

＊1…本人または同居者が身体障害者（1～4級）の世帯
＊2…本人が60歳以上で、その家族は配偶者、18歳未満または60歳以上のみの世帯
＊3…浴槽、風呂釜、換気扇（台所）は自己負担で設置可
＊4…浴槽、換気扇（台所）は自己負担で設置可　＊5…20歳未満の子を養育するひとり親世帯
申2月16日㈪～27日㈮の平日8時30分～17時15分に、申込用紙（建築課、市役所総合受付、各市民
　センターで配布）を直接、建築課へ。
※QRでも申込可　※申込多数の場合は抽選し、結果は3月2日㈪以降に当選者のみ連絡します。
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青少年作文・家族への手紙・「家庭の日」作文コンクール入賞者
問生涯学習課（☎︎62-1036）

▪青少年作文コンクール
　心に残った出来事や私を変えた一言など、自由なテーマで作文を募集したところ、375人から応募があり、次の皆さん
が入賞しました（敬称略）。
最優秀賞「人と動物の共生に向け」小泉拓澄（朝日中3年）
優 秀 賞「メダカと未来」川尻晟士（かりがね小5年）、「一年生が教えてくれたこと」川越未来（朝日小6年）、「二人に
　　　　 あこがれて」浦野佑奈（雁が音中1年）、「メンタルヘルスの大切さ」伊藤奏多（朝日中1年）、「あこがれの人を
　　　　 目指して」伴妃奈乃（朝日中1年）、「偏見ではなく、理解を持つ」安藤千桜（雁が音中3年）、「よくがんばった
　　　　 で賞」江坂日向（依佐美中3年）、 「「ひとりじゃない」と感じられる社会へ」斎藤航平（㈱ジェイテクト高等学園）、
　　　　 「みんなちがってみんないい」櫻井玖樹（㈱ジェイテクト高等学園）、「自分との違い」三浦絋基（㈱ジェイテク
　　　　 ト高等学園）

　最優秀賞「人と動物の共生に向け」朝日中3年 小泉拓澄
　　私たちは人の尺度で物事の価値観を計る。これは他の生物に対しても同じだ。医療などの発達により、人は命を大
　切にという価値観を持っている。しかし、本来、生物にとっての命とは繋げるものであり失うものだ。ただそれらを
　理解せず、動物同士の争いを見かけると、力を用いて阻止させる人が多くみられる。このような人の価値観を他の生
　物に押し付けるのは他の生物にとって幸せと言えるだろうか。こう考えるきっかけを与えてくれたのはある一つの出
　来事だった。
　　昨年十二月下旬。雪がちらつく寒日に、僕は家族と兵庫県に出かけていた。ホテルのチェックインまで少し時間が
　あったので、近くの小さな動物園に行くことにした。僕は昔から動物が大好きで気分が高揚していた。着いた場所は
　動物園と言えるか分からない程小さく、僕たちの家族以外だれもいないひっそりとした場所だった。そこには狭い檻
　の中に閉じ込められている動物たちの姿があった。動物たちはほとんどが寝ていて、皆丸々と肥えていた。その光景
　を見て母親が
　「餌もしっかり与えられているし、命を狙う敵もいないし幸せそうだね。」
　と言った。僕は親のその発言を聞いたとき、言葉にできない違和感を覚えた。たしかに人間の価値観からすると、動
　物たちは幸せそうに見えるかもしれない。ただ、動物の価値観から考えると、野生の争い合うという本能を遮られ、
　食事や行動範囲も制限されているこの状態は幸せと言えるだろうか。ただ死を待つだけの生活を動物たちは本当に求
　めているのだろうか。変わり映えない日々を送る動物たちに対してどうしてあげることもできない自分がとても情け
　なかった。
　　この日から僕は、様々な本や論文を読み、「人と動物の共生」について考えるようになった。そこには変わりゆく　
　自然環境に適応しながら生きていく動物たちの姿、動物園の実態、ペットへの虐待、人による自然環境の変化など自　
　分のまだ知らなかった世界が広がっていた。
　　前述のように、私たちは人の尺度で物事の価値観を計る。時に自分の価値観で善悪を判断し己の欲求を満たすため
　に行動する。ただ、他の生物にだって感情はある。それらを考えず、人間の都合で動物から幸せを奪うのはあまりに
　も利己的すぎではないだろうか。
　　人間の爆発的経済成長に基づき、人工知能による情報社会化、自然環境の破壊、気候変動など深刻な問題が発生し
　ている。これは今までの地球の歴史を見ても異常な事態である。動物と人間が共生するためには、現在の環境問題を
　いかに自分事と捉え、行動するかが大切だと思う。僕も、少しでも社会の力になれるよう、地域のリサイクル活動や
　植林体験など、今の自然環境を守るために様々なことに挑戦していこうと思う。動物たちの何気ない日常が幸せで彩
　られるために。

▪家族への手紙コンクール
　日頃、面と向かうとなかなかうまく伝えられない思いや感謝の気持ちなどがつづられた手紙が256通寄せられ、次の皆
さんが入賞しました（敬称略）。
最優秀賞「父になった貴方へ」鶴身朋美
優 秀 賞「おしごとをおやすみしてくれたパパへ」須永咲花（富士松南小1年）、「ちゃれんじ」山口栞央（小垣江東小
　　　　 1年）、「じいじ早く帰ってきて」近藤朔矢（小垣江東小2年）、「お父さんへ」堀田航成（住吉小3年）、「車いす
　　　　 のおじいちゃん」又吉壱（富士松南小6年）、「おばあちゃん大好き」樋口慧匠（富士松南小6年）、「職人」今西
　　　　 史弥（㈱ジェイテクト高等学園）、「支えてくれた父へ」岡本頼弥（㈱ジェイテクト高等学園）、「そばにいる気
　　　　 がして」岡村優花、「ママ十年目のあなたへ」長尾嘉子

　最優秀賞「父になった貴方へ」鶴身朋美
　　赤ちゃんが生まれるまでの十か月、ずっと一緒にいてくれてありがとう。十か月ってとても長く感じるけど、こう
　して今日を迎えると、あっという間の十か月だったね。
　　妊娠がわかった時、貴方が喜んでくれるかとても不安でした。でも貴方は、お腹の赤ちゃんに「お父さんだよ。早
　く会いたいよ。」って声をかけてくれて、私はそれがとても嬉しくて印象的でした。
　　妊娠中、心が折れそうな時もあったけど、貴方がいてくれたから乗り越えられました。貴方も今日まで、不安な時
　や大変な時が沢山あったと思うけど本当にお疲れ様でした。
　　夜遅くに私が食べられそうな物を買いに行ってくれたこと、仕事終わりでも疲れた顔をせずに毎日家事をしてくれ
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　たこと、私の為に調べながら林
りんご

檎を剥
む

いてくれたこと、絵本を読む練習を沢山してくれたこと、深夜でも病院に連れ
　て行ってくれたこと、私は一生忘れないし、生まれてきた子供にも「お父さんは貴方が生まれる時、こんなにも頑張
　ってくれていたんだよ。」と、ずっと伝え続けたい。
　　まだまだこれから、不安なことも沢山あるけど、貴方と一緒なら何でも乗り越えていけると思う。これまでは私が
　支えられてばかりだったけど、これからは私が貴方と赤ちゃんを強く守っていきたいな。
　　心優しい貴方はきっと、この手紙も泣きながら読むのでしょう。それでも私は、毎日貴方を笑顔にするよ。これか
　らもずっと、貴方のことが大切で大好きです。
　　今まで支えてきてくれてありがとう。私を好きになってくれてありがとう。私を選んで結婚してくれてありがとう。
　私をお母さんにしてくれてありがとう。
　　生まれてきた赤ちゃんが、貴方に似た優しくて明るい女の子に育ちますように。

▪「家庭の日」作文コンクール
　毎月第3日曜の「家庭の日」啓発のため、「家庭の日」作文コンクールを実施したところ、240人から応募があり、次の
皆さんが入賞しました（敬称略）。
最優秀「パパはふつう」山本枇采（富士松南小4年）、「ぼくの弟かいくん」小関湊介（住吉小5年）、「父からの貢献カー
　　　 ド」大石湊（富士松南小6年）、「我が家の家庭の日」井上咲菜（朝日中1年）、「押しこめた僕の気持ち」加藤暖都
　　　 （雁が音中2年）、「新しい命の誕生」スバシャネル（依佐美中3年）
優 秀 「私の名前」坂口紗弓（富士松北小4年）、「家族そろってくらせる幸せ」門之園礼矢（双葉小5年）、「農家の子の
　　　 手伝い」鈴木嘉仁（衣浦小6年）、「普通が、ちょっと特別な日」篠川咲空（雁が音中1年）、「家族ってあたたかい」
　　　 石咲柚華（刈谷南中2年）、「弓道で出来た新しい家族の絆」森田みと（朝日中3年）
入 選 藤本笑舞・豊野莉唯（亀城小）、篠原立樹（小高原小）、石川怜央・古畑孝之助・中澤陸斗（日高小）、日下夕紀・
　　　 芦髙朱希（衣浦小）、村中孝弥・横田尚之（住吉小）、山﨑楓蘭・片野心結莉・齋藤駿多（かりがね小）、水谷駿汰・
　　　 酒井陽由・小畠芳佳（平成小）、圡方崇介（富士松南小）、我妻月華・大野未結（富士松北小）、中川葉月（富士松東小）、
　　　 杉浦綾音・鈴木愛依（双葉小）、田口茉幸・柴崎陽士・髙橋咲貴（東刈谷小）、榊原寧音・湯ノ迫千春・加藤篤人（朝
　　　 日小）、田宮詩唯・安藤数真（刈谷南中）、伊藤煌斗（刈谷東中）、都築快斗・石川佳歩・山本小鈴（富士松中）、
　　　 加藤蒼稀（雁が音中）、松本怜・田中愛羽（依佐美中）、當房琉生（朝日中）

　最優秀 「新しい命の誕生」依佐美中3年 スバシャネル
　　私は、昨年の七月、夏休みが始まって一週間も経っていないある日、母から衝撃的な言葉を言われました。
 　「赤ちゃんできた！」
　その言葉を聞いて私は思わず、
 　「え、嘘でしょ。」
　と言ってしまい、お母さんには、
 　「え、嫌なの。」
　と聞かれてしまいました。私は何も答えられませんでした。正直、あまり心の底から喜ぶことができませんでした。
　　私の家庭は、お金がないわけではありませんが、特別裕福というわけでもありません。母から報告を受ける前に、　
　偶然、 「一人の子供を育てていくには、最低でも三千万円以上かかる」という動画を見たことがありました。そのた
　め、私は喜びよりも不安という気持ちが多かったです。
　　報告を受けた日、母は体調を崩して家に帰ってきていました。母はそれでもうれしそうに、私にたくさん質問をし
　てきました。気にかけてくれていたのに、お姉ちゃんになるというプレッシャーをどうしたらいいか分からず、質問
　を無視していました。その様子から、母は、
 　「シャネル、怒っているの。」
　と心配してくれました。にもかかわらず、私は、カッとなってしまい、
 　「私、来年受験生になるんだよ。その翌年に高校生になるのに、赤ちゃんができてどうやってお金払うの。」
　と心ない言葉を言ってしまいました。
　　母も大変なのに、自分の気持ちばかりを押しつけてしまったことにすぐに後悔しました。母は少し悲しそうにしま
　したが、何も言いませんでした。
　　それから私は、夏休み中もずっと悩み続けていました。そんなある日、友達が声を掛けてくれました。私は聞いて
　もらうのも悪いとは思いましたが、話してみました。すると、
 　「お金のことは、お母さんたちがしっかり管理していると思うから、安心して。お姉ちゃんであることのプレッシャ
　ーは、簡単に乗り越えられるものではないけれど、シャネルが今できることは、最大限の愛情を与えることだと思う
　よ。」という言葉を掛けてくれました。それを聞いて私は、気持ちが軽くなりました。自分を追い詰めていたこと、
　完璧じゃなくてもいいことに気付きました。
　　この日を境に、両親ともコミュニケーションが増え、次第に自分らしく自然体で接することができているなと感じ
　ました。時々考えてしまうこともありますが、親友に言われた言葉を思い出して自分らしくいたいなと思います。
　　そして二月、小さな男の子の赤ちゃんが生まれました。生まれて三日後、母が退院してきました。
 　「抱っこしてみる？」
　と言われ、びっくりしましたが、抱っこしてみると小さいけれど、かすかな温もりが伝わってきて、真冬だったけれ
　ど、心が一気に温まりました。そして、私の指をにぎり、かすかにほほえみました。その笑顔を見て、この笑顔は絶
　対守ると心に誓いました。
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令和7年度 刈谷文化協会各賞の受賞者
問刈谷文化協会（☎︎23-3700）

　郷土の文化発展に功績のあった人たちに贈る刈谷文化賞などの受賞者を紹介します（敬称略）。
▪刈谷文化賞

二宮香津代（大正琴）
　永年にわたり大正琴部会の役職を歴任し、地域の文化祭などへの出演のみならず、国内・海外での
演奏会に出演するとともに、幼稚園や小学校での大正琴の体験指導に尽力し、伝統文化の継承・発展
に寄与している。

▪刈谷文化功労賞団体の部
洋暁会（日本舞踊）
　市民文化祭芸能発表会・実験劇場では、常に新しい試みに挑戦し観客を楽しませており、地域の発表会にも積極的に参
加し、刈谷の文化活動の向上に大きく貢献している。
▪刈谷文化奨励賞
杉田勲（水墨画）、近藤清月（書）、藤井裕子（日本画）、加藤栄子（茶道）、服部修子（華道）、小林久美子（民踊）、三浦
裕子（大正琴）、浅岡里美（詩吟）、野口史子（フォークダンス）、百合嶋忍（民謡）、茂原知壽保（尺八）、加藤かず穂（箏曲）
▪敬寿栄誉賞
加藤陽子・藤原香代子（日本画）、稲垣亘男（水墨画）、小川清子・森川正樹・竹本光男・佐野和彦・熊井光明（洋画）、
大川八千代（水彩画）、森下秀幸（写真）、宮田喜久和・中川かつ江・加藤昇花（華道）、加藤千枝・酒井昭子・宇井シズ・
柴田慧子・前田キミ子・伊藤ミホ子・加藤満江・野々山定弘（民踊）、稲垣勝代・神谷正司・三ツ谷五百枝・矢野義弘・
久米忠・高橋康子（詩吟）、毛受すゑ子・都築春代・小塚仁・深谷徳子・衣川悦子・柘植きみ子・藤田順子（大正琴）

明るい選挙啓発ポスターコンクール入賞者
問総務文書課（☎︎62-1005）

　明るく正しい選挙の実現を呼びかけるため、市内小中学生から作品を募集したところ、244点の応募があり、次の皆さ
んが入賞しました（敬称略）。
▪特選

▪入選
山本凌久（衣浦小1年）、堂園綾花（小垣江小2年）、加藤咲・近藤愛結（亀城小5年）、小川陽茉梨（双葉小5年）、横井
穂香（朝日小6年）、尾嶋花（住吉小6年）、福田芽唯（刈谷南中1年）、黒木稀々香（依佐美中2年）、松井有咲（雁が音中
2年）、片瀬愛理（刈谷東中2年）、重村知里・齋藤匠汰・内村悠大（依佐美中3年）

　作品展を開催します
　時2月19日㈭～26日㈭　場刈谷ハイウェイオアシスセントラルプラザ2階多目的ホール

阿部柚嘉
（富士松中3年）

都築直桜
（刈谷南中3年）

田村優衣
（刈谷南中2年）

大石湊
（富士松南小6年）

西井葉奈
（双葉小6年）

清水彩那
（小垣江東小1年）
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高齢者交流プラザ前期講座・教室
問高齢者交流プラザ（☎︎23-0555）

▪前期講座　対市内在住の60歳以上

生きがいセンター高齢者市民講座
問生きがいセンター（☎︎24-6061）

時4月～3月（全22回）　対市内在住の60歳以上

▪前期教室　対市内在住の65歳以上

講座 期間 内容 講師 定員

① 若がえり
（月曜）

4月13日～9月上旬
の月曜（全15回）

ゆっくりとした健康運動法「意身功」
を学びます。

新江田かおり氏
（意身功学院師範） 15人

② 楽しく歌おう 4月14日～9月上旬
の火曜（全15回)

お腹から声を出して歌い、心身をリフ
レッシュします。￥1,100円
※テキストをお持ちの人は不要

鈴木恵美氏
(日本演奏者連盟) 70人

③ フラダンス 4月9日～9月上旬
の木曜（全15回）

ハワイの南国音楽に合わせて踊り、心
身を若返らせます。

岩間裕子氏
（カパーフラオカイエイエ

インストラクター）
20人

④ 陶芸入門 4月16日～3月上旬
の木曜（全30回）

初心者向けに陶芸を基礎から学びます。
￥6,000円 中野敦得氏（陶芸家） 16人

⑤ 若がえり
（金曜）

4月10日～9月上旬
の金曜（全15回）

ボールなどを使い、音楽に合わせて体
を動かします。

本林洋子氏
（健康運動指導士） 30人

教室 期間（全15回） 内容 講師 定員

⑥ カミカミ体操
（火曜）

4月7日～9月上旬
の火曜 早口言葉や歌を歌って、脳を活性化

します。 歯科衛生士
各15人⑦ カミカミ体操

（金曜）
4月10日～9月上旬

の金曜

⑧ 元気ほがらか
教室

4月15日～9月上旬
の水曜

健康的な生活を送るために心身の知
識を学び、オリジナル体操で体を動
かします。

作業療法士、理学療法士、
管理栄養士、看護師

【共通】
時間 10時～11時30分　場高齢者福祉センターひまわり
申2月13日㈮（必着）までに、希望講座・教室の番号（1つまで）、申込共通事項、年齢をハガキ、QRま
　たは直接、高齢者交流プラザ（〒448-0024 下重原町3-120、㊡日曜・祝日）へ。
※令和7年度後期講座・教室と同じものは受講不可
※申込多数の場合は抽選し、結果は3月中旬に連絡します。

講座 曜日 開講日 時間 定員 費用
革工芸

第1・3水曜 4月15日
10時～12時30分 15人 実費

健康太極拳
10時～11時30分

各回12人 無料
第1・3木曜 4月16日 10時～11時30分、

13時30分～15時
華道（池坊）

第1・3金曜 4月17日 10時～12時、13時～15時
各回15人 42,000円

茶道（宗徧流） 各回20人 7,000円
俳句 第1・3火曜 4月21日 10時～12時

各15人 実費
書道 第2・4木曜 4月23日 13時～15時30分

社交ダンス
第2・4金曜 4月24日

9時30分～11時30分 男女各12人 無料
絵手紙 13時30分～16時

各15人 実費
かな書道 第2・4月曜 4月27日 9時30分～12時

ヨガ
第2・4水曜 4月22日

10時～12時 各12人 無料第2・4木曜 4月23日
第2・4月曜 4月27日

申2月13日㈮（必着）までに、希望講座名、申込共通事項、性別（社交ダンス）、年齢、希望曜日（健康太極拳、ヨガ）、
　希望時間（健康太極拳、華道、茶道）をハガキで生きがいセンター（〒448-0039 原崎町4-201）へ。
※申込多数の場合は抽選し、結果は3月中に連絡します。
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総合文化センターイベント
問総合文化センター（☎︎21-7430）

 ①文化工房かりや主催　アールマルシェ　～如
きさらぎ

月の春よ来い～笑顔いっぱいの春待ちコンサート
時2月7日㈯13時30分～14時30分　場アトリウム
出演 アイリス少年少女合唱団、ベリー清水　曲目 合唱「ドレミの歌」、ピアノ演奏「愛の夢」ほか

 ②アトリウムコンサート
▪歌で繋

つな

ぐ音の旅～バイオリンとピアノで巡る名曲たち～
時3月5日㈭14時（30分前開場）　場アトリウム　出演 川村優子（バイオリン）、蒔田裕也（ピアノ）
曲目 ボカリーズ（ラフマニノフ）、我が母の教え給いし歌（ドボルザーク）、カルメン幻想曲 作品25（サラサーテ）、
　　 バイオリンソナタ第2番より第1楽章（プロコフィエフ）ほか

▪～フルート チェロ ピアノで奏でるロマンチックなメロディー～
時3月16日㈪14時（30分前開場）　場アトリウム
出演 星野奈菜美（フルート）、米本希（チェロ）、山之内里衣（ピアノ）
曲目 春の歌（メンデルスゾーン）、愛の小径（プーランク）、映画「タイタニック」より愛のテーマ、ニューシネマパラ
　　 ダイスメドレーほか

 ③多文化共生プロジェクト～ WORLD Talking about ～ vol.1 スペイン文化を学ぼう ふらっとフラメンコ♪
　市内のフラメンコスタジオ「S

ソ ル

OL Y
イ

 S
ソ ン ブ ラ

OMBRA」代表のYUKAKO氏がフラメンコの楽しさをお伝えします。見たり聴
いたり踊ったり、みんなでふらっとフラメンコ！
時3月7日㈯14時（30分前開場）　場アトリウム　

 ④KARIYAアートロード vol.2　カタチの記憶 ―陶×土―　徳竹ヒデミの世界
　刈谷市出身の陶芸家、徳竹ヒデミ氏の個展です。キッズとアーティストの合同ワークショップねんどの森を作ろう！や
ゲストを招いてのギャラリートーク、バイオリニストとのコラボによるアートパフォーマンスなど、さまざまなカタチで
アートに触れることができる空間をお届けします。
時3月24日㈫～29日㈰10時～19時　※最終日は17時まで　場展示ギャラリー
他ワークショップなどの詳細は、総合文化センター をご覧ください。

 ⑤市民大学講座 石原良純講演会 石原良純流 人生の楽しみ方～空・自然・家族とともに～
時5月17日㈰14時（60分前開場）　場大ホール
￥500円　※全席指定　※未就学児入場不可　※手話通訳、要約筆記あり
一般発売日 2月15日㈰10時
販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）　▶総合文化センターオンラインチケット
　　　 ▶観光案内所
▪市民先行予約受付　※先着順　※1人4枚まで　※電話予約は座席指定不可
申2月13日㈮～14日㈯の10時から21時までに、電話または直接、総合文化センターへ。
他•車いす席希望者は、電話または直接、総合文化センターへ。
　•託児サービス（有料）希望者は、電話（24-7022）でNPO法人ONE STEPへ。

総合文化センター生涯学習自主事業　KARIYA倶楽部
問総合文化センター（☎︎21-7430）　 1008872

講座 日時 内容 定員・対象 費用

季節を愉
たの

しむ和菓子作り
～2種類の桜餅～

3月10日㈫
10時～12時

春の風物詩の桜餅を関東風と関
西風の2つの製法で作ります。 各24人

対高校生以上 2,400円
季節を愉しむ和菓子作り
～いちご大福とよもぎ餅～

3月10日㈫
13時30分～15時30分

春を代表する和菓子のいちご大
福とよもぎ餅を作ります。

親子の体操あそび
3月18日㈬
9時40分、10時40分

（各50分）

子どもと楽しく体操し、入園準
備のためのステップとして集団
行動を経験します。

各20組（2人1組）
対令和4年4月2日～

5年7月31日生まれの
子と保護者

1,000円

場総合文化センター
申2月15日㈰（必着）までに、講座名、申込共通事項、年齢、親子の体操あそび希望者は希望時間、子

どもの氏名（フリガナ）・ 生年月日をQR、ハガキ（1講座1枚）または直接、総合文化センター（〒
448-0858 若松町2-104）へ。※申込多数の場合抽選
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対市内在住、在勤または在学の人
申2月15日㈰（必着）までに、講座名、希望時間（アロマ、招き猫）、申込共通事項、年齢（学年）、勤
　務先または学校名（市外の人）をQR、ハガキ（1講座につき1人1枚）または直接、総合文化センター（〒
　448-0858 若松町2-104）へ。
※申込多数の場合抽選　※未就学児の参加・同伴不可

▪まなびの体験コーナー

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号

刈谷まなびの広場
問総合文化センター（☎︎21-7430）　 1012449

　学習活動へのきっかけづくりを目的とした、子どもから大人まで楽しめる無料のイベントです。
時3月7日㈯　場総合文化センター
▪まなびの講座 申込必要

申込不要

講座 時間 内容ほか 定員

手芸レッスン
ばねポーチ作り 10時～12時

片手で開閉できるばね口金を使用して、初心者でもでき
るばね口金ポーチを手縫いで作ります。
対小学4年生以上

15人

こどものための
パントマイム 10時～11時30分

見えない壁にぶつかったり、かばんが空中に止まったり、
見えないものを想像しながら楽しく豊かに表現します。
対小中学生　※保護者1人まで同伴可

20人

アロマブレンド講座～アロマ de
感染対策ジェルを作ろう～ 10時、13時

（各90分）

アロマの効果や性質を学び、自分の悩みや症状に合った
精油を選んでアロマでジェルを作ります。対中学生以上 各15人

招き猫　色付け体験 手の平サイズの招き猫にアクリル絵の具で好きな模様を
描き、オリジナル招き猫を作ります。 各24人

絵を描くように
自由に刺

し

繍
しゅう

してみよう！
13時～15時 洋服などに自分が考えた図案を絵を描くように刺繍しま

す。対小学5年生以上　持洋服などの刺繍したい物 10人

からだを整える食習慣講座
～ちゃんと食べて、理想の
自分を叶える「食べ痩せ」の
ヒント～

13時30分～
14時30分

無理なくキレイに痩せるためのヒントは食べ方にありま
す。今の食生活から改善ポイントを見つけ、すぐにでき
るシンプルな「食べ痩せメソッド」で理想の自分を叶え
るヒントを学びます。対40歳以上の女性

15人

「明日はキットいい事あるさ」
日常の困りごとと発達障害 13時30分～15時

日常や職場でのちょっとした困り事の背景には特性が関
係しているかもしれません。あいち発達障害者支援セン
ターから講師を招き、発達障害への理解を深め、暮らし
と支援のヒントを学びます。

25人

▪まなびの発表会
アイリス少年少女合唱団コンサート
時間 10時30分（30分前開場）場小ホール
※開演60分前から小ホールで整理券を配布（1人1枚）
内年長児から大学生までが活動している合唱団の1年のま
　とめとして「あらしのよるに」を歌声で表現します。

「心リフレッシュ！！初めてのゴスペル体験」コンサート
時間 11時　場アトリウム
内生涯学習リーダー企画講座「心リフレッシュ！！初めて
　のゴスペル体験」の受講者による成果発表会です。

「やさしく学ぶ大人バレエ」成果発表会
時間 14時30分（15分前開場）場小ホール
内後期市民講座「やさしく学ぶ大人バレエ」の受講者によ
　る成果発表会です。

▪かりや学習活動見本市
時間 10時～15時　場501・502講座室
内総合文化センターで活動しているサークルやお稽古団体
　の活動紹介の展示や無料体験があります。

▪手作りスイーツカフェdeホッと一息♪
時間 11時～14時　場調理実習室
内総合文化センターで活動しているサークル団体による手
　作りのミニスイーツとコーヒーや紅茶が味わえます。
定200人（当日先着順）

▪アイリスまなびの展覧会
時3月5日㈭～8日㈰10時～17時　場展示ギャラリー
内令和7年度の市民講座で制作した作品（水引工芸、一閑
　張り、タイカービング、写真、組みひも、陶芸）の展示

講座 時間 内容ほか 定員

簡単楽しいバルーンアート 10時～12時 細長い風船を曲げたりねじったりして、昆虫や花、刀などを
作ります。場アトリウム　※未就学児は保護者同伴 なし

カラフル勾
まが

玉
たま

づくり
10時、11時、
12時、14時、

15時（各45分）

色とりどりのプラスチック粘土で勾玉を作ります。
場創作活動室1　対小学生以上
他各回15分前から創作活動室1で整理券を配布（1人1枚）

各8人
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市議会3月定例会
問議会事務局（☎︎62-1032）

刈谷知立環境組合における人事行政の運営などの状況
問刈谷知立環境組合（☎︎21-5389）

▪職員の給与の状況について
1. 人件費の状況（令和6年度普通会計決算）

物価高対応子育て応援手当の支給
問子育て推進課（☎︎62-1061）　 1021518

給付金額 対象児童1人につき2万円
対令和7年9月分の児童手当受給者、令和7年9月1日から8年3月31日までに生まれた児童の児童手当受給者
申原則申請は不要ですが、公務員および10月1日以降に離婚などで児童手当の申請が必要になった保護者は申請が必要
　です。3月31日㈫までに、申請書（子育て推進課で配布・市 でダウンロード）を郵送または直接、子育て推進課（〒
　448-8501 刈谷市役所）へ。
他申請が不要な人には、2月上旬に案内文を発送します。案内文が届かない場合は連絡してください。

2. 職員給与費の状況（令和6年度普通会計決算）

3. 一般行政職員の級別職員数の状況（令和6年4月1日現在）

▪愛知県人事委員会からの報告
　令和6年度の勤務条件に関する措置の要求および不利益処分に関する審査請求はありませんでした。

 4. 職員の平均給料月額、平均給与月額および
　  平均年齢の状況（令和6年4月1日現在）

5. 特別職の報酬などの状況（令和6年4月1日現在）

時間 10時～17時
※進行状況などにより変更の場合あり
傍聴 当日に次の受付へ。
　　 ▶本会議…傍聴受付（市役所10階）
　　 ▶委員会…議会事務局受付（市役所9階）
他カンガルールーム（先着順）、手話通訳、要約筆記の
　希望者は、傍聴希望日の1週間前までに、電話、
　（25-1111）または直接、議会事務局へ。
▪KATCH放送：地上デジタル112ch
　（地上デジタル11chのサブチャンネル）
放送日
▶令和8年度施政方針、教育行政方針…2月18日㈬9時
▶質問質疑…3月2日㈪・4日㈬・6日㈮10時
※詳細は、キャッチネットワーク へ。

日にち 内容
2月10日㈫ 議会運営委員会

13日㈮ 本会議（開会、施政方針、議案説明ほか）
25日㈬ 本会議（質問質疑ほか）26日㈭

27日㈮ 本会議（質問質疑ほか）
予算審査特別委員会

3月3日㈫ 企画総務委員会、同予算審査分科会
4日㈬ 福祉産業委員会、同予算審査分科会
5日㈭ 建設委員会、同予算審査分科会
9日㈪ 市民文教委員会、同予算審査分科会

17日㈫ 予算審査特別委員会
議会運営委員会

23日㈪ 本会議（委員長報告、採決ほか）

住民基本台帳人口（令和7年1月1日） 歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率（B/A）
▶刈谷市…152,984人 ▶知立市…72,646人 1,976,177千円 87,892千円 95,301千円 4.8%

職員数（A）
（令和6年4月1日現在）

給与費 1人当たり
給与費（B/A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

10人 44,131千円 14,221千円 21,478千円 79,830千円 7,983千円

区分 9級 8級 7級 6級 5級 4級 3級 2級 1級 計

標準的な職務内容 所長 監 課長 主幹
課長補佐

副主幹
係長

係長
専門員

主任主査
主査 主事 主事

技師
職員数 1人 0人 1人 2人 0人 1人 5人 0人 0人  10人
構成比 10％ ― 10％ 20％ ― 10％ 50％ ― ― 100％

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
一般行政職 367,756円 486,264円 47.0歳

区分 報酬などの月額 期末手当
管理者、副管理者、
議長、副議長、議員 6,400円 ―
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募
集

【1】スクリプト①②かける
【2】検索置換
　　全体共通　 　 　 　QR　 LINE　ID　▪　☎
【3】色別にアイコン入れる
【4】タイトル入れた後、本文半角スペースを全角スペースに（クエリ）

 募 集
令和8年経済センサス活動調査 調査員

　問広報広聴課（☎95-0008）ID1021492
　市内全ての事業所・企業を対象とした統計調査の調査員
を募集します。期間5月上旬～6月中旬　内担当区内の事
業所（1人当たり約70事業所）の所在地などの確認、調査
票の配布と回収ほ　

　か　対満20歳以上で、税務、警察、選挙
に直接関係のない人　定20人程度　報酬約6万円　申市
で業務内容と応募条件を確認の上、2月27

日㈮までに、QRまたは電話で広報広聴課へ。
※申込後、面接を行います。

多文化共生推進委員

問市民協働課（☎95-0002）ID1009954
任期4月～令和10年3月　内国籍にかかわらず全ての人
が尊重され、交流や協働が広がるまちにすることを目指
して、意見交換をします。対次の全てを満たす人▶多文
化共生のまちづくりに意欲、関心がある人▶市内在住の

18歳以上70歳以下の人（令和8年4月1日現在）▶年2
回程度（平日昼間）の会議に出席できる人▶日本語を読
むことや話すことに不自由がない人　定2人　申3月2日
㈪（必着）までに、応募用紙（市役所・国際交流協会・
各市民センター・各図書館・各生涯学習センターで配布、
市 でダウンロード）を郵送、 （27-9652）、 （kyo
do@city.kariya.lg.jp）または直接、市民協働課（〒448-
8501刈谷市役所）へ。※応募用紙は返却不可　※結果
は3月中旬に連絡します。

夢と学びの科学体験館 移動販売出店者

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1018488
時4月～令和9年3月の土日祝日・学校の長期休業期間　
※イベントなどで屋外スペースを使用する日を除く
場夢と学びの科学体験館屋外スペース　内包装された飲
食物の販売を行う出店者　定各日3店舗　￥1日1,000円
および売上金の5％　申2月5日㈭9時から27日㈮17時
までに、 （habataki@city.kariya.lg.jp）で夢と学び
の科学体験館へ。

お年玉付き  パズルに挑戦！ 解答
問広報広聴課（☎62-1001）

　1月号P16・17の解答です。

 Q1　2026年・午年のナンプレ  Q3　午年スケルトン
5 3 6 9 2 8 4 1 7
7 4 8 6 5 1 9 2 3
9 1 2 7 3 4 6 5 8
2 7 5 8 1 9 3 4 6
1 9 4 5 6 3 7 8 2
8 6 3 4 7 2 1 9 5
4 5 9 3 8 7 2 6 1
3 8 1 2 9 6 5 7 4
6 2 7 1 4 5 8 3 9

8 4 9 2 5 7 3 6 1
1 5 6 8 3 4 9 2 7
3 7 2 6 1 9 8 4 5
6 1 4 7 9 3 5 8 2
2 3 5 1 4 8 6 7 9
9 8 7 5 2 6 4 1 3
5 9 1 4 8 2 7 3 6
4 6 3 9 7 1 2 5 8
7 2 8 3 6 5 1 9 4
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解答 ナ リ タ ブ ラ イ ア ン

 Q2　2026年1月1日の虫食い算

1A 2
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5 6 1B

7 1 9D

7 2E 9C

5 1

　まず、図のAとBの
マスは1になります。
九九の答えで1の位が
1になるのは1×1=1、
3×7＝21、7×3＝
21、9×9＝81の4つ
なのでCとDはこのい
ずれかの組になります。

3列目の桁数からD＝1はありません。
　D＝3、7、9のどれかを仮置きすると、3列目の
下2桁が61であることからEが決まります。
　このように解き進めていくと、D＝3、7の時は
解無しになり、D＝9で図の解が見つかります。
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 知識・教養
陶芸教室

　問フローラルガーデンよさみ（☎29-4330）
時2月21日㈯・26日㈭13時30分～15時30分　場フロ
ーラルプラザ　内スープカップ作り　講毛利記代子氏（陶
芸家）定各10人　※申込多数の
場合抽選　￥4,500円　持エプ
ロン　申2月1日㈰から10日㈫
までに、QRまたは直接、フロー
ラルプラザ（㊡月曜）
へ。他受講日の1週
間前からキャンセル
料が発生

脱炭素経営セミナー

　問碧海信用金庫（☎77-8118）ID1019879
時3月10日㈫14時～16時（30分前開場）場産業振興セ
ンター306　内①講演「カーボンニュートラルを取り巻
く環境と中小企業が今やるべきこと」、②事例紹介、③
地域金融機関の支援内容、④刈谷市補助金情報　※セミ
ナー後、講師に個別相談可　講①あいち産業振興機構、
②市内事業所、③碧海信用金庫、④環境推進
課　対事業者　定30人（先着順）申3月5日
㈭までに、QRで申込み。

手相占い入門講座

　問北部生涯学習センター（☎36-0112）
時3月13日㈮14時～16時　場北部生涯学習センター　
内運勢・性格・健康状態などを読み解くことができる手
相占いの基本を学びます。定15人

（先着順）￥500円　申2月5日㈭か
ら20日㈮までに、QRで申込後、参
加者の両手の平の写真を （hokusy
ou@toshikyo.jp）で北部生涯学習
センターへ。他小学生以
下は保護者同伴。詳細は、
刈谷にぎわいオフィス
をご覧ください。

野田史料館講演会

問野田史料館 山岡（☎23-6983）
時3月14日㈯10時～11時30分　場野田市民館　内中世
刈谷の中心地であった碧海郡重原荘と同荘野田郷の歴史
について話します。立場の見直しが進む重原氏や鎌倉幕
府成立以降入れ替わりで重原荘の地頭となった人たち、
当時の野田郷や野田八幡宮の様子も紹介します。講歴史
博物館学芸員　定80人（当日先着順）

生涯学習リーダー企画講座
ガラス容器にあなたの想いを込めた世界をつくろう

　問生涯学習課（☎62-1036）
時3月21日㈯9時30分～12時　場総合文化センター創
作活動室1　内苔

こ け

とミニチュアでガラス容器の中に世界
を作ります。講田中理恵氏（苔テラリウムクリエーター）
対市内在住、在勤または在学の人　定15人　※申込多
数の場合抽選　￥4,000円　持汚れてもいい服装、タオ
ル、持ち帰り用袋　申3月2日㈪（必着）までに、講座
名、申込共通事項、年齢、勤務先または学校
名（市外の人）をQRまたはハガキで生涯学習
課（〒448-8501刈谷市役所）へ。

 文化・芸術
学習発表会

▪小垣江市民センター（☎24-3751）ID1021401
時2月8日㈰10時～15時　他粗品配布（先着順）
展示　内生け花、革細工、水墨画、布細工、パッチワー
クほ　

　か

発表会　内カラオケ、コーラス、ゴスペル、詩吟、大正琴
お茶席　時間10時～15時　定200人（当日先着順）
▪富士松市民センター（☎36-1111）
時2月15日㈰10時～16時
展示　内絵画、写真、絵手紙、生け花ほ　

　か

発表会　内体操、吹矢、人形劇、三線・沖縄民謡、琴、
舞踊、ミュージックベル
お茶席　時間10時～15時　定300人（当日先着順）
▪東刈谷市民センター（☎24-1175）
時2月22日㈰10時～14時
展示　内絵画、短歌、編み物、刺

し し ゅ う

繍
発表会　内大正琴、詩吟、カラオケ、舞踊、二胡、吹矢、
太極拳
スタンプラリー　対小学生以下　定100人（当日先着順）

おさの会 はた織り作品展

問郷土資料館（☎23-1488）ID1006432
時2月25日 ㈬ ～3月1日 ㈰
9時～17時（最終日は15時
まで）場美術館　内刈谷に
伝わる織物の伝承と研究を
行うおさの会の作品展です。

刈谷第九交響曲演奏会  

問刈谷第九実行委員会 加藤（☎25-7044）ID1021349
時3月8日㈰14時（45分前開場）場総合文化センター大
ホール　内ベートーベン交響曲第9番ニ短調作品125「合
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唱付」、ワーグナー歌劇「ローエングリン」第1幕への前
奏曲、第3幕への前奏曲　出演小森康弘（指揮）、山田知
加（ソプラノ）、谷田育代（アルト）、大久保亮（テノール）、
近野賢一（バリトン）、刈谷第九合唱団、刈谷市民管弦楽
団　￥2,000円　※全
席自由　※未就学児入
場不可　販売所総合文
化センター窓口（10時
～21時）※電話受付不
可

 スポーツ
女子ウィークデーテニス大会

問市テニス連盟 金原（☎27-0653）
時3月5日㈭（予備日12日㈭）場洲原・狩野公園テニス
コート　内女子ダブルス（A ～ Cクラス）定48組（先
着順）￥▶連盟登録者…1組2,000円▶未登録者…1組
3,000円（当日登録可、登録料1人500円）申2月3日㈫
から20日㈮までに、申込用紙（連盟 でダウンロード）
を郵送または （27-0653）で市テニス連盟金原みき枝

（〒448-0014青山町1-153-5）へ。※FAXの場合は、電
話または （kinbara.0014@ezweb.ne.jp）で届いたこ
とを確認してください。

ミックスダブルステニス大会

問市テニス連盟 堀田（☎23-8716）
時3月22日㈰（予備日29日㈰）場洲原・狩野公園テニス
コート　内混合ダブルス　対市内在住または在勤の男女
ペア　定60組（先着順）￥▶連盟登録者…1組2,000円
▶未登録者…1組3,000円（当日登録可、登録料1人500
円）申2月3日㈫から3月5日㈭までに、申込用紙（連盟

でダウンロード）を （23-8716）または郵送で市テ
ニス連盟堀田（〒448-0003一ツ木町6-8-5）へ。

インディアカ協会かきつばた大会

　問市インディアカ協会 荒木（☎090-4081-0487）
時3月15日㈰9時（30分前受付）場市体育館　内▶一般
混合の部（A・Bクラス）▶シニア混合の部（A・Bクラ
ス）▶一般女子の部▶シニア女子の部▶エンジョイの部
※Aクラスは本格的に取り組むクラス、Bクラスは気軽
に楽しむクラス　対市内在住、在勤または在学の中学生
以上の4～7人で構成されたチーム（要18歳以上の責任
者）、協会が認めたチームや個人　￥1チーム3,000円

（エンジョイの部は2,000円）持羽根（各チー
ム）申2月16日㈪までに、QRで申込み。※申
込期間終了後のキャンセル不可

 子育て
こども誰でも通園制度が始まります

問子ども課（☎62-1014）ID1021505
　保護者の就労要件を問わず、保育所などに通っていな
い子どもに家庭とは異なる経験や同世代の子どもと触れ
合う機会を提供し、子どもの育ちを応援する制度です。
利用開始日4月1日　利用可能時間子ども1人につき月10
時間まで　場あおば・おがきえ保育園　対利用日時点で
6カ月以上3歳未満で、保育所・認定こども園・幼稚園な
どに在籍していない児童　申事前に認定申請が必要。詳
細は、市 をご覧ください。

おはなしイベント

問中央図書館（☎25-6000）
▪中央図書館
おはなしひろば　時2月5日㈭11時～11時30分
おはなし会　時2月7日㈯・21日㈯10時30分～11時
ストーリーテリングのおはなし会　時2月14日㈯14時
30分～15時
▪富士松図書館
おはなし会　時2月21日㈯14時～14時30分

富士松市民センターおはなし会（3歳～小学生向け）

問富士松市民センター（☎36-1111）
時2月7日㈯14時～14時30分　場富士松児童館　内絵
本、紙芝居

社会教育センターおはなし会

問社会教育センター（☎23-8811）ID1020485
▪はじめてのおはなし会（0～2歳向け）
時3月6日㈮・28日㈯10時～10時30分　内手遊び、絵
本、紙芝居、歌
▪水曜日おはなし会（2～3歳向け）
時3月11日・25日10時～10時30分　内紙芝居、絵本、
ブックトーク
▪土曜日おはなし会（3～6歳向け）
時3月7日10時～10時40分　内紙芝居、お話、ブック
トーク、工作ほ　

　か

▪土曜日おはなし会（4歳
～小学生向け）
時3月21日10時 ～11時 　
内紙芝居、絵本、ストーリー
テリング、ブックトーク、
工作ほ　

　か

生涯学習リーダー企画講座
ガラス容器にあなたの想いを込めた世界をつくろう

　問生涯学習課（☎62-1036）
時3月21日㈯9時30分～12時　場総合文化センター創
作活動室1　内苔

こ け

とミニチュアでガラス容器の中に世界
を作ります。講田中理恵氏（苔テラリウムクリエーター）
対市内在住、在勤または在学の人　定15人　※申込多
数の場合抽選　￥4,000円　持汚れてもいい服装、タオ
ル、持ち帰り用袋　申3月2日㈪（必着）までに、講座
名、申込共通事項、年齢、勤務先または学校
名（市外の人）をQRまたはハガキで生涯学習
課（〒448-8501刈谷市役所）へ。

 文化・芸術
学習発表会

▪小垣江市民センター（☎24-3751）ID1021401
時2月8日㈰10時～15時　他粗品配布（先着順）
展示　内生け花、革細工、水墨画、布細工、パッチワー
クほ　

　か

発表会　内カラオケ、コーラス、ゴスペル、詩吟、大正琴
お茶席　時間10時～15時　定200人（当日先着順）
▪富士松市民センター（☎36-1111）
時2月15日㈰10時～16時
展示　内絵画、写真、絵手紙、生け花ほ　

　か

発表会　内体操、吹矢、人形劇、三線・沖縄民謡、琴、
舞踊、ミュージックベル
お茶席　時間10時～15時　定300人（当日先着順）
▪東刈谷市民センター（☎24-1175）
時2月22日㈰10時～14時
展示　内絵画、短歌、編み物、刺

し し ゅ う

繍
発表会　内大正琴、詩吟、カラオケ、舞踊、二胡、吹矢、
太極拳
スタンプラリー　対小学生以下　定100人（当日先着順）

おさの会 はた織り作品展

問郷土資料館（☎23-1488）ID1006432
時2月25日 ㈬ ～3月1日 ㈰
9時～17時（最終日は15時
まで）場美術館　内刈谷に
伝わる織物の伝承と研究を
行うおさの会の作品展です。

刈谷第九交響曲演奏会  

問刈谷第九実行委員会 加藤（☎25-7044）ID1021349
時3月8日㈰14時（45分前開場）場総合文化センター大
ホール　内ベートーベン交響曲第9番ニ短調作品125「合
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つくしんぼ広場で遊ぼう

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時2月20日㈮10時～11時30分　場一ツ木児童館　内自
由遊びとボランティアによる体操をします。子育ての悩
みなども相談できます。対就園前の子と親　持動きやす
い服装

すくすくパパ広場・育休パパ広場で遊ぼう

　問すくすく広場（☎25-8427）ID1017780
▪すくすくパパ広場
時2月21日㈯10時～16時　場小山託児ルーム　内パパ
との触れ合い遊び、雪だるま遊び　対就園前の子と父親
すくすく・のびのび・きらきら・わくわく広場の休み
時2月11日㈬・23日㈪
▪育休パパ広場
時2月27日㈮10時～16時　場小山託児ルーム　対就園
前の子と父親
パズルのおもちゃ大集合広場　時間10時30分～11時
お誕生日会　時間11時～11時30分　内2月生まれの子
とパパをお祝いします。
パパとママのリフレッシュエクササイズ　時間13時30
分～14時15分　内家でも手軽にできるストレッチや夫
婦で行うほぐし合いを紹介します。対1～4カ
月の子の父母　定4組　※申込多数の場合抽
選　申2月20日㈮までに、QRで申込み。

富士松児童館 エプロンキッズ
簡単！おひなさまクレープ作りにチャレンジ

問富士松市民センター（☎36-1111）
時2月28日㈯9時30分～11時　場富士松市民センター
内おひなさまに見立てた
クレープを作ります。対小
中学生　定24人（先着順）
￥300円　申2月5日㈭か
ら、富士松児童館（㊡月曜）
で整理券配布。

家族みんなで遊ぼうDAY 刈谷城盛上げ隊

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時2月28日㈯10時～11時　場中央子育て支援センター
内刈谷城盛上げ隊がセン
ターを練り歩いたり、演
舞ショーをしたりします。
写真撮影会もあります。
対就園前の子と親

親子で体験 おこしものづくり

問農政課（☎62-1015）
時3月1日㈰9時45分～13時　場総合文化センター調理
実習室　内おこしものでしょくまるファイブを作ります。
講太田真理氏（家庭科教諭）対市
内在住の小学生と保護者　定8組
（1組3人程度）※申込多数の場合
抽選　￥1組400円　持エプロン、
三角巾、手拭き、マスク、飲み物、
筆記具　申2月10日㈫までに、電
話または直接、農政課へ。

フレッシュ・ママクラス

問子育て支援課（☎23-8877）ID1016632
時3月4日㈬10時～11時30分　場総合健康センター
内妊娠中の食生活と口

こうくう

腔衛生　講管理栄養士、歯科衛生
士　対初妊婦　定24人　※申込多数の場合抽選　申2月
4日㈬から10日㈫までに、 LINEまたは電話で子育て支援
課へ。

ベビー体操

　問①中央子育て支援センター（☎61-2719）
　②南部子育て支援センター（☎63-5881）
　③北部子育て支援センター（☎61-9011）

時①3月5日㈭・12日㈭、②3月2日㈪、③3月23日㈪10
時～11時　※全日程で参加は1回まで　内リフレッシュ体
操、マッサージ、触れ合い遊びほ　

　か　講古澤美奈子氏（RTA
認定ベビーマッサージ講師）対市
内在住の令和7年10・11月生まれ
の子とのみ参加できる人　定15
組　※申込多数の場合抽選　持バ
スタオル、動きやすい
服装　申2月18日㈬ま
でに、QRで申込み。

週末の子どもの居場所 キッズクラブ

問生涯学習課（☎62-1036）ID1004153
▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
自然で遊ぼう
時3月7日㈯10時～11時30分　集合場所創作活動室　
※雨天時は屋内で実施　対市内在住の小学生　定20人
（当日先着順）持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子
レッツものづくり
時3月14日㈯10時～11時30分　場創作活動室　内歯車
を使った工作　対市内在住の小学生　定24人（当日先
着順）
紙飛行機で遊ぼう
時3月21日㈯10時～11時30分　場多目的ホール　対市



申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号

↗

市民だより　2026.2 21

募
集

知
識
・
教
養

文
化
・
芸
術

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

福
祉
・
介
護

健
康
・
医
療

催
し

暮
ら
し

子
育
て

福
祉
・
介
護

内在住の小中学生　定30人（当日先着順）持飲み物、上
靴、動きやすい服装
▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
レッツスイーツ　 申込必要 　
時3月21日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室
内ガトーオポム作り　対市内在住の小学3～6年生
持エプロン、三角巾、タオル、飲み物　定30人　※申
込多数の場合抽選　￥300円　申2月18日㈬
までに、QRまたは直接、生涯学習課へ。他ア
レルギーがある人は事前に相談してください。

親子トレッキング

　問市レクリエーション協会（☎63-6040）
時3月7日㈯7時～17時　集合場所名鉄刈谷駅改札前　
内名鉄国府駅から東三河ふるさと公園に行き、宮路山
（361ｍ）へ縦走し、名電赤坂駅から帰ります。雄大な三
河湾を望む初級コース（約7㎞）です。対市内在住の小学
3～6年生と保護者　定20人　※申込多数の場合抽選
￥▶大人…400円▶子ども…200円　※別途交通費　申2
月20日㈮までに、申込共通事項、年齢、性別をQR、ハガ
キ、 （63-6889）または直
接、ウィングアリーナ刈谷内
市レクリエーション協会（〒
448-0011築地
町荒田1、㊡水
曜）へ。

子育て講座 赤ちゃんとお母さんの健康サポート
～病気やけがの予防 赤ちゃんとお母さんのケア～

　問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時3月13日㈮15時～16時　場中央子育て支援センター　
内赤ちゃんやお母さんの健康に関する悩み事や気になる
事について助産師を交えて交流します。講神谷摂子氏（愛
知県立大学教授）対市内在住の妊婦または生
後6カ月までの子と親　定10組　※申込多数
の場合抽選　申2月25日㈬までに、QRで申込み。

ちびっこプラネタリウム

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1010194
時3月13日㈮・16日㈪10時、11時（各回30分）場夢と
学びの科学体験館　内0歳から観覧できる小さい子ども
向けのプラネタリウム。3月のテーマは「春の星空と銀河」
です。夜空を見ながら春の星座でクイズをします。春にち
なんだ絵本の読み聞かせもあります。対未就学児と保護者
定各回120人（先着順）￥▶大人…300円▶小人…100
円　※3歳以下無料　申2月24日㈫9時から各前日17時
までに、 LINEで夢と学びの科学体験館へ。

パパと一緒にわくわくマラソン2026

　問子育て支援課（☎23-8877）ID1017780
時3月22日㈰10時～12時（30分前受付）場フローラル
ガーデンよさみ　内父親と一緒に屋外で遊び、親子の絆
を深めます。対2歳～就学前の子と父親　定30組　※申
込多数の場合抽選　￥1組
200円（保険料）持飲み物、
タオル、動きやすい服装　
申2月20日㈮ま
でに、QRで申込
み。

春休みシルバー寺子屋教室

　問市シルバー人材センター（☎23-6419）
▪25通りのお役立ち 多用途ボックススタンド
時3月25日㈬　￥3,000円
▪ちびっこ収集家の宝箱 コレクションボックス
時3月26日㈭　￥3,500円
▪ファミリーみんなで頭の体操 木材で作るパズル
時3月27日㈮　￥2,000円

【共通】時間9時～12時　場生きがいセンター
対小学3～6年生　定10人　※申込多数の場
合抽選　申3月10日㈫までに、QRで申込み。

 福祉・介護
春休みレスパイト事業

問福祉総務課（☎62-1208）ID1003667
場身体障害者デイサービスセンターたんぽぽ、くすのき
園、つくし作業所　内春休み期間中、身体障害や知的障
害のある子どもに日常生活訓練を提供し、介護者が休養
するための事業です。利用日数5日以内　※申込多数の
場合、希望に沿えないことがあります。対市内在住の①
特別支援学校・学級の中学部や高等部に在籍する知的障
害児・者、身体障害児・者、②特別支援学校小学部の第
4～6学年または小学校の特別支援学級4～6年生の重症
心身障害児、重度重複障害児など　※施設により対象者
は異なります。※身体障害者デイサービスセンターたん
ぽぽは医療的ケアが必要な人も利用可（医師の指示書が
必要）￥1日537円、給食費などの実費　申2月2日㈪か
ら10日㈫までに、刈谷市地域生活支援事業受給者証（お
持ちの人）を持参し、福祉総務課へ。※2月下旬に利用
決定の連絡をします。※送迎・入浴サービスはありませ
ん。※各施設で担当者による面接や事前実習が必要にな
る場合があります。
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高次脳機能障害者・児支援のための研修会

問高次脳機能障害者・家族を支援する会
「サークル虹」（☎21-7140）

時2月15日㈰13時30分～16時（30分前受付）場市民ボ
ランティア活動センター　内失語症について当事者の体
験談を聞き、意思疎通支援を学びます。講林春江氏・山
田和子氏（言語聴覚士）定50人（先着順）申2月8日㈰
までに、氏名、電話番号、職種（医療・福祉関係者）を
（21-7140）または （227mfikuko@katch.ne.jp）
で「サークル虹」藤井へ。他家族相談会も同時開催

認知症介護家族交流会～介護者の身体のメンテナンス～

問長寿課（☎62-1063）ID1003452
時2月18日㈬13時30分～15時30分　場社会教育セン
ター　内介護負担の軽減、安定した在宅介護を送るため、
理学療法士と座談会を行います。対認知症の人を介護し
ている家族　￥100円

男性介護者座談会

問刈谷中部地域包括支援センター（☎25-8283）
時2月27日㈮10時～11時30分　場刈谷豊田総合病院診
療棟5階第5会議室　内介護経験のある男性が体験談を
基に困り事や工夫の情報交換をします。対介護している
またはしていた男性　申電話で刈谷中部地域包括支援セ
ンターへ。※当日受付可

広がる視覚障害者の読書環境
～いつでもどこでも読書を楽しんでみませんか～

問中央図書館（☎25-6000）ID1017482
　視覚障害者が音声で読書を楽しむことができる専用の
利用カードを交付します。利用カードのQRコードを読
み取りログインすると、電子書籍を読むことができます。
対市内在住の身体障害者手帳を有する視覚障害者　申申
請書（中央図書館で配布・市 でダウンロード、代筆可）、
身体障害者手帳の写しを直接、中央図書館（㊡月曜）へ。

 健康・医療
市民健康講座 落語「笑いは健康の元！～笑って聞ける
健康と耳のおはなし～」・保健推進員活動発表会

問健康推進課（☎23-9559）ID1003387
時3月12日㈭
▪市民健康講座
時間13時30分～14時30分　講柘植勇人氏（医師）
▪保健推進員活動発表会
時間14時45分～15時45分　内地区で行っている運動
教室、栄養教室、歩け歩け運動などの活動の発表

【共通】場総合文化センター小ホール　対市内在住の人　
定140人（先着順）持筆記具　申2月5日㈭から、 LINEま
たは電話で健康推進課へ。

ぬくもりプラザ講座

問長寿課（☎62-1063）
▪健康体操
時4月7日～9月15日の第1・3・5火曜13時30分～15
時30分（12回の連続講座）内3B体操、頭の体操、スト
レッチなどを行います。講中嶋かおり氏（日本3B体操
協会公認指導士）定25人
▪元気アップ運動
時4月14日～9月29日の第2・4火曜13時30分～15時
30分（10回の連続講座）内体の痛みや不調の改善につ
ながるストレッチなどを学びます。講酒井美帆氏（健康
運動指導士）定15人

【共通】場南部福祉センターたんぽぽ　対市内在住の60
歳以上　※申込多数の場合は初参加者を優先に抽選　　
申2月16日㈪までに、希望講座名、申込共通
事項、生年月日をQRまたは直接、長寿課へ。
※申込みは1講座まで

 催 し
刈谷城盛上げ隊ミニゲーム

問歴史博物館（☎63-6100）ID1008593
時2月11日（水・祝）11時30分～12時　場歴史博物館
内刈谷城盛上げ隊とミニゲームをします。記念写真も撮
影できます。

プラネタリウム新番組
あかりの不思議な星空旅行～流れ星に願いを込めて

　問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1001194
　ペルセウス座流星群の晩、あかり
の前に現れた不思議な妖精スイ。ス
イの力で世界中を巡り星空を見上げ
る2人。旅の最後に明かされるスイ
の正体とは。投映開始日2月14日㈯
（㊡水曜）場夢と学びの科学体験館
定100人（当日先着順）￥▶大人…
300円▶小人…100円　※3歳以下
無料　申当日9時から、館内で販売。

プラネタリウム震災特別投映
「星空とともに」「星よりも、遠くへ」

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1011861
時①星空とともに…3月6日㈮13時～13時45分、3月7
日㈯16時～16時45分、②星よりも、遠くへ…3月6日

Ⓒつくばエキスポセンター
　/スターライトスタジオ
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㈮18時45分～19時30分、3月8日㈰16時～16時45分
場夢と学びの科学体験館　内①は星空と朗読で、②は映
像を中心に、震災の星空と被災者たちとのつながりをお
伝えします。大人向けのプラネタリウム版ドキュメンタ
リー作品です。
事前予約 定各回60人（先着順）申2月27日㈮9時から
各前日17時までに、 LINEで申込み。
当日配布 定各回40人（先着順）申当日9時から、館内
でチケット配布。

西三河就職フェア

　問商工業振興課（☎62-1016）
時2月18日㈬・19日㈭10時～13時、14時～17時　　
場産業振興センターあいおいホール　内西三河地区の企
業約270社が参加する就職フェア。時間帯や日程により
参加企業が入れ替わります。対大学・短大・専門学校生

（令和9年および8年春卒業予定の学生）、既卒者（卒業
後3年以内）、中途求職者　他QRで事前登録すると、当日
の入場がスムーズになり、気になる企業をお
気に入り登録できます。詳細は、西三河就職
フェア をご覧ください。

i
イ モ ッ テ

motte vol.3

問NPO法人まちづくりかりや（☎45-6440）
時2月21日㈯・22日㈰10時～15時　場大手公園　内焼
き芋や鬼まんじゅうなどのサツマイモのスイーツを集め
たマルシェです。ワークショップやたき火、いもまきな
どの企画もあります。他車でお越しの人は、市役所第2
駐車場を利用してください。

史跡めぐり泉田コース
～戦国武将の砦

とりで

跡を訪ねて～

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1021451
時3月7日㈯9時（45分前受付開始、約3時間）集合・解
散場所総合運動公園桜づつみ西駐車場　内泉田地区にあ
る古墳や砦跡を訪ねて歴史を学びます。※コース全長約
4km　講刈谷ふるさとガイドボランティアの会　定50
人　※申込多数の場合抽選　申2月15日㈰（必着）まで
に、「史跡めぐり（3月7日）泉田コース」、参加者全員の
申込共通事項・年齢・利用交通機関（車の場合は台数）を
QR、ハガキ、 （63-6108）または直接、歴
史博物館（〒448-0838逢妻町4-25-1、㊡月
曜・2月12日㈭）へ。

大人のための歴史散歩

問郷土資料館（☎23-1488）ID1008294 
時3月14日㈯10時、13時30分（各90分）※雨天時は
21日㈯に延期　集合場所郷土資料館　内明治に作られ

た地図を見ながら、郷土資料館周辺の刈谷城の跡を歩き
ます。対18歳以上　定各10人（先着順）申2月5日㈭9
時から3月13日㈮までに、 LINEで申込み。

 暮らし
全国瞬時警報システムによる情報伝達訓練

問危機管理課（☎62-1190）ID1009429
時2月6日㈮11時　内地震・津波や武力攻撃などの発生
時に備えた全国瞬時警報システム（Jアラート）や同報系
防災行政無線などを用いた情報伝達訓練。▶市内10カ所
の同報系防災行政無線からの訓練放送▶刈谷市防災ラジ
オ試験放送

図書館の貸出券のオンライン申請

　問中央図書館（☎25-6000）ID1021487
開始日2月3日㈫　対新規登録者　申 QRで申
込み。

図書館などの休館

問中央図書館（☎25-6000）
時3月2日㈪～11日㈬　休館する図書館・図書室中央・
富士松図書館、富士松・小垣江・東刈谷市民センター図
書室、一ツ木福祉センター図書室　内蔵書点検のため　
他休館期間の図書返却は、中央・富士松図書館またはカ
リココ（7時～22時）の返却ポストを利用してください。
CD・DVDは、開館日に各図書館のカウンターへ返却し
てください。

伐採木などの無料配布

　問公園緑地課（☎62-1023）ID1017059
時3月11日㈬･12日㈭9時30分～16時15分　場小垣江町大
津崎78-1　内公園の管理で発生した伐採木・
剪
せん

定
てい

枝の配布　定40組　※申込多数の場合抽
選　申2月1日㈰から15日㈰までに、QRで申込み。

パブリックコメント手続制度による意見募集の結果公表

問刈谷知立環境組合（☎21-5389）
刈谷知立環境組合中期計画ビジョン（案）
募集期間10月1日～31日　提出件数0件

ご寄付ありがとうございました（敬称略）

籠瀬恵津子、明治安田生命保険（相）刈谷支社、愛知エメ
ラルドライオンズクラブ、（一社）三重県社会福祉士会、
サンエイ㈱、刈谷市赤十字奉仕団、一市民
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★は予約制　＊は祝日も相談可
内　容 日時・問合せ先

暮
ら
し

専門相談（弁護士・税理士ほ　
　か） 市 （ 1002895）をご覧ください。

☎
62
︲
1
0
5
8

く
ら
し
安
心
課

一般相談 月～金曜8時30分～17時15分
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜9時～12時、13時～15時

外国人生活相談

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan

消費生活相談 月・火・木・金曜9時～12時、13時～16時 消費生活センター ☎91-1195
若者に関する悩み相談（★） 月～土曜9時～17時（木曜は19時まで）　 子ども・若者総合相談窓口 ☎24-1031

子
育
て

妊娠・子育て応援室 平日9時～16時　申  LINEまたは電話で申込み。 子
育
て
支
援
課 

☎
23
︲
8
8
7
7

母乳相談 2日㈪・13日㈮・26日㈭9時、10時、11時　申 LINEまたは電話で申込み。

パパママクラス 9日㈪9時15分、13時30分　対出産予定日が5月～7月の初妊婦とパートナー
申 2月16日㈪から20日㈮までに、 LINEまたは電話で申込み。

離乳食講習会 11日㈬10時　対令和7年7月～9月生まれの子の親　定 25人（先着順）
申 2月20日㈮から、 LINEまたは電話で申込み。

栄養相談 5日㈭・12日㈭9時、10時、11時
申 2月20日㈮から、 LINEまたは電話で申込み。

心理相談員による発達相談 電話で問い合わせ 
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜10時～14時、木曜10時～13時、第3水曜18時～21時　
 愛知県不妊・不育専門相談センター ☎052-741-7830

子どもに関する悩み相談 月～土曜9時～17時 子ども相談センター ☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問＊ 月～土曜9時～16時（電話は17時まで）
 中央子育て支援センター ☎61-2719 ☎27-7830（相談専用）

メール相談＊ 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）
子ども虐待ホットライン 月～金曜8時30分～17時15分  ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 月～金曜9時～17時 子育て推進課 ☎62-1061

福
祉
・
介
護

福祉総合相談窓口 月～金曜8時30分～17時15分 長寿課 ☎62-1063
認知症
個別相談

予約制 4日㈬14時～16時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
電話 月～金曜10時～16時 認知症の人と家族の会 ☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談
（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区＊ 月～金曜9時～18時  富士松地域包括支援センター ☎62-3033
雁が音中学校区＊ 月～金曜9時～17時  雁が音地域包括支援センター ☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜8時30分～16時45分 中部地域包括支援センター ☎25-8283

亀城・衣浦小学校区 月～金曜8時30分～17時15分 中央地域包括支援センター ☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜9時～17時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜9時～17時 朝日地域包括支援センター ☎63-6700

在宅医療に関する相談 月～金曜8時30分～16時45分　 在宅医療・介護連携支援センター ☎070-2237-4203

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜9時30分～16時（土曜は11時30分まで）
 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」 ☎63-6002
虐待関係＊ 月～金曜8時30分～17時15分　 福祉総務課 ☎62-1208　休日・夜間 ☎62-1080

健
康
・
医
療

栄養相談（★） 11日㈬13時～15時30分 健康推進課 ☎23-9559こころとからだの健康相談 月～金曜8時30分～17時15分
栄養相談・歯科相談（★） 11日㈬9時～11時30分 衣浦東部保健所 ☎21-9338
こころの健康医師相談（★） 13日㈮14時～16時（前日正午までに要予約） 衣浦東部保健所 ☎21-9337
HIV・梅毒・肝炎検査 3日、10日、17日の火曜9時～11時　 衣浦東部保健所 ☎21-4797骨髄バンクドナー登録（★）
検便 電話で問い合わせ　※有料 衣浦東部保健所 ☎21-9353井戸水・食品検査（★）
医療に関する困りごと相談 月～金曜9時～12時、13時～17時　 県医療安全支援センター ☎052-954-6311

各種オンライン相談は、市 （ 1007637）をご覧ください。

3月の相談など
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2月21日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

2月22日㈰
㈲吉永管工 ☎62-7180

2月23日㈪
石川管工㈱ ☎21-0585

2月28日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

3月1日㈰
井戸君工業㈱ ☎21-0467

3月7日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

3月8日㈰
㈱稲垣水道 ☎36-5883

3月14日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591

3月15日㈰
カトウ工業㈱ ☎36-5666

日曜等水道工事日直

水道料金窓口　☎62-1027
▶平日…8時30分～17時15分
▶土日祝…8時30分～17時

日曜等当直医 ID1003345
外科（9時～12時、13時～17時）

※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時）

2月22日㈰ 桜井整形外科
（築地町） ☎25-1118

さかい歯科
（泉田町） ☎93-4181

23日㈪ 大山クリニック
（知立市） ☎82-0106

近藤歯科医院
（一里山町） ☎36-1188

3月1日㈰ ふくだ整形外科
（小垣江町） ☎25-0808

ファミリー歯科医院
（東境町） ☎36-7355

8日㈰ 一里山・今井病院
（一里山町） ☎26-6700

宮田歯科医院
（新栄町） ☎21-0834

15日㈰ 刈谷記念病院
（小垣江町） ☎21-0123

深津歯科医院
（野田町） ☎27-6471

▪内科・小児科
刈谷医師会館内休日診療所（一色町）☎24-1111
受付時間 8時30分～11時30分、13時～17時、18時～19時30分

人口・世帯
2026.1.1現在（前年同月比）

総人口 152,774人（−210）

男性 79,871人（ −89）

女性 72,903人（−121）

世帯数 70,458世帯（＋650）

11月の事故・犯罪
（累計／前年同月比）※暫定値

人身事故発生件数 41件（443件／−38件）
負傷 46人（519人／−70人）
死亡 0人（ 0人／ −2人）

犯罪発生件数 86件（930件／ 27件）
侵入盗 6件（ 73件／ 23件）

自動車盗 0件（ 21件／ −2件）
自転車盗 25件（228件／−53件）

多
たぶ

武 龍
りゅうのすけ

之介ちゃん

令和6年8月
生まれの とても元気なかりやっ子を紹介します！

応募は市 から。
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田 睦
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問スポーツ課（☎63-6040）105124

刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

ジェイテクト Stingers
（バドミントン男子）

永渕　雄大（23）
【種目】ダブルス

ながふち ゆうだい

★今後の出場予定試合
S/J LEAGUE 2025 TOP4 tournament

【チームからの選手紹介】
　永渕選手は昨年3月に筑波大学を卒業し、現在はジェイテクトStingersの
一員として絶賛活躍中です。持ち味は、相手選手をしっかり観察し、どん
なプレーをするのか見抜くことです。ぜひ会場で永渕選手のバドミントン
をご覧ください！

【選手コメント】
　私のプレーの特徴は、自分が有利になるような配球や、相手が取りにく
い球を打ち続けることです。それに加えて、ダイビングレシーブや背面
ショットなど、シャトルを地面に落とさないよう最後まで必死に追いかけ
るプレーでチームや会場を盛り上げます。
　バドミントンを面白いと思ってもらえるような白熱した試合をお見せし
ます！ぜひジェイテクトStingersを見に会場に来てください！

時2月28日㈯、3月1日㈰
場横浜BUNTAI
　リーグ戦の結果で出場可否が決定

時
場
他

□チーム公式 SNSをチェック！

No.005　エンボス加工された浮世絵
　近年、歴史博物館では五粽亭広貞の《風流六歌仙》（1852年頃刊）を収集し、展示を
行いました。このシリーズには、面白い技術で摺られた喜撰法師の図があります。鮮やか
な色遣いに目を奪われますが、注目したいのは白い上着です。普通に見ると真っ白な着物

ですが、斜めから光を当てると模様が浮かび上がり
ます。これは空摺と呼ばれる技法で、絵具を付けて
いない版木を紙にこすりつけて凹凸をつけ、雪や羽
毛、布の模様を表現します。一見すると地味でも、
実はこだわりの詰まった作品です。
問歴史博物館（☎63-6100）

Instagram

ご  そうていひろさだ ふうりゅうろっ か せん

き  せんほう しす

からずり

問

X

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷駅に新たなにぎわいスポット誕生！

　刈谷駅の南北連絡通路沿いにカリココプラスがオープン。
QRコードが誕生したまちらしく、天井にQRコードが表示さ
れるLEDキューブが設置され、読み込むと行政や市民、企業な
どのさまざまな情報を取得できるカリココプラスウェブにつな
がります。利用者は「刈谷駅にはちょっとした待ち合わせの時
に座って待てる場所がなかったので、こういう施設ができてあ
りがたい」と喜んでいました。

カリココプラス（12月19日オープン）

　クリスマスにちなんだ工作やゲームが楽しめる「わくわくク
リスマスカーニバル」。チーム対抗の風船を運ぶゲームでは、
「ゆっくり！」「ナイスファイト！」と声を掛け合い、盛り上
がりました。ビンゴでは、クリスマスに関する単語を出し合っ
てビンゴカードを作り、ビンゴになるとチームで声をそろえて
「メリークリスマス！」と知らせました。最後はプレゼントを
受け取り、子どもたちはクリスマス気分を味わいました。

しょくまるファイブとアジアのお米料理

　毎年恒例となった親子料理コンテスト。今年開催のアジア・
アジアパラ競技大会にちなみ、アジアの代表的な食材「お米」
を使ったアイデア料理をテーマに、市内の小学5・6年生から
712件の応募が寄せられました。コンテスト本選では、4組の
親子が30分の調理時間で手際良く調理。具だくさんキンパで
見事グランプリに輝いた平松さん親子は「練習してきた成果を
出すことができてうれしい」と笑顔で話しました。

　冬休みの宿題の書き初めを練習する教室を開催。講師から書
き初め用紙に上手に書くこつを学んだ後、真剣な表情で手本と
見比べながら一筆ずつ丁寧に書き進め、1枚書き終えるごとに
文字の大きさやバランス、書き方の指導を受けました。子ども
たちは慣れない体勢での書き初めに苦戦しながらも集中して何
枚も練習し、納得のいく文字が書けた時には笑顔を見せていま
した。

一筆一筆、丁寧に
カリココ（1月6日）

総合文化センター（12月14日）

大きな声で「メリークリスマス！」
なのはな児童館（12月23日）

市民だより　2026.226



問スポーツ課（☎63-6040）105124

刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

ジェイテクト Stingers
（バドミントン男子）

永渕　雄大（23）
【種目】ダブルス

ながふち ゆうだい

★今後の出場予定試合
S/J LEAGUE 2025 TOP4 tournament

【チームからの選手紹介】
　永渕選手は昨年3月に筑波大学を卒業し、現在はジェイテクトStingersの
一員として絶賛活躍中です。持ち味は、相手選手をしっかり観察し、どん
なプレーをするのか見抜くことです。ぜひ会場で永渕選手のバドミントン
をご覧ください！

【選手コメント】
　私のプレーの特徴は、自分が有利になるような配球や、相手が取りにく
い球を打ち続けることです。それに加えて、ダイビングレシーブや背面
ショットなど、シャトルを地面に落とさないよう最後まで必死に追いかけ
るプレーでチームや会場を盛り上げます。
　バドミントンを面白いと思ってもらえるような白熱した試合をお見せし
ます！ぜひジェイテクトStingersを見に会場に来てください！

時2月28日㈯、3月1日㈰
場横浜BUNTAI
　リーグ戦の結果で出場可否が決定

時
場
他

□チーム公式 SNSをチェック！

No.005　エンボス加工された浮世絵
　近年、歴史博物館では五粽亭広貞の《風流六歌仙》（1852年頃刊）を収集し、展示を
行いました。このシリーズには、面白い技術で摺られた喜撰法師の図があります。鮮やか
な色遣いに目を奪われますが、注目したいのは白い上着です。普通に見ると真っ白な着物

ですが、斜めから光を当てると模様が浮かび上がり
ます。これは空摺と呼ばれる技法で、絵具を付けて
いない版木を紙にこすりつけて凹凸をつけ、雪や羽
毛、布の模様を表現します。一見すると地味でも、
実はこだわりの詰まった作品です。
問歴史博物館（☎63-6100）

Instagram

ご  そうていひろさだ ふうりゅうろっ か せん

き  せんほう しす

からずり

問

X

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷駅に新たなにぎわいスポット誕生！

　刈谷駅の南北連絡通路沿いにカリココプラスがオープン。
QRコードが誕生したまちらしく、天井にQRコードが表示さ
れるLEDキューブが設置され、読み込むと行政や市民、企業な
どのさまざまな情報を取得できるカリココプラスウェブにつな
がります。利用者は「刈谷駅にはちょっとした待ち合わせの時
に座って待てる場所がなかったので、こういう施設ができてあ
りがたい」と喜んでいました。

カリココプラス（12月19日オープン）

　クリスマスにちなんだ工作やゲームが楽しめる「わくわくク
リスマスカーニバル」。チーム対抗の風船を運ぶゲームでは、
「ゆっくり！」「ナイスファイト！」と声を掛け合い、盛り上
がりました。ビンゴでは、クリスマスに関する単語を出し合っ
てビンゴカードを作り、ビンゴになるとチームで声をそろえて
「メリークリスマス！」と知らせました。最後はプレゼントを
受け取り、子どもたちはクリスマス気分を味わいました。

しょくまるファイブとアジアのお米料理

　毎年恒例となった親子料理コンテスト。今年開催のアジア・
アジアパラ競技大会にちなみ、アジアの代表的な食材「お米」
を使ったアイデア料理をテーマに、市内の小学5・6年生から
712件の応募が寄せられました。コンテスト本選では、4組の
親子が30分の調理時間で手際良く調理。具だくさんキンパで
見事グランプリに輝いた平松さん親子は「練習してきた成果を
出すことができてうれしい」と笑顔で話しました。

　冬休みの宿題の書き初めを練習する教室を開催。講師から書
き初め用紙に上手に書くこつを学んだ後、真剣な表情で手本と
見比べながら一筆ずつ丁寧に書き進め、1枚書き終えるごとに
文字の大きさやバランス、書き方の指導を受けました。子ども
たちは慣れない体勢での書き初めに苦戦しながらも集中して何
枚も練習し、納得のいく文字が書けた時には笑顔を見せていま
した。

一筆一筆、丁寧に
カリココ（1月6日）

総合文化センター（12月14日）

大きな声で「メリークリスマス！」
なのはな児童館（12月23日）

市民だより　2026.2 27QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。
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