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市公式ポータルアプリ

あいかり

市からのお知らせ・情報は
こちらから

メール配信サービス
　防災、気象、防犯・学
校情報は刈谷市メール配
信サービスをご利用くだ
さい。

　暮らしの情報が手軽に
受け取れます。ぜひ、ダ
ウンロードしてください。

ホームページ
　記事に記載してあるID
をトップページで検索す
ると関連ページが見られ
ます。また、声の市民だ
より（音声データ）も利
用できます。

▲トップページ ▲声の市民だより

LINE
　受け取る情報の選択、
オンライン申請などがで
きます。

市民だより　2026.12 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。
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※対 どなたでも、 定 特になし、 ￥ 無料の場合は省略。
※申  はメニューの便利機能タブ､ 予約ボタンから申込み。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマホなどで
　利用できない場合があります。
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 HP検索用番号

カンガルールーム　 1012227
　マークの記事はカンガルールームで6カ月以
上の未就学児をお預かりします。
※利用は市内在住、在勤または在学の人のみ。

市制施行75周年イベント　 1019220
　マークの記事は市制施行75周年に関連するイ
ベントです。

5 刈谷デジタルクーポン K-pon
4 刈谷の輝く人

6  特集  災害から市民を守る、
　　　高度救助隊の思い

10  特集  伊勢湾・衣ヶ浦を行き交う人・モノ

14 美術館企画展 三浦太郎展

15 2月1日から「かりまる」が新しくなります

16 お年玉付きパズルに挑戦！

18 所得税と市県民税の申告受付が始まります

21 キャッシュカードで各種口座振替の申込開始、
刈谷野田北部土地区画整理事業の保留地
予定地販売

22 富士松支所でマイナンバーカードの手続開始、
市民特別優待券

23 刈谷市ハーモニーカンパニー、
刈谷こども文芸祭入賞者

24 総合運動公園内各施設の一時閉鎖、
刈谷市アジパラニュース

25 洲原温水プール 第4期水泳教室、
冬の1DAY講座（大人向け）

28 総合文化センター各種講座

26 総合文化センターイベント

27 キッズクラブ

40 TEAM刈谷の挑戦、かりや歴史探訪

41 カメラだより

38 2月の相談など

39 日曜等当直医、日曜等水道工事日直ほか
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表紙の裏 側
　絵手紙コンクールなどでさまざまな賞を受賞している堀記
子さんに、今年もすてきな表紙を描いていただきました。
【作者コメント】
　12年間、表紙の絵を描かせていただきました。無事に描
き終えることができ、今は達成感と解放感に浸り、安

あん

堵
ど

して
います。拙き作品でしたが、皆さまには多くの感想や励まし
のお言葉をいただき、心よりお礼を申し上げます。
　どうか皆さまにとって今年も良き年でありますように。
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　明けましておめでとうございま
す。
　市民の皆さまには、希望に満ち
た輝かしい新春をお迎えのことと
お喜び申し上げます。
　昨年は、市制施行75周年という
節目を迎え、「わたしたちの夢と共
にはばたくかりや」をキャッチフ
レーズにさまざまな記念事業を開
催してまいりました。特に屋外音
楽フェスKARIYA大演会や75周年

記念パレード、NHKのど自慢には、市内外から多くの人が
訪れ、幅広い世代に楽しんでいただくことができました。
　本年は2月から、市民の皆さまの足としてご利用いただい
ている「かりまる」を有料化いたしますが、路線の充実や
運行本数の増加などにより利便性を向上させ、これまでの
公共施設を巡回するバスから日常の暮らしを支えるコミュ
ニティバスへと進化させ、より利用しやすい交通手段とな
ることを目指してまいります。
　また9月にはアジア最大のスポーツの祭典であるアジア・
アジアパラ競技大会が愛知県で開催されます。本市は、ア
ジア競技大会のサッカー、アジアパラ競技大会の車いすラ
グビーの会場となっており、トップレベルの迫力あるプレ
ーを間近で見ることのできる、絶好の機会になると期待し
ております。
　本年も皆さまに、刈谷に住んでよかった、住み続けたい
と思っていただけるよう、安心安全なまちづくりに、にぎ
わいをプラスするための各種施策に取り組んでまいります
ので、引き続き市政へのご理解とご協力を賜りますようお
願い申し上げます。
　最後に、本年が、市民の皆さまにとりまして幸多き年と
なりますようお祈り申し上げ、新年のごあいさつとさせて
いただきます。

　市民の皆さま、明けましておめ
でとうございます。
　健やかで、希望に満ちた初春を
お迎えのこととお喜び申し上げま
す。また、旧年中は、市議会に対
するご理解とご協力を賜り、心か
ら感謝申し上げます。
　昨年を振り返りますと、市制施
行75周年を記念して多くの事業
を実施した１年でした。とりわけ、
75周年記念パレードでは、チビ

ッコ甲
かっ

冑
ちゅう

行列や小学生マーチングバンドなどと一緒に、キ
ッズダンサーがディズニーキャラクターと踊り、子どもか
ら大人まで幅広い世代の皆さまの笑顔とにぎわいがあふれ
る中で、75周年という節目を祝うことができました。また、
刈谷駅周辺で実施しているかりやストリートイルミネーシ
ョンは、例年と比べてより華やかに装飾し、本市の玄関口
にふさわしい彩りを添えております。
　本年9月にはアジア・アジアパラ競技大会が本市において
も開催されます。海外からも多くの方々を迎え、スポーツ
の面はもとより、本市がこれまで取り組んでまいりました
多文化交流を一層進める絶好の機会となりますので、ぜひ
多くの市民の皆さまに大会に関わっていただきたいと思い
ます。
　私ども市議会としましては「市民に開かれた議会」、「市
民に信頼される議会」を目指して市民の負託に的確に応え
てまいります。市民の皆さまの声を真

しん

摯
し

に受け止め、市議
会議員一丸となって安心安全でにぎわいのあるまちの実現
に向けて全力で取り組んでまいりますので、引き続き、ご
理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、市民の皆さまのご健康とご多幸を祈念いたしま
して、年頭のごあいさつとさせていただきます。

　ミササガ市およびミササガ市議会を代表し、刈谷市にとって幸せで繁栄に満ちた新年となるこ
とをお祈り申し上げます。
　2026年を迎えるにあたり、ミササガ市と刈谷市の姉妹都市提携45周年をお祝いさせていただ
きます。この記念すべき節目を、光栄に思い、大変嬉しく思っております。
　過去45年間にわたり、両市のパートナーシップはミササガ市と刈谷市の職員および市民の間
に文化的・社会経済的な交流の機会を数多くもたらしました。築いてきた絆と、友好関係が活気
や多様性に富んだ両コミュニティに与えた多大な影響を誇りに思います。
　1981年に両市が姉妹都市提携を結んで以来、それぞれが現代的で活気に満ち、活動的かつ
革新的なグローバル拠点へと成長し繁栄していることを誇りに思います。今後の45年に向けて、
両市の絆を強化するという新たな決意をもって、このパートナーシップをさらに発展させていく
ことを楽しみにしております。
　この特別な記念の年を迎えるにあたり、ミササガ市は刈谷市を姉妹都市と呼べることを誇りに
思い、今後も多くの節目を共に祝うことを楽しみにしております。

刈谷市議会議長

鈴木 正人
刈谷市長

稲垣　武

ミササガ市長
キャロリン・パリッシュ

　　　　　　　　　　　　　メッセージの原文はこちらへ　 1009656

謹賀新年
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刈谷ですてきな活動をしている人を紹介します！

の原動力！

　2歳から通い始め、高等部1年
からは夏休み中の保育などのボ
ランティアにも参加し、自分を
成長させてくれた場所です。

いつも支えてくれる家族 ひかりの家

反抗してしまうこともあるけれ
ど、いつも近くでサポートしてく
れる家族には感謝の気持ちでいっ
ぱいです。

第24回全国障害者スポーツ大会 陸上競技
ジャベリックスロー1位、100m3位

平
ひらの

野 歩
あゆみ

実 さん

プロフィール
　刈谷特別支援学校高等部3年。好きな言葉は「可
能性は無限」。自分を信じて失敗を恐れず、感謝
の気持ちをもち続けることを大切にしている。

▲ジャベリックスローで使用するターボジャブを持つ平野さん

試行錯誤しながら見つけた工夫
　「個人競技だから、自分が練習した分だけ結果がついてく
ることが楽しい」と陸上の楽しさを話すのは、全国障害者ス
ポーツ大会で入賞を果たした平野さん。中学校の体育大会で
ジャベリックスローと100mに出会いました。高等部1年の
秋に全国障害者スポーツ大会に出場した先輩の姿を見て、高
等部2年の4月から本格的に競技を開始。「ジャベリックスロ
ーは、週2回の部活で練習を重ね、どの位置でターボジャブ
を離すと距離が伸びるのかを試した結果、高い位置から離す
ことを意識して投げている。100mは、毎朝校舎の1階から2
階へ上がるスロープで練習し、限られた可動域の中で少しで
も早く進むにはどうしたらいいかを考えて、車いすの車輪の
前の方を持ってピッチを上げている」と、試行錯誤して見つ
けた工夫を生かして競技に取り組みます。
全国大会に出場してついた自信
　「代表選手に選ばれなかったとしても、自己ベストを出し
たい」という思いで臨んだ県の派遣選手選考会。「記録の測
定は1回のみで緊張したけど、家族や親戚、友人など、多く
の人の応援を背に頑張った」と振り返ります。全国大会への
出場が決まり「練習を支えてくれた先生への感謝の気持ち
と、全国大会で自分の力を出し切りたいという思いが強くな
った」と話します。
　直前の部活では目標の3mに届かず、不安もある中で迎え
た全国大会。県代表であるという誇りを胸に、全力を出そう
と気持ちを切り替えて競技に臨み、ジャベリックスローでは
3m81cmを記録し1位、100mも3位に入賞しました。「自己
ベストを出して、家族や先生に良い報告ができてうれしかっ
た。努力してきたことが実を結び、自信になった」と頬を緩
めます。
いろいろなことにチャレンジしたい
　4月から社会人になる平野さん。「仕事が落ち着いたら予選
会に出て、自己ベストを伸ばしたい。そのためにもトレーニ
ングやリハビリなどを自主的にやっていきたい」と話します。
また、「友達との旅行などいろいろなことを経験したり、社
会の中でバリアフリーになっていないところを発信して改善
したりしていきたい」と意気込みます。
　陸上を通して身につけた自信を糧に、これからも大きく成
長しようとする平野さんの挑戦は続きます。
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K-ponK-pon
市LINE公式アカウントを友だち追加してお店を応援しよう ！

刈谷デジタルクーポン

　市LINE公式アカウントを友だち追加し、K
ケーポン

-ponの利用登録をすると、市内対象店舗で利用できるクーポンを自動で受け
取れます。

　QRで市LINE公式ア
カウントを友だち追
加

　必要事項の入力および注意事項
の確認を行い、「許可する」をタッ
プ

　利用規約を確認し、「登録する」
をタップすると、開始日までにク
ーポンを自動で取得

　リッチメニュ
ーのイベントタ
ブから「K-pon」
をタップ

　対象店舗でQRコードを読み込み、会計の合計
金額を入力し、クーポンの利用枚数を選択

　店員に画面を提示し、「利用する」をタップし
て完了

実施期間 ▶飲食店…1月14日㈬10時～28日㈬23時59分　▶小売・サービス店…2月4日㈬10時～18日㈬23時59分
※予算に達した場合、実施期間中でも終了することがあります。
クーポン内容 実施期間ごとに1人当たり3,000円（300円×10枚）合計最大6,000円
対象店舗 ポスターやステッカーが貼られた市内店舗
※店舗一覧は市 またはK-ponアプリをご覧ください。
※換金性の高いもの、保険医療、税金、月謝、回数券などの支払いは対象外
利用条件 ▶1,000円（税込）以上の会計…クーポン1枚
　　　　 ▶2,000円（税込）以上の会計…クーポン2枚
　　　　 ▶3,000円（税込）以上の会計…クーポン3枚
　　　　 ▶4,000円（税込）以上の会計…クーポン4枚
　　　　 ▶5,000円（税込）以上の会計…クーポン5枚
※各実施期間中、同じ店舗で5枚まで利用可（一部の小売・サービス店は複数店
　舗内で5枚までの利用制限あり）

▪利用の流れ

問刈谷デジタルクーポン「K-pon」事務局（☎︎050-5369-9427）
※3月13日㈮まで、12月29日㈪～1月3日㈯を除く

　 1016986

▪説明窓口
時1月14日㈬～16日㈮・2月4日㈬～6日㈮ 8時30分～12時
場市役所3階K-pon専用窓口　内利用者への操作説明

STEP 1
友だち追加

STEP 2 K-ponの利用登録 STEP 3 クーポンの利用

最大
6,000円分

｜こちらが目印！｜
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　　衣浦東部広域連合消防局 刈谷消防署

  災害から市民を守る、
　　　　　　　高度救助隊の思い

　まちや住民を火災や災害から守るため、日夜訓練に励む消防士。その中に、高度救助隊という組織があることをご存じ
でしょうか。高度救助隊とは、大規模災害や特殊災害において人命救助を行う、高度な専門知識をもった救助隊員と高度
救助資機材を配備した部隊です。
　刈谷消防署は、複雑多様化する災害に対応すべく消防力のさらなる強化を図るため、令和4年11月1日から高度救助隊
の運用を開始しています。市内には多くの工場が立地しているため、特に化学物質漏えいなどの特殊災害に対応できるよ
う日々の訓練を重ねています。また、緊急消防援助隊として全国に出動する体制も整えています。 
　今回は刈谷消防署で活躍する刈谷市出身の高度救助隊員をはじめ、消防職員がどのような思いで業務に臨んでいるかに
迫ります。 
問刈谷消防署（☎︎23-1119）

特集
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多様化する災害を研究し、対応する 
　地元の刈谷市に携わり貢献したいという思いと、兄が
消防士になったことから、自分も消防士を志しました。 
　今では隊長としてチームを指揮することも多く、現場
の状況を判断し、自分の考えた作戦をチームに的確に伝
えられるように日々取り組んでいます。また高度救助隊
として、多様化する災害に備え、各地でどんな事例があ
ったか、自分たちの装備でどんなことができるかなど、
研究も欠かせません。 
　危険な現場から救出した方が消防署を訪ねてくださる
こともあり、これまでと変わらない生活ができていると
分かったときは最高の喜びを感じます。 
　刈谷消防署には高度救助隊を発足させた伝説の名物消
防士がいました。そんな名物消防士に近づくことができ
るように、事例研究や訓練に励んでいきたいです。

自分たちが最後の砦
とりで

 
　小学生の時に新潟県中越地震が発生し、救助活動を行
っている救助隊員の様子をテレビで見てかっこいいと思
い、消防士に興味を持ちました。 
　刈谷消防署の救助係は、高度救助隊が配置されており、
近年多発している自然災害をはじめとした震災や土砂災
害に対応するために、高度な知識や技術、救助資機材を
取り扱います。当局で発生した災害現場に「人命救助の
最後の砦」として災害対応をする部隊であるため、災害
現場において絶対に要救助者を助けるという強い気持ち
で日夜訓練に取り組んでいます。
　今後は、後輩の指導・育成に力を入れつつ、救助隊長
として現場を指揮していけるような人材になるため、日々
の業務に取り組んでいきます。   

8:30

8:45
10:00

11:30

12:00
13:00

15:30
16:00
17:15

18:30
19:30
20:30
0:00
6:30
8:30

勤務開始、前日勤務の職員からの引き継ぎ、
係内ミーティング、スケジュール確認
車両の出動点検　
資機材取扱いなどの
基本訓練
訓練の反省、
改善点の話し合い
昼休憩
災害現場を想定した
応用的な訓練
訓練の反省、改善点の話し合い
夕食作り
夕食　夕食時以降は出動が集中しやすいため、
　　　一般の人の食事と少し時間をずらします。
日中できなかった内容を中心に訓練
入浴、体力錬成
各自事務処理（報告書や訓練計画の作成）
交代で仮眠
起床、庁舎内清掃、朝食
当日勤務者へ引き継ぎ、勤務終了

高度救助隊の1日

高度救助隊 

及
おい

川
かわ

 裕
ゆう

太
た

 消防司令補 
平成21年度入局 
雁が音中出身 

高度救助隊 

鴈
がん

野
の

 裕
ゆう

太
た

 消防士長 
平成25年度入局
刈谷南中出身

大
好
き
な
刈
谷
を
守
る
覚
悟
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救助を必要とする方が少しでも安心できるように 
　中学生の時、職場体験で刈谷消防署に来ました。体を
動かすことが好きな自分にとても合っている仕事だと感
じ、高校卒業後に入局しました。消防士となった後、知
り合いが災害に巻き込まれてしまったことがあり、その
ことをきっかけに消防士の仕事の中でも特に救助を志す
ようになりました。 
　高度救助隊をはじめ、救助係は過酷な現場が多いので、
仲間とのコミュニケーションを心掛け、安全に活動がで
きるよう取り組んでいます。その現場で救助を待つ人は
もっと過酷に感じているはずなので、そういった人たち
に少しでも安心してもらえるよう、前向きな声掛けなど
も意識しています。 
　最近では、愛知県消防学校へ約1カ月入校し、救助隊員
として救助活動の専門的教育を受けてきました。そこで
学んだことを生かし、救助活動の組み立てを考え、1人で
も多くの命を助けられるよう精進していきたいです。

全員が共通認識を持つことの大切さ 
　高校生の時、高校のプールで消防士が潜水訓練をして
いるのを見かけ、消防士に興味を持ちました。今では自
分も潜水士の資格を保持しています。 
　昨年度までは救急車で傷病者を搬送することを主とし
た救急係に所属していたので、この1年は初めてのことも
多くありましたが、知識を増やし、1つ1つの経験を大切
にして、指示されたことを確実に遂行できるよう取り組
んできました。 
　消防士は救助でも救急でも、1つの目的を達成するため
にチーム全員が共通認識をもって行動することが非常に
重要で、常に仲間とコミュニケーションをとって意思統
一を図っています。 
　救助係としては1年目ですが、消防士としては6年目。
自分が中心となって活動していかなければならないとい
う自覚を持ち、救助隊員としての知識技術を研

けん

鑽
さん

してい
きたいです。

高度救助隊 

埀
たる

井
い

 悠
ゆたか

 消防士長 
平成26年度入局 
刈谷南中出身

高度救助隊 

吉
よし

田
だ

 優
ゆう

也
や

 消防士 
令和2年度入局 
富士松中出身

火事を未然に防ぐ唯一の部署 
　学校での防火啓発実演講習や、防火設備の維持管理を
行います。火災件数の減少など結果が目に見えることが
やりがいの1つです。 

自ら出向いて誰かの助けに
　東日本大震災時の活躍を見て、
消防士を志すようになりました。
消火や救急などオールマイティに
活躍できる消防士を目指します。

予防係 

山
やま

本
もと

 優
ゆ

里
り

消防司令補 
平成22年度入局 
依佐美中出身

警防1係 

福
ふく

西
にし

 拓
たく

斗
と

消防副士長 
平成28年度入局　刈谷東中出身 

他にもさまざまな部署で活躍！ 
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新人職員「皆さんの命は私たちが守ります！」 

常に先を読んで行動 
　自分にできることを探し、先輩
方のサポートに回れるように努め
ています。訓練に励み、自分も主
となって誰かを救えるようになり
たいです。

1人でも多く救いたい 
　人の命を直接救う仕事がしたい
と思い、消防士を志しました。先
輩方の動きを見て学びを深め、信
頼される救命士を目指します。  

警防1係 

袴
はかま

田
だ

 涼
りょう

也
や

 消防士 
刈谷東中出身

警防2係 

加
か

藤
とう

 優
ゆう

心
しん

 消防士 
雁が音中出身

▪刈谷消防署を見学してみませんか 
　刈谷消防署では、随時見学を受け付けています。消防の仕事に関心がある人は、気軽にお立ち寄りください。 

救急車を上手に使いましょう 　　　　　　　　  ～救急車 必要なのは どんな時～ 

問衣浦東部広域連合消防局消防課（☎︎63-0135） 

▪救急医療を適時・適切に利用しましょう
　全国の救急出動件数は過去最多となり、救急車の平均到着時間は延びています。心停止から1分ごとに、救命率
は7～10％下がります。
　症状に緊急性がなくても、「交通手段がない」「どこの病院に行けばいいか分からない」「困っているから」と救
急車を呼ぶ人がいます。また、「平日は休めない」「日中は用事がある」などの理由で、救急外来を休日や夜間に受
診する人もいます。
　救急車や救急医療は限りある資源です。緊急性の高い傷病者の元へ救急車が迅速に到着できるよう、救急医療を
適時・適切に利用しましょう。

▪救急車の不適切利用例　　 　　　　　　 ▪こんな時はすぐに119番

救急車が呼ばれた不適切なケース ～本当に必要か考えてみましょう～ 
▶蚊に刺されてかゆい　▶病院でもらった薬がなくなった 
▶海水浴に行って日焼けした足がヒリヒリする　▶入院予定日だから病院に行きたい 
▶紙で指先を切った　▶ヘルパーを呼んだが来てくれなかった 
▶病院で長く待つのが面倒 

意識がない、返事がない

けいれんが止まらない

突然の激しい頭痛や腹痛

冷や汗を伴う強い吐き気

突然上手に話せなくなる

呼吸がない、呼吸が弱い

突然の顔や手足のしびれ

嘔
おう

吐
と

や下血がある

締め付けられるような胸の痛み

広範囲のやけど、大量の出血

その他、いつもと違う場合、様子がおかしい場合

交通手段がない

優先的に診てもらえる 夜間・休日の診療時間外だった

どこの病院に行けばいいか
分からない
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緒
川
・
刈
谷
を
治
め
た
水
野
氏
は
そ
の
間
に
あ
る
衣こ

ろ
も

ヶが

浦う
ら

（
現
在
の
衣き

ぬ

浦う
ら

湾
）

の
恩
恵
に
よ
り
成
長
し
て
い
き
ま
す
。
江
戸
時
代
以
前
の
衣
ヶ
浦
は
、
今
よ
り
は

る
か
に
広
い
入
江
に
な
っ
て
お
り
、
知
多
半
島
を
往
来
す
る
舟
や
、
伊
勢
湾
を
通

る
船
の
中
継
地
点
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、
古
代
か
ら
江
戸
時
代
の
知

多
半
島
・
衣
ヶ
浦
周
辺
を
往
来
す
る
人
や
モ
ノ
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
歴
史
博
物
館
（
☎
63-

６
１
０
０
）

伊
勢
湾
・
衣
ヶ
浦  

を

　
往
き
交
う  

人
・
モ
ノ

歴 博 特 集 1　古代〜中世 陶磁器の流通

　この地域の特産品として知られるのが陶製品です。刈谷には猿
さ

投
なげ

窯の南
端に位置する井ケ谷窯が点在していました。また、県内には瀬戸や常滑な
どの古窯もあり、そこで作られた陶製品は地元で消費されるだけでなく、
遠方にも船で運ばれる主要な交易品でもありまし
た。例えば常滑焼は、海を渡り、遠く関東各地に持
ち込まれました。その証拠としてこれらの遺物は関
東の遺跡からいくつも見つかっています。海沿いの
遺跡だけでなく、内陸の遺跡からも出土していて、
この地域の焼物が河川を伝って内陸にまで持ち運
ばれ使用されたのだと考えられます。

自然釉
ゆう

壺（常滑焼）
（埼玉県朝霞市宮戸 宮戸経塚出土・東京国立博物館蔵）

画像：ColBase［https://colbase.nich.go.jp/］

表　知多・刈谷を通った人々の旅程（赤字は刈谷市周辺の町場）

中国製陶磁器（景徳鎮窯）
（刈谷市中条遺跡出土・当館蔵）

　一方で、海を通じて刈谷に入ってくるものもありました。中条遺跡（重
原本町）では中世～戦国時代の陶磁器が多く見つかっていますが、その中
には輸入品も発見されています。12～13世紀頃の貿易陶磁のほか、15世
紀末～16世紀初頭に景

けい

徳
とく

鎮
ちん

窯
よう

（中国江西省）で焼かれた皿も出土しており、
刈谷にも海外からの輸入品がもたらされていたことや、この地域を治めて
いた人物の経済力を知ることができます。

年代 旅行者 経路（抜粋） 出典

明応8（1499）年 飛鳥井雅康 …〔伊勢〕亀山―〔尾張〕大野―緒川―〔三河〕大浜―佐久島… 富士歴覧記…〔遠江〕汐見坂―〔三河〕竹島―〔尾張〕緒川…
永正10（1513）年 冷泉為広 …〔伊勢〕長太―〔尾張〕大野―成岩―〔三河〕大浜―鷲塚… 為広駿州下向日記
同13（1516）年

宗長

…〔伊勢〕大湊―〔尾張〕常滑―〔三河〕刈谷…

宗長手記
大永2（1522）年 …〔三河〕本野が原（豊川市）―刈谷―〔尾張〕常滑―野間―　〔伊勢〕大湊…
同4（1524）年 …〔伊勢〕亀山―〔尾張〕大野―〔三河〕刈谷―土呂（岡崎市）…
同6（1526）年 …〔三河〕深溝―刈谷―〔尾張〕守山―熱田―清須…
同7（1527）年 …〔尾張〕笠寺―鳴海―〔三河〕刈谷―安城―矢作…

天文13（1544）年 宗牧 …〔伊勢〕桑名―〔尾張〕大野―成岩―〔三河〕大浜―鷲塚… 東国紀行
同22（1553）年 大村家盛 …〔三河〕岡崎―大浜―〔尾張〕成岩―常滑―〔伊勢〕長太… 参詣道中日記
弘治3（1557）年 山科言継 …〔三河〕岡崎・矢作―大浜―〔尾張〕成岩―常滑―〔伊勢〕長　太… 言継卿記

永禄10（1567）年 里村紹巴 …〔尾張〕沓掛―〔三河〕八橋―刈谷―岡崎… 富士見道記…〔三河〕岡崎－刈谷―〔尾張〕緒川―大野―熱田…
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2　室町〜戦国時代 緒川・刈谷水野氏の元を訪れる人々

　室町―戦国時代を生きた連
れん

歌
が

師
し

の宗
そう

長
ちょう

は、文化人の中でもスター的な存在であり、遠江国宇津山（現静岡県湖
西市）に柴

さい

屋
おく

軒
けん

という庵
いおり

を編み、各地を訪れて連
れん

歌
が

会
え

を催していました。大名や国
くにしゅう

衆＊1は、連歌の師として宗長
を招き、教えを乞うていました。
　原本は伝わっていませんが、宗長の記した紀行文＊2によれば、永正13年7月17日、伊勢の大湊を出た宗長は船
で常滑に渡り、刈谷の水野近

ちか

守
もり

（藤九郎、和泉守）のところに滞在して千句連歌を催しました。大永2年5月には、
三河国内が合戦状態となっていたため、東海道の矢作・八橋を避け、本野が原（豊
川市）から舟で三河湾を渡って刈谷の近守のところへ行き一泊しています。翌
日には常滑の水野紀三郎という人物のところに滞在し、野間から伊勢大湊へ渡
って行きました（表）。
＊1…一国よりも小さい範囲、郡・庄など一定の所領を独自の裁量権に基づき支
　　  配する者のこと
＊2…宗長手記・宗長紀行など

　宗長をはじめとした文化人がなぜ水野氏の元を訪れたのかというと、宗長らの文化活動を支えるスポンサーで
もあったからです。大永7年の3月、水野近守の館に滞在した宗長は、土産にと500疋

ひき
＊3を受け取っています。こ

の他前年も餞
はなむけ

にと1000疋受け取っており、これまでもらった額を合わせると万疋にも及ぶ援助を受けています。
宗長が「おそろしおそろし」と言うほど、当時の刈谷水野氏は富を蓄えていたのです。
　公家の山科言

ときつぐ

継は、後奈良天皇十三回忌法要の費用捻出のため永禄12年に京都から下向してきましたが、織田
氏や徳川氏のほか、水野氏の財力を見込んでおり、水野信元は200疋を朝廷に進上しています。尾張の織田氏の経
済力は津島や熱田の湊を押えたからだと言われますが、水野氏の財力も衣ヶ浦の湊によってもたらされたと考え
られるのではないでしょうか。
＊3…1疋＝10文。１文＝50円と仮定して500疋は25万円ほど

宗長紀行（刈谷市中央図書館村上文庫蔵）

永正13年および
大永2年の宗長の経路

   （表抜粋）

年代 旅行者 経路（抜粋） 出典

明応8（1499）年 飛鳥井雅康 …〔伊勢〕亀山―〔尾張〕大野―緒川―〔三河〕大浜―佐久島… 富士歴覧記…〔遠江〕汐見坂―〔三河〕竹島―〔尾張〕緒川…
永正10（1513）年 冷泉為広 …〔伊勢〕長太―〔尾張〕大野―成岩―〔三河〕大浜―鷲塚… 為広駿州下向日記
同13（1516）年

宗長

…〔伊勢〕大湊―〔尾張〕常滑―〔三河〕刈谷…

宗長手記
大永2（1522）年 …〔三河〕本野が原（豊川市）―刈谷―〔尾張〕常滑―野間―　〔伊勢〕大湊…
同4（1524）年 …〔伊勢〕亀山―〔尾張〕大野―〔三河〕刈谷―土呂（岡崎市）…
同6（1526）年 …〔三河〕深溝―刈谷―〔尾張〕守山―熱田―清須…
同7（1527）年 …〔尾張〕笠寺―鳴海―〔三河〕刈谷―安城―矢作…

天文13（1544）年 宗牧 …〔伊勢〕桑名―〔尾張〕大野―成岩―〔三河〕大浜―鷲塚… 東国紀行
同22（1553）年 大村家盛 …〔三河〕岡崎―大浜―〔尾張〕成岩―常滑―〔伊勢〕長太… 参詣道中日記
弘治3（1557）年 山科言継 …〔三河〕岡崎・矢作―大浜―〔尾張〕成岩―常滑―〔伊勢〕長　太… 言継卿記

永禄10（1567）年 里村紹巴 …〔尾張〕沓掛―〔三河〕八橋―刈谷―岡崎… 富士見道記…〔三河〕岡崎－刈谷―〔尾張〕緒川―大野―熱田…

大野

野間

至大湊

安城

熱田 鳴海

八橋
矢作

岡崎

吉田
（豊橋）

刈谷緒川
池鯉鮒（知立）

常滑
大浜 鷲塚

本野が原

本坂 宇津山

成岩

● 地名　　　　　永正13 年時の経路
　　　　　　　　 大永2 年時の経路
　　　　　　　　 東海道
　　　　　　　　 日記・紀行文で確認できる刈谷周辺の経路
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３ 戦国〜江戸時代 刈谷・知多の特産品

信長から「くじら一折」が献上されたと分かる
（4・5行目）

御ゆとのの上の日記
（元亀元年（1570）正月13日条・国立公文書館蔵）
画像：国立公文書館デジタルアーカイブ

　戦国時代には、水野氏の一族である常滑水野氏が、海産物を
織田信長に贈っていたことが知られています＊1。鯨や蛸

たこ

、海
こ の わ た

鼠腸
などの海産物が贈答品として利用されていました。このうち鯨
は信長から朝廷に献上され、公家に分け与えられたことがさま
ざまな文献などで確認できます。
　また、当時の人が書き残した日記の原本として知られる深

ふ こ う ず

溝
松平家忠の『家忠日記』＊2によると、天正15年（1587）と18年
の正月、緒川の水野氏から家忠に初鯨が贈答品として贈られて
います。初鯨とはその年の初めに捕れた鯨のことであり、家忠
の妻は緒川水野忠分の娘であったため、水野氏との間では日常
的に海産物などの品々を贈り合っていたのです。詳細は、当館
令和4年度企画展「深溝松平家展」図録をご覧ください。
＊1…出典：常滑水野家文書（とこなめ陶の森蔵）
＊2…原本：駒澤大学図書館蔵

　　　　　 「塩浜年貢米」とみえる
資料1　慶安2年（1649）
　　　  小垣江村年貢割付状（当館蔵）

資料3　海岸之図の一部（当館寄託）

資料2　〔北を上にして拡大〕

資料2　刈谷城絵図（当館蔵）

　同じ頃、刈谷城主の水野信元が城下で塩をたかせていたことが分かりま
す＊3。江戸時代になっても海に面した地域の一部では小規模ながら製塩が
行われ、塩を年貢として納めていたことが年貢割付状（免状）から確認で
きます（資料1）。
　また、刈谷城は舟がつけられるようになっています（資料2）。そこから
すぐ南側には市原港があり、荷揚げ地となっていました。江戸時代の衣ヶ
浦は浅瀬で魚が捕れ、白魚の漁が行われていました＊4。ただし、衣ヶ浦は
次第に土砂が堆積して縮小していったため、城の付近にも河川が広がって
いきます（資料3）。この影響もあって港としては南の伊勢湾に近い吉浜や
高浜が栄えました。
＊3…出典：富士見道記（連歌師里村紹巴）
＊4…出典：刈谷町庄屋留帳、三洲苅谷領之図（島原本光寺所蔵）

↑
城
の
西
側
が
海
に
面
す
る

↓︎
時
代
が
進
む
と
城
の
西
側
が
川
に
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トピック

歴史博物館 令和８年度 秋季企画展の案内

太平洋航路と海路図

江戸より長崎・五島まで海路図の東海地域（当館蔵）
〔尾張・参河部分〕

　歴史博物館には「江戸より長崎・五島まで海路図」という、江戸から長崎までの道程が描かれた珍しい絵図が
あります。全国に類似の絵図がいくつも存在していますが、その多くは大名の参勤交代の経路が意識され、江戸
から大坂までは陸路の東海道、大坂から九州までは海路が示されます。しかし本図は、江戸―大坂間も東海道と
並ぶように海路が朱線で示されているのです。それも一本の道筋ではなく、いくつかの分岐があり寄港する場所
もさまざまなため、参勤交代の経路を示す以外の目的をもって描かれたのだと考えられます。
　具体的な年代の記載はありませんが、描かれているものや各城につけられた城主名の付箋によってある程度作
られた年代を絞り込むことができます。刈谷城主は「稲垣信濃守」とされ、刈谷藩主稲垣家二代重

しげ

昭
あき

と分かります。
隣の西尾城主は、後に刈谷に移る土井家の先祖で「土井式部少輔」とあることから土井利

とし

意
もと

となります。

　こうした信濃守や式部少輔といった城主の通称を見ていくとそれが誰であるかが分かり、彼らがその名乗りで
あった時期を突き止めていくと、それらの重なる時期が本図の成立年代（もしくはそれに近い時代）ということ
になります。付箋にある各城主の通称が重なる時期は延宝5・6年（1677・78）と貞享3・4年（1686・87）で、
この間がおおよその成立年代と考えられます。また海路図の中では比較的成立が早いもので、刈谷藩主稲垣氏の
名が見える資料であるということも本図の特徴として挙げられます。
　太平洋側の航路は船仲間と称する同業者組合や菱

ひ

垣
がき

廻
かい

船
せん

・樽
たる

廻船の存在が知られ、大坂から江戸まで荷物を運
んでいました。絵図に記される伊勢湾の港の中でも吉田（豊橋）や篠島、熱田、津島、安濃津（津）、鳥羽など朱
線でつながれる港はそうした廻船の中継地点として機能していたのです。

　「河海を往く―東海の交通・流通と河海―」
時10月3日㈯～11月15日㈰ 　内海を往き交う人・モノをテーマに企画展を開催します。
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▪トークショー「三浦太郎の絵本を語る」
時1月31日㈯14時～15時30分（30分前開場）
場中央図書館
内三浦太郎氏の絵本づくりを深掘りし、その魅力
　に迫るトークショーです。
出演 三浦太郎氏・渡邉千夏氏（絵本作家）
定180人（先着順）
申1月6日㈫から24日㈯までに、QRで
　申込み。

▪学芸員によるギャラリー・トーク
時2月4日・18日、3月4日・18日の水曜
　14時～15時
他参加には展覧会チケットが必要（半券不可）

▪ワークショップ「三浦太郎さんと一緒につくろう！」
①紙を切ったらなんになる？
時3月20日（金･祝）10時～11時30分
内紙を切ったりちぎったりして、できるものを楽しみます。
対年少児～年長児と保護者（2人1組）　定12組　￥200円
②紙の街をつくろう！
時3月20日（金･祝）13時30分～15時30分
内自分が住んでいる街を紙で作ります。
対小学生以上　定20人　￥200円
③家族の“くっついた”をつくろう！
時3月21日㈯10時、10時30分、11時、11時30分（各30分）
内絵本『くっついた』の最後の場面を作ります。
対年少児～小学2年生と保護者（2人1組）　定各12組　￥200円

【共通】
申2月10日㈫から27日㈮までに、QR①～③で申込み。
※申込多数の場合は抽選し、 結果は当選者のみ3月3日㈫にメールし　

ます。
他参加には展覧会チケットが必要（半券不可）

　2004年にヨーロッパで絵本作家としてデビューした三
浦太郎（1968-）は、日本国内でも『くっついた』や『ち
いさなおうさま』など、話題の絵本を次々と生み出してい
きました。
　本展では、代表的な絵本原画をはじめ、新作のタブロー、
初公開となる風景スケッチなどを紹介し、その創作の全貌
に迫ります。

時間 9時～17時（入館は16時30分まで）
休館日 月曜（2月23日は開館）、2月12日㈭・24日㈫
￥500円（学生300円）
※中学生以下無料
※障害者手帳所持者および付き添い者（1人）は無料。
　入館の際に手帳を提示してください（ミライロID可)。
問美術館（☎︎23-1636） 1017117

美術館企画展

©Taro Miura 『くっついた』 （こぐま社、2005年） 『ちいさなおうさま』
 （偕成社、2010年）

　　　　　　会期中のイベント　　　　　　　   1021405

『ゆき』表紙原画（偕成社、 2025年） 風景スケッチ
（台湾台南市、 2015年）

① ② ③
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②刈谷市役所
時1月22日㈭11時～12時
場刈谷市役所 正面駐車場
車両 小型バス（一ツ木線） 

⑤フローラルガーデンよさみ
時1月28日㈬10時～12時
場フローラルガーデンよさみ
　フローラルプラザ前
車両 小型バス（依佐美線）

　「かりまる」は、2月1日㈰から、公共施設連絡バスからコミュニティバスへ名称を変更し、増便やバス停の増設な
どによりさらに便利になり、合わせて有料化します。詳細は、かりまるバスガイドや市 をご覧ください。

2月1日から
「かりまる」が新しくなります

問都市交通課（☎︎95-0004）　 1021258

▪運賃

▪新車両の乗車体験会
内新車両内覧、支払体験
※車両の走行は行いません。

①刈谷ハイウェイオアシス
時1月21日㈬10時～12時
場刈谷ハイウェイオアシス
　おあしすファーム前
車両 中型バス（東境線）

④一ツ木町国道23号高架下
時1月22日㈭15時～16時
場一ツ木町1丁目
　（一ツ木自転車保管場の北側）
車両 小型バス（一ツ木線）

③総合運動公園
時1月22日㈭13時30分～14時30分
場総合運動公園 バスロータリー付近
車両 小型バス（一ツ木線）

支払方法 1乗車／人 1日乗車券 1日上限額 定期券／月

現金 200円 400円
（紙で発行）＊3 ー ー

Ticket QR（アプリ）＊1

180円
ー

360円＊4

一般3,000円
通学2,000円

クレジットカードタッチ
ー

  交通系IC＊2 200円 ー

▪無料対象者

＊1…乗車時と降車時に、スマホのアプ
　リに表示されたＱＲコードを端末に

　　  かざすことで運賃精算が完了する
　　  キャッシュレス決済システム
＊2…東境線、西境線、一ツ木線、逢妻

　線のみ使用可
＊3…降車時に運転士から購入
＊4…超過分の運賃は発生しません。
　　  ※同一の支払方法で精算した場合
　　　　のみ適用

対象 乗車方法 申請 その他

① 高齢者 75歳以上の市民
無料乗車券＊5

－ 2月時点で75歳以上の人には1月下旬に、今後対象
となる人には75歳になるまでに郵送します。

② 免許返納者 市民 必要 申窓口または郵送で申請

③ 障害者 障害者手帳を有する人
（付添1人まで無料）

手帳の提示 － －
無料乗車券＊5 必要 申窓口または郵送で申請

④ 子ども
小学生以下 目視確認

－
－

中学生（市民のみ） 無料乗車券＊5 2月時点で中学生の人には1月下旬に、今後対象とな
る人には中学生になるまでに郵送します。

⑤ 妊婦および
未就学児監護者

市民（未就学児監護者
は2人まで無料） Ticket QR 必要 申アプリで事前登録必要

＊5…市が発行するICカード（本人以外使用不可）
他①～④の該当者は、Ticket QRの画面提示による乗車も可（アプリで事前登録必要）

▪一部路線間の乗り継ぎが無料になります
対象路線 一ツ木線⇔東境線、一ツ木線⇔西境線、依佐美線⇔東刈谷線、依佐美線⇔小垣
　　　　 江線のみ
乗継方法 1乗車目の支払い後に紙の乗車券を受け取り、2乗車目の降車時に運転士に渡
　　　　 してください。

▲App Store

Ticket QRのダウンロードはこちら

▲Google Play
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　Q3はお年玉問題です。応募者の中から、
正解者に抽選でプレゼントが当たります。パ
ズルの解答は市民だより2月号に掲載します。

問広報広聴課（☎︎62-1001）

お年玉付き パズルに挑戦！

対市内在住、在勤または在学の人
申1月16日㈮（必着）までに、「お年玉プレゼント」、お年玉問題の答え、申込共通事項、年代、勤務先ま
　たは学校名（市外の人）、 希望するプレゼントの番号（1つまで）、 メールアドレス（㉙ ㉚希望者のみ）、
　表紙の感想、 市民だよりの感想、市民だよりでやってほしい企画や特集をQRまたはハガキで広報広聴課
　（〒448-8501刈谷市役所）へ。
※申込みは1人1回　※抽選結果の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

パズル製作者 青木 真一さん（恩田町）
　平成13年と14年の全日本パズル選手権で連続優勝し、15年
も3位に入賞。著書「ロジカルパズル1」、「難問ナンプレに挑戦」
など。
コメント
　久しぶりに虫食い算を作ってみました。かなり難しめの問題
ですが、まずは1の位の組み合わせを手掛かりにして挑戦して
みてください。

5 3 8
8 5 9

1 3 6
2 7 5 9

8
3 4 1

8 2 6
2 5 4

7 1 4 3

9 6
1 5 6 8 3 7
3 1

7
5

2 6 4 1 3
6

4 2 5
2 9

2
0

×

1

2
6

1

Q1 Q2 2026年1月1日の
虫食い算

2026年・午年のナンプレ

　□に数字を入れて式を成立させて
ください。1番上の位に0は入りま
せん。

　タテ列・ヨコ列・太線で囲まれたブロックのそれぞれに1～9が1つず
つ入るようにマスに数字を入れてください。

お年玉プレゼント
　昨年、刈谷を訪れた著名人やスポーツチームの皆さんから、たくさんのプレゼントをいただきました。まずは「パズルに
挑戦！」のQ3お年玉問題を解いてください。正解者の中から抽選で次の賞品をプレゼント！

申込共通事項　郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、電話番号

7

㉓

8

㉖

⓮

㉗

㉒

㉘

㉜

⓲ ㉛
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▪色紙
　1 大久保嘉人さんサイン色紙…2人
　2 競泳男子 村佐達也選手サイン色紙…2人
　3 名古屋グランパス 加藤玄選手サイン色紙…3人
　4 登坂絵莉さんサイン色紙…1人
　5 山口達也さんサイン色紙…2人
　6 落合博満さんサイン色紙…2人
▪サイン入り著書
　7 杉山亮さん「おくれてきた名探偵」…3人
　8 とよたかずひこさん「ももんちゃん あっぷっぷっ」…3人
▪西三河フォークジャンボリー
　9 ダ・カーポさんサイン色紙…5人
▪刈谷アニメcollection2025
　⓾ 金田朋子さんサイン色紙…2人
　⓫ 赤羽根健治さん・川島零士さんサイン色紙…2人
　⓬ 速水奨さんサイン色紙…2人
　⓭ 堀内賢雄さんサイン色紙…2人
▪豊田自動織機シャイニングベガ
　⓮ トレーナー（S）…1人
　⓯ トレーナー（M）…1人
　⓰ タオルセット…2人
　⓱ ネックストラップセット…2人
▪豊田自動織機シャイニーブルー
　⓲ ランニングキャップ…2人

▪豊田自動織機シャトルズ愛知
　⓳ ベビー用Tシャツ（90）…1人
　⓴ ベビー用Tシャツ（100）…1人
　㉑ シャズリーパーカー（S）…1人
　㉒ レプリカジャージ…1人
▪ジェイテクトStingers
　㉓ Tシャツ（XS）…2人
　㉔ Tシャツ（S）…2人
　㉕ Tシャツ（M）…2人
▪クインシーズ刈谷
　㉖ ゲームシャツ（女子用L）…2人
▪ブレイヴキングス刈谷
　㉗ ゲームシャツ（O）…2人
▪シーホース三河
　㉘ タオル…5人
▪デンソーアイリス
　㉙ 2月7日㈯観戦ペアチケット…20組
　㉚ 2月8日㈰観戦ペアチケット…20組
※㉙ ㉚の結果は当選者のみ1月19日㈪ごろにメール
　します。
▪トヨタ紡織サンシャインラビッツ
　㉛ トートバッグ…3人
▪トヨタ紡織陸上部
　㉜ タオル…3人
▪堀記子さん（新年号表紙作者）
　㉝ 原画色紙…1人

リスト
●4文字
　•オークス
●6文字
　•アリマキネン　 •オウカショウ
　•オオサカハイ　 •キッカショウ
　•サツキショウ　 •ホープフルＳ　
　•ヤスダキネン
●7文字
　•ジャパンカップ
　•シュウカショウ
　•フェブラリー S
●8文字
　•スプリンターズＳ
　•タカラヅカキネン
　•ニッポンダービー
●9文字
　•ヴィクトリアマイル
　•ＮＨＫマイルカップ
　•テンノウショウアキ
　•テンノウショウハル
●10文字
　•タカマツノミヤキネン
　•チャンピオンズカップ
●11文字　
　•エリザベスジョオウハイ
　•ナカヤマダイショウガイ
　•ハンシンジュベナイルＦ
●12文字
　•ナカヤマグランドジャンプ
　•マイルチャンピオンシップ
●14文字
　•アサヒハイフューチュリティＳ

Q3 午年スケルトンお年玉
問題

7

5

2

4

1

3

6

8

1 2 3 4 5 6 7 8

　午年にちなんで競馬のレース名を集めました。リストの単語を入れ、
1～8に入る文字を並べてできる競走馬名を答えてください。
※「ッ」などの小文字は大文字として扱います。
※アルファベットはそのまま入れてください。Sはステークス、Fはフ
　ィリーズの略です。
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令
和
8
年
１
月
１
日
に

刈
谷
市
に
住
ん
で
い
た

所得税と市県民税の申告受付が始まります
問▶所得税の確定申告…刈谷税務署（☎︎21-6211）▶市県民税の申告…税務課（☎︎62-1205）

申告フローチャート 申告が必要かどうか、確定申告か市県民税申告かを簡易的に判断できます。
※申告する人の状況によって異なる場合があります。

　申告に必要なもの（主な例）

はい

いいえ

ス
タ
ー
ト

令
和
7
年
中
に
ど
の
よ
う
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？

令
和
8
年
１
月
１
日
に
住
ん
で
い
た

市
区
町
村
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い 

＊1

収入なしまたは非課税となる収入（遺族年金、障害年金など）のみ 申告不要＊2

申告不要

市県民税申告

確定申告
（市役所・

出張会場可＊3）

申告不要

市県民税申告

確定申告
（市役所・

出張会場可＊3）

市県民税申告＊4

確定申告
（税務署のみ）

主に
公的年金収入

 400万円以下の公的年金収入のみで申告する控除がない

 ・公的年金収入が400万円を超えている
 ・公的年金収入以外に20万円を超える所得がある
 ・医療費控除などの控除を追加・変更する

 年末調整済の給与収入（1カ所）のみ

 給与収入以外に20万円以下の所得がある

 ・給与収入以外に20万円を超える所得がある
 ・2カ所以上からの給与収入がある
 ・医療費控除などの控除を追加・変更する
 ・年末調整をしていない

 所得金額より所得税の控除金額の方が多い
 （所得税がかからない）

 所得金額より所得税の控除金額の方が少ない
 （所得税がかかる）

主に
給与収入

◦営業、農業
◦不動産
◦譲渡（株式、
　土地ほか）
◦過年度分ほか

　＊1…市内在住で住民登録がある場合は、確定申告のみ受付可
　＊2…所得証明書が必要な人および国民健康保険の軽減措置を受ける人などは市県民税申告が必要
　＊3…暗号資産に関する所得の申告、雑損控除・住宅借入金等特別控除・国外親族の扶養控除の申告、退職金
　　　  を受け取った人の申告などは税務署へ。
　＊4…営業所得などの経費の該当の適否などは税務署へ。

申告不要や市県民税申告に該当した場合でも、所得税の還付を受けるためには確定申告をする必要があります。

対象者 必要なもの

全ての人 本人確認書類、昨年の確定申告書の控え、利用者識別番号（16桁）
が分かるもの（お持ちの人）

所得税の還付申告をする人 還付を受ける本人名義の金融機関の口座が確認できるもの
収
入
関
係

給与収入、年金収入がある人 源泉徴収票（給与支払者・年金支払者が発行）
報酬や謝礼、個人年金を受け取った人 支払調書、シルバー人材センター配分金支払証明書など
その他収入がある人 収入金額および必要経費が分かる書類

控
除
関
係

社会保険料、生命保険料、地震保険料を
支払った人 払込証明書、控除証明書、領収書

医療費控除を受けたい人 医療費控除の明細書、医療費通知、おむつ使用証明書ほか

※医療費控除の明細書の事前作成が必須

ふるさと納税などの寄付金を支払った人 寄付金の領収書・証明書
※確定申告を行うとワンストップ特例申請は無効

障害者手帳などをお持ちの人 障害者手帳、障害者控除対象者認定書など

 400万円以下の公的年金収入以外に20万円以下の所得が
 ある
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医療費控除の申告には医療費控除の明細書が必要です
　人ごと、病院・薬局など支払い先ごとに分け、支払った医療費を明細書（国税庁 でダウンロード）に記入してください。
※医療保険者から交付された医療費通知（健康保険組合などが発行する「医療費のお知らせ」など）を添付すると、明細　　　　
書の記入を一部省略可。

※領収書の提出は不要ですが、税務署が必要に応じ、領収書の提示を求める場合があるため、自宅で5年間保管してくだ　　　　
さい。

　刈谷税務署での確定申告（要入場整理券）

　市役所などからの申告書および証明書などの郵送時期

問刈谷税務署（☎21-6211）

　申告する本人のスマホとマイナンバーカードを使用した申告指導を行っています。会場内のパソコンの台数に限り
があり、パソコンでの申告書作成には時間がかかる場合があります。

申告方法 QRからe-Taxで申告してください。
※国税庁 「動画で見る確定申告」から申告の方法を確認できます。

　所得税の確定申告はスマホからが便利です 問e-Tax作成コーナーヘルプデスク（☎0570-01-5901）

▲国税庁
確定申告書等作成コーナー

　市県民税の申告について、令和8年度申告分から、スマホやパソコン、タブレットを利用した電子申告が可能にな
りました。詳細は、市 （ 1007220 ）をご覧ください。

時2月16日㈪～3月16日㈪の平日9時～17時（3月1日㈰は開設）
※公的年金を受給している人、医療費控除、寄付金控除、住宅借入金等特別控除などの還付申告手続を行う人は、 1月5日
　㈪～2月13日㈮の平日も申告できます。
入場整理券の配布方法

LINE（QRで友だち追加）から事前発行  ※詳細は、国税庁 をご覧ください。

他

　　すので、駐車券を持参してください。

　スマホやパソコンとマイナンバーカードを利用した「ご自宅等からのe-Tax 申告」を利用して
ください。マイナポータルとe-Taxの連携を行うと、給与所得や公的年金などの源泉徴収票、医療
費などの情報が自動入力されるため、より簡単に手続きできます。申告時は、マイナンバーカー
ドおよび電子証明書の有効期限に注意してください。詳細は、国税庁 をご覧ください。

▶市県民税の申告書（昨年の申告時に発送を希望した人）…1月下旬
　※返信用封筒を同封しているので、できる限り郵送で申告してください。
▶市が発行する「給与所得の源泉徴収票」、「報酬、料金、契約金及び賞金の支払調書」など…1月下旬
▶国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の払込証明書…1月下旬
▶後期高齢者医療制度加入者への令和7年1月～10月診療分の医療費通知…2月上旬
　※11月・12月診療分はお持ちの領収書で確認してください。
　問あいち後期高齢者医療コールセンター（☎0570-011-558）
▶国民健康保険加入者への令和7年11月・12月診療分の医療費通知…2月下旬
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市役所・出張申告会場での所得税の確定申告・市県民税の申告受付
1007221

申告受付は

事前
予約制
です

※内容確認を伴わない提出の場
　合は、事前予約はせずに各会
　場・2階税務課窓口の職員また
　は提出箱に提出してください。

▪寝たきりの人のおむつ代の控除（ 1003084）
　医師が発行するおむつ使用証明書とおむつ代の領収書を添付することで、寝たきりの人のおむつ代も
医療費控除が受けられます。
※交付要件を満たしている人は、長寿課で発行する主治医意見書内容確認書で控除を受けられます。
▪要介護認定者の障害者控除（ 1003083）
　65歳以上の要介護1以上の人も控除の対象となる場合があります。本人または扶養親族が控除の対象
者に該当し、控除を受ける人には、障害者控除対象者認定書を発行します。
※昨年度、認定書の交付を受けた人で今年も控除の対象となる人には1月中旬に認定書を送付します。
※障害者手帳などを有する人は、認定書がなくても控除を受けることができます。手帳と認定書の障害　　　

者区分が違う場合は控除額の多い方で申告できます。
【共通】申申介護保険被保険者証を持参し、直接、長寿課へ。※QRQRでも申込可

▪特定親族特別控除の創設
　生計を一にする特定親族（19歳以上23歳未満の親族）がいる場合、その親族の合計所得金額が58万円超123万円以下
の扶養控除を適用できない人も段階的に控除を受けられるようになりました。年末調整などで控除を受けていない場合は、
確定申告または市県民税申告をすることで控除を受けられます。
※令和7年度税制改正では、他にも所得税の基礎控除額の引き上げなどの改正がありました。詳細は、市 （ 1020394）
　をご覧ください。

予約に関する注意事項 ・申告する人ごとに1件ずつ予約してください。
　　　　　　　　　　 ・LINELINE予約の場合はメニュー画面の「便利機能」タブから「予約」を選択後、予約メニュー画面の「申　　　

　　　　　　　        告受付予約」を選択してください。
　　　　　　　　　　 ・予約専用電話で申告内容の相談不可。内容の相談は税務課（☎︎62-1205）へ。
キャンセル方法 前日までに、LINELINE予約の場合は予約メニュー内の「予約確認・キャンセル」、電話予約の場合は予約専用

　　　　　　  電話へ。
会場での注意事項 ・予約受付枠ごとに当日会場で受付した順番で行います。予約時間の5分前を目途にお越しください。
　　　　　　　　・遅れた場合は、予約受付枠の時間内であれば受付しますが、時間外は予約の取り直しをお願いする

　　　　　　　　場合があります。
　　　　　　　　・医療費控除の明細書は、あらかじめ自宅で作成したものをお持ちください。

　要介護認定者の医療費控除・障害者控除

　大学生年代の新たな所得控除（令和7年度税制改正）

予約方法 LINELINE または予約専用電話（95-0007、平日9時～15時30分）

問長寿課（☎62-1013）

受付期間 場所 予約受付枠 予約開始日時

出
張
申
告
会
場

 1月27日㈫ 小垣江市民センター

9時30分、
10時、10時30分、
11時、11時30分、
13時、13時30分、
14時、14時30分、
15時、15時30分

1月20日㈫
9時

       28日㈬
東刈谷市民センター

       29日㈭

       30日㈮ 一ツ木市民館

　2月3日㈫
北部市民センター

     　 4日㈬

   　   5日㈭
富士松市民センター

    　  6日㈮

本
庁
申
告
会
場

2月16日㈪
～3月16日㈪

の平日
※水曜を除く

市役所7階大会議室

9時、9時30分、
10時、10時30分、
11時、11時30分、
13時、13時30分、　
14時、14時30分、　
15時
※3月16日㈪は
　11時30分まで

2月9日㈪
9時
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情報コーナー
Pick Up

キャッシュカードで各種口座振替の申込みができるようになります
印鑑不要ですぐに手続き可能！
問納税課（☎62-1007）　ID1021400

刈谷野田北部土地区画整理事業の保留地予定地を販売します
問市街地整備課（☎62-1025)　ID1021508

▪保留地予定地
▶地積…417.42㎡（約126坪）▶処分価格…87,724,000円（約210,200円/㎡）▶用途地域…第二種住居地域
※建ぺい率は60％、容積率は200％
抽選参加申込 時2月2日㈪～13日㈮の平日9時～15時　場市街地整備課
　　　　　　 他参加申込書、参加要件、注意点などは、市 をご覧ください。
公開抽選 時2月17日㈫10時　場市役所7階701

　対応金融機関のキャッシュカードを専用端末機に通し、暗証番号を入力すると、その場で
口座振替の申込みができるようになります。
開始日 1月5日㈪　場各科目の担当課窓口

※国民健康保険税は納税課でも手続可
※住宅使用料、し尿処理手数料、ごみ処理手数料の手続き希望者は事前に問い合わせてください。
持キャッシュカード（普通預貯金口座・通常貯金口座）、来庁者の本人確認書類
対応金融機関 三菱UFJ銀行、あいち中央農業協同組合、岡崎信用金庫、碧海信用金庫、西尾信用金庫、ゆうちょ銀行

科目 担当課 問合せ先
市県民税、固定資産税・都市計画税、軽自動車税種別割 納税課 62-1007
国民健康保険税

国保年金課
62-1206

後期高齢者医療保険料 62-1207
介護保険料 長寿課 62-1013
保育所保育料・給食費、幼児園給食費・預かり保育負担金 子ども課 62-1014
住宅使用料 建築課 62-1021
し尿処理手数料、ごみ処理手数料 ごみ減量推進課 21-1705
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情報コーナー

富士松支所でマイナンバーカードの受取などができるようになります
問市民課（☎95-0009）

開始日 1月7日㈬　時間 月～金曜9時～16時45分　場富士松支所　対刈谷市に住所登録がある人

手続 手続きできる人 持ち物

受取 要予約
ID1002978

本人（15歳未満は法定代理人の同伴
が必要）

▶回答書（交付のお知らせに同封）
▶本人確認書類

在留期間更新に伴う
有効期限変更　ID1018046

▶本人
▶法定代理人（本人が18歳未満の場

合のみ）

▶マイナンバーカード（暗証番号が必要）
▶更新後の在留カード

一時停止解除
ID1009710 マイナンバーカード（暗証番号が必要）

廃止
ID1021409

▶マイナンバーカード
※詳細は、電話または市 をご覧ください。

※法定代理人が手続きする場合は、法定代理人の本人確認書類と代理権の確認書類（戸籍謄本またはその他の資格を証明
する書類）が必要。ただし、本人が18歳未満で、本籍地が刈谷市の場合または代理人と同一世帯かつ親子関係にある
場合は不要。

予約方法 手続日の90日前から2日前まで（閉庁日を除く）に、QR、電話または直接、市民課または
　　　　 富士松支所（☎36-1111）へ。

市民特別優待券
問▶刈谷ハイウェイオアシス観覧車（☎35-1134） ▶天然温泉かきつばた（☎35-5678）

刈谷ハイウェイオアシス観覧車
　1周約12分の空の旅が楽しめます。観覧車からの夜景も
最高です。

営業時間 10時～22時
※最終受付21時45分
▪観覧車から
　初日の出を見ませんか
時1月1日㈭6時30分～

営業時間
▶平日…9時～23時
▶土日祝…7時～23時
※最終受付22時15分
※1月1日㈭～4日㈰は
　7時から
休館日 毎月15日
　　　 （土日祝の場合は翌平日）

天然温泉かきつばた
　天然温泉や高濃度炭酸泉、サウナ、岩盤浴が楽しめます。

天然温泉かきつばた
市民特別優待券

有効期限 令和8年1月31日㈯まで

▶大人…950円→700円　▶小人…470円→370円
※1枚につき4人まで有効　※コピー不可
※利用の際、窓口で渡してください。
※他の割引との併用不可
※朝風呂時間（7時～10時）・12月27日㈯～1月4日㈰は使用

不可

刈谷ハイウェイオアシス観覧車
市民特別優待券

有効期限 令和8年1月31日㈯まで

▶通常600円→300円
※1枚につき4人まで有効　※コピー不可
※利用の際、窓口またはスタッフに渡してください。
※他の割引との併用不可
※3歳から有料
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刈谷市ハーモニーカンパニー
問商工業振興課（☎62-1016)　ID1006277

　女性活躍推進に積極的に取り組んでいる市内の事業者を優良企業として認定する制度です。
対社内での積極的な周知および啓発により、女性活躍推進に取り組む事業者であると従業員が認識しており、認定項目（詳

細は市 ）に全て該当する事業者
申申請書・認定チェックリスト（市 でダウンロード）、取組状況の確認資料などを直接、商工業振興課へ。
▪認定メリット
▶「刈谷市ハーモニーカンパニー」の名称およびロゴマークを使用できます。
▶市 で認定事業者を紹介します。▶優良な取組をする認定事業者を表彰します。
▶女性が活躍できる職場であることをアピールできます。▶従業員の働き方改革につながります。
▪認定事業者紹介

三基工業㈱ 城東電機㈱ クアーズテック（同）
刈谷事業所

㈱エス・エヌ・ジー
名古屋営業所

　産前産後休業はもちろ
ん、復帰後も第一線で活
躍できる職場支援を行っ
ています。

　女性活躍を推進する体
制を整え、子育てと仕事
を両立できる働きやすい
環境づくりを目指してい
ます。

　全ての社員が個性と能
力を最大限に発揮し、生
き生きと働ける職場づく
りを目指しています。

　女性が育児をしながら
働くことができる制度を
整え、個性や能力を十分
に発揮し活躍できる雇用
環境を目指しています。

第5回刈谷こども文芸祭入賞者
問刈谷文化協会（☎23-3700）

　市内の小中学生から募集した刈谷こども文芸祭の最優秀、優秀作品の入賞者を紹介します（敬称略）。
▪短歌
最優秀
▶小学校低学年の部…髙山ひかり「プカプカと ながれるプール たのしいな たべたくなるよ ながしそうめん」
▶小学校高学年の部…加藤遥乃「校舎背に うつむくひまわり さびしくて もうすぐおわる 小6の夏」
▶中学校の部…近藤佳歩「夏空へ サーブ打ちこむ 音ひびく テストのことは 今は忘れて」
優秀
▶小学校低学年の部…眞鍋達生、中島蓮都、鈴木隆広　▶小学校高学年の部…溝口真央、佐藤澪
▶中学校の部…奥田美結、野畑蒼音、井上晴日
▪俳句
最優秀
▶小学校低学年の部…石丸鈴菜「夏の雲 海へ行こうと よんでいる」
▶小学校高学年の部…石原由愛「もっと右 声がたよりの スイカ割り」
▶中学校の部…神谷元太「自転車の 映る田んぼに 鳧

け り

の声」
優秀
▶小学校低学年の部…酒井奏、黒木恵茉、足立みすず　▶小学校高学年の部…池田羽希、高須英美里、後藤笑莉
▶中学校の部…柘植由衣、エリセオジョンヒロ、安藤咲良
▪川柳
最優秀
▶小学校低学年の部…柘植歩「ぼくの歯は まあだまだまだ ぬけません」
▶小学校高学年の部…明道香穂「ポップコーン 始まる前に もう半分」
▶中学校の部…小野田桜子「人間は AIよりも 愛がある」
優秀
▶小学校低学年の部…加藤大智、山本紗綾、山城岳　▶小学校高学年の部…村井琴香、石原由愛、木幡龍之輔
▶中学校の部…山下玲奈、宮川凌、荻野千絢
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総合運動公園内各施設の一時閉鎖
問スポーツ課（☎63-6040）　ID1021304

　アジア・アジアパラ競技大会の開催に伴い、総合運動公園内の施設を閉鎖します。今後、大会の準備が進むにつれて閉
鎖施設・期間が変更される場合もあるため、最新情報は市 をご覧ください。

施設 閉鎖期間
ウィングアリーナ刈谷（メインアリーナ）、

ウェーブスタジアム刈谷（トラック、フィールド＊1）
7月～11月

＊1…芝養生期間のため6月も利用不可
ウィングアリーナ刈谷（サブアリーナ、卓球場、プール、ジム）、

グリーングラウンド刈谷（人工芝、天然芝＊2）
8月～11月

＊2…芝養生期間のため5・6月も利用不可
第1・4駐車場、自由広場 9月～10月

第2駐車場 6月～12月
第3駐車場 5月～12月

刈谷市アジパラニュース
第20回アジア競技大会聖火リレーランナー募集
問アジア・アジアパラ競技大会推進室（☎95-0015）

Vol.3

　アジア競技大会の象徴となる聖火をランナーがつないで盛り上げる聖火リレーの、市内を走るランナーを募集します。
時9月5日㈯17時頃から　※時間は変更の場合あり。
対市内在住、在勤または在学などで、平成26年4月1日以前に生まれた人
※令和8年8月1日時点で18歳未満の人は保護者の同意が必要
※過去に市内に居住していたことがある人や市内で活動していたことがある人なども含む
定5人

申込み・決定の流れ

応募用紙の提出

募集期間 2月2日㈪まで
申応募用紙（アジア・アジアパラ競技大会推進室、スポーツ課で配布、市 でダウン

ロード）を郵送、 （25-1006）、 （asipara@city.kariya.lg.jp）または直接、ア
ジア・アジアパラ競技大会推進室（〒448-8501刈谷市役所）もしくはスポーツ課（〒
448-0011築地町荒田1、㊡水曜）へ。

※応募は1人1回　※自己PR、応募動機、第三者からの推薦理由の記載が必要

ランナー決定方法 市実行委員会で選考し、（公財）愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会
が決定します。

結果の通知 5月中旬以降、当選者のみ連絡します。

他・走行ルートは6月以降に（公財）愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会から公表されます。
　・聖火ランナーにはユニフォームが支給されます。

▪愛知・名古屋2026大会公式ライセンスグッズが刈谷市でも買えるようになりました！　ID1021533
　観光案内所と市役所8階売店で、大会公式ライセンスグッズの販売を開始しました。販売初日には、
観光案内所に第5回アジアパラ競技大会マスコットのウズミンが応援に駆け付けてくれました。大会
マスコット「ホノホン」・「ウズミン」のぬいぐるみ、キーホルダー、ボールペンなどを取りそろえ
ており、三河エリアで初めて取り扱うグッズも多数あります。
　この機会に大会公式ライセンスグッズを手に入れて、一緒に大会を
盛り上げましょう。販売場所や商品などの詳細は、市 をご覧くださ
い。

▲市 聖火ランナー
　募集案内
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洲原温水プール 第4期水泳教室
問洲原温水プール（☎36-8122）

時2月2日㈪～3月28日㈯（8回の連続教室）
教室 曜日・時間 対象 定員 費用（保険料込）

幼児
（水慣れ～泳法）

月・火・木・金曜　16時～17時
3歳～未就学児 各曜日30人

6,800円
土曜　13時～14時

小学生
（泳法）

月・火・木曜　17時7分～18時7分

小学生
各曜日35人

土曜　14時7分～15時7分

洲原ジュニア 金曜　17時7分～18時7分 30人 6,400円

小中学生
（上級） 火・金曜　18時30分～19時30分 小中学生

（4泳法習得者） 各曜日20人 6,800円

成人水泳
月曜　18時40分～19時40分 中学生以上 20人

5,200円
火曜　10時～11時 18歳以上

各30人
レディース

月曜　11時～12時
18歳以上の女性

木曜　10時～11時

水中ウォーキング 月・金曜　10時～10時45分

18歳以上

各曜日35人 4,000円

アクアビクス 火・木曜　11時5分～11時50分 各曜日30人
5,200円

はじめて水泳 金曜　11時～12時 20人

申1月4日㈰から12日㈪までに、申込用紙（洲原温水プールで配布）を直接、洲原温水プール（㊡水曜）へ。
※申込多数の場合は市内在住の人を優先に抽選し、結果は1月13日㈫から落選者のみ連絡します。
※1月19日㈪から各教室開始日の前日までに、費用を洲原温水プールへ。
※別途プール利用料が必要　※オムツ・トレーニングパンツ着用不可

冬の1DAY講座（大人向け）
問生涯学習課（☎62-1036）　ID1008872

講座 日時 場所 内容 定員 費用
練り切り和菓子
～和の手づくり
　Valentine ～

2月14日㈯
10時30分～12時

北部生涯
学習センター

色とりどりの練り切り餡を使って上生
菓子を作ります。 16人 1,800円

はじめてのAI
～ChatGPTとGemini
　を使ってみよう～

2月18日㈬
10時～11時30分

南部生涯
学習センター

初心者向け。AIサービス(無料)を使っ
て、画像や文章の生成など、便利な機
能を体験します。
持ノートパソコン・タブレット・スマ

ホのいずれか

10人 500円

対市内在住、在勤または在学の人
申1月20日㈫（必着）までに、講座名、申込共通事項、年齢、勤務先または学校名（市外の人）をQR、ハガキ（1講座1枚）

または直接、各センターへ。
送付先 ▶北部生涯学習センター（〒448-0001井ケ谷町松ケ崎6-26、㊡水曜）
　　　 ▶南部生涯学習センター（〒448-0803野田町西田78ｰ2、㊡月曜）
※申込多数の場合抽選
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総合文化センターイベント
問総合文化センター（☎21-7430）

 ①アトリウムコンサート
▪午後のひとときに寄り添うクラシック
時2月10日㈫14時（30分前開場）　場アトリウム
出演 横山葉瑠奈（コントラバス）、稲垣満有子（ピアノ）
曲目 ガブリエルのオーボエ（モリコーネ）、アベ・マリア（シューベルト）、チャルダッシュ（モンティ）ほ　

　か

▪～ソプラノとピアノによる早春の音楽の贈り物～
時2月15日㈰14時（30分前開場）　場アトリウム
出演 伊藤智加（ソプラノ）、深瀬早紀（ピアノ）
曲目 日本のうたメドレー、歌劇「ファウスト」より“宝石の歌”（グノー）、練習曲 作品10-3“別れの曲”（ショパン）ほ　

　か

 ②レジデントアーティスト 石上真由子 バイオリンリサイタル
時3月4日㈬19時（30分前開場）　場小ホール
出演 石上真由子（バイオリン）、江崎萌子（ピアノ）
曲目 2つの悲しき旋律 作品34（グリーグ）、「他人の顔」ワルツ（武満徹）、
　　 バイオリン・ソナタ第1番 ト長調 作品78（ブラームス） ほ　

　か

￥2,000円　※全席自由　※未就学児入場不可
発売日 1月6日㈫10時

 ③KARIYA CLASSIC アイリスワンコインコンサート
 　Vol.4 virtuosi fagotistae ～世界のファゴット奏者の競宴!! ～
時3月17日㈫14時（30分前開場）　場小ホール
出演 ウルリッヒ・キルヒアイス、ダーク・イェンセン、ラファエレ・ジャノッティ、小山莉絵、助野由佳
￥500円　※全席自由　※未就学児入場不可
発売日 1月11日㈰10時

 ④レジデントアーティスト 福川伸陽 KARIYA Wood Winds Quintet（木管五重奏）
時3月17日㈫19時（30分前開場）　場リハーサル室1
出演 福川伸陽（ホルン）、河合雪子（フルート）、上品綾香（オーボエ）、
　　 ブルックス 信雄 トーン（クラリネット）、田作幸介（ファゴット）
曲目 クープランの墓（ラベル）、木管五重奏曲（ダンツィ）、木管五重奏曲（タファネル）ほ　

　か

￥2,000円　※全席自由　※未就学児入場不可
発売日 1月9日㈮10時

 ⑤KARIYA CLASSIC ～室内楽への誘い マグナムトリオ～華麗なるヴィルトゥオーゾ
時3月20日（金・祝）14時（30分前開場）　場小ホール
出演 多久潤一朗・神田勇哉・梶原一紘（フルート）
曲目 着せ替えボレロ（ラベル／多久潤一朗編曲）、黒い瞳（ロシア民謡）、
　　 剣の舞（ハチャトゥリアン）ほ　

　か

￥2,000円　※全席指定　※未就学児入場不可
発売日 1月10日㈯10時

 ②～⑤共通
 販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）▶総合文化センターオンラインチケット　▶観光案内所
 他・託児サービス（有料）希望者は、電話（24-7022）でNPO法人ONE STEPへ。
 　・車いす席希望者は、電話または直接、総合文化センターへ。

©︎Takafumi Ueno
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 一般発売日 2月1日㈰10時
 販売所 ▶総合文化センター窓口（10時～21時）▶総合文化センターオンラインチケットほ　

　か

 ▪市民先行予約受付　※先着順　※1人4枚まで（セット券は4セットまで）　※電話予約は座席指定不可
 申1月25日㈰10時～21時に、電話または直接、総合文化センターへ。
 他車いす席希望者は、電話（052-331-9966）でメ～テレ事業へ。

 ⑥劇場って楽しい‼ 知的・発達障がい児（者）に向けての「劇場体験プログラム」
時3月26日㈭14時（60分前開場）　場大ホール
内知的や発達障害のある人たちが芸術に触れる機会として、打楽器パフォーマンスを行います。
出演 Beat Jack（打楽器アンサンブル）￥500円　※全席指定
申1月17日㈯から3月3日㈫までに、QRまたは総合文化センター窓口（10時～21時）で申込み。
他託児サービス（有料）希望者は、電話（24-7022）でNPO法人ONE STEPへ。

 ⑦春のこどもエンタメまつり 2DAYS
▪きかんしゃトーマスファミリーミュージカル ソドー島の1ばんはだれだ
時4月11日㈯11時30分、13時45分（30分前開場）　場大ホール
￥▶大人…3,300円　▶小人…2,500円　※全席指定
▪イリュージョニストDAIKI デビュー20周年記念公演
　驚

きょうがく

愕のノンストップ100分ショータイム
時4月12日㈰13時30分（30分前開場）　場大ホール
￥▶大人…5,000円　▶小人…3,500円　※全席指定
▪お得な2日間セット券
￥▶大人…7,500円　▶小人…5,000円
※小人は鑑賞時中学生以下　※2歳未満膝上鑑賞無料

週末の子どもの居場所 キッズクラブ
問生涯学習課（☎62-1036）　ID1004153

▪キッズクラブたんぽぽ（南部生涯学習センター）
自然で遊ぼう
時2月7日㈯10時～11時30分
集合場所 創作活動室　※雨天時は屋内で実施
対市内在住の小学生　定20人（当日先着順）
持飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子
レッツサイエンス
時2月14日㈯10時～11時30分　場創作活動室
内空気を使った実験　対市内在住の小学生
定24人（当日先着順）
ボッチャ競技体験
時2月21日㈯10時～11時30分　場多目的ホール
対市内在住の小中学生　定30人（当日先着順）
持飲み物、上靴、動きやすい服装
▪キッズクラブかきつばた（北部生涯学習センター）
バードウォッチング・簡単クッキング 申込必要
時2月28日㈯14時～17時　集合場所 創作活動室
対市内在住の小学生と保護者　定8組　￥300円
持ホットサンドに入れる食材、飲み物
他アレルギーがある人は事前に相談してください。

▪キッズクラブアイリス（総合文化センター）
ゲームで遊ぼう
時2月14日㈯13時～14時30分　場創作活動室1
内カードゲームやボードゲームで遊びます。
対市内在住の小中学生　定24人（当日先着順）
他ゲームの持込不可
レッツクラフト 申込必要
時2月14日㈯15時30分～17時　場創作活動室1
内デコデコボックス作り　対市内在住の小学生
定24人　￥250円
レッツスイーツ 申込必要
時2月21日㈯13時30分～16時30分　場調理実習室
内おこしもの作り　対市内在住の小学3～6年生
持エプロン、三角巾、タオル、飲み物
定30人　￥300円
他アレルギーがある人は事前に相談してください。

申込必要共通
申1月21日㈬までに、QRまたは直接、
　生涯学習課へ。
※申込多数の場合抽選
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総合文化センター各種講座
問総合文化センター（☎21-7430）

▪1DAY講座（大人向け）
講座 日時 内容 定員 費用

七宝焼体験講座 1月31日㈯
10時～12時

愛知県の伝統工芸「七宝焼」でブローチペ
ンダントを作ります。さまざまな色の釉薬、
銀箔を使って初歩的な技法を学びます。

24人 3,300円

天気予報のいろは
～季節の変化と
　暮らしのヒント～

2月3日㈫
10時30分～12時

季節の変わり目に、気象予報士が天気の変
化に合わせた暮らしのヒントと天気予報の
見方を解説します。

50人 300円

クラフトバンドで
かご作り

2月6日㈮
10時～12時

紙のバンドを編んで文房具やリモコンが収
まるサイズの小物入れを作ります。丈夫で
扱いやすい素材なので、初心者でも楽しく
作れます。

10人 900円

プチプラ美肌レッスン
～植物性オーガニック
　パックでおやすみ前
　のご褒美ケア～

2月6日㈮
19時～21時

自分の肌質や生活、季節に合った化粧品の
選び方を知り、手軽に続けられるスキンケ
アやメイクのコツを実践しながら学びます。

12人
対女性 2,800円

己
おのれしょ

書体験
～春を楽しもう～

2月11日（水・祝）
10時30分～12時30分

筆ペンを使って、絵のような温もりのある
文字でおひなさまを描きます。

各12人

1,500円

大人のクレイクラフト
～多肉植物
　アレンジ～

2月13日㈮
13時～15時30分

手が汚れないクレイ（粘土）で、部屋を彩
る上品なミニアレンジを作ります。 1,900円

陶芸体験
～春を彩るミニ植木鉢～

2月14日㈯
9時30分～12時

手びねりで直径約7cmの植木鉢を作りま
す。

各24人 1,000円陶芸体験
～大切な人に贈る
　マグカップ～

2月14日㈯
13時～15時30分

手びねりでマグカップを作ります。名前や
模様を入れて仕上げます。

簡単腸活ライフ
ザワークラウト

2月14日㈯
13時30分～15時30分

キャベツと塩だけで発酵させるヨーロッパ
の漬物「ザワークラウト」を作ります。 10人 1,500円

頑張る子どもを
食事で応援！
保護者のための
スポーツ栄養講座

2月21日㈯
10時～11時30分

プロ野球選手やオリンピックメダリストを
多数サポートする講師から、ジュニアアス
リートのパフォーマンス向上と健やかな成
長に必要な栄養の基礎知識を学びます。
講杉島有希氏（至学館大学准教授）

50人 300円

▪かりやの生涯学習向上委員会
講座 日時 内容 定員 費用

人間関係が円滑に！
アンガーマネジメント

2月28日㈯
10時30分～12時

怒りの感情を上手にコントロールする基本
技術を学びます。 50人 300円

場総合文化センター　対市内在住、在勤または在学の人
申1月15日㈭（必着）までに、申込共通事項、年齢（学年）、勤務先または学校名（市外の人）をQR、
　ハガキ（1講座1枚）または直接、総合文化センター（〒448-0858若松町2-104）へ。
※申込多数の場合抽選
他カンガルールーム希望者は、子どもの氏名（フリガナ）・生年月日を申込時に伝えてください。

市民だより　2026.128 　　 7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力し、詳細をご覧ください。
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時1月17日㈯9時～12時　場安城消防署　内小児・乳児
・新生児の心肺蘇生法、ひきつけ、喉に異物が詰まった
ときの処置ほ　

　か

②普通救命講習Ⅰ
時1月18日㈰9時～12時　場知立消防署　内心肺蘇生法、
AEDの使用法、止血法ほ　

　か

③普通救命講習Ⅰ（実技救命講習）
時1月25日㈰9時～11時　場碧南消防署　内応急手当ウ
ェブ講習または救命入門コース受講者が普通救命講習Ⅰ
にステップアップする講習（心肺蘇生法、AEDの使用法、
止血法の実技講習）

【共通】対碧海5市在住、在勤
または在学の人　定20人（先
着順）申1月5日㈪10時から、
電話で各消防署へ。他団体受
講は最寄りの消防署へ。

4市町・公的機関共同開催 創業支援セミナー

　問愛知県信用保証協会（☎052-454-0520）
商工業振興課（☎62-1016）

時1月19日㈪13時30分～16時30分（30分前開場）
場産業振興センター2階「YOHACO」内▶創業の基礎知
識とビジネスプランの立て方▶創業者に聞く創業体験談
▶公的機関による支援制度紹介　講佐藤創氏（MACミッ
ドランド税理士法人）、榊原雄介氏（はくさんのごえん）、
中小企業基盤整備機構、あいち産業振興機構、愛知県信
用保証協会　対創業に関心のある人、創業し
て間もない人　定30人（先着順）申1月14日
㈬までに、QRで申込み。

フローラルガーデンよさみイベント

　　問フローラルガーデンよさみ（☎29-4330）
▪陶芸教室
時1月22日㈭・24日㈯13時30分
～15時30分　内一輪挿し作り　
講毛利記代子氏（陶芸家）定各10
人　※申込多数の場合抽選　
￥4,500円　持エプロ
ン　他受講日の1週間
前からキャンセル料が
発生
▪わかりやすい庭づくり講座
時1月28日㈬10時～11時30分　内デモンス
トレーションで学ぶバラの剪

せんてい

定と育て方　
定40人　※申込多数の場合抽選

【共通】場フローラルプラザ　申1月4日㈰から11日㈰ま
でに、QRまたは直接、フローラルプラザ（㊡月曜）へ。

【1】スクリプト①②かける
【2】検索置換
　　全体共通　 　 　 　QR　 LINE　ID　▪　☎
【3】色別にアイコン入れる
【4】タイトル入れた後、本文半角スペースを全角スペースに（クエリ）

 募 集
ファミリー・サポート・センター援助会員 

　問ファミリー・サポート・センター（☎61-2720）
　保育園などへの送り迎え、自宅での子どもの預かりな
どの活動をする援助会員を募集します。援助会員として
活動するためには、講習会の受講が必要です。報酬1時
間あたり600～700円
▪講習会　ID1015522
時 ①2月16日 ㈪9時15分 ～12時15分、②2月17日 ㈫
9時15分～12時15分（連続講座）場総合健康センター
内①ファミサポ概要、子どもの遊びと遊ばせ方、②緊急
時対策と応急処置、子どもの安全　対市内在住の人　
定15人（先着順）申2月9日㈪までに、講習会申込、申
込共通事項をQR、電話または （famisapo@city.kari
ya.lg.jp）でファミリー・サポート・センター
へ。他カンガルールーム希望者はファミリー・
サポート・センターへ（定員あり）。

農業委員会委員・農用地利用最適化推進委員

問農政課（☎62-1015）ID1001733
内▶農業委員…主に農地法などの規定に基づく農業委員
会の権限に属する事項の審議▶推進委員…主に農地パト
ロールなどの現場活動　定▶農業委員…14人▶推進委員
…13人（刈谷北部・刈谷南各4人、富士松・かりがね・
小山・刈谷中・野田各1人）申1月9日㈮から2月9日㈪
までに、推薦書または応募届出書（農政課で配布）を直
接、農政課へ。他農業委員の任期は3年で、推進委員の
任期は農業委員の任期満了の日までです。

愛知建連技能専門校訓練生

問愛知建連技能専門校（☎41-4523）
訓練種職・期間▶木造建築科、造園科…3年▶建築板金
科、左官・タイル施工科…2年　訓練日時土曜9時～17
時　場愛知建連技能専門校（碧南市）対30歳以下で事業
所に職業訓練指導員が在籍し、訓練科に該当する職種に
従事している人　※事業主は会員になる必要があります。
￥▶入校金…20,000円▶教材費…12,000円▶事業主負担
金…月額7,000円▶事業主会費…年額10,000円　申3月
31日㈫までに、願書を事業所経由で愛知建連技能専門校へ。

 知識・教養
救命講習会

　問①安城消防署（☎75-2494）
②知立消防署（☎81-4144）
③碧南消防署（☎41-2625）

①普通救命講習Ⅲ
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（歴史博物館で配布、市 でダウンロード）を郵送、
（63-6108）または直接、歴史博物館（〒448-0838逢
妻町4-25-1、㊡月曜・12月30日㈫～1月3日
㈯・1月13日㈫）へ。※1月12日㈪は開館　
※QRでも申込可

声の市民だよりボランティア養成講座

問社会福祉協議会事業推進課（☎62-6676）
時2月12日㈭・18日㈬・25日㈬10時～12時（連続講座）
場高齢者福祉センターひまわり　内市民だよりなどを目
の不自由な人に声で届けるボランティアの養成講座　
講刈谷朗読サークルアイリス　定20人（先着順）申1月
31日㈯までに、申込共通事項を電話または （25-256
6）で社会福祉協議会事業推進課へ。

大人のための絵本講演会 読み聞かせのノウハウ

　問社会教育センター（☎23-8811）ID1021200
時2月14日㈯14時～15時30分　場社会教育センター
内絵本の読み聞かせのノウハウを学びます。講木村美幸
氏（絵本カタリスト®）対18歳以上　定80人　※申込多
数の場合抽選　申1月28日㈬までに、講演会名、申込共
通事項、年齢をQR、郵送または直接、社会教育センター

（〒448-0842東陽町1-32-2、㊡月曜・12月
30日㈫～1月3日㈯・1月13日㈫）へ。※1月
12日㈪は開館

生涯学習リーダー企画講座
心リフレッシュ !! 初めてのゴスペル体験

　問生涯学習課（☎62-1036）
時2月14日㈯・28日㈯13時30分～15時30分　場総合
文化センターリハーサル室1　内音楽経験がなくても楽
しめるゴスペルで声を出して気分をリフレッシュします。
3月7日㈯の刈谷まなびの広場で発表します。講佐藤美
香氏・伊藤ハンナ氏（ゴスペルディレクター）対市内在
住、在勤または在学の人　定50人　※申込多数の場合抽
選　￥500円　持筆記具、録音機器（スマホなど）申1
月21日㈬（必着）までに、講座名、申込共通事項、年齢

（学年）、勤務先または学校名（市外の人）を
QRまたはハガキで生涯学習課（〒448-8501
刈谷市役所）へ。

読書講演会 

問中央図書館（☎25-6000）
時2月15日㈰14時～15時30分　場中央図書館　内「天
才てれびくん」やアニメ「おしりかじり虫」などの幅広い
ジャンルで活躍している講師の経験や、創作活動における

「書く」ことの意義について話します。講杉浦理史氏（脚
本家）定200人（当日先着順）他カンガルールーム希望者

歴博ゼミナール「三浦氏と刈谷藩」

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1014105
時2月1日㈰14時～15時30分　場歴史博物館　内三浦
家が藩主を務めた正徳2年～延享4年の刈谷に関する最
新の見解を学びます。講池内敏氏（名古屋大学名誉教授）
定70人（先着順）※空席がある場合、当日参加可
申1月4日㈰から25日㈰までに、申込用紙（歴史博物館で
配布、市 でダウンロード）を郵送、 （63-6108）ま
たは直接、歴史博物館（〒448-0838逢妻町
4-25-1、㊡1月5日㈪・13日㈫・19日㈪）へ。
※QRでも申込可

生ごみ堆肥づくり講座 

　問環境推進課（☎62-1017）ID1009435
時2月7日㈯10時～11時30分　場社会教育センター　
内段ボール箱で生ごみを堆肥にする方法を学びます。資
材は持ち帰って使用できます。※3月7日㈯10時～11時
30分にフォローアップ講習会を開催　講刈谷環境支援
員の会　対市内在住の人　定20世帯　※小学生以下は
保護者同伴　※申込多数の場合はフォローアップ講習会
に参加できる人を優先に抽選　申1月16日㈮までに、講
座名、参加者全員の氏名・年齢、代表者の申込共通事項、
フォローアップ講習会の参加可否をQR、ハガキ、 （24-
3481）または直接、環境推進課（〒448-8501刈谷市役
所）へ。他▶カンガルールーム希望者は、子どもの氏名

（フリガナ）・生年月日（年齢）を申込時に伝
えてください。▶AELネット環境学習スタン
プラリー対象講座です。

花束みたいな寄せ植え講座
パンジーとビオラで彩る春のかご仕立て

問カリココ（☎28-3451）ID1020083
時2月11日（水・祝）10時～13時　場カリココ　内春の
花苗を使って、花束のように植え込む寄せ植えレッスン
をします。優しい色合いのフリル
パンジーやビオラをかごにまとめ
て楽しみます。講田中由紀氏（Ma
ison de petit bonheur）定12人

（先着順）￥3,500円　持エプロ
ン、手拭き　申1月12日㈪から26
日㈪までに、電話でカリココへ。

石器づくり体験

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1021375
時2月11日（水・祝）10時、14時（各2時間）場歴史
博物館　内縄文時代の技術で石器を作ります。対小学4
年生以上（小学生は保護者同伴）定各5人　※申込多数
の場合抽選　￥500円　申1月18日㈰までに、申込用紙
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は、1月15日㈭から22日㈭までに、電話で中央図書館へ
（定4人、先着順）。

刈谷産大豆で豆腐作り

　問楽農センター（☎26-1831）ID1011132
時2月18日㈬9時～12時　場楽農センター　対市内在住
の18歳以上　定10人　※申込多数の場合抽選　持エプ
ロン、三角巾、マスク、布巾、手拭き、持ち帰り容器、
1ℓの空きペットボトル（豆乳持ち帰り用）、
筆記具　￥1,000円　申1月15日㈭までに、
QRで申込み。

歴史体験講座 姫着物づくり体験

　問歴史博物館（☎63-6100）ID1001779
時2月22日㈰10時、13時30分（各2時間）場歴史博物
館　内使わなくなった着物の切れ端などを使って、ミニ
チュアの着物を作ります。対高校生以上　定各10人　
※申込多数の場合抽選　￥1,500円　申1月25日㈰まで
に、申込用紙（歴史博物館で配布、市 でダウンロード）
を郵送、 （63-6108）または直接、歴史博物館（〒448-
0838逢妻町4-25-1、㊡月
曜・12月30日㈫～1月3日
㈯・1月13日㈫）へ。※1月
12日㈪は開館
※QRでも申込可

 文化・芸術
笑う門には福来る 復活 !! 「北部落語会」

問北部市民センター（☎36-7171）
時1月14日㈬14時　場北部市民センター　内古典落語
出演お好味家喜楽ほ　

　か　対市内在住の60歳以上　定20人
（先着順）申1月6日㈫から、電話または直接、北部市民
センターへ。

第4回郷土文化研究会談話会

問中央図書館（☎25-6000）
時1月18日㈰13時30分～15時　場中央図書館　内服部
長七が考案した人造石工法は、近代日本の土木技術に大
きな影響を与えました。長七が土木工事に注いだ情熱と
三河人気質について語ります。定72人（当日先着順）

民踊愛好会新春発表会

問市民踊愛好会 近藤（☎22-5328）
時1月29日㈭12時30分（15分前開場）　場総合文化セ
ンター大ホール　内市内教室ごとに踊りの披露

市民文化祭 実験劇場2025  

問刈谷文化協会（☎23-3700）
時2月8日㈰13時30分　場総合文化センター小ホール　
内バレエ、チアダンスの発表

 スポーツ
かきつばたマラソン試走会

　問ウェーブスタジアム刈谷（☎27-8295）
時1月18日㈰10時～11時30分（小雨決行）場ウェーブ
スタジアム刈谷　内かきつばたマラソン10km完走に向け、
練習方法やランニングフォーム、コース攻略法、直前の
対策などをアドバイスします。対18歳以上のかきつばた
マラソン10kmの完走を目指す人　定30人（先着順）
￥1,000円　持動きやすい服装、運動靴、タ
オル、飲み物　申1月4日㈰から17日㈯まで
に、QRで申込み。

新春ボウリング大会

問市ボウリング連盟 下澤（☎22-0134）
時1月25日㈰10時（30分前受付終了）場知立イーグル
ボウル　内1人3ゲーム　定40人（先着順）￥2,500円

（小学生1,800円）申1月18日㈰までに、電話で市ボウリ
ング連盟下澤へ。

スポーツリーダー養成講座
子どもの力を引き出すスポーツ指導法

　問スポーツ課（☎63-6040）ID1017314
　ジュニアアスリートを育てたい指導者や家族必見！子
どもの可能性を広げる方法を学びます。
時2月28日㈯9時（15分前受付）
▪成長発達から見るジュニア期のスポーツ指導
時間9時10分～10時40分　内子どもの発達段階の特性
や「ゴールデンエイジ」、「プレゴールデンエイジ」の考え
方について　講寺本圭輔氏（愛教大教授）
▪令和時代を踏まえた子どもへのスポーツコーチング
時間10時50分～12時20分　内モチベーションなどの運
動への動機付けの理解と関わり方（コミュニケーション）
について　講縄田亮太氏（愛教大准教授）

【共通】場ウィングアリーナ刈谷　対市内在住、在勤また
は在学の人　定50人　※申込多数の場合抽選　持筆記
具　申2月6日㈮（必着）までに、申込書（ウィングア
リーナ刈谷で配布、市 でダウンロード）を郵送、

（63-6889）または直接、スポーツ課（〒448-0011築
地町荒田1、㊡水曜・祝日・12月29日㈪～1
月3日㈯）へ。※QRでも申込可　他修了者は、
生涯学習指導者名簿に登録できます。
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ウェーブスタジアム刈谷の照明設備使用料改定

問スポーツ課（☎63-6040）ID1021385
　照明設備のLED化に伴い、4月1日以降に使用する場
合の使用料を値下げします。他改定後の使用料や照度な
どは市 をご覧ください。

ユニホッケー大会

問スポーツ課（☎63-6040）
時3月1日㈰9時～15時　場ウィングアリーナ刈谷　対▶
市内在住、在勤または在学の人で構成するチーム▶市ユ
ニホッケー協会が認めたチーム　￥1チーム1,000円（別
途保険料1人50円）申1月4日㈰から2月7日㈯までに、申
込用紙（公共施設で配布、市 でダウンロード）と費用を
直接、ウィングアリーナ刈谷（㊡水曜）へ。

令和8年度学校体育施設スポーツ開放の利用登録手続

　問スポーツ課（☎63-6040）ID1021348
　市内小中学校の体育施設を利用するための登録を受け
付けます。対次の全てに該当する団体▶市内在住、在勤ま
たは在学の10人以上で構成▶代表者が18歳以上▶営利
を目的としない　申1月15日㈭から、申請書と団体概要
書（市 でダウンロード）を直接、ウィングアリーナ刈
谷（㊡水曜）へ。※QRでも申込可　※4月か
ら利用する場合は、2月3日㈫までに申請し
てください。

 子育て
ちびっこ絵画展

問子ども課（☎62-1014）
時1月10日㈯～18日㈰9時～17時（18日は16時まで、㊡
13日㈫）※入館は閉館の30分前まで　場美術館　内市
内6保育園と5幼児園の園児が園生活の中で描いた絵を
展示します。

1月おはなし会

問富士松市民センター（☎36-1111）
時1月10日㈯14時～14時30分　場富士松児童館　内絵
本、紙芝居　対3歳児～中学生

広場で遊ぼう

　問すくすく広場（☎25-8427）ID1017780
▪すくすくパパ広場
時1月17日㈯10時～16時　場小山託児ルーム　内パパ
との触れ合い遊び、コマ回し　対就園前の子と父親
すくすく広場の休み　時1月12日㈪

▪育休パパ広場
時1月23日㈮10時～16時　場小山託児ルーム　対就園
前の子と父親
ブロックのおもちゃ大集合広場　時間10時30分～11時
お誕生日会　時間11時～11時30分　内1月生まれの子
とパパをお祝いします。
パパとママのリフレッシュエクササイズ　時間13時30
分～14時15分　内家でも手軽にできるストレッチや夫
婦で行うほぐし合いを紹介します。対1～4
カ月の子の父母　定6組　※申込多数の場合
抽選　申1月16日㈮までに、QRで申込み。

ビッグコロコロゲーム！

問岩ケ池公園管理事務所（☎36-8138）
時1月16日㈮以降の平日9時～16時　※雨天中止　場岩
ケ池公園　内特大ボードにボールを転がし、獲得した合
計点に応じて参加者全員が景品をもらえます。対わんぱ
くパイロット、かも・かもポッポー利用者　定3,000人

（先着順）

富士松児童館 キッズ茶道「抹茶にチャレンジ！」

問富士松市民センター（☎36-1111）
時1月17日㈯9時10分、10時40分（各60分）場富士松
児童館　内ペアに分かれて、抹茶を立てて味わいます。
￥1人200円　対5歳児～中学生　※5歳児は保護者同伴
定各10人（先着順）申1月4日㈰から、富士松児童館（㊡
月曜）で整理券配布。

おはなしイベント

問中央図書館（☎25-6000）
▪中央図書館
おはなしひろば　時1月8日㈭11時～11時30分
ストーリーテリングのおはなし会　時1月10日㈯14時
30分～15時 
おはなし会　時1月17日㈯10時30分～11時
語りゃんせ　時1月24日㈯11時～11時30分　内「話好
きな殿さま」の語りほ　

　か

▪富士松図書館
おはなし会　時1月17日㈯14時～14時30分

家族みんなで遊ぼうDAY 親子ふれあい遊び

問中央子育て支援センター（☎61-2719）ID1017282
時1月24日㈯10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内親子で一緒に体を動かして遊びます。講山田裕子
氏（NPO法人アイディアC体創協会）対就園前の子と親
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車座集会 3つの“つなぐ”で不登校に寄り添う

問市民ボランティア活動センター（☎62-8231）
時1月25日㈰10時～12時　場市民ボランティア活動セ
ンター　内不登校の子どもたちをどのように学びにつな
ぐのか、団体の思いと取組について話を聞きます。講三
浦純子氏（NPO法人教育の機会をつなぐ三つ葉）定30
人（先着順）申1月24日㈯までに、電話、 （62-8232）
または （kcv109box@katch.ne.jp）で市民ボランティ
ア活動センターへ。

昔の道具を使ってみよう！

問郷土資料館（☎23-1488）ID1012486
時1月25日㈰、2月14日㈯・15日㈰、3月1日㈰10時、
13時30分（各90分）場郷土資料館　内洗濯板など、か
つて使われていた道具を実際
に使います。対市内在学の小
学3・4年生　定各回12人（先
着順）持上靴　申1月4日㈰9
時から各開催日の前日までに、
LINEで申込み。

子育て講座 親と子の心をつなぐわらべうた

問南部子育て支援センター（☎63-5881）ID1009250
時1月29日㈭10時～11時　場南部子育て支援センター
内わらべ歌の大切さの話を聞き、親子で歌いながら触れ
合い遊びをします。講東りつ子氏（わらべうたの会おっ
ぷっぷのぷぅ）対市内在住の令和7年3月29日～9月29
日生まれの子と親　定20組　※申込多数の場合抽選　
申1月20日㈫までに、電話または直接、南部子育て支援
センター（㊡日曜）へ。

つくしんぼ広場で遊ぼう

問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時1月30日㈮10時～11時30分　場一ツ木児童館　内自
由遊びとボランティアによる体操をします。子育ての悩
みなども相談できます。対就園前の子と親　持動きやす
い服装

親子で楽しくクッキング！

問農政課（☎62-1015）
時2月1日㈰9時45分～13時　場総合文化センター調理
実習室　内親子料理コンテスト優秀賞受賞レシピを基に
料理します。講太田真理氏（家庭科教諭）対市内在住の
小学生と保護者　定6組（1組3人程度）※申込多数の場
合抽選　￥▶小学生…300円▶保護者…500円　持エプ
ロン、三角巾、手拭き、マスク、飲み物、筆記具　申1
月13日㈫までに、電話または直接、農政課へ。

わくわく！ぬいぐるみ図書館おとまり会

　問中央図書館（☎25-6000）
時▶おはなし会・ぬいぐるみのお預かり…2月1日㈰16時
～16時45分、17時～17時45分▶ぬいぐるみのお迎え…
2月8日㈰～15日㈰9時～17時　※お迎えは休館日を除く
場中央図書館　内おとまり会に関連する絵本のおはなし
会とぬいぐるみの寝かしつけを行います。ぬいぐるみが
夜の図書館を探検し、お薦めの本を選んでくれます。お
とまり会の様子はアルバムにしてプレゼントします。
対市内在住の小学生以下　※未就学児は保護者同伴　
定各10組　※申込多数の場合は抽選し、結果は1月下旬
までに郵送します。持ぬいぐるみ　申1月1日㈭から15
日㈭までに、QRまたは直接、中央図書館（㊡
月曜・12月29日㈪～1月3日㈯・1月13日㈫）
へ。※1月12日㈪は開館

ベビー体操

　問①南部子育て支援センター（☎63-5881）
　②中央子育て支援センター（☎61-2719）
　③北部子育て支援センター（☎61-9011）

時①2月2日㈪、②2月5日㈭・12日㈭、③2月16日㈪10
時～11時　内リフレッシュ体操、マッサージ、触れ合い
遊びほ　

　か　講古澤美奈子氏（RTA認定ベビーマッサージ講
師）対市内在住の令和7年9・10月生まれの子とのみ参
加できる人　定15組　※申込多数の場合抽
選　※全日程で参加は1回まで　持バスタオ
ル、動きやすい服装　申1月22日㈭までに、
QRで申込み。

社会教育センターおはなし会

問社会教育センター（☎23-8811）ID1020484
▪はじめてのおはなし会（0～2歳向け）
時2月6日㈮・20日㈮・28日㈯10時～10時30分　内手
遊び、絵本、紙芝居、歌
▪水曜日おはなし会（2～3歳向け）
時2月25日10時～10時30分　内紙芝居、絵本、ブック
トーク
▪土曜日おはなし会（3～6歳向け）
時2月7日10時～10時40分　内紙芝居、お話、ブック
トーク、工作ほ　

　か

▪土曜日おはなし会（4歳～小学生向け）
時2月21日10時～11時　内紙芝居、
絵本、ストーリーテリング、ブック
トーク、工作ほ　

　か
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子育て講座 親子でキッドビクス

問中央子育て支援センター（☎61-2719）ID1010407
時2月6日㈮10時～11時　場中央子育て支援センター　
内親子で一緒に体を動かして遊びます。講高橋千恵子氏
（健康運動指導士）対市内在住の令和4年4月2日～5年4
月1日生まれの子と親　定40組　※申込多数
の場合抽選　申1月26日㈪までに、QRで申込
み。

子育て講座 子どものこころと言葉をはぐくむ子育て

問中央子育て支援センター（☎61-2719）ID1018025
時2月7日㈯10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内子どもの発達段階を知り、言葉を育むために、
生活の中でできることを学びます。講山下直樹氏（名古
屋短期大学教授）対市内在住の令和4年4月2日～7年7
月7日生まれの子の親　※対象児の託児あり
定30人　※申込多数の場合抽選　申1月20
日㈫までに、QRで申込み。

プチサロン

　問中央子育て支援センター（☎61-2719）
時2月10日・17日・24日の火曜10時～11時（連続講座）
場中央子育て支援センター　内イヤイヤ期の子どもとの
関わり方や乗り切り方を、センターの職員を交えて情報
交換します。対市内在住の令和5年4月2日～6年4月1日
生まれの子の親　※対象児の託児あり　定9
人　※申込多数の場合抽選　申1月26日㈪ま
でに、QRで申込み。

かりや商人大学
一か月の実践で！子供や孫のやる気を育てる講座

問刈谷商工会議所（☎21-0370）
時2月12日㈭14時～16時　場刈谷商工会議所　内科学
的な教育方法「子供を一か月で変える方法」を学びます。
講細井晴代氏（発達支援教室クローバー）定15人　※申
込多数の場合抽選　￥500円　持筆記具　申1月23日㈮
までに、講座名、申込共通事項、年齢、FAX番号（お持
ちの人）をハガキまたは （24-6049）で刈谷商工会議
所（〒448-8503新栄町3-26）へ。

子育て講座 きょうだい仲良く育つコツ

問中央子育て支援センター（☎61-2719）ID1009272
時2月13日㈮10時～11時30分　場中央子育て支援セン
ター　内子どもの発達から見る、きょうだいの育ちや育
てるコツなどを学びます。講石橋尚子氏（椙
山女学園大学教授）対市内在住の令和4年4
月2日～7年7月13日生まれの子の親　※対

象児の託児あり　定25人　※申込多数の場合抽選　申1
月26日㈪までに、QRで申込み。

「科学のたまご」を君のこころに［実験教室］
ノーベル化学賞の結晶“MOF”ってなんだろう？

問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1009308
時2月15日㈰13時30分～15時30分　場夢と学びの科
学体験館　内結晶の穴とその働きを簡単な実験で体験し
ます。講梅村綾子氏（名古屋大学博物館特任助教）対小
学1～4年生と保護者　※3・4年生は児童のみの参加可
※未就学児入場不可　定10組（1組4人まで、先着順）
申1月23日㈮9時から2月14日㈯17時までに、 LINEで申
込み。

育休復帰にソナエル講座
～働く1日の時間割を夫婦で作ろう！～

　問市民協働課（☎95-0002）ID1021399
時3月7日㈯10時～12時　開催方法オンライン（Zoom）
内年間300人の育休ママを復帰に導いている講師が疑問
や不安を解消します。講水谷仁美氏（育休後アドバイ
ザー）対職場に復帰予定または最近育休から復帰した
市内在住、在勤または在学の女性とパートナー（配偶
者など）定20組　※申込多数の場合抽選　申2月13日
㈮（必着）までに、講座名、申込共通事項、年代、メー
ルアドレス、パートナーの氏名（フリガナ）・年代をQR
または （kyodo@city.kariya.lg.jp）で市
民協働課へ。他2人で1台の端末を利用して参
加してください。

子ども自転車教室

　問くらし安心課（☎62-1010）
時3月15日㈰9時30分、13時（各2時間）場㈱デンソー
本社駐車場　※雨天時は保健センター立体駐車場　内補
助輪を外して、安全な自転車の乗り方を学びます。講㈱
デンソー自転車部部員、㈱デンソーエレクトロニクスサ
イクリング部部員ほ　

　か　対市内在住の子と保護者　※子1
人につき保護者1人以上　定各12組　※申込多数の場合
は抽選し、結果は1月30日㈮までに連絡しま
す。持自転車、ヘルメット　申1月14日㈬ま
でに、QRで申込み。他保険は各自で加入

刈谷少年少女発明クラブ 令和8年度新規会員募集

問刈谷少年少女発明クラブ（☎23-1161）
対新小学2年生～新中学3年生　￥▶入会金…5,000円
▶年会費…12,000円　申1月11日㈰から25日㈰までに、
クラブ に掲載の申請アプリから申込み。他▶学年ごと
に定員、授業内容などが異なります。▶令和8年度から活
動拠点が変わります。詳細は、クラブ をご覧ください。
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て、自宅で実践できる認知症予防の方法を学びます。脳
の健康度をセルフチェックできるツール「のうKNOW」
を事前に実施し、結果から脳年齢や集中力・記憶力のス
コアを判定します。※今年度すでに別の講座などでのう
KNOWを実施した人は対象外　対市内在住の昭和36年
3月31日以前生まれで、物忘れなど認知症に対する不安
がある人や軽度認知障害（MCI）の疑いがある人　定40
人　※申込多数の場合は初参加者を優先に抽
選　申1月16日㈮までに、QRまたは直接、長
寿課へ。

ハートフルケアセミナー ～転ばないための身体づく
りと転んでしまった後の対処法について～

　問長寿課（☎62-1063）ID1008132
時2月12日㈭14時～16時　場社会教育センター　内体や
動作のしくみから、転倒や骨折の原因、応急処置の方法、
転倒予防のための運動、転倒などで体が弱ってしまった
後に家庭でできる機能回復運動などを学びます。講竹内
健二氏（柔道整復師）対市内在住、在勤または在学で家
庭介護や介護予防に関心のある人　定30人
※申込多数の場合抽選　申1月16日㈮までに、
QRまたは直接、長寿課へ。

成年後見制度専門相談会

問成年後見支援センター（☎23-6954）
時2月17日㈫13時30分、14時20分、15時50分（各40
分）場高齢者福祉センターひまわり　内認知症などで判
断能力が不十分な人の消費者被害や財産管理などの困り
事を成年後見の専門職に個別相談できます。定3人　
※事前に聞き取りの上、法律に関する相談を優先。申1
月30日㈮までに、氏名、電話またはFAX番号、主な相談
内容を電話または直接、高齢者福祉センターひまわり内
成年後見支援センター（㊡土・日曜、12月27日㈯～1月
4日㈰、1月12日㈪）へ。

介護予防講演会～生涯現役のための面白健康学～

　問長寿課（☎62-1063）ID1021408
時3月13日㈮14時～16時（30分前開場）場社会教育セ
ンター　内生活習慣病や認知症を予防するための運動の
必要性、最新の運動・栄養医科学の知見、自宅でできる
有酸素運動の実践方法や健康的な食事方法などを紹介し
ます。講森谷敏夫氏（京都大学名誉教授）定100人　
※申込多数の場合抽選　申1月30日㈮（必着）までに、介
護予防講演会、申込共通事項（氏名は参加者
全員）、年齢をQRまたは直接、長寿課へ。他要
約筆記・手話通訳希望者は、申込時に伝えて
ください。

令和8年度刈谷市奨学生

問市奨学会事務局（☎62-1035）
　高等学校などに進学または在学する生徒に対し、奨学
金を支給します。対市内在住で、学校教育法による高等
学校および専修学校（修業年限が3年以上の高等課程に
限る）に進学または在学し、学力優秀、心身共に健全か
つ経済的事情から修学困難な人　※県およびその他の団
体の育英対象（奨学生）となる人は除く　支給金額月額
9,000円　※支給は年3回　申請手続▶中学3年生…学
校が指定する日までに、申請書を在学中学校へ提出して
ください。詳細は、各学校の奨学金担当者へ。▶高等学
校在学者…1月下旬までに、市奨学会事務局へ相談して
ください。選考方法申請時点に在学している学校長から
推薦を受けた人について、令和7年度課税所得状況など
の審査後に、市奨学会理事会で決定します。

 福祉・介護
楽しく試すコミュニケーションワークショップ

　問ピボットパンドラ（☎23-0177）
時1月17日、2月14日、3月14日の土曜13時～15時30
分　場産業振興センター　内自分らしさを大切に、ゲー
ムなどを通して他者との楽しいコミュニケーションを体
験します。対コミュニケーションに生きづら
さを抱えている人　定各15人（先着順）　
￥各1,000円　申 QRで申込み。

働くための親・学び塾＆「ペアトレ」体験会

　問ピボットパンドラ（☎23-0177）
時1月18日、2月15日、3月15日の日曜13時～15時30
分　場産業振興センター　内発達障害などがある若者の
親が将来のために知っておきたいテーマについて学びま
す。親同士の交流を通じ、不安を少なくする
ための場です。対発達障害などがある若者の
親　定各15人（先着順）申 QRで申込み。

認知症介護家族交流会

問長寿課（☎62-1063）ID1003452
時1月21日㈬13時30分～15時30分　場社会教育セン
ター　内介護負担の軽減、安定した在宅介護を送るため
の家族同士の情報交換や相談　対認知症の人を介護して
いる家族　￥100円

認知症予防について学びませんか

　問長寿課（☎62-1063）
時1月27日㈫14時～16時　場社会教育センター　内医
師の講話や健康運動指導士による運動実技の指導を通し
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愛知障害者職業能力開発校訓練生募集

問愛知障害者職業能力開発校　　　　　　  
（☎0533-93-2102、 0533-93-6554）

訓練科①ITスキル科、②OAビジネス科、③CAD設計科、
④総合実務科、⑤ワークサポート科　選考日①②③⑤3月
2日㈪、④3月1日㈰　場愛知障害者職業能力開発校（豊
川市）選考方法筆記試験、面接試験　訓練期間①～④1
年、⑤9カ月　対①～③全ての障害者、④知的障害者、⑤
精神障害者・発達障害者　申ハローワーク刈谷で職業相
談の上、1月5日㈪から2月17日㈫までに、入校願書と
健康診断書（ハローワーク刈谷で配布）を直接、ハロー
ワーク刈谷へ。

 健康・医療
市民健康講座　

問健康推進課（☎23-9559）ID1003387
▪ひとりでできる！便活・尿活！ひとりで悩まない生活
対応
時2月2日㈪13時30分～14時30分　講都築晃氏（藤田
医科大学地域包括ケア中核センター）
▪心と体に優しいセルフケアで自律神経を整えよう 
時2月10日㈫13時30分～15時　講長谷川昌弘氏（理学
療法士）他カンガルールーム希望者は、1月22日㈭まで
に、電話で健康推進課へ（対1歳以上、定員あり）。

【共通】場総合健康センター　対市内在住の人　定80人
（先着順）持筆記具　申1月8日㈭から、 LINE または電話
で健康推進課へ。

骨粗しょう症検診

問健康推進課（☎23-9559）ID1003374
時2月10日㈫9時30分～10時45分　場刈谷医師会健診
センター　内腕のX線検査　対市内在住の20歳以上　
￥500円　申電話、LINEまたは直接、保健センターへ（先
着順）。他▶対象者の年齢は、令和8年3月31日時点▶
年間スケジュールは市 をご覧ください。

 催 し
本の福袋 ときめく本との出会い

問中央図書館（☎25-6000）ID1001130
　タイトルを秘密にしたお薦めの本
を3冊福袋にして貸し出します。普
段はなかなか選ばない本との出会い
をお楽しみください。貸出開始日1
月4日㈰　場①中央図書館、②富士
松図書館　数量①100袋、②20袋
※1人1袋

簡単工作

問歴史博物館（☎63-6100）ID1001781
時1月4日㈰～3月29日㈰の土日祝9時～17時（30分前
最終受付）場歴史博物館　
内折り紙「だるま」（無料）、
はにわストラップ（200円）、
ひなかざり（200円、1月31
日㈯～3月1日㈰の土日祝）

リサイクル家具などの展示・販売

問リサイクルプラザKC（☎21-7251）
展示入札期間1月7日㈬～18日㈰（㊡11日㈰・13日㈫）
場リサイクルプラザKC　内再生補修家具などの入札　
※応札価格は100円から　対市内または知立市在住の人
開札・連絡・引渡期間1月21日㈬～25日㈰　※営利目
的の入札、開札後の返品・キャンセル不可　※引渡期間
内に取りに来られない場合は落札無効となり、以後入札
ができなくなります。

プラネタリウム夜間投映

　問夢と学びの科学体験館（☎24-0311）ID1017652
時1月16日㈮18時45分～19時30分　※17時に一旦閉
館し、18時15分に再度開館します。場夢と学びの科学
体験館　内星空解説と番組「ハナビリウム」を投映しま
す。￥▶大人…300円▶小人…100
円　※3歳以下無料
▪事前予約
定60人（先着順）申1月9日㈮9時か
ら15日㈭17時までに、 LINEで申込み。
▪当日販売
定40人（先着順）申当日9時から、
館内で販売。

かりや夢ファンド補助金公開審査会

問市民協働課（☎95-0002）ID1020160
時1月24日㈯12時30分～16時45分　場市民ボランテ
ィア活動センター　内皆さんからの寄付金を基にしたま
ちづくり活動支援事業（市民団体などが自主的に行う公
益的な活動）補助金の交付団体を公開審査で決定します。
高校生以上の人は、会場投
票で審査に参加できます。
他1月17日 ㈯ か ら23日 ㈮
まで、市民交流センター1
階で提案事業のパネルを
展示します。

Ⓒ日本橋丸玉屋
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わがまちのしゃべり場16

　問市民協働課（☎95-0002）ID1021506
時2月14日㈯13時30分～16時30分　場市民ボランテ
ィア活動センター　内お互いの立場を尊重しながら、日
頃思っていることを語り合い、共感し合う場です。お祭
りやスポーツなどのテーマで、刈谷の未来についてバレ
ンタインを楽しみながら話し合います。定60人（先着順）
申2月6日㈮までに、わがまちのしゃべり場、
氏名（フリガナ）、電話番号、メールアドレ
スをQR、電話または直接、市民協働課へ。

市民休暇村サンモリーユ下條 夜桜見学ツアー

問お客様センター（☎0120-933-365）
時4月1日㈬～3日㈮・6日㈪・7日㈫19時15分～21時
30分　内休暇村周辺のラ
イトアップされた桜の名所
を巡ります。対宿泊者　
定各18人（先着順）￥500
円　申宿泊予約時に申込み。

 暮らし
市議会に対する請願書・陳情書のオンライン提出

問議会事務局（☎62-1032）ID1021372
　1月5日㈪から、市議会に対する請願書、陳情書がオン
ラインで提出できるようになります。

図書館の本の受取場所を拡充

　問中央図書館（☎25-6000）ID1021481
時1月6日㈫から　※1月～3月は試行期間　内予約した
中央・富士松図書館の本を一部のセンターで受け取れま
す。場東刈谷市民センター、
富士松市民センター、小垣
江市民センター、一ツ木福
祉センター　
申 QRで予約。

名古屋三河道路に関する都市計画基本方針（案）と
環境影響評価方法書の縦覧など

▪縦覧
問県都市計画課（☎052-954-6515）

時1月6日㈫～2月6日㈮の平日　場都市交通課、県都市
計画課　内名古屋三河道路に関する都市計画基本方針
（案）と環境影響評価方法書　他意見がある人は、1月6
日㈫から2月20日㈮までに、意見書を県都市計画課へ。

▪説明会
問▶内容について…県都市計画課（☎052-954-6515）
　▶会場について…都市交通課（☎95-0004）

ID1021501
時1月21日㈬19時　場総合文化センター小ホール　　
内名古屋三河道路に関する都市計画基本方針（案）と環
境影響評価方法書の説明

インターロッキングブロックの無料配布

問土木管理課（☎62-1018）
時2月28日㈯、3月1日㈰13時～16時　内道路の工事で
取り外したインターロッキングブロックを無料配布しま
す。対市内在住の人（1世帯1人まで）配布個数1世帯
200個まで　※申込多数の場合は抽選し、結果は2月上
旬に当選者のみ通知します。持当選結果通知書または身
分証明書　申1月16日㈮（必着）までに、申込共通事項、
希望個数をハガキまたは直接、土木管理課（〒448-8501
刈谷市役所）へ。他▶ブロックは1個当たり11.5cm×
23cm×6cm、約3.5kg▶配布日・場所は当選結果通知
書に記載▶積込・運搬は各自▶転売禁止・返品不可

西三河都市計画の決定および変更図書の閲覧

問まちづくり推進課（☎62-1022）
閲覧場所まちづくり推進課、市 （①のみ）内①依佐美
工業団地（2期）地区計画（ID1004628）、②生産緑地
地区

刈谷駅北地区地域交流施設の指定管理者

問まちづくり推進課（☎62-1022）ID1021410
　12月の市議会で、管理・運営を行う指定管理者が決
定しました。指定管理者NPO法人まちづくりかりや　
指定期間令和8年4月1日～13年3月31日

国民年金保険料の口座・クレジットカードによる前納

問国保年金課（☎62-1011）　　
刈谷年金事務所（☎21-2110）

　国民年金保険料を口座振替・クレジットカードで前納
すると、割引が適用されます。前納を初めて希望する場
合は、申込期限までに申出書を提出してください。申▶
郵送…2月28日㈯（必着）までに、口座振替納付（変更）
申出書またはクレジットカード納付（変更）申出書を刈
谷年金事務所（〒448-8662寿町1-401）へ。▶直接…
2月27日㈮までに、通帳またはクレジットカード、届出
印（口座振替のみ）、本人確認書類を持参して国保年金
課または刈谷年金事務所へ。※口座振替のみマイナポー
タルまたは金融機関でも申請可　※現金納付の前納申込
は刈谷年金事務所へ。
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★は予約制　＊は祝日も相談可
内　容 日時・問合せ先

暮
ら
し

専門相談（弁護士・税理士ほ　
　か） 市 （ 1002895）をご覧ください。
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一般相談 月～金曜8時30分～17時15分
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜9時～12時、13時～15時

外国人生活相談

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan

消費生活相談 月・火・木・金曜9時～12時、13時～16時 消費生活センター ☎91-1195
若者に関する悩み相談（★） 月～土曜9時～17時（木曜は19時まで）　 子ども・若者総合相談窓口 ☎24-1031

子
育
て

妊娠・子育て応援室 平日9時～16時　申  LINEまたは電話で申込み。 子
育
て
支
援
課 

☎
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‐
８
８
７
７

母乳相談 5日㈭・13日㈮・18日㈬9時、10時、11時　申 LINEまたは電話で申込み。

パパママクラス 9日㈪9時15分、13時30分　対出産予定日が4月～6月の初妊婦とパートナー
申1月20日㈫から26日㈪までに、LINEまたは電話で申込み。

離乳食講習会 4日㈬10時　対令和7年6月～8月生まれの子の親　定25人（先着順）
申1月20日㈫から、 LINEまたは電話で申込み。

栄養相談 12日㈭・19日㈭9時、10時、11時
申1月20日㈫から、 LINEまたは電話で申込み。

心理相談員による発達相談 電話で問い合わせ 
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜10時～14時、木曜10時～13時、第3水曜18時～21時　
 愛知県不妊・不育専門相談センター ☎052-741-7830

子どもに関する悩み相談 月～土曜9時～17時 子ども相談センター ☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問＊ 月～土曜9時～16時（電話は17時まで）
 中央子育て支援センター ☎61-2719 ☎27-7830（相談専用）

メール相談＊ 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）
子ども虐待ホットライン 月～金曜8時30分～17時15分  ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 月～金曜9時～17時 子育て推進課 ☎62-1061

福
祉
・
介
護

福祉総合相談窓口 月～金曜8時30分～17時15分 長寿課 ☎62-1063
認知症
個別相談

予約制 4日㈬14時～16時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
電話 月～金曜10時～16時 認知症の人と家族の会 ☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談
（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区＊ 月～金曜9時～18時  富士松地域包括支援センター ☎62-3033
雁が音中学校区＊ 月～金曜9時～17時  雁が音地域包括支援センター ☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜8時30分～16時45分 中部地域包括支援センター ☎25-8283

亀城・衣浦小学校区 月～金曜8時30分～17時15分 中央地域包括支援センター ☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜9時～17時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜9時～17時 朝日地域包括支援センター ☎63-6700

在宅医療に関する相談 月～金曜8時30分～16時45分　 在宅医療・介護連携支援センター ☎070-2237-4203

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜9時30分～16時（土曜は11時30分まで）
 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」 ☎63-6002
虐待関係＊ 月～金曜8時30分～17時15分　 福祉総務課 ☎62-1208　休日・夜間 ☎62-1080

健
康
・
医
療

こころとからだの健康相談 月～金曜8時30分～17時15分 健康推進課 ☎23-9559
栄養相談・歯科相談（★） 4日㈬9時～11時30分 衣浦東部保健所 ☎21-9338
こころの健康医師相談（★） 17日㈫14時～16時（前日正午までに要予約） 衣浦東部保健所 ☎21-9337アルコール専門相談（★） 18日㈬14時～16時（前日正午までに要予約）
HIV・梅毒・肝炎検査 火曜9時～11時　 衣浦東部保健所 ☎21-4797骨髄バンクドナー登録（★）
検便 電話で問い合わせ　※有料 衣浦東部保健所 ☎21-9353井戸水・食品検査（★）
医療に関する困りごと相談 月～金曜9時～12時、13時～17時　 県医療安全支援センター ☎052-954-6311

各種オンライン相談は、市 （ 1007637）をご覧ください。

2月の相談など
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1月17日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
1月18日㈰
㈲田中設備工業 ☎21-5124
1月24日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
1月25日㈰
タブチ住設機工㈱ ☎62-8620
1月31日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
2月1日㈰
㈱マツモト ☎22-9649
2月7日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
2月8日㈰
日設工業㈱ ☎21-5333
2月11日㈬
㈲フカヤ水道工業 ☎23-5979
2月14日㈯
市管工事業協同組合 ☎21-6591
2月15日㈰
㈱マツモト ☎22-9649

日曜等水道工事日直

水道料金窓口　☎62-1027
▶平日…8時30分～17時15分
▶土日祝…8時30分～17時

日曜等当直医 ID1003345
外科（9時～12時、13時～17時）

※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時）

1月18日㈰ 刈谷記念病院
（小垣江町） ☎21-0123

三浦歯科医院
（銀座） ☎21-0055

25日㈰ 谷口クリニック
（今川町） ☎91-7618

重原歯科医院
（一色町） ☎23-9066

2月1日㈰ 辻村外科病院
（井ケ谷町） ☎36-5200

長沢歯科
（小垣江町） ☎24-3838

8日㈰ あおき整形外科
（住吉町） ☎63-7100

小谷歯科
（一里山町） ☎36-4488

11日㈬ 秋田病院
（知立市） ☎81-2763

洲原歯科医院
（井ケ谷町） ☎36-8482

15日㈰ いわせ外科クリニック
（知立市） ☎81-3605

みゆき矯正歯科
（御幸町） ☎21-8889

▪内科・小児科
刈谷医師会館内休日診療所（一色町）☎24-1111
受付時間 8時30分～11時30分、13時～17時、18時～19時30分

人口・世帯
2025.12.1現在（前年同月比）

総人口 152,962人（−206）

男性 79,993人（−156）

女性 72,969人（ −50）

世帯数 70,607世帯（＋623）

10月の事故・犯罪
（累計／前年同月比）※暫定値

人身事故発生件数 39件（402件／−24件）
負傷 43人（473人／−45人）
死亡 0人（ 0人／ −2人）

犯罪発生件数 80件（844件／ 30件）
侵入盗 6件（ 67件／ 21件）

自動車盗 2件（ 21件／ −1件）
自転車盗 24件（203件／−44件）
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問スポーツ課（☎63-6040）105123

刈谷市の誇るトップスポーツチームの
注目の選手を紹介します！

トヨタ紡織陸上部

西澤　侑真（25）
【種目】長距離（5000m、10000m）

にしざわ ゆうま

★今後の出場予定大会
ニューイヤー駅伝

【チームからの選手紹介】
　静岡県浜松市出身で、順天堂大学から入社した3年目の選手です。大学4年時にはチームのキャプテンを務
め、箱根駅伝では10区で区間賞を獲得しました。今年度はチームで一番の成長を見せており、中部実業団駅伝
ではエース区間の4区を走り、2年連続の区間賞に輝いています。元日のニューイヤー駅伝では、駅伝での強さ
を発揮し、チームを入賞へ導く快走に期待しています。
【選手コメント】
　今年は状態が良く、全ての種目で自己ベストを更新しています。また、チームで切
磋琢磨しながらレベルの高い練習をすることができています。ニューイヤー駅伝で
は、チーム目標の5位以内に貢献できるよう、他チームのエースと勝負するための準備
をしています。自分の強みを生かした攻めの走りで皆さんをわくわくさせられるよう
頑張ります。
　市内の競技場で練習しているので、声掛けや応援をしてくださるとうれしいです。
これからも応援よろしくお願いします！

時1月1日（木・祝）
場群馬県庁（スタート・ゴール）
内各地区の予選通過チームが参加し、日本一
　を決める大会

時
場
内

□チーム公式 SNSをチェック！

No.004　豊田自動織機 G3型
　歴史博物館で展示している自動織機は昭和38年（1963）に製作された「G3型」で、
「TOYODA」と記されているのが特徴です。G3型はG型織機の後継機として昭和34年

に開発されたもので、薄布と厚布の両方に対応可能な点
が優れています。
　大正15年（1926）11月18日、豊田佐吉が開発したG
型織機を量産化するため、佐吉の長男・喜一郎が中心と
なって刈谷町に設立した㈱豊田自動織機製作所は、今年
で設立100年を迎えます。
問歴史博物館（☎63-6100）問

X

せっ

さ　たく　ま

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

刈谷での出来事
を写真付きで
紹介します。

代々受け継がれる、いのちの学習

　「自分たちからの愛情をこぼさないように受け取ってほしい」
と願いを込めて「おたま」と名付けた子牛の卒業式を行いまし
た。雨の日も休みの日も、交代でご飯をあげたり小屋の掃除をし
たりしてきた子どもたちは「牧場に帰ってしまうのは悲しいけ
ど、幸せになってほしい」とおたまへの気持ちを話しました。卒
業証書や卒業の歌を贈ると、ついにお別れの時間に。「おたま、
元気でね」と駆け寄り、名残惜しそうに送り出しました。

小垣江東小学校（11月18日）

　市制施行75周年を記念して開催したNHKのど自慢。会場に
はおなじみの鐘を鳴らすことができるブースやパネルが設置さ
れ、撮影を楽しむ人の姿が見られました。生放送開始に向けて
会場のムードは徐々に高まり、ゲストの川中美幸さん、
SKE48の皆さんが登場し、予選を突破した20組の出場者の歌
唱が始まると、盛り上がりは最高潮に。思いの込もったパ
フォーマンスやエピソードに温かい拍手が贈られました。

市制施行75周年記念パレ―ド

　市制施行75周年を記念したパレードを開催し、大手町から
新栄町までの沿道に9万人もの観客がつめかけました。パレー
ド前半は市内の園児が甲冑を身にまとって歩いたり、小学生が
マーチング演奏したりしました。後半は東京ディズニーリゾー
ト®のキャラクターたちと公募のキッズダンサーが一緒に
「ジャンボリミッキー！」の音楽に合わせて踊り、観客を沸か
せました。

　県内市町村54チームが参加した第18回愛知県市町村対抗駅
伝競走大会。沿道に駆け付けた観客の応援を背に、市内の小学
生から社会人までの選手が一丸となってたすきをつなぎ、9区
間30.2kmのコースを力強く走り切りました。
　刈谷市は市の部で38市中4位で見事入賞。昨年に続き過去最
高と並ぶ結果に、大きな喜びに包まれた大会となり、選手たち
は「来年こそは3位以上に入ろう」と意気込んでいました。

9区間のたすきリレー
愛・地球博記念公園（12月6日）

市役所周辺（11月16日）

あの名物番組が刈谷に！
総合文化センター（11月23日）

かっちゅう

市民だより　2026.140
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西澤　侑真（25）
【種目】長距離（5000m、10000m）
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★今後の出場予定大会
ニューイヤー駅伝

【チームからの選手紹介】
　静岡県浜松市出身で、順天堂大学から入社した3年目の選手です。大学4年時にはチームのキャプテンを務
め、箱根駅伝では10区で区間賞を獲得しました。今年度はチームで一番の成長を見せており、中部実業団駅伝
ではエース区間の4区を走り、2年連続の区間賞に輝いています。元日のニューイヤー駅伝では、駅伝での強さ
を発揮し、チームを入賞へ導く快走に期待しています。
【選手コメント】
　今年は状態が良く、全ての種目で自己ベストを更新しています。また、チームで切
磋琢磨しながらレベルの高い練習をすることができています。ニューイヤー駅伝で
は、チーム目標の5位以内に貢献できるよう、他チームのエースと勝負するための準備
をしています。自分の強みを生かした攻めの走りで皆さんをわくわくさせられるよう
頑張ります。
　市内の競技場で練習しているので、声掛けや応援をしてくださるとうれしいです。
これからも応援よろしくお願いします！

時1月1日（木・祝）
場群馬県庁（スタート・ゴール）
内各地区の予選通過チームが参加し、日本一
　を決める大会
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No.004　豊田自動織機 G3型
　歴史博物館で展示している自動織機は昭和38年（1963）に製作された「G3型」で、
「TOYODA」と記されているのが特徴です。G3型はG型織機の後継機として昭和34年

に開発されたもので、薄布と厚布の両方に対応可能な点
が優れています。
　大正15年（1926）11月18日、豊田佐吉が開発したG
型織機を量産化するため、佐吉の長男・喜一郎が中心と
なって刈谷町に設立した㈱豊田自動織機製作所は、今年
で設立100年を迎えます。
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　「自分たちからの愛情をこぼさないように受け取ってほしい」
と願いを込めて「おたま」と名付けた子牛の卒業式を行いまし
た。雨の日も休みの日も、交代でご飯をあげたり小屋の掃除をし
たりしてきた子どもたちは「牧場に帰ってしまうのは悲しいけ
ど、幸せになってほしい」とおたまへの気持ちを話しました。卒
業証書や卒業の歌を贈ると、ついにお別れの時間に。「おたま、
元気でね」と駆け寄り、名残惜しそうに送り出しました。

小垣江東小学校（11月18日）

　市制施行75周年を記念して開催したNHKのど自慢。会場に
はおなじみの鐘を鳴らすことができるブースやパネルが設置さ
れ、撮影を楽しむ人の姿が見られました。生放送開始に向けて
会場のムードは徐々に高まり、ゲストの川中美幸さん、
SKE48の皆さんが登場し、予選を突破した20組の出場者の歌
唱が始まると、盛り上がりは最高潮に。思いの込もったパ
フォーマンスやエピソードに温かい拍手が贈られました。

市制施行75周年記念パレ―ド

　市制施行75周年を記念したパレードを開催し、大手町から
新栄町までの沿道に9万人もの観客がつめかけました。パレー
ド前半は市内の園児が甲冑を身にまとって歩いたり、小学生が
マーチング演奏したりしました。後半は東京ディズニーリゾー
ト®のキャラクターたちと公募のキッズダンサーが一緒に
「ジャンボリミッキー！」の音楽に合わせて踊り、観客を沸か
せました。

　県内市町村54チームが参加した第18回愛知県市町村対抗駅
伝競走大会。沿道に駆け付けた観客の応援を背に、市内の小学
生から社会人までの選手が一丸となってたすきをつなぎ、9区
間30.2kmのコースを力強く走り切りました。
　刈谷市は市の部で38市中4位で見事入賞。昨年に続き過去最
高と並ぶ結果に、大きな喜びに包まれた大会となり、選手たち
は「来年こそは3位以上に入ろう」と意気込んでいました。

9区間のたすきリレー
愛・地球博記念公園（12月6日）

市役所周辺（11月16日）

あの名物番組が刈谷に！
総合文化センター（11月23日）
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市民だより　2026.1 41QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。
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