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★は予約制　＊は祝日も相談可
内　容 日時・問合せ先

暮
ら
し

専門相談（弁護士・税理士ほ　
　か） 市 （ 1002895）をご覧ください。
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一般相談 月～金曜8時30分～17時15分
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜9時～12時、13時～15時

外国人生活相談

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan

消費生活相談 月・火・木・金曜9時～12時、13時～16時 消費生活センター ☎91-1195
若者に関する悩み相談（★） 月～土曜9時～17時（木曜は19時まで）　 子ども・若者総合相談窓口 ☎24-1031

子
育
て

妊娠・子育て応援室 平日9時～16時　申  LINEまたは電話で申込み。 子
育
て
支
援
課 
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母乳相談 5日㈭・13日㈮・18日㈬9時、10時、11時　申 LINEまたは電話で申込み。

パパママクラス 9日㈪9時15分、13時30分　対出産予定日が4月～6月の初妊婦とパートナー
申1月20日㈫から26日㈪までに、LINEまたは電話で申込み。

離乳食講習会 4日㈬10時　対令和7年6月～8月生まれの子の親　定25人（先着順）
申1月20日㈫から、 LINEまたは電話で申込み。

栄養相談 12日㈭・19日㈭9時、10時、11時
申1月20日㈫から、 LINEまたは電話で申込み。

心理相談員による発達相談 電話で問い合わせ 
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜10時～14時、木曜10時～13時、第3水曜18時～21時　
 愛知県不妊・不育専門相談センター ☎052-741-7830

子どもに関する悩み相談 月～土曜9時～17時 子ども相談センター ☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問＊ 月～土曜9時～16時（電話は17時まで）
 中央子育て支援センター ☎61-2719 ☎27-7830（相談専用）

メール相談＊ 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）
子ども虐待ホットライン 月～金曜8時30分～17時15分  ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 月～金曜9時～17時 子育て推進課 ☎62-1061

福
祉
・
介
護

福祉総合相談窓口 月～金曜8時30分～17時15分 長寿課 ☎62-1063
認知症
個別相談

予約制 4日㈬14時～16時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
電話 月～金曜10時～16時 認知症の人と家族の会 ☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談
（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区＊ 月～金曜9時～18時  富士松地域包括支援センター ☎62-3033
雁が音中学校区＊ 月～金曜9時～17時  雁が音地域包括支援センター ☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜8時30分～16時45分 中部地域包括支援センター ☎25-8283

亀城・衣浦小学校区 月～金曜8時30分～17時15分 中央地域包括支援センター ☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜9時～17時 依佐美地域包括支援センター ☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜9時～17時 朝日地域包括支援センター ☎63-6700

在宅医療に関する相談 月～金曜8時30分～16時45分　 在宅医療・介護連携支援センター ☎070-2237-4203

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜9時30分～16時（土曜は11時30分まで）
 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」 ☎63-6002
虐待関係＊ 月～金曜8時30分～17時15分　 福祉総務課 ☎62-1208　休日・夜間 ☎62-1080

健
康
・
医
療

こころとからだの健康相談 月～金曜8時30分～17時15分 健康推進課 ☎23-9559
栄養相談・歯科相談（★） 4日㈬9時～11時30分 衣浦東部保健所 ☎21-9338
こころの健康医師相談（★） 17日㈫14時～16時（前日正午までに要予約） 衣浦東部保健所 ☎21-9337アルコール専門相談（★） 18日㈬14時～16時（前日正午までに要予約）
HIV・梅毒・肝炎検査 火曜9時～11時　 衣浦東部保健所 ☎21-4797骨髄バンクドナー登録（★）
検便 電話で問い合わせ　※有料 衣浦東部保健所 ☎21-9353井戸水・食品検査（★）
医療に関する困りごと相談 月～金曜9時～12時、13時～17時　 県医療安全支援センター ☎052-954-6311

各種オンライン相談は、市 （ 1007637）をご覧ください。

2月の相談など


