
 

 

 

 

 

 

家庭は、子どもたちが初めて人と出会い、社会の一員として成長していく出発点です。親と

の出会いから始まり、兄弟姉妹や祖父母との関わり、近所の人や友達との交流など、それらの

全ての「出会い」が、子どもたちを少しずつ成長させていくものだと思います。私たち大人が

大切にしたいことは、こうした「出会い」を温かく意味のあるものとして受け止める感性を育

むことです。 

 「出会い」は、必ずしも楽しいことばかりではありません。時には衝突や戸惑いを伴うこと

もあります。けれどもそうした経験の一つ一つが、子どもたちにとっての学びの種となります。

「なぜそう思ったのだろう？」「どうしてそんなことを言ったの？」という思考が、やがて相手

を理解し、思いやる力へと育っていくのだと思います。だからこそ、子どもたちの心の動きに

丁寧に寄り添い、「どんな出会いにも意味がある」と伝えていきたいですね。 

 現代社会では、ＳＮＳやデジタル機器の普及によって、「出会い」の形が多様化しています。

顔を合わせずにやり取りできる時代だからこそ「相手も一人の人間である」という意識をもつ

ことが、ますます大切になっています。その意識は、幼い頃からの実際の人との触れ合いを通

して育まれるものです。子どもたちの身近な「出会い」を大切にし、その中で感じる「つなが

る喜び」と「思いやりの心」を共に育てていきましょう。 

また、人との出会いだけでなく、書物、音楽、自然、風景、出来事などとの「出会い」も、

子どもたちの感性や想像力、豊かな心を育む土台となります。読書の時間や音楽を聴くひとと

きを大切にして、心が動いた体験を重ねていきたいですね。さらに、

動物や植物との触れ合いも子どもたちの心を大きく動かします。生

き物の命の尊さや多様さに触れることで、思いやりや生命を大切に

する心が生まれます。子どもたちのお気に入りの 1 冊、お気に入り

の 1 曲やお気に入りの動物が心の中に長く残り、その後のさまざま

な生活の中で、豊かな「出会い」として形になっていくことを願って

います。こうした子どもたちの小さな発見や感動を、私たち大人が共

に喜び、見守り、共感していくことで、子どもたちは世界の広さや奥深さを更に知ることとな

るでしょう。 

 

 

 

令和８年４月 
第６５６号 

刈 谷 市 教 育 委 員 会 
刈谷市児童生徒愛護会 

のぞましい家庭教育のしおり 

～「出会い」を大切にする心を育てる～

一人で悩まないで、まず相談を 

・刈谷市 子ども相談センター ～子どもに関する相談の総合的な窓口～ 

月～土曜 9時～17時（国民の祝日・年末年始を除く） 

電話相談・来室相談    ☎０５６６－６２－６３１３ 

・愛知県 教育相談こころの電話 10 時～22 時 ☎０５２－２６１－９６７１ 


