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問　総合文化センター（☎21-7430）

問　総合文化センター（☎21-7430）

問　生涯学習課（☎62-1036）　 　1008872

市民講師企画講座 まなびの教室

あいちウィーク特別講座

あいちウィーク特別1DAY講座

　公募で選考された市民が講師を務めます。講師自ら企画した講座を通じて、講師と受講者が共に学びあう講座です。

①かんなくずdeクリスマスリースを作ろう
時　11月23日㈯　10時～12時
場　北部生涯学習センター
内　かんなくずで作った花と木の実、リボンなどを
　　使ってリースを作ります。
対　市内在住の小学生
※小学1・2年生は保護者同伴
定　12人
￥　1,300円

②親子で電子オルゴールが鳴り出す防犯装置をつくろう
時　11月24日㈰　10時～12時　場　南部生涯学習センター
内　フェライト磁石とトランジスタを組み合わせた電子防犯装置
　　を作ります。窓に付けた磁石が装置から離れると、電子オル
　　ゴールが鳴り、窓からの侵入者を知らせ
　　ます。
講　佐伯平二氏（元愛知工業大学客員教授）
対　市内在住の小学生と保護者（2人1組）
定　24組　￥　2,300円

講座 日時（連続講座） 内容 定員 費用

初めての
アロマテラピー

11月6日、12月11日、1月8日、
2月5日、3月5日の水曜
10時30分～12時

クラフト作りを通して基礎を学び、
自作のブレンドオイルによるハンド
トリートメントの修得を目指します。

15人 5,500円

カイロプラクティック
から学ぶ
健康力アップ講座

11月12日・26日、12月10日・
24日、1月7日・21日の火曜
13時～14時30分

姿勢・栄養・睡眠など生活に取り入
れやすい健康習慣を学びます。 10人 1,500円

指で描く
季節のパステルアート

11月20日、12月18日、
1月15日、2月12日の水曜
13時～15時

チョークのような画材パステルの基
本的な使い方を覚えながら、季節感
のあるアートを毎回1枚作ります。

8人
※小学生以下は

保護者同伴
3,600円

中国人の先生に教わる
中国語入門

1月9日・23日、2月6日・
20日の木曜
10時～11時30分

中国語の読み方、基本の文法、会話
などを学びます。 20人 2,630円

生きてきた道を伝える
自分史を書こう

1月15日・22日・29日、
2月5日・12日・19日の水曜
10時～11時30分

自分年表を作成し、自分史を作りま
す。

15人
対　40歳以上 1,800円

講座 日時 内容 定員 費用
①親子で飾り巻きずし講座 11月17日㈰

10時～12時 愛知県の鳥コノハズクの飾り巻きずしを作ります。
各15組

2,800円

②ガラスモザイクアートで
　作るコースターと時計

11月23日㈯
10時～12時

好きな形や色のガラスを組み合わせて、コースター
と時計をデザインします。 2,600円

③はじめてのスポーツ
　ドライビング講座

11月25日㈪
13時、16時

（各2時間）

レーシングシミュレーターで実際にスポーツカーを
運転するような臨場感を体験し、モータースポーツ
の世界を学びます。

各10人 300円

場　総合文化センター　対　市内在住、在勤または在学の人
申　10月15日㈫（必着）までに、講座名、参加者全員の氏名（フリガナ）・年齢、郵便番号・住所、　
　　電話番号、勤務先または学校名（市外の人）をハガキ（1講座1枚）、QRまたは直接、総合文化セ
　　ンター（〒448-0858　若松町2-104）へ。
※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。

場　総合文化センター
対　市内在住の①②小学生と保護者（2人1組）・③身長130㎝以上の小中学生
申　10月15日㈫（必着）までに、講座名（③は時間も）、参加者全員の氏名（フリガナ）・年齢、郵便番号・
　　住所、電話番号をハガキ（1講座1枚）、QRまたは直接、総合文化センター（〒448-0858　若松
　　町2-104）へ。
※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。

【共通】
申　10月20日㈰（必着）までに、講座名、参加者全員の氏名（フリガナ）・年齢、郵便番号・住所、
　　電話番号をハガキ（1講座1枚）、QRまたは直接、①北部生涯学習センター（〒448-0001　井
　　ケ谷町松ケ崎6-26）、②南部生涯学習センター（〒448-0803　野田町西田78-2）へ。
※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。


