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出
産
前
後
の
お
母
さ
ん
の
身
体

に
つ
い
て
・
ふ
れ
あ
い
遊
び

フ
レ
ッ
シ
ュ
・
マ
マ
ク
ラ
ス

時時

5
月
30
日
㈭　
10
時
〜
11
時

30
分

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　
助
産
師
、
保
育
士

対対　
初
妊
婦

定定

16
人

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

申
問
申
問

4
月
30
日
㈫
か
ら
5
月
7

日
㈫
ま
で
に
、LINE
ま
た
は
電
話
（
23

‐
８
８
７
７
）
で
子
育
て
支
援
課

へ
。

ID

１
０
１
６
６
３
２

特
別
支
援
学
校
の

体
験
入
学
な
ど

　
来
年
度
に
小
・
中
・
高
等
学
校

入
学
予
定
で
、
障
害
の
あ
る
子
と

保
護
者
を
対
象
に
、
体
験
入
学
な

ど
を
実
施
し
ま
す
。

□
刈
谷
特
別
支
援
学
校

☎
０
５
６
６
‐
21
‐
７
３
０
１

時時　
随
時

対対　
手
足
の
不
自
由
な
子

□
安
城
特
別
支
援
学
校

☎
０
５
６
６
‐
99
‐
３
３
４
５

23

12

12

時時　
▼
小
学
部
…
①
５
月

日
㈭
、

②

月
３
日
㈫
▼
中
学
部
…
③
５

月
８
日
㈬
、
④

月
４
日
㈬

対対　
知
的
な
発
達
に
遅
れ
の
あ
る

①
年
長
児
、
②
年
中
児
、
③
小
学

６
年
生
、
④
小
学    
年
生

□
大
府
特
別
支
援
学
校

☎
０
５
６
２
‐
48
‐
５
３
１
１

時時　
７
月
９
日
㈫
、
10
月
23
日
㈬

対対　
病
気
療
養
し
て
い
る
子

【
共
通
】

他他　
各
学
校
で
随
時
相
談
可

申
問
申
問　
電
話
で
各
学
校
へ
。

刈
谷
特
別
支
援
学
校
説
明
会

時時　
６
月
６
日
㈭　
10
時
〜
11
時

30
分

場場　
刈
谷
特
別
支
援
学
校

内内　
学
校
の
教
育
内
容
、
今
後
の

教
育
相
談
な
ど
に
関
す
る
説
明
と

質
疑
応
答
を
行
い
ま
す
。

対対　
刈
谷
・
知
立
・
高
浜
市
在
住

の
肢
体
不
自
由
児
の
保
護
者
、
学

校
関
係
者
S

申申　
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
５
月
１
日
㈬
か
ら
学
校
H

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
F
（
21
‐

７
３
６
１
）
ま
た
は
M
（tokushi

@
school.city.kariya.aichi.
jp

）
で
刈
谷
特
別
支
援
学
校
へ
。

問問　
刈
谷
特
別
支
援
学
校
（
☎
21

‐
７
３
０
１
）

西
三
河
地
区
早
期
教
育
相
談

時時　
７
月
29
日
㈪
、
８
月
２
日
㈮

9
時
30
分
〜
16
時

場場　
西
三
河
総
合
庁
舎（
岡
崎
市
）

内内　
子
育
て
で
気
に
な
る
事
が
あ

る
人
、
子
に
障
害
を
有
す
る
可
能

性
が
あ
る
と
思
う
人
、
子
の
就
学

相
談
を
し
た
い
人
な
ど
に
、
早
期

教
育
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

対対　
幼
児
期
か
ら
就
学
前
の
幼
児

と
保
護
者

申
問
申
問　
６
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
（
62
‐
１
０
３
５
）
ま
た
は
直

接
、
学
校
教
育
課
へ
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

協
定
保
養
所
利
用
助
成

電話番号
0565-62-0100

0562-82-0211

0264-48-2111

0533-68-4696
0587-53-5555
（予約専用番号）

協定保養所名
豊田市百年草
あいち健康の森プラザホテル
（東浦町）
おんたけ休暇村セントラル・
ロッジ（長野県王滝村）
サンヒルズ三河湾（蒲郡市）

すいとぴあ江南

助
成
期
間

令
和
７
年
３
月
31
日

宿
泊
分
ま
で

助
成
額

１
泊
千
円
（
全
保
養
所

を
合
わ
せ
て
４
泊
ま
で
）

対対　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保

険
者

利
用
方
法

申
込
時
に
「
愛
知
県

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
」

で
あ
る
こ
と
を
伝
え
、
宿
泊
当
日

に
保
養
所
の
窓
口
で
後
期
高
齢
者

医
療
の
保
険
証
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
不
可
）と
利
用
カ
ー
ド（
初

回
利
用
時
に
保
養
所
に
て
交
付
）

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問問　
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
給
付
課
（
☎
052
‐
955
‐
１
２
０

５
）

健
康
・
医
療

い
き
い
き
プ
ラ
ザ
講
座

□
介
護
予
防
・
シ
ニ
ア
筋
ト
レ
講

座時時　
５
月
10
日
〜
７
月
12
日
の
金

曜　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

内内　
介
護
予
防
筋
ト
レ
マ
シ
ン
を

使
っ
て
下
肢
の
筋
肉
を
鍛
え
ま
す
。

定定

12
人

持持　
上
靴
、
タ
オ
ル　

□
い
き
い
き
ヨ
ー
ガ
講
座

時時　
５
月
７
日
〜
８
月
20
日
の
火

曜　
13
時
30
分
〜
15
時

内内　
心
身
の
健
康
を
保
ち
、
老
化

を
防
ぐ
効
果
の
あ
る
ヨ
ー
ガ
を
行

い
ま
す
。

定定

15
人

【
共
通
】

場場　
一
ツ
木
福
祉
セ
ン
タ
ー

対対　
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
人

申申　
４
月
25
日
㈭
（
必
着
）
ま
で

に
、
希
望
講
座
名
、
郵
便
番
号
・

住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年

齢
、
性
別
、
電
話
番
号
、
受
講
経

験
の
有
無
を
申
込
用
紙
（
一
ツ
木

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
配
布
）
ま
た
は

ハ
ガ
キ
で
一
ツ
木
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
〒
448
‐
０
０
０
３　

一
ツ
木
町

４
‐
40
‐
３
）
へ
。

他
　
他
　
▼
全
日
程
の
参
加
が
必
要
▼

両
講
座
へ
の
申
込
可
。
申
込
多
数

の
場
合
は
未
受
講
者
を
優
先
に
抽

選
し
、
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま

す
。
抽
選
の
場
合
、
当
選
は
１
講

座
ま
で
。

問問　
一
ツ
木
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

25
‐
２
０
２
１
）

健
康
セ
ミ
ナ
ー

時時

5
月
18
日
㈯　
10
時
〜
11
時

場場　
刈
谷
豊
田
東
病
院
東
棟
1
階

第
3
会
議
室

内内　
講
演「
災
害
と
看
護
」（
①
災

害
へ
の
備
え
、
②
災
害
時
に
お
け

る
感
染
対
策
、
③
令
和
6
年
能
登

半
島
地
震
に
お
け
る
災
害
支
援
活

動
の
報
告
）

講講　
①
小
嶋
美
津
恵
氏
・
②
佐
藤

浩
二
氏
・
③
井
谷
由
寛
子
氏
（
看

護
師
）

持持　
マ
ス
ク

他他　
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
あ
り

問問　
刈
谷
豊
田
東
病
院
（
☎
62
‐

５
２
５
１
）

催
　
し

犯
罪
被
害
者
等
支
援
パ
ネ
ル
展

時時　
５
月
７
日
㈫
〜
13
日
㈪　
９

時
〜
17
時

※
初
日
は
９
時
30
分
か
ら
、
最
終

日
は
16
時
ま
で

場場　
市
役
所
101
会
議
室

内内　
社
会
全
体
で
犯
罪
被
害
者
や

そ
の
家
族
を
支
え
て
い
く
た
め
、

犯
罪
被
害
な
ど
の
実
態
へ
の
理
解

を
深
め
る
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま

す
。

問問　
く
ら
し
安
心
課
（
☎
62
‐
１

０
５
８
）

子どもの事故予防教室子どもの事故予防教室
時時　5月～令和7年2月の第3金曜　10時～11時　場場　あいち小児保健医療総合センター事故予防ハウス（大府市）
内内　事故予防体験と救急蘇生法の実習S
定定　各3人（先着順）　他他　随時見学可（要予約）
申問申問　電話（0562-43-0500）で、あいち小児保健医療総合センター保健室へ。　

5


