
 

  新年度が始まりました。この春入園するお友だちや進級するお友だちもいるでしょう。素敵な出会

いが待っている季節ですね。それから、春は動物も昆虫も活動的になる季節です。お寝坊したい気持

ちをぐっとこらえて、朝早くからお子さんと一緒に散策を楽しみましょう。 
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施設 

 
中央子育て支援センター 

「つくしんぼ」 

刈谷市若松町３－８－２  （０５６６）６１－２７１９ 

総合健康センター2階 

（乳児健診を行う保健センターの２階です。） 駐車場もあります。 

利用可能日：月曜日から土曜日（日曜日・年末年始を除く） 

利用時間 ：９時から１７時 

場所 

プレイルーム１ 

玄関入ってすぐのプレイ

ルーム１は、太鼓橋や総

合遊具があり、幅広い月

齢の子が楽しめるエリア

になっています。 

プ
レ
イ
ル
ー
ム
２ 

プレイルーム３ 

 

プレイルーム３は、 

伝い歩きまでのお子さん

の遊び部屋です。畳やマ

ットが敷いてあるのでね

んねのお子さんもゆった

り過ごせるようになって 

います。 
 

プレイルームごとにいろいろ

な遊具があります。お子さん

の好きな遊具を見つけて親子

一緒に遊んでみてください♪ 



★乳児の運動と遊びの相談：作業療法士に（1歳半まで）相談ができます。 

★心理相談：臨床心理士に（就園前まで）相談ができます。 

★ことばの相談室：言語聴覚士に（就学前まで）相談ができます。 
 

＊相談をご希望の場合は、まずは中央子育て支援センター（６１－２７１９）へ

ご相談ください。 

 

 

 
おもちゃライブラリー 

おもちゃを通じて生活を楽しく豊かなものにするため、

おもちゃの無料貸し出しを行っています。 

 

利用日：毎週月曜・水曜・土曜日 

貸出時間；９時から１２時・１３時から１５時 

対象者：刈谷市在住の未就学のお子さん、障がいをお持

ちの小学生以下のお子さん 

◎一人につき２個以内で１５日以内の期間貸出します。 

★中央では 

こんな事業も 

やっています★ 

◎クローバーひろば：“初めて”支援センターに来る方向けの７か月未満のあかちゃんひろば 

          毎月第２・４水曜日 １０時から開催中 

◎元気っこひろば： 歩きはじめ～２歳誕生日月までのお子さん向けの遊びの広場 

          毎月第２・４水曜日 １３時半から開催中 

◎お父さんと遊ぼうDAY：お父さんとアクティブに遊べる 

プレイルームが月に１回だけ解放。 

毎月第４土曜日 ９時から１１時、 

１３時から１５時半 

 

 

 

専門の先生に 

よる個別相談を 

受けられます。 

◎多胎児サロン：  多胎児（ふたごちゃん・みつごちゃん等）を子育てする仲間と、育児の悩み事を

話したり、遊び場の情報共有をしたりします。 

◎若いママのための手作り玩具：２４歳以下のママ向け（マタニティー含む）のためのおしゃべり会。

おもちゃを作りながらお子さんの事、子育てのことなどをお話します。 

◎プチサロン・プレサロン：お子さんの年齢別のママのお話会。プチサロンは１歳児向け、プレサロン

は２歳児向けになります。 

運動遊びができた

り、ままごと、ブロ

ック等が楽しめる

プレイルームもあ

ります。 

プレイルーム４・５ おひさまコーナー

ー 

ボールプールや 

絵本があります。 

事前予約が必要です 

（予約なし） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・建物西側立体駐車場：316 台  

・建物敷地内（おもいやり専用駐車場）  

：3 台  

・建物南側（おもいやり専用駐車場）：2 台  

  市民交流センター内  

社会教育センター（3 階）  

休館日：月曜日 (祝日の場合その翌日 )、年末年始  

利用時間：9 時～18 時  

 

『めばえ図書室』特集 ★第１回★ 

★ベビーカーのままエレベーターで３階まで

上がれます  

★おむつ替えベッド、個室授乳室あります  

 

刈谷市在住・在学・在勤の方は  

貸出カードが作れます。  

0 歳から作れます。大人は本人確認  

（免許証や保険証）が必要です。  

1 人５冊まで借りられます。  

 

★キッズルームではおもちゃや絵本、DVD の

視聴スペースもあり、ゆったり過ごすこと

ができます  

 

はじめてのおはなし会（０～２歳向け）  

内容：手遊び・絵本・紙芝居・わらべうた  

日時：第 1 土曜日、第 2・４金曜日  １０：００～１０：３０  

 

 

 

 

親子タイムの読書時間は、相談員

さんが選んでくれた本に触れられ

るので新しい発見がある。  

参加者に感想を聞きました  

図書館の様に広くない為、子どもも

集中できるし親も目が届きやすい。  

“はじめての”のタイトルで赤ちゃん

連れでも気軽に来所できた。  

場所  
駐車場  

貸出期間は２週間だカリ☆  



+ 

 

 

『いちにのさんぽ』  

作・ひろかわさえこ  

 

“いちに  いちに  いちにのさんぽ”  

のリズミカルなテンポに合わせて、いろ

いろ出会うお友達にこんにちは。  

楽しいさんぽが展開していきます！  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

令和６年度版  

子育てガイドブックができました！ 
情報を更新！  

内容  

★妊娠、出産後や転入の手続き  

★親子で遊びに行ける場所  

★幼児園や保育園・乳児園など、子どもを預ける  

★家族で一緒に！～周りの人にできること～  

★孫育て～子育て今と昔～  

★救急・医療、防災情報、相談窓口など  

妊娠中から小学生まで使える情報がいっぱい詰まっています。  

★災害から子どもを守るー子どもと一緒に防災―  

表紙は水色  

家族みんなで

見てね  

配布場所  

★子育て支援センター（中央・南部・北部）  ★保健センター  ★子育て推進課  

★子育て広場（すくすく・のびのび・きらきら・わくわく）  

★市民センター（東刈谷・富士松・小垣江・北部）等   無料でお渡ししています。  

お知らせ 

中央子育て支援センター  0566-61-2719 南部子育て支援センター    0566-63-5881 

北部子育て支援センター  0566-61-9011 子育て広場（すくすく広場）0566-25-8427 

★各施設の開催日にお問合せください。  

子育て支援センターや子育て広場の詳細は刈谷市 HP、あいかり等でご確認いただくか、各施設

にお問合せください。また支援団体については、子育てガイドブック P２０・２１、刈谷市 HP

をご覧ください。  

 

 

 

めばえ図書室  

読書相談員さんの  

おすすめ絵本  


