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ホームページ2

知りたい

子育てコンシェルジュは、様々な子育て情報を集め皆さんに分かりやすく伝える、子育てサービスの案内人です。
皆さんの身近な場所で、どなたでも気軽に相談できる窓口です。

子育てコンシェルジュは以下の施設で皆さんをお待ちしています。

年4回子育てに関する情報を提供しています。詳しくは刈谷市ホームページをご覧ください。

くらしの情報、子育て応援ナビ、観光・文化・スポーツ、施
設情報、イベント、産業・ビジネス、市政情報など刈谷市
のあらゆる情報を閲覧することができます。

こんな、ちょっとした悩みや困りごとはありませんか？

刈谷市ホームページ 子育て応援ナビ

子育てコンシェルジュヘ相談に行こう！

「子育てコンシェルジュ通信」を発行しています

●家から歩いて行ける子どもの遊び場はないかな？
●漠然とした子育ての悩みを、誰かに聞いてほしいな。
●2人目を妊娠。いろいろなサービスを組み合わせて利用したいな。

●子育て支援課　●子育て支援センター（中央・南部・北部） （P15・16参照）
●子育て広場（すくすく・のびのび・きらきら・わくわく） （P18参照）　●しげはら園 (P39参照）
●かりやしファミリー・サポート・センター （P32参照）　●子育て推進課　
●夢と学びの科学体験館 （P25参照）　●子ども課
●公立保育園（乳児園）・公立幼児園（各園開園日 11時～15時） （P27・28参照）
●子ども相談センター （P55参照）　●児童館（富士松・北部・東刈谷・小垣江） （P19参照）

※子育てコンシェルジュが不在のこともありますので、詳しくは各施設、中央子育て支援センター
（TEL 0566-61-2719）または子育て支援課（TEL 0566-23-8877）へお問い合せください。

子育てコンシェルジュシンボルマーク
「みんなで守ろう子どもの笑顔」

子育てコンシェルジュ1

刈谷市ホームページ 子育て応援ナビ

子育てに関する
情報を目的別・
対象者別に探す
ことができます。

知りたい
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刈谷市公式ポータルアプリ「あいかり」4

お知らせ

豊富なメニュー

マップ

クーポン

メニュー画面から知りたい情報にアクセスできます。受信設定をすれば、必要な情報が
随時届きます。オンライン申請や各種相談窓口の予約などにも便利です。

LINEと同様、プッシュ通知で市からのお知らせが届く他、マップ
機能やクーポンなど、生活に役立つ情報が受け取れます。

「定期予防接種」を実施している医療機関や「幼児園・保育園」などの場所が簡単に確認できます。

子育て、催し、健康・医療、スポーツなど、希望する情報を
選択することで、随時お知らせが届きます。

下部のメニューから「子育て」を選択すると、支援や遊び
場など、子育てに関する詳しい情報を閲覧できます。その
他にも、イベント、健康、防災、休日診療など日頃の生活
に役立つ情報を掲載しています。

刈谷ハイウェイオアシス、フローラルガーデンよさみな
ど、市内各種施設で利用できるお得なクーポンを掲載し
ています。

子育て支援施設をはじめ、避難所や公
共施設連絡バス「かりまる」停留所など
の場所を地図上で確認できます。目的ご
とに異なるアイコンで分かりやすくなっ
ています。

必要な情報がプッシュ通知で届く

リッチメニューから必要な情報を選択しよう あの人気施設もお得に利用！

場所を知りたいときはマップで解決

子育て

スポーツ

健康・医療催し

＊6言語対応（日本語、英語、中国語（簡体字）、ポルトガル語、タガログ
語、ベトナム語）

刈谷市LINE公式アカウント3

かりマップ5

友だち追加は
こちら

ダウンロードはこちら

子育て支援

AED

トイレ

かりまる

子育てに関する
相談・講座の予約が
簡単にできるカリ！

知りたい
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月齢

月齢

赤ちゃんの
様子

健康診査（P10参照）

予防接種（P13参照）

助成金制度・手続き

行事

運動

社会性

言語

ガラガラを握る

人の顔をじっと見る
バイバイをする 「イヤ」が多い時期

好奇心旺盛になる

いたずらがさかんになる

少し恥ずかしがったりする

あやすと笑う

「アーウー」と声を出すようになる

妊婦健康診査
乳児健康診査2回目（生後6か月～10か月頃） 

産婦健康診査（産後8週まで）

乳児健康診査1回目（生後1か月頃）

●妊婦支援給付金1回目（P12参照）

●妊婦支援給付金2回目
　（P12参照）

●母子健康手帳交付

●命名式

●出生届の提出
●お宮参り ●生後100日目お食い初め ●初誕生日 ●七五三 ●七五三

●出生届（生まれた日を含めて14日以内、P8参照）
●児童手当（0歳～18歳に達した日以後の最初の3月31日まで、P8参照）
●子ども医療費助成（0歳～18歳に達した日以後の最初の3月31日まで、P8参照）
●未熟児養育医療給付（0～1歳未満、P10参照）

幼児園・保育園に関することは→市役所子ども課ヘTEL0566-62-1014
就学に関することは→市役所学校教育課ヘTEL 0566-62-1035
障害・児童発達支援•福祉サービスに関することは→市役所福祉総務課ヘTEL0566-62-1208
※各種相談については、P54、55をご覧ください。

4か月児健康診査

ロタリックス…6週～24週　ロタテック…6週～32週

五種混合を接種する場合は、
ヒブと四種混合は接種しません。

（1～2歳未満）

（1～2歳未満）任意接種 一部費用助成

（1歳～3歳未満）

新生児聴覚検査（生後8週まで）

ロタウイルス

B型肝炎（1歳未満）

ヒブ（インフルエンザ菌b型）（2か月～5歳未満）

小児用肺炎球菌（2か月～5歳未満）

四種混合（2か月～7歳6か月未満）

五種混合（2か月～7歳6か月未満）

BCG（1歳未満）

MR1期

（年長児相当）任意接種 一部費用助成
おたふくかぜ

（年長児相当）

MR2期

水痘

日本脳炎1期（3歳～7歳6か月未満）

おたふくかぜ

3歳児健康診査（3歳～4歳未満）

2歳児・2歳6か月児歯科健康診査

1歳6か月児健康診査（1歳6か月～2歳未満）

理解できる言葉が増える

「ねんね」「マンマ」など言葉が増える

単語を言う

ごっこ遊びを楽しめる

声がする方に顔をむけるようになる
一人遊びができるようになる

首がすわる

寝返り
はいはい

おすわり

一人で上手に歩く

つかまり立ち 階段をのぼる

物に手を伸ばす 親指と人差し指の先でつまむ はさみを使えるようになる

妊娠 ０か月 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 7か月 8か月 9か月 10か月 11か月 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳６か月

妊娠 ０か月 １か月 ２か月 ３か月 ４か月 ５か月 7か月 8か月 9か月 10か月 11か月 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳 ６歳６か月

子育てカレンダー

子育てカレンダー
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妊娠したら

妊娠し、医療機関で妊娠届出書を受け取った人は、母子健康手帳が交付されます。

妊婦健康診査受診票を使って、愛知県内の医療機関等で健診を14回（多胎の場合は19回）、子宮頸がん検診を1回受
けることができます。

妊婦・産婦歯科健康診査受診票を使い、妊娠中に1回、産後1年3か月未満に1回、歯科健康診査を受けることができます。

里帰りなどで県外で受診する場合は、支払った費用を限度額の範囲で助成します。
詳しくは保健センターヘお問い合わせください。

母子健康手帳の交付1

妊婦健康診査2

妊産婦歯科健康診査4

県外での妊婦健康診査受診3

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 持　　物

◆ 開催日時

保健センター（総合健康センター1階）
医療機関で妊娠届出書を受け取った妊婦

（妊婦本人が来所の場合）
　①医療機関交付の妊娠届出書
　②マイナンバーカード（個人番号カード）
　③②がない場合は、通知カードと本人の身元確認書類

（妊婦以外が来所の場合）
　①医療機関交付の妊娠届出書
　②委任状
　③代理人のマイナンバーカード（個人番号カード）や運転免許証、パスポートなどの身元確認書類
　④本人のマイナンバーカード（個人番号カード）または写し、通知カードまたは写しなど
毎週月～金曜日（土日祝日及び年末年始を除く）9時～15時

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 持　　物

愛知県内の医療機関又は助産所（検査項目によっては医療機関のみの場合があります）
「妊産婦・乳児健康診査受診票、妊産婦歯科健康診査受診票」を交付された人
妊産婦・乳児健康診査受診票、母子健康手帳

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 内　　容
◆ 持　　物

市内の指定歯科医療機関
「妊産婦・乳児健康診査受診票、妊産婦歯科健康診査受診票」を交付された人
虫歯・歯周病などの診査、歯みがき指導、歯科相談、生まれた乳幼児の歯科相談・指導
妊産婦歯科健康診査受診票、母子健康手帳、マイナ保険証等、歯ブラシ

◆ 申請期限
◆ 受診後の申請に必要なもの

出産後1年1か月以内
領収書、母子健康手帳、妊婦健康診査受診票（医療機関で裏面の結果報告書を記入したもの）、預金
通帳など振込先のわかるもの

お問い合わせ　　0566-23-8877〈保健センター（子育て支援課）〉

〈交付されるもの〉
◆ 母子健康手帳　◆ 妊産婦・乳児健康診査受診票　◆ 妊産婦歯科健康診査受診票　◆ 新生児聴覚検査受診票

◯はぴかりをダウンロードし、アプリ内で母子手帳交付申請を行った後、市公式LINEまたは、電話で来所日をご予約の上、保健セン
ターヘお越しください。

詳細は右記QRコードより
市ホームページをご確認
ください。

妊娠したら
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出産後の母親の健康を守るため、ヘルパーを派遣して、家事援助を行う事業を実施しています。

保健センターでは、妊娠中から安心して出産・育児ができるように個別で相談ができるよう相談窓口を開設しています。
ぜひお越しください。

産後ホームヘルパーの派遣6

妊娠・子育て応援室7

講習のご案内5
◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 内　　容
◆ 申 込 み

保健センター（総合健康センター1階）
初妊婦及びそのパートナー（妊娠6か月～8か月の方）
初めて育児をするパパとママのための講話及び沐

もくよく

浴体験など
市公式LINEまたは、電話で保健センターヘお申込みください。申込み多数の場合は抽選。

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 内　　容
◆ 申 込 み

保健センター（総合健康センター1階）
初妊婦
母乳の話・ふれあい遊び・栄養の話・歯の話
市公式LINEまたは、電話で保健センターヘお申込みください。申込み多数の場合は抽選。

日程は、市民だよりまたは刈谷市ホームページをご覧ください。

日程は、市民だよりまたは刈谷市ホームページをご覧ください。

初めての妊娠・出産はちょっとしたことで不安になるものです。みんなで楽しく妊娠中の生活・栄養について考えてみませんか？

パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス

フ
レ
ッ
シ
ュ 

・
マ
マ
ク
ラ
ス

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 内　　容
◆ 開催日時

◆ 申 込 み

保健センター（総合健康センター1階）
妊婦とその家族、乳幼児とその保護者
妊娠中・産後の生活や体調、子育てなどに関する相談（面接相談・電話相談・訪問相談）など
毎週月～金曜日

（土日祝日及び年末年始、3歳児健康診査実施日の午後を除く）9時～16時
市公式LINEまたは、電話で来所日時をご予約の上、保健センターヘお越しください。

◆ 対象となる家庭

◆ 利用日数
◆ 利用時間
◆ 利 用 料

◆ 申 込 み

核家族で、昼間に母親の援助をする人がいない家庭
身内が近くにいるが、高齢・病気等何らかの理由で、母親の援助ができない家庭
出産後6か月以内で30日以内（多胎の場合は出産後12か月以内で60日以内）
1日1回3時間以内
1時間 あたり700円

利用予定日の1か月前までに、保健センターヘご連絡ください。
電子申請または保健センターへの来所で申込みできます。

＊初回無料でご利用できます

妊娠したら
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出産したら

お子さんが生まれた日から14日以内（生まれた日を含む）に届出をしてください。

新たに市民となるお子様の健やかな成長を祈って、出生届を出されたお子様に記念品をお渡しします。
記念品などの詳細は刈谷市ホームページをご覧ください。

医療機関などを受診する場合に、医療費の保険診療分の自己負担相当額を助成します。

愛知県外で医療機関などへかかる場合には、いったん自己負担額をお支払いください。その後申請にもとづき、自己負
担相当額を指定の口座へ支給します。

出生届1

誕生お祝い企画2

児童手当3

子ども医療費助成4

◆ 届 出 人
◆ 届出場所など

◆ 持　　物

父または母（届書中の「届出人」欄に署名が必要です）
子の本籍地、出生地または届出人の所在地、住所地の市区町村役場
●市役所市民課受付…月～金曜日（祝日・年末年始を除く）8時30分～17時15分
●市役所休日・夜間受付…年中無休・24時間（市民課受付時間外）
●富士松支所受付…月～金曜日（祝日・年末年始を除く）8時30分～17時15分
●富士松支所休日・夜間受付…年中無休・8時30分～21時（富士松支所受付時間外）
出生届（医師または助産師などによる出生証明があるもの）
母子健康手帳（出生届出済証明は市役所市民課受付時間内）
届出人の本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード、在留カード など）

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 持　　物
◆ 配布期間

市民課窓口及び富士松支所
出生届の子の住所が刈谷市内であること
母子健康手帳
出生日より4か月以内

◆ 支給対象

◆ 支給額（月額）

◆ 支 給 日
◆ 持　　物

◆ 申請期限

国内在住で、高校生年代（18歳の誕生日以降の最初の3月31日）までの児童を養育している父母など（原則父母の
うち所得が高い方）
●0歳～3歳未満（第1子・第2子）　15,000円
●3歳～高校生年代（第1子・第2子)　10,000円
●3歳～高校生年代（第3子以降）　30,000円
偶数月の10日（支給日が土曜・日曜日及び祝日の場合は、直前の平日）
預金通帳など振込先のわかるもの、次のうちいずれか1つ（申請者の健康保険証、資格確認書、マイナポータル画面
の提示、資格情報のお知らせ）、マイナンバーのわかるもの
＊その他必要な場合があります。
出生日の翌日から15日以内　＊添付書類は期限後提出可。　＊公務員は職場での申請です。

◆ 受給期間
◆ 持　　物

●出生の日から18歳に達した日以後の最初の3月31日まで
お子さんの健康保険証・資格確認書・マイナ保険証または資格情報のお知らせ、マイナンバーを確認できるもの、来庁さ
れる方の本人確認書類

◆ 持　　物 領収書（医療費の明細及び保険総点数が記入されているもの）、子ども医療費受給者証、印鑑、預金通帳など振込先の
わかるもの、医療費給付証明書（高額療養費等給付のある場合）

お問い合わせ　  0566-62-1009 〈市民課〉

お問い合わせ　  0566-62-1009 〈市民課〉

お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉

県外診療の場合

お問い合わせ　  0566-62-1207 〈国保年金課〉

＊お子さんのマイナンバーカードをご希望の場合は、届出時にお申し出ください。

出産したら

8



職場の健康保険に加入している人（被保険者本人・被扶養
者）は勤務先等の健康保険組合へお問い合わせください。

加入している健康保険組合から支給されます。勤務先等
の健康保険組合へお問い合わせください。

国民健康保険から規定の金額が支給されます。ただし、
社会保険などに被保険者本人として1年以上加入してい
た人が、その保険をやめてから6か月以内に出産した場
合は、加入していた社会保険などから支給されます。

下記へお問い合わせください。

健康保険の手続5

お問い合わせ　0566-62-1206 〈国保年金課〉

お問い合わせ　0566-62-1206 〈国保年金課〉

社会保険等

社会保険等 国民健康保険

国民健康保険（左記以外の人）

お子さんの保険証の手続を行ってください。

国民年金第1号被保険者が出産（妊娠85日以上の死産・流産を含む）した場合に、出産前後の一定期間の国民年金保
険料が免除されます。

国民健康保険の被保険者が出産（妊娠85日以上の死産・流産を含む）した場合に、出産前後の一定期間は国民健康保
険税の一部が免除されます。

産婦健康診査受診票を使って愛知県内の医療機関又は助産所で2回健診を受けることができます。

里帰りなどで県外で受診する場合は、支払った費用を、限度額の範囲で助成します。
＊申請期限は、出産後1年1か月以内です。

本人または配偶者の医療保険から出産（妊娠85日以上の死産・流産を含む）したときに支給されます。
あらかじめ医療機関で直接支払制度を利用する合意文書を交わすことにより、医療機関へ直接出産育児一時金を支給
することができ医療機関の窓口で出産費用の支払が出産育児一時金を超えた金額だけで済むようになります。
多胎児を出産したときは、胎児数分の出産育児一時金が支給されます。

国民年金保険料の産前産後免除7

国民健康保険税の産前産後免除6

出産育児一時金8

◆ 免除期間

◆ 持　　物

単胎の場合　出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月間
多胎の場合　出産予定日または出産日が属する月の3か月前から6か月間
母子健康手帳等（出産予定日または出産日、単胎または多胎、親子関係が確認できる書類）、本人確認書類

◆ 免除期間

◆ 持　　物

単胎の場合　出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月間
多胎の場合　出産予定日または出産日が属する月の3か月前から6か月間
母子健康手帳等（出産予定日または出産日、単胎または多胎、親子関係が確認できる書類）、本人確認書類

お問い合わせ　  0566-62-1011 〈国保年金課〉

お問い合わせ　  0566-62-1206 〈国保年金課〉

産婦健康診査

県外での産婦・乳児健康診査受診・新生児聴覚検査

9

10

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 持　　物

愛知県内の医療機関又は助産所
産後8週以内の産婦
母子健康手帳、産婦健康診査受診票

◆ 持　　物 ●領収書（乳児健診は子どもの氏名の領収書）　●母子健康手帳　●預金通帳など振込先のわかるもの
●産婦・乳児健康診査受診票、新生児聴覚検査受診票（医療機関で裏面の結果報告書を記入したもの）

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

出産したら
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出生体重が2,500g未満のあかちゃんは、母子保健法で届出が義務づけられています。
◆ 届出方法 次のいずれかにより届出をしてください。

●市ホームページより電子で届出
●電話で保健センターヘ連絡
●直接保健センター窓口に届出

低体重児の届出

各種健康診査

12

13

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

健診名 概　要 持物・場所など

新生児聴覚検査

医療機関での検査です。
「妊産婦・乳児健康診査受診票／妊産婦歯科健康診査受
診票」※の中の新生児聴覚検査受診票を使って、愛知県
内の医療機関で、生後8週以内に限り受けることができ
ます。

1か月児健康診査
医療機関での健康診査です。

「妊産婦・乳児健康診査受診票／妊産婦歯科健康診査
受診票」※の中の乳児健康診査受診票（第1回）を使っ
て、愛知県内の医療機関で受けることができます。

4か月児健康診査
保健センターでの健康診査です。
内容は、身長・体重・頭囲の測定、内科診察、個別相談で
す。
対象者には個別通知しています。

6～10か月児
健康診査

医療機関での健康診査です。
「妊産婦・乳児健康診査受診票／妊産婦歯科健康診査
受診票」※の中の乳児健康診査受診票（第2回）を使っ
て、1歳1か月になる前日まで愛知県内の医療機関で受
けることができます。

1歳6か月児
健康診査

保健センターでの健康診査です。
内容は、身長・体重の測定、内科診察、歯科診察、フッ素
塗布、個別相談、発達相談、栄養相談です。 対象者には
個別通知しています。

2歳児·2歳6か月児
歯科健康診査

及びフッ素塗布

保健センターでの歯科健康診査です。
内容は、歯科診察、フッ素塗布、健康相談、発達相談です。
対象者には個別通知しています。

3歳児健康診査
保健センターでの健康診査です。
内容は、身長・体重の測定、内科診察、視覚検査、歯科診
察、フッ素塗布、個別相談、発達相談、栄養相談です。 対
象者には個別通知しています。

※妊産婦・乳児健康診査受診票／妊産婦歯科健康診査受診票」は、母子健康手帳交付時にお渡ししています。妊産婦・乳児健康診査受診票は、愛知県内の医療
機関で使用できます。また、妊産婦歯科健康診査受診票は、刈谷市内の指定歯科医療機関で使用できます。

◉一部使用できない場合がありますので、事前に医療機関に確認してください。
◉この受診票は、診察・検査にかかる費用が、公費で負担されることを示すものです。
◉刈谷市に住民票がある人しか使用できません。
◉転出した場合は、転出先の市町村で新しい受診票と交換してください。
◉刈谷市に転入した人はP14をご覧ください。

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
マイナ保険証等
新生児聴覚検査受診票
愛知県内の医療機関

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
郵送したアンケート
絵本引換券
保健センター

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
歯ブラシ
郵送したアンケート
保健センター

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
歯ブラシ
郵送したアンケート
保健センター

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
歯ブラシ
郵送したアンケート
保健センター

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
マイナ保険証等
子ども医療費受給者証
乳児健康診査受診票（第1回）
愛知県内の医療機関

◆ 持　物

◆ 場　所

母子健康手帳
マイナ保険証等
子ども医療費受給者証
乳児健康診査受診票（第2回）
愛知県内の医療機関

医師から入院養育の必要があると認められた未熟児に対し、指定養育医療機関において適正な養育を行うことを
目的として、必要な医療費の一部を公費で負担します。

未熟児養育医療の給付11
◆ 対 象 者 次のいずれかに該当し、医師が入院養育を必要と認めた満1歳未満の未熟児。

●出生時の体重が2,000g以下のもの
●生活力が特に薄弱であって、次のいずれかの症状を示すもの
•運動不安、またはけいれんがある •体温が摂氏34度以下 •強度のチアノーゼが持続する
•チアノーゼ発作を繰り返す •生後24時間以上排便がない •生後48時間以上嘔吐が持続している
•異常に強い黄疸がある など

お問い合わせ　  0566-62-1207 〈国保年金課〉

出産したら
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サポーター（ボランティア）が子どもを抱っこしたり、荷物を運ぶことで健康診査時の保護者をサポートします。
◆ 対 象 者

◆ 申 込 み

保健センターでの4か月児、1歳6か月児、3歳児健康診査を受ける多胎児や健診対象児の未就園の兄弟姉妹の保護
者でサポーターの派遣を希望する方
健診日の2週間前までに保健センターへ電話もしくはインターネットでお申し込みください。
申込内容
①健診名（4か月児、1歳6か月児、3歳児健診）と健診日時
②保護者氏名
③連絡先電話番号
④健診対象児の氏名（多胎児の場合は全員の氏名）
⑤健診対象児の生年月日
⑥兄弟姉妹の氏名
⑦兄弟姉妹の生年月日

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 持　　物
◆ 申 込 み

保健センタ―（総合健康センター1階）
乳幼児とその保護者
母子健康手帳、お子さんの敷物など
市公式LINEまたは、電話で保健センタ―へお申込みください。

＊日程は市民だよりまたは刈谷市ホームページをご覧ください。

◆ 受取方法 保健センターから送付する4か月児健康診査の案内に「絵本引換券」を同封しますので、
健診当日に保健センターヘお持ちください。

多胎児等健診サポーター派遣

産後ケア事業

母乳相談

出産おめでとう電話

ブックスタート

16

14

17

18

15

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

おすすめ絵本と絵本の読み聞かせのご案内は、中央図書館ホームページをご覧ください。

母乳についての悩みや、お子さんの体重が増えているかなどの不安を助産師に直接相談することができます。

生後1か月頃のあかちゃんのいるママに保健センターからお電話します。
母乳のこと・ママの体のことなど心配なことがあれば、ご相談ください。

親子の心のふれあいのきっかけになることを願い、4か月児健康診査時におすすめ絵本1冊
と絵本情報誌をお渡しします。

ブックスタートロゴ

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

産後、身近に支援してくれる人がいないなど、産後1年未満の母親とこどもが心や身体のケアや育児のサポートを
受けられる事業を実施しています。
産科医療機関・助産院での宿泊型・日帰り型に加え、助産師による自宅訪問型があります。事前の申請が必要です。
＊初回利用が訪問型の場合、初回無料でご利用できます

出産したら
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妊婦支援給付金

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 実施回数
◆ 内　　容
◆ 申 込 み

保健センター（総合健康センター1階）
初めてのお子さんで離乳食を開始している生後6か月～8か月の子どもと保護者
年12回
管理栄養士による講話
市公式LINEまたは、電話で保健センターヘお申込みください。

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者
◆ 持　　物
◆ 申 込 み

保健センター（総合健康センター1階）
乳幼児とその保護者
母子健康手帳、お子さんの敷物など
市公式LINEまたは、電話で保健センターヘお申込みください。

離乳食講習会

栄養相談

22

23

お子さんの食事は、成長に伴い変化していきます。離乳食をどのように進めていけば良いかを学びます。

管理栄養士による個別栄養相談を実施しています。
お子さんの食事のこと、離乳食のこと、栄養のことなど何でもご相談ください。

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

＊日程は、市民だよりまたは刈谷市ホームページをご覧ください。

＊日程は市民だよりまたは刈谷市ホームページをご覧ください。

◆ 対 象 者
◆ 支 給 額

◆ 備　　考

令和7年4月以降に妊娠・出産された方
●妊娠届出時…5万円
●あかちゃん訪問時…5万円（胎児ひとりあたり）
＊流産・死産も対象となります。

詳細は刈谷市ホームページをご覧ください。

21
妊娠したこどもの人数に応じて、妊婦支援給付金を支給します。

◆ 対 象 者

◆ 支 給 額
◆ 申請期限
◆ 備　　考

多胎児の出生日から満1歳の誕生日までの間、引き続き市内在住であり、当該多胎児と同一の世帯に属している保
護者
1世帯につき、36,000円×（多胎児の人数―1)
満1歳の誕生日が属する月の翌月末日
刈谷市では他にも多胎児養育支援を行っています。詳細は刈谷市ホームページをご覧ください。

多胎児養育費支援金20
多胎児を養育する家庭に対し、経済的負担を軽減し、子育て支援の充実を図るため多胎児養育費支援金を支給します。

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

＊長期里帰りする方は、里帰り先で受けられる場合があります。保健センターまでご相談ください。

あかちゃん訪問19
生後4か月未満のあかちゃんがいるすべての家庭を対象に助産師が訪問し、母乳のことや育児の相談などを行って
います。助産師は、お産、おっぱい、あかちゃんの専門家です。申込みは不要です。生後1か月頃にある、出産おめでと
う電話後に、助産院から訪問日程の調整の連絡があります。

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

出産したら
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予防接種24
お子さん自身で病気に対する抵抗力（免疫）をつくり、感染症にかかりにくくするための助けになるのが予防接種です。
成長にともない外出の機会が多くなると感染症にかかりやすくなるため、感染症から子どもを守るために予防接種を
受けましょう。生後1か月半頃、保健センターから郵送される予防接種手帳をよくお読みになり、接種を受けてください。

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

注意事項
●予防接種は、種類によって接種年齢、時期などが決められています。詳しくは予防接種手帳をご覧ください。
●体調の良いときに受けることが大切です。
●市外からの転入などで接種が済んでいる場合は、保健センターヘご連絡ください。
●市外のかかりつけ医で接種を希望する人は、保健センターにお問い合わせください。
●予防接種制度の改正などは、市民だよりまたは刈谷市ホームページでお知らせします。

◆ 対 象 者

◆ 訪問回数
◆ 費　　用
◆ 申 込 み

生後6か月までのあかちゃんを養育しているママ
ただし、必要に応じて就学前の子どもを養育しているママ
週1回程度で3回～8回まで、1回2時間程度（午前）
無料
育児ママ訪問サポート事業事務局ヘインターネット、電話、直接来所でお申込みください。
●訪問日と訪問員が決まりましたら、事務局からご連絡します。
●妊娠中に訪問予約をすることができます。

育児ママ訪問サポート25

先輩ママがご自宅を訪問し、ママのお話や気持ちを聴き、心配事を解決する方法を一緒に考えたり、
地域の子育て情報を伝えたりします。

下記4種の子育て支援サービスについて、初回無料で利用することができます。
詳しくは刈谷市ホームページをご覧ください。

対象となるサービス

●産後ホームヘルパー（P7参照）
●産後ケア（訪問型）（P11参照）
●病児・病後児保育（P31参照）
●かりやしファミリー・サポート・センター（P32参照）

（若松町3-8-2　総合健康センター2階ファミリー・サポート・センター内）
お問い合わせ　  0566-27-7871 〈育児ママ訪問サポート事業事務局〉

0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

＊ベビーシッターや家事代行ではありません。傾聴を中心とした訪問です。
＊夜間・日曜日の訪問は原則行いません。
＊訪問中に関わったプライバシーに関する情報は個人情報として慎重に扱い、秘密は厳守します。

子育て支援サービス無料体験
お問い合わせ　0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

出産したら
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市外から転入した人へ

◆ 持　　物

◆ 申請期限

預金通帳など振込先のわかるもの、次のうちいずれか1つ（申請者の健康保険証、資格確認書、マイナポータル画面の提
示、資格情報のお知らせ）、マイナンバーのわかるもの
＊その他必要な場合があります。
●転出予定日の翌日から15日以内
＊添付書類は期限後提出可
＊P8（児童手当）もあわせてご覧ください。

◆ 持　　物

◆ 受給期間

お子さんの健康保険証・資格確認書・マイナ保険証または資格情報のお知らせ、マイナンバーを確認できるもの、来庁さ
れる方の本人確認書類
＊P8（子ども医療費助成）もあわせてご覧ください。
●出生の日から18歳に達した日以後の最初の3月31日まで

◆ 持　　物 母子健康手帳、予防接種記録

◆ 持　　物 市外の健康診査受診票、母子健康手帳

予診票をとじ込んだ予防接種手帳をお渡しします。予診票を正しくお渡しするために、過去の予防接種記録が必要で
す。母子健康手帳及び予防接種記録をお持ちの上、保健センターヘお越しください。

妊婦健康診査受診票、子宮頸がん検診票、産婦健康診査
受診票、乳児健康診査受診票、新生児聴覚検査受診票、
妊婦・産婦歯科健康診査受診票の差し替えなどが必要で
す。詳細は刈谷市ホームページをご覧ください。

産婦健康診査受診票、乳児健康診査受診票、産婦歯科
健康診査受診票の差替えなどが必要ですので、保健セン
ターへお越しください。

妊娠中に市外から転入した人へ 出産後に市外から転入した人へ

児童手当の受給者（保護者）が、市外から刈谷市へ転入した場合、刈谷市で申請していただく必要があります。

次の受給期間に該当するお子さんが刈谷市へ転入した場合、 子ども医療費受給者証が発行されます。

児童手当を受給している人へ1

予防接種4

刈谷市での子ども医療費助成2

「妊産婦・乳児健康診査・新生児聴覚検査受診票」及び
　　　　　　　　　　　　「妊産婦歯科健康診査受診票」3

お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ　  0566-62-1207 〈国保年金課〉

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

市外から転入した人ヘ
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◆ と こ ろ

◆ 開館日時
◆ 休 館 日
◆ 対 象 児

富士見町1-202　社会福祉法人西三河子供の家
分園こぐまっこ内3階
月～金曜日　10時～15時
土・日・祝日、お盆及び年末年始
●赤ちゃんデー（0歳～1歳6か月くらい）
　毎週月 ・金曜日　10時～12時
●わんぱく広場（1歳6か月くらい～3歳）
　毎週水・木曜日　10時～12時

◆ と こ ろ
◆ 開館日時

◆ 休 館 日
◆ 対 象 児

熊野町4-8-7　社会福祉法人親愛の里保育園内
月～金曜日　9時30分～11時45分
　　　　　　13時～15時45分
土・日・祝日、お盆及び年末年始
0～3歳児の未就園児

「ひだまり」は地域のお父さん・お母さんが子育ての不安
や悩みを相談する場、子育ての情報交換の場、親子での
遊びを楽しむ場です。ほっと安心でき、ポカポカとひだま
りにいるような気持ちになるセンター作りをめざします。
ひだまりは、子どもたちとお父さん・お母さんの第2の実
家です。

「くまっこルーム」は地域の家族が集まって、いつでも安
心して遊んだり、お父さん・お母さん同士、子どもたち同
士の交流を深め、情報交換したりすることができる家庭
的な場所です。
保育士の手作り玩具も楽しめます。

ひだまり（民営） くまっこルーム（民営）

親子の交流・遊び・学び

＊その他、ふれあい遊び、園児交流、誕生会などの行事があります。
＊2か月に1回、「ひだまりだより」を発行し、市役所・保健セン

ターなどに設置しています。

＊利用は電話による予約制です。
　（受付時間  9時～17時  午前・午後とも5家庭様まで）
＊利用回数の制限はありません。当日の予約も可能です。
＊お子さんを遊ばせながら育児相談ができます。お気軽にお声

かけください。
＊毎月第三週に、誕生児の身長・体重測定・誕生カード作り（手

形スタンプ）があります。
＊手先を使った遊び・体を使った遊びを隔週で行います。園庭開

放日もあります。
　遊びの内容、園庭開放日については、ホームページ及びくまっ

こルームだよりをご覧ください。
＊月に1回、「くまっこルームだより」を発行し、ルーム内、各支援

センターに設置しています。

メール　hidamari-k@aioros.ocn.ne.jp
U R L    https://nishimikawa-kodomonoie.jp

◆ と こ ろ 恩田町3-163-1

「引越してきたばかりで友達がいない」「子どもを安心して遊ばせる場所がない」「誰に相談したらいいんだろう・・・」
「他のお父さん・お母さんの話も聞きたい」…そんな皆さんの声にお答えします。気軽にご相談ください。
●いつでも遊べるお部屋があります
●相談室でゆっくりお話ができます
●子どもを遊ばせながら育児のアドバイスを受けられます
＊警報発令時等の開館状況については、刈谷市ホームページ、市公式ポータルアプリ「あいかり」をご覧ください。

名称・電話番号 ところ 開館日時

中央子育て支援センター  「つくしんぼ」
TEL 0566-61-2719 若松町3-8-2  総合健康センター2階

9時～17時

（日曜日、年末年始休館）    
南部子育て支援センター  「さくらんぼ」
TEL 0566-63-5881 半城土町西裏63-5

北部子育て支援センター  「あかとんぼ」
TEL 0566-61-9011 今川町1-707

かりがね子育て支援センター

子育てサークルへの貸館、子育て広場（P18参照）、
病児・病後時保育（P31参照）を行っています。職員は
常駐せず、利用に応じて開館します。

お問い合わせ
（0566-25-9188　　　     ）

080-7713-6938

お問い合わせ　0566-21-0893

子育て支援センター1 お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

（直通10時～15時）

分園ひだまり

授乳室がある施設にはこのマークが
ついてます

親子の交流・遊び・学び

15



各センターの中に相談室が設けてあります。お子さんを
遊ばせながらの相談もできます。気軽にお声をかけてく
ださい。

ふれあい遊び、リフレッシュ体操、絵本の紹介などをし
ます。

曲に合わせて体を動かしたり、ふれあい遊びをしたり、
絵本を見たりします。暖かい時期は、近くの公園でも遊び
ます。

親子一緒に、ふれあい遊びを中心に体操や手遊びをし
ます。

運動遊具でダイナミックに体を動かしたり、みんなで遊
んだりします。

ーツ木児童館（月1回） でふれあい遊びをしたり、体操を
したりして遊びます。絵本、紙芝居も見ます。
◯日程などは市民だよりに掲載します。
◯8月はお休みします。

親子で音楽に合わせてハイハイを促す遊び、親子体操、
ふれあい遊びをしたり、絵本を見たりします。

親子で一緒に身体を動かすことを楽しみます。

毎週月～土曜日　10時30分、15時30分
　　　　　　　　（水曜10時30分を除く）

毎月第4土曜日　9時～16時

第1・3・５水曜日　13時30分

第2・4水曜日　13時30分

第2・4水曜日　13時30分

毎週水曜日　10時

毎週月・火・木・金・土曜日　10時30分、15時30分

対象：主に7か月未満児

対象：2歳児

対象：未就園児

対象：未就園児

対象：未就園児

対象：主に7か月〜歩き始めまで

対象：歩き始め〜1歳7か月

サークル活動を通して、親同士が互いに支えあう活動が
できるように、部屋の提供やアドバイスをします。

誕生日の週に来館した方の誕生日をお祝いします。

ご家庭に居ながら相談できます。まずはお電話ください。
南部子育て支援センター　TEL 0566-63-5881 
北部子育て支援センター　TEL 0566-61-9011

開館日はいつでもお受けしています。
中央子育て支援センター　TEL 0566-27-7830

24時間受け付けています。（受信のみ）
tsukushinbo@city.kariya.lg.jp
ドメイン指定受信設定をされている方は、上記のメール
アドレスから受信ができるよう設定をしてください。

支援センターへの来所が難しい方は、家庭に訪問して相
談を行います。まずはお電話でご相談ください。
中央子育て支援センター
TEL 0566-27-7830/0566-61-2719

面接相談（相談時間9時〜16時）

◆ 中央子育て支援センター

◆ 中央子育て支援センター

◆ 中央・南部・北部子育て支援センター

◆ 中央子育て支援センター

◆ 南部・北部子育て支援センター

◆ 中央・南部・北部子育て支援センター

◆ 南部・北部子育て支援センター

オンライン相談を受け付けています。

電話相談（相談時間9時〜17時）

メール相談

訪問相談（相談時間9時〜16時）（要予約）

子育てに関する悩みや心配ごとをお聞きします

あかちゃんひろば

遊びの広場

ふれあい広場

家族みんなで遊ぼうDAY

つくしんぼ広場

ハイたっち広場

元気っこ広場

子育てサークル作りのお手伝いをします

誕生日をお祝いします

常時行なっています！

イベントを行っています！詳しくは各センターへお問い合わせください

中央・南部・北部子育て支援センター行事のご案内2

親子の交流・遊び・学び
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その他

おもちゃを通じて生活を楽しく豊かなものにするため、
おもちゃを使った親子のふれあいの場の提供や、おも
ちゃの貸出しをしています。

発達について心配のあるお子さんとその保護者を対象
に、少人数のグループで一緒に遊びながら、心身の発達
を援助します。

ことばの発達について心配のあるお子さんとその保護
者を対象に、相談などを行います。

お子さんと一緒に歌に合わせて体を動かしたり、ふれ
あったりします。健康体操や、お子さんへのマッサージも
行います。

発達に関すること、子どもとのふれあい方、食育につい
てなど、いろいろな講座を開催します。

初めての子育てで悩んだり、迷ったりしている新米ママ
のおしゃべり会です。6回を1サイクルで行います。

親子で一緒に体操やふれあい遊びをしたり、おもちゃ
を作ったりして遊びます。また、参加者のお父さん、お母
さんと相談員で育児に関するお話をします。その間、お
子さんを保育士がお預かりします。5回を1サイクルで
行います。

イヤイヤ期のお子さんをもつお父さん、お母さんと相談
員でお子さんとの関わり方、みんなどうやって乗り切って
いるかなど、情報交換をしましょう。その間、お子さんを
保育士がお預かりします。3回を1サイクルで行います。

毎月2回木曜日

毎月1回月曜日

毎月1回月曜日

第2・4火曜日　13時30分

1期　  6月～7月
2期　  9月～10月
3期　10月～11月

1期 　5月
2期 　8月
3期 　2月

対象：4・5か月の子と親

対象：未就園の子と親

対象：第1子で6・7・8か月の子と親

対象：2歳児の子と親

対象：1歳児の子と親

対象：市内在住の未就学児または
　　  障害のある小学生以下の児童

◆ 中央子育て支援センター

0566-61-2719 〈中央子育て支援センター〉

0566-61-2719 〈中央子育て支援センター〉

0566-63-5881 〈南部子育て支援センター〉
0566-61-9011 〈北部子育て支援センター〉

◆ 南部子育て支援センター

◆ 北部子育て支援センター 

◆ 中央・南部・北部子育て支援センター

◆ 中央子育て支援センター

◆ 中央子育て支援センター

おもちゃライブラリー ラッコちゃんルーム

ことばの相談室

ベビー体操

子育て講座

赤ちゃんサロン

プレサロン

プチサロン

お問い合わせ

◆ と こ ろ
◆ 開催日時

中央子育て支援センター
毎週月・水・土曜日　9時～12時、13時～15時

◆ と こ ろ 中央子育て支援センター

◆ と こ ろ 中央子育て支援センター
お問い合わせ

親子の交流・遊び・学び
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「子育て広場」は、地域で子育てを支援する拠点です。就園前のお子さん、保護者、そして広場スタッフが集まり、遊んだ
り情報交換をしながら楽しく過ごすことができます。また、子育ての悩み相談に応じたり、親子で参加できるイベントな
どを開催したりしています。1日に2回、自由参加のプログラム（30分程度）を設け、今月のうた、手遊び、体操、製作、体
を使った遊びなどのプログラムを行います。

名　称 ところ 開催日時 プログラム

すくすく広場 小山町4-50　小山託児ルーム 毎週月・火・木曜日
10:00～16:00

10:30/14:00

のびのび広場 松栄町2-16-1　東刈谷市民センター
毎週火・水・木曜日
9:00～14:30
東刈谷児童館内に併設

きらきら広場 恩田町3-163-1　かりがね子育て支援センター 毎週水・木・金曜日
10:00～16:00

わくわく広場 東境町住吉78-2　北部市民センター
毎週火・水・木曜日
9:00～14:30
北部児童館内に併設 

子育て広場3

＊祝日は開館しません。また、年末年始やお盆期間もお休みです。詳しくは市民だよりでご確認いただくか、お問い合わせください。
＊警報時等の開館状況については、刈谷市ホームページ、市公式ポータルアプリ「あいかり」をご覧ください。

子育てに関する悩みや心配なことをお聞きします。開館中はいつでもお受けしています。スタッフに声をおかけく
ださい。

相談

お誕生日をお祝いします

すくすくパパ広場

育休パパ広場

子育てパパ広場
子育て講座

ノーバディズ・パーフェクト（NP）講座

イベント

◆ と こ ろ
◆ 日　　時

子育て広場
開館日のプログラム開催時間

◆ 対 象 者
◆ と こ ろ
◆ 開館日時

就園前の子とお父さん
小山託児ルーム
毎月第３土曜日　10時～16時

◆ 対 象 者
◆ と こ ろ
◆ 開館日時

就園前の子とお父さん
小山託児ルーム
毎月第４金曜日　10時～16時

＊誕生月に来所した方にカードをお渡しします。

＊事前に広場の内容が変わることがあります。詳細は刈谷市
ホームページをご確認ください。

その他にもイベントを予定しております。
詳細は刈谷市ホームページをご確認ください。

（＊育休中に限らず、対象者であればどなたでも参加いただけます。）

発達に関すること、子どもとのふれあいなどの講座です。
詳細は、すくすく広場開館中にお電話ください。

10時30分、14時から自由参加のプログラム（30分程
度）を設け、体操、製作などのプログラムを行います。

午前は特定のおもちゃを集めた特別な広場を開催して
います。
午後からは申込制のお母さんも一緒に参加できるエク
ササイズを行います。

父親の子育てに対する不安感の軽減や孤立を防止する
ため、子育て中の父親が気軽に集える場所を提供してい
ます。

カナダ生まれの子育て中の親支援プログラムです。
子育ての悩みや経験を話し合いながら、自分らしい子育
てを見つけていきます。
＊通常の子育て広場とは別会場で実施します。
　詳細は市民だより、刈谷市ホームページなどでお知

らせします。

0566-25-8427 〈すくすく広場（小山託児ルーム内）〉（月・火・木）

0566-23-5567 〈きらきら広場（かりがね子育て支援センター内）〉（水・木・金）

0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉

お問い合わせ

授乳室がある施設にはこのマークが
ついてます

親子の交流・遊び・学び

18



名　称 ところ 電話番号・FAX 開館時間 運営主体

夢と学びの
科学体験館 神田町1-39-3 TEL  0566-24-0311

FAX  0566-25-8494

9:00～17:00
水曜日休館

（祝日の場合は翌日）
刈谷市

東刈谷児童館 松栄町2-16-1
東刈谷市民センター内

TEL  0566-24-1175
FAX  0566-24-1578

9:00～17:00
月曜日休館 刈谷市

富士松児童館 今川町2-152
富士松市民センター内

TEL  0566-36-1111
FAX  0566-26-6110

小垣江児童館 小垣江町小道45-1
小垣江市民センター内

TEL  0566-24-3751
FAX  0566-24-3592

北部児童館 東境町住吉78-2
北部市民センター内

TEL  0566-36-7171
FAX  0566-36-5162

ーツ木児童館 ーツ木町4-40-3
ーツ木福祉センター内

TEL  0566-25-2021
FAX  0566-25-2031

9:00～17:00
日曜日休館

社会福祉協議会

なのはな児童館
原崎町2-408-1
老人デイサービスセンター
なのはな内

TEL  0566-24-5860
FAX  0566-24-5860 医療法人光慈会

児童館4 お問い合わせ　  各児童館

児童館は、0歳から18歳未満の子どもがいつでも自由に利用できる「子どもたちの遊び場・居場所」です。

児童館ではどんなことをしているの？

子どもたちのための行事があるの？

子育ての話や悩みを聴いてほしいな

児童館には、遊戯室や児童集会室、図書室などがあり自由に利用できます。
遊戯室や児童集会室では、大型遊具やままごと、ブロック、折り紙、お絵かき、ゲーム盤、トランプなどで遊ぶことがで
きます。また、簡単なおもちゃや身に付けるもの、室内飾りなど、季節や子どもたちの興昧関心に応じたエ作もでき
ます。

料理教室や工作教室、おたのしみ会など、子どもだけで参加できる行事や親子で参加する行事があります。各児童
館の行事については、市民だよりや刈谷市ホームページ、各児童館で配布の「じどうかんだより」、掲示板などでお
知らせしています。

子どもを連れて遊びに来る保護者同士が、顔見知りになったり友達になったりして、様々な情報を交換し合っていま
す。また、子どもとの関わり方や日ごろの子育ての悩みなどについて、保育士がお話をうかがうこともできます。

親子の交流・遊び・学び
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地域のボランティアが主体となり活動している子育て支援団体を紹介します。地域に密着しているので、いろいろな情
報交換の場としても役立ちます。気軽に遊びに来てくださいね！
＊年末年始など、臨時のお休みをする場合があります。

市内で活動する子育て支援団体5
お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉

団体名 主な活動場所・活動日時 代表者連絡先 活動内容

泉田地区公民館
子育て支援
「いずみっこ」

塚崎和俊
TEL 090-5033-4049

就学前の子どもを持つ親御さん
どうしの交流をはじめ、手遊び、絵
本、わくわくバルーンアートなどを
行います。

築地竹の子会
（キャンディー）

酒井直美
TEL 0566-27-5021

●0歳～就園前の子と保護者が対
象です。

●子育て広場「キャンディー」として
開催しています。

●季節の行事や親子体操などを楽
しむ気軽な交流の場です。

子育てネットワーカー 
刈谷「エンゼル」

箕浦ひろみ
TEL 0566-24-2763

●「エンゼル広場」では、サロンを中
心に子育て中のママパパの話し
相手や相談など、子育てのお手
伝いをします。また、手遊び・親子
遊び・絵本の読み聞かせ・紙芝居
エプロンシアターなどを行い、楽
しいひとときをみんなで過ごしま
しょう。

●「出張エンゼル」として子育て支
援団体さんのところへ出向き活
動します。

子育て支援
エンジェルパワー

進士孝江
 TEL 0566-61-2772

月1回、未就園児とその母親を対象
に、絵本の読み聞かせや手遊びを
します。月によってはスコップ・コッ
プの親子遊び、簡単な工作などを
して楽しい時間を過ごします。ま
た、子育て中の母親の相談や情報
交換ができる場です。

子育てサロン
「あひる」

水谷さわ子
TEL 0566-22-5152

●0歳～就学前の子と保護者が対
象です。

●子育て中の親子の交流の場の提
供をしています（育児の悩みなど
の情報交換） 。

●スタッフによる紙芝居、絵本の読
み聞かせ、人形劇、エプロンシア
ターなどもしています。

●育児の相談にものります。

はなまるキッズ

宮田志保子
（らっこちゃん親の会）
TEL 090-6075-1773 
または
oyarakko@gmail.
com

●就学前の子と保護者がのんびり
過ごせる居場所です。

●個性的な我が子のことがちょっぴ
り心配な時、お話をしませんか？

　障がいの有無は問いません。

泉田市民館
第3木曜日
10:00～11:00
＊開催日などの詳細はお問い

合わせください。

築地市民館
年9回開催予定
第1木曜日もしくは
第2木曜日
10:00～11:30
＊開催日などの詳細はお問い

合わせください。

●「エンゼル広場」
　重原市民館
　年4回開催予定 
　10:00～11:30
＊開催日などの詳細はお問い

合わせください。
●「出張エンゼル」

東刈谷市民センター
第2金曜日
10:30～11:30

小垣江市民館
第3木曜日
10:00～12:00
＊活動時間は変更となる場合

があります。

活動状況等については、
市ホームページも合わせ
てご覧ください。

「親子の居場所」
　北部生涯学習センター
　南部生涯学習センター
　心身障害者福祉会館
　のいずれか
　第2金曜日
　10:00～12:00
＊開催日の詳細は、インスタ

をご覧ください。
「保護者向け茶話会」
　市民ボランティア活動
　センター
　第4水曜日
　10:00～12:00

LINE公式
QRコード

Instagram
QRコード

親子の交流・遊び・学び
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団体名 主な活動場所・活動日時 代表者連絡先 活動内容

エンゼルキッズ

丹羽雅子
（TEL 090-9192-1700）

●0歳～就園前の子と保護者が対
象です。

●リトミック講師や子育て診断士の
いるエンゼルキッズでは毎月い
ろんな遊びや経験の場を企画し
ています。親子リトミック、ふれあ
い遊びや経験、地域や子育ての
情報交換の場として一緒に楽し
い時間を過ごしましょう。

　 遊び の 内 容と日 時は月に 1 回
LINEよりお知らせしていますの
でメッセージをください。

＜LINE＞
https://lin.ee/1tRyYyD
活動の様子や予約についてや日々
のことなどはInstagramより日々
配信しています。
＜Instagram＞
https://www.instagram.
com/angel_kids_11
毎月いろいろな楽しい企画を計画
しています！
安心したコミュニティのため、参加
にあたりお名前、生年月日、お住ま
いの町名を伺わせていただいてい
ます。 
子どもたちの成長を共に感じなが
ら、親子の時間を大切に。音楽が大
好きなスタッフと一緒にママ友づくり
や異年齢交流などのできる場です。

子育て支援サロン
りんごちゃん

酒井喜代子
TEL 0566-36-9660

●入園前の親子に遊ぶ場を提供
し、親が子の遊びを見守りながら
ゆったりと過ごせるようにしてい
ます。

●親同士が子育ての情報交換をし、
親子の交流の場となるようにし
ています。

リトルハウス
「ちいさなお庭」

塚本絵美
〈メールアドレス〉
littlehouse.
yosamipp@gmail.
com

公園の一角を拠点に外遊びをして
いるプレーパークです。プログラム
はありませんので、草花遊び、泥遊
び、お散歩や夏は水遊びなど自由
に遊んでいます。飲食OKでどなた
でもいつ来て、いつ帰ってもいい遊
び場です。雨の日（状況による）も
合羽を着て遊んでいます。
主催者の都合によりお休みの日も
ありますので、随時インスタ、ブログ
にてチェックをしてください。
※夏冬長期休みあり
リトルハウスでは、
・「よさみプレーパーク」
  月1　土日祝　不定期開催
・森のようちえん「こそあどの森」
（3・4・5歳　認可外保育施設）

・「森へ行こう」乳幼児親子の森の
お散歩会

（申し込み通年の活動）があります。

一里山市民館
第4水曜日
10:00～11:30
8月休み

フローラルガーデン
よさみ
藤棚奥
毎週金曜日
10:30～14:00
＊開催日の詳細は、インスタ、

ブログをご覧ください。

南部子育て支援センター
南部生涯学習センター
屋外
月1回

（火曜日を中心に不定期）
＊開催日時などの詳細はお問

い合わせください。

LINE公式
QRコード

Instagram
QRコード

ブログ
QRコード

Instagram
QRコード

子ども食堂は、身近な地域で、子どもが一人でも安心して行くことができる無料または、安価で食事を提供する場です。
この活動は、単に食事を提供するだけでなく、学習支援の場、子どもたちの交流の場、地域ぐるみで子どもたちを育む
場、さらには、多世代の交流の場、地域のコミュニティーの場として、その取組が注目されています。
市内の子ども食堂の情報は、刈谷市ホームページをご確認ください。

子ども食堂6 最新の開設状況につ
いては市ホームページ
にてご確認ください。お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉

親子の交流・遊び・学び
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子育てサークル7
0566-61-2719 〈中央子育て支援センター〉
0566-63-5881 〈南部子育て支援センター〉
0566-61-9011 〈北部子育て支援センター〉

お問い合わせ

子育てサークルは乳幼児の保護者が定期的に集まり、みんなで一緒に遊んだり、子育ての話をしたり、子育ての情報交
換や悩みを相談し合うグループです。

登録条件

登録場所

支援センターでのサポート

子育てサークルで活動しているみなさんの声

Zoomでおしゃべり

掲示板

①登録時に刈谷市在住であること
②未就園児の子をもつ保護者であること
③市内での活動を希望すること

中央・南部・北部子育て支援センター（P15）

・サークル作りのお手伝い・部屋の提供
・運営のアドバイス・他サークルとの連携
・物品の貸出

・話してみると同じ悩みを持っているだけで安心しました
・子育ての話だけじゃなく、地域の情報とかも共有できてよかったです
・公園で待ち合わせをして、みんなで一緒に遊ぶことができました
・子ども同士が見つめ合い、微笑みあうのをみて感激しちゃいました

Zoomを利用しておしゃべりすることができます。
この日にZoomでみんなとつながりたいと思ったら、南部・北部子育て支援センターヘ希望日をお申込みください。
30分間のミーティングを設定し、支援センターでは、ホストと司会、タイムキーパーの役割を担います。
自宅からみんなとつながってみましょう。

各支援センターでは、サークルのメンバーの追加募集やサークルの活動状況を伝える掲示板があります。

乳幼児をもつ保護者が3人集まれば、サークルとして登録をすることができます。

子育てサークルの登録

親子の交流・遊び・学び
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中央子育て支援センター

南部子育て支援センター

北部子育て支援センター

子育て支援センターに登録のあるサークルを紹介します。
詳細は、各子育て支援センターヘお問い合わせください。

子育てサークルの紹介

サークル名 対象者

みっくすびーんず 未就園の双子・三つ子と親

にじ 未就園児の子をもつ24歳以下のママ（マタニティを含む）

そらぐみ 令和4年1月～12月生まれの子と親

Lapin 令和5年2月～4月生まれの子と親

Spring 令和5年4月～7月生まれの子と親

スマイルママ 令和5年4月～7月生まれの子と親

ことりの半袖 令和5年8月～10月生まれの子と親

みうら 令和5年8月～10月生まれの子と親

ぴょんぴょん 令和5年11月・12月生まれの子と親

サークル名 対象者

エンゼルキッズ 0歳～未就園児と親

アラフォーママ 未就園児の子をもつ自称アラフォーママ

SUNNY 令和4年4月～令和5年3月生まれの子と親

ステラルーの会 令和5年3月・4月生まれの子と親

うさぎいず 令和5年5月～7月生まれの子と親

すくすくKids!! 令和5年8月～10月生まれの子と親

らびどら 令和5年11月～令和6年1月生まれの子と親

菜の花の会 令和6年2月～4月生まれの子と親

サークル名 対象者

パシャット 0歳～未就園児と親

チームおもち 令和4年12月～令和5年1月生まれの子と親

Teamラヴィット 令和5年2月・3月生まれの子と親

ひよこクラブ 令和5年5月～7月生まれの子と親

ぴょんぴょこ組 令和5年8月～10月生まれの子と親

ミニオンズ 令和5年10月～令和6年1月生まれの子と親

あつまれ！たつのこ 令和6年2月～4月生まれの子と親

親子の交流・遊び・学び
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ほのぼのルーム8

あおぞら広場9

お問い合わせ　  0566-62-1014 〈子ども課〉  または各幼児園

お問い合わせ　  0566-93-1651 〈第二こぐま保育園〉

お問い合わせ　  0566-27-6466

お問い合わせ　  0566-23-8811

●幼児園の園庭や保育室で、保護者と一緒に遊びます。
●子育てについて悩んでいることや気になっていること

など相談したい時は、相談員や園長、主任がお話を聞
いたり、相談に応じたりしています。

●お子さん同士、保護者同士顔見知りになれて、子育ての輪を広げる機会になります。
●子どもとの関わり方・遊び方・しつけの仕方など他の保護者から情報を得たり、お互いに相談したりして自分の子育

てに活かせます。
●子育ての話や悩みなどを気軽に話したり、相談したりして、一緒に子育てを楽しみましょう。
●幼児園を遊び場として利用し、園の様子や雰囲気を知る機会になります。

＊予約は不要です。利用したい方は、当日幼児園に直接お出かけください。
＊幼児園ごとに開催日程が異なります。詳しくは、刈谷市ホームページまたは各幼児園と子ども課で配布しているパンフレットをご覧

ください。
＊幼児園・保育園については、P27・P28をご覧ください。

＊詳細は刈谷おもちゃ病院ホームページ(http://kariya-omocha.jp/)をご覧ください。

触れ合い遊びや紙芝居を親子で楽しみます。園児と交流をして遊びます。

お子様の壊れたおもちゃを無料（但し、交換部品代は実費）で修理しているボランティア団体です。また、小さなお子様
のための「簡単工作（無料）」を月2回、少し大きな子どもたち向けに「親子ものづくり教室（有料）」を年4回夢と学びの
科学体験館で開催して、ものづくりの楽しさを体験してもらっています。

赤ちゃんから大人まで楽しめる絵本や紙芝居、小学生
向けの読み物や図鑑など、親子のコミュニケーション
や子どもの成長に役立つ図書の閲覧と貸出しを行っ
ています。
また、0歳から小学生を対象とした親子で絵本などを
楽しむおはなし会、大人を対象とした学習会、親子で
楽しむ絵本講演会なども随時行っています。読書相
談員によるアドバイスも受けられます。

●小学校入学前のお子さんが対象です。
「ほのぼのルーム」ってどんなことをしているの？

子育てに活かしてみませんか？

誰が行っていいの？

◆ 開催時間 10時～12時

◆ と こ ろ
◆ 開催日時
◆ 対 象 者

第二こぐま保育園
毎月第1水曜日　10時～11時（雨天中止）
未就園児と親

◆ と こ ろ
◆ 受付時間
◆ 開 院 日

交通児童遊園管理棟2階（神田町3-47-1）
10時～15時
毎月第2・第4土・日曜日

◆ と こ ろ

◆ 受付時閻
◆ 休 館 日

社会教育センター3階
（東陽町1-32-2　刈谷市民交流センター内）
9時～18時
月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

めばえ図書室11

刈谷おもちゃ病院10

授乳室がある施設にはこのマークが
ついてます

親子の交流・遊び・学び
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ミクロの世界から宇宙まで、幅広く科学を体験できる施設です。様々な体験を通して、「ものづくりの刈谷、理科教育
の刈谷」の次代を担う子どもたちの夢と学びの心を育みます。

夢と学びの科学体験館

◆ と こ ろ
◆ 開館時間
◆ 休 館 日

神田町1-39-3
9:00～17:00
水曜日（祝日の場合は翌日）、
年末年始

市内の子連れお出かけスポット12

お問い合わせ　0566-24-0311

KARIYA FREE Wi-Fiスポットあり

プラネタリウム、ラボ科学体験講座など、 
さまざまなプログラムを開催

約1,000万個の星を映し出すプラネタリウムや、科学に対する興味
と想像力を育むラボ科学体験講座、子どもから大人まで楽しめるサ
イエンスショー、小さな子どもから気軽に参加できる簡単工作など、
幅広い内容が楽しめます。

親子の交流・遊び・学び
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刈谷市交通児童遊園

刈谷市総合運動公園

ミササガパーク（猿渡公園）

洲原公園

刈谷ハイウェイオアシス・岩ケ池公園

フローラルガーデンよさみ

親子連れに大人気の刈谷市交通児童遊園では、キッズ
コースターやグレートポセイドン、ゴーカートなどの遊具
が安価で楽しめます。

ウィングアリーナ刈谷、ウェーブスタジアム刈谷、グリーン
グラウンド刈谷の3つの運動施設を備えたスポーツ・レク
リエーションの拠点です。園内には大型遊具もあり、小さ
な子どもも楽しめます。
※ウィングアリーナ刈谷のみKARIYA FREE Wi-Fiスポットあり

刈谷市と姉妹提携都市であるカナダのミササガ市をイ
メージした公園で、草原の広場や針葉樹林、広葉樹林な
どを中心とした植栽、ログハウス調のトイレや休息所が
あり、四季折々の香りと色が楽しめます。デイキャンプ場
や複合遊具のほか、令和6年にリニューアルし、ベーカ
リーカフェやドッグラン、インクルーシブ遊具など整備さ
れ、幅広く楽しめる公園となっています。

北部生涯学習センターをはじめ、温水プール、テニスコー
ト、洲原ロッジ、デイキャンプ場などの施設を備えており、
家族で楽しめる公園となっています。

岩ケ池公園、天然温泉、グルメなどが楽しめる複合施設
です。岩ケ池公園では、大型遊具、林間遊具、メリーゴーラ
ンド、ゴーカートなどの遊具が楽しめます。

花と緑にあふれる園内には、アスレチック遊具が楽しめ
る遊具広場やミニSL広場、幼児用遊具広場が整備され
ており、カフェなどもある魅力いっぱいの施設です。

◆ と こ ろ
◆ 開園時間

◆ 休 園 日

神田町3-47-1
9:00～16:30
※大型遊具とパターゴルフは16:00まで
水曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

◆ と こ ろ
◆ 休 園 日

築地町荒田1
水曜日、年末年始（屋外公園は利用可）

◆ と こ ろ
◆ 休 園 日

東境町吉野55
●岩ケ池公園・天然温泉かきつばた
　毎月15日（土・日・祝日の場合は翌平日）
●セントラルプラザGF（公園側フロア）
　1月1日～3日

◆ と こ ろ
◆ 休 園 日

井ケ谷町洲原4-1
●温水プール・テニスコート・デイキャンプ場
　水曜日（夏休み期間除く）、年末年始
●ロッジ　水曜日、年末年始

◆ と こ ろ
◆ 休 園 日

半城土西町2-4
●ミササガパーク公園管理事務所
　第3木曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

◆ と こ ろ
◆ 休 園 日

高須町石山2-1
●フローラルプラザ
　月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

お問い合わせ　0566-22-9371

お問い合わせ　0566-29-4330お問い合わせ　0566-87-4586

小さな子ども連れでも安心
岩ケ池公園には、幼児用複合遊具や授乳室、オムツ替えコー
ナーもあるので安心して楽しめます。

洲原公園の桜
園内には約420本のソメイヨシノが植えられており、桜の名
所としても親しまれています。

よさみガーデンマルシェ
毎月第1日曜日には「よさみガーデンマルシェ」を開
催。子どもを遊ばせながら買い物を楽しめます。

0566-63-6886 〈ウィングアリーナ刈谷〉

0566-36-8122 〈洲原温水プール〉

0566-35-0211 〈刈谷ハイウェイオアシス㈱〉

 〈ミササガパーク公園管理事務所〉

0566-36-8138 〈岩ケ池公園管理事務所〉 0566-27-8295 〈ウェーブスタジアム刈谷／
　   グリーングラウンド刈谷〉

お問い合わせ

お問い合わせ

お問い合わせ

授乳室がある施設にはこのマークが
ついてます

親子の交流・遊び・学び
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子どもを預ける

◆ 対　　象 3歳児～5歳児

幼児園は教育・保育を一体的に行う施設であり、幼稚園（幼児教育）と保育園（保育）の両方の良さを併せもつ施設です。

公立幼児園（幼保連携型認定こども園）1

私立幼稚園2

名　称 ところ 電話番号

刈谷幼児園 司町3-15 0566-23-1019

衣浦幼児園 天王町3-24 0566-23-2402

小高原幼児園 原崎町1-101 0566-23-1049

かりがね幼児園 恩田町4-156-2 0566-21-3083

住吉幼児園 神田町2-3-8 0566-21-5832

日高幼児園 日高町1-201 0566-22-9361

富士松南幼児園 今川町山脇58 0566-36-0614

富士松北幼児園 東境町飯島33 0566-36-5013

名　称 ところ 電話番号 ホームページ

暁星幼稚園 東陽町4-37 0566-21-1850 http://gyosei-kg.sakura.ne.jp/

刈谷大和幼稚園 一里山町中本山116 0566-35-1237 https://daiwa-gakuen.jp/kariya/

名　称 ところ 電話番号

井ケ谷幼児園 井ケ谷町下前田54 0566-36-1611

平成幼児園 一ツ木町5-16-1 0566-27-3140

小垣江幼児園 小垣江町西王地28-1 0566-21-7575

双葉幼児園 半城土中町3-13-2 0566-22-2427

東刈谷幼児園 東刈谷町3-8 0566-23-7373

小垣江東幼児園 小垣江町上沢渡33 0566-23-5450

朝日幼児園 野田町新上納301 0566-28-6711

＊ほのぼのルームについては、P24をご覧ください。  

＊市内の私立幼稚園の入園などに関するお問い合わせは、各幼稚園へ。

7時30分～18時30分
休園日は土曜日、日曜日、祝日、振替休日及び年末年始
です。

保育認定（2号認定）のご家庭で祝日においても保育を必
要とする場合はP28の休日保育実施園で祝日保育が利
用できます。ただし、土曜日、日曜日の利用はできません。

●教育認定（1号認定）　8時40分～14時30分（預かり
保育あり）

＊入園当初・行事開催日などは、通園時間が変わること
があります。

＊夏季、冬季及び春季に長期休業があります（預かり保
育あり）。

●保育認定（2号認定）　8時30分～16時30分
＊保護者の就労時間などにより保育時間の延長が必

要と認められる場合は、開園時間を最長として保育
します。

開園時間

祝日保育（幼児園在園児が利用する場合）

通園時間

◆ 対　　象 保育園：0歳児～5歳児／乳児園：0歳児～2歳児

保育園・乳児園は、保護者が働いていたり、病気にかかっていたりするなど、家庭において十分保育することができない
乳幼児を保護者に代わって保育することを目的とする児童福祉施設です。

保育園・乳児園3 お問い合わせ　  0566-62-1014 〈子ども課〉 

お問い合わせ　  0566-62-1014 〈子ども課〉 

子どもを預ける
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名　称 ところ 定員 開園時間 電話番号 経営主体

親愛の里保育園 熊野町4-8-7 110 7:30～19:00 0566-21-0893 社会福祉法人

こぐま保育園 富士見町3-304 130 7:30～19:30 0566-23-2224 社会福祉法人

第二こぐま保育園 半城土町中ノ湫110 110 7:30～19:30 0566-93-1651 社会福祉法人

刈谷ゆめの樹保育園 ーツ木町3-5-5 90 7:30～19:30 0566-45-7211 社会福祉法人

空のうさぎ保育園 築地町2-26-5 90 7:30～19:30 0566-24-3988 社会福祉法人

依佐美清凉保育園 高須町山ノ神57 120 7:00～19:00 0566-62-8255 社会福祉法人

刈谷大和保育園 池田町5-301 90 7:30～19:30 0566-93-2211 社会福祉法人

城のうさぎ保育園 銀座3-34-1 90 7:30～19:30 0566-21-8839 社会福祉法人

ことり保育園 小垣江町弁天45 90 7:30～19:30 0566-91-8015 社会福祉法人

ALL4KIDS
ナーサリースクール刈谷 今岡町弁天11 90 7:30～19:30 0566-91-2550 社会福祉法人

かりやYMCA保育園 重原本町1-5 90 7:30～19:30 0566-62-8221 学校法人

おがきえ保育園 小垣江町南堀24 180 7:00～20:00 0566-63-5500 刈谷市 （株）トットメイト

あおば保育園 神明町3-501 160 7:00～20:00 0566-22-1235 刈谷市 （株）トットメイト

さくら保育園 若松町5-52 160 7:30～18:30 0566-23-1577 刈谷市

富士松南保育園 今川町土取10 160 7:30～19:00 0566-36-3610 刈谷市

かりがね保育園 ーツ木町8-18-25 180 7:30～18:30 0566-21-2123 刈谷市

東刈谷保育園 南沖野町2-15-1 180 7:30～18:30 0566-22-9000 刈谷市

日高乳児園 日高町1-404 113 7:30～18:30 0566-23-5401 刈谷市

富士松北乳児園 東境町大池8 115 7:30～18:30 0566-36-5524 刈谷市

慈友乳児園 荒井町2-9-1 100 7:30～19:00 0566-22-1332 刈谷市

双葉乳児園 野田町西屋敷198-1 118 7:30～18:30 0566-21-1858 刈谷市

＊保育園・乳児園のクラス年齢は、毎年4月1日現在の年齢です。（例  2歳の子どもが年度の途中で3歳になっても 、年度末（3月）までは2歳児となります）
＊0歳児の入園については、生後6か月以降です。ただし、こぐま保育園・第二こぐま保育園は生後43日以降、依佐美清凉保育園・ALL4KIDSナーサリー

スクール刈谷は生後57日以降からです。
＊園の運営内容は変更になる場合があります。

おがきえ保育園、あおば保育園、こぐま保育園、第二
こぐま保育園、刈谷ゆめの樹保育園、空のうさぎ保育
園、刈谷大和保育園、城のうさぎ保育園、ことり保育園、
ALL4KIDSナーサリースクール刈谷、かりやYMCA保育
園では、19時以降の延長保育を実施しています。

休日（日曜日・祝日） においても保育を必要とする場合
は、右表のとおり休日保育が利用できます。
※他の保育園に在園の児童も利用可能です。年末年始（12月29
日～1月3日)は、利用できません。

保育時間の基本は、8時30分から16時30分（土曜日は11時30分）までです。保護者の就労時間などで延長保育の必
要が認められる場合は、開園時間を最長として保育します。休園日は、日曜日、祝日、振替休日及び年末年始です。
ただし、下記のとおり休日保育を実施します。

延長保育

休日保育（保育園在園児が利用する場合）

保育時間

◆ 延長保育料 月額2,500円

休日保育実施園 休日開園時間 実施日

おがきえ保育園
7:00～19:00 日曜日・祝日

あおば保育園

富士松南保育園

7:30～18:30

祝日のみ

さくら保育園

こぐま保育園

第二こぐま保育園

空のうさぎ保育園
7:30～19:00

城のうさぎ保育園

子どもを預ける
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保護者が仕事や病気などで一時的に保育できないときや、育児疲れを解消したいときなどにお子さんをお預かりします。

一時保育4
①おがきえ保育園•あおば保育園

②こぐま保育園・第二こぐま保育園

③空のうさぎ保育園・城のうさぎ保育園

◆ 対 象 者 ●刈谷市に住民登録があって、実際に刈谷市に住んでいる。
●生後6か月を迎えた翌月から小学校就学前までの子どもである。
●普段、子どもを保育している保護者が下記の利用理由のいずれかに該当する。
●1日4時間以上の保育が必要と認められる。

◆ 保 育 料

◆ 申 込 み

3歳未満児　日額　2,000円
3歳以上児　日額　1,000円　※毎年度4月1日現在の年齢

子ども課で受け付けています。（土・日曜日及び祝日を除く8時30分～17時15分）

◆ 対 象 者

◆ 利用基準等
◆ 申 込 み

●刈谷市に住民登録があって、実際に刈谷市に住んでいる。
●生後43日以降から小学校就学前までの子どもである。
詳細はこぐま保育園・第二こぐま保育園へ直接お問い合わせください。
こぐま保育園・第二こぐま保育園で直接受け付けています。（土・日曜日及び祝日を除く14時～16時）

◆ 対 象 者

◆ 利用基準等
◆ 申 込 み

●刈谷市に住民登録があって、実際に刈谷市に住んでいる。
●生後6か月を迎えた翌月から小学校就学前までの子どもである。
詳細は空のうさぎ保育園・城のうさぎ保育園へ直接お問い合わせください。
空のうさぎ保育園・城のうさぎ保育園で直接受け付けています。

（土・日曜日及び祝日を除く13時～17時＊城のうさぎ保育園は16時まで）

利用目的 利用可能日数 申請期間

緊急一時保育

出産 14日以内　※1

2か月前の月初日～（先着順）保護者の傷病、事故等
保護者が児童等を看護 14日以内　※2

非定型的一時保育 労働等 14日以内 3か月前の月初日～10日（抽選）※3

私的一時保育 育児疲れの解消など 5日以内 2か月前の月初日～10日（抽選）※3

※1…産前・産後8週間の期間内
※2…14日以内の利用で利用理由が解消する場合
※3…抽選後、空きがある場合は、1か月前の月初日より先着順で受け付けます。
＊幼児園、私立幼稚園、しげはら園等の在園児は、育児疲れの解消の理由での利用はできません。
＊保育園入園の申込みをしている場合は利用はできません。

お問い合わせ　0566-62-1014 〈子ども課〉

お問い合わせ　080-1562-5124 〈こぐま保育園（一時保育専用）〉
0566-93-1651 〈第二こぐま保育園（一時保育専用）〉

お問い合わせ　0566-95-0207 〈空のうさぎ保育園〉
0566-21-8833 〈城のうさぎ保育園〉

④依佐美清凉保育園
◆ 対 象 者

◆ 利用基準等
◆ 申 込 み

●刈谷市に住民登録があって、実際に刈谷市に住んでいる。
●生後6か月を迎えた翌月から小学校就学前までの子どもである。
詳細は依佐美清凉保育園へ直接お問い合わせください。
依佐美清凉保育園で直接受け付けています。（土・日曜日及び祝日を除く13時～17時）

お問い合わせ　0566-93-9009 〈依佐美清凉保育園〉
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⑤ことり保育園

⑥ALL4KIDSナーサリースクール刈谷

◆ 対 象 者

◆ 利用基準等
◆ 申 込 み

●刈谷市に住民登録があって、実際に刈谷市に住んでいる。
●生後6か月を迎えた翌月から小学校就学前までの子どもである。
詳細はことり保育園へ直接お問い合わせください。
ことり保育園で直接受け付けています。（土・日曜日及び祝日を除く9時30分～12時、13時～15時）

◆ 対 象 者

◆ 利用基準等
◆ 申 込 み

●刈谷市に住民登録があって、実際に刈谷市に住んでいる。
●生後6か月を迎えた翌月から小学校就学前までの子どもである。
詳細はALL4KIDSナーサリースクール刈谷へ直接お問い合わせください。
ALL4KIDSナーサリースクール刈谷で直接受け付けています。（土・日曜日及び祝日を除く13時～17時）

お問い合わせ　0566-91-8015 〈ことり保育園〉

お問い合わせ　0566-91-2550 〈ALL4KIDSナーサリースクール刈谷〉

「認可外保育施設」とは、児童福祉法に定められた認可保育所（いわゆる保育園）ではありませんが、小規模施設などの
一部の施設を除き、県知事に届出を行うことが、法律で義務付けられています。運営や設備などは、施設によって違いが
ありますが、認可保育所を補完する重要な保育施設となっています。

認可外保育施設5

名　称 ところ 電話番号 対象年齢 平日開所時間

統合保育園ひかりっこ 小山町5-1-3 0566-23-1051 1歳～5歳児 8:30～18:00

一時預かり専門保育のおうち 恩田町4-156-6 090-1755-7971 0歳～5歳児 9:00～18:00

みとはな保育園 恩田町2-163-9 0566-25-0708 6か月～5歳児 7:30～18:00

i Kids Star 名鉄刈谷 桜町1-39 1階 0566-23-5200 2歳～5歳児 7:30～20:00

Baby Step 保育園刈谷中央園 広小路2-54 0566-24-7022 6か月～5歳児 7:30～20:00

保育園DacCo（企業主導型保育施設） 大正町1-201 0566-70-9870 6か月～2歳児 7:30～18:30

リーベガーデン 半城土西町2-2-10
ヴィラヨサミ1階 0566-57-1254 6か月～2歳児 8:30～17:00

託児所モアナ 半城土町大湫115-4 090-1569-3610 2か月～5歳児 9:00～18:00

森のようちえん こそあどの森 半城土中町2-16-10 090-5532-1969 3歳～5歳児 9:30～14:00

保育所 JO ナーサリー 東刈谷町2-5-19 0566-26-7169 満1歳～5歳児 7:30～18:30

JOインターナショナルプリスクール 東刈谷町2-5-19 0566-26-7169 満3歳～5歳児 9:30～14:30 

保育所ミルキィランドたかす園 高須町2-18-3 0566-91-5858 2か月～2歳児 7:30～18:00

＊対象年齢や開所時間・曜日、利用申込みなどの詳細は、直接各施設へお問い合わせください。
＊従業員のお子さんのみをお預かりする施設を除いて掲載しています。
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保育所等に通うお子さんが病気または病気の回復期にあり、集団保育が困難で、かつ保護者の勤務などの都合により
家庭での保育が困難な場合に、一時的にお子さんをお預かりします。

保護者の傷病などで家庭での養育が一時的に困難となった子どもを、児童福祉施設などで一定期間養育します。

（1人1日当たり）

病児・病後児保育6

ショートステイ（子育て短期支援事業）7

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉 

お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉 

◆ 対 象 者 市内在住の生後6か月から小学3年生までで、保護者の就労、傷病、事故、出産、冠婚葬祭その他社会的にやむを得ない
事由により、家庭での保育が困難な、病気または病気回復期の子ども

◆ 利用時間

◆ 休 園 日
◆ 定　　員
◆ 利用料金
◆ 予　　約

月～金曜日　8時30分～17時30分
土曜日　8時30分～12時
日曜日、祝日、年末年始
1日4人まで
1日2,000円
月～金曜日　TEL 0566-23-5567

（かりがね子育て支援センター）
＊土曜日　TEL 0566-61-2720
　（かりやしファミリー・サポート・センター）

◆ 利用時間
◆ 休 園 日
◆ 定　　員
◆ 利用料金
◆ 予約・
   お問い合わせ

月～金曜日　8時30分～17時
土・日曜日、祝日、年末年始
1日4人まで
1日2,000円
TEL 0566-70-9446

◆ 利用時間
◆ 休 園 日
◆ 定　　員
◆ 利用料金
◆ 予約・
   お問い合わせ

月～金曜日　8時30分～17時
土・日曜日、祝日、年末年始
1日3人まで
1日2,000円
TEL 0566-62-8255

恩田町3-163-1 かりがね子育て支援センター内 熊野町4-8-7 親愛の里保育園内

高須町山ノ神57 依佐美清凉保育園内

かりがね病児ケアルーム 病児・病後児保育室「こすもす」

依佐美おひさま病児ケアルーム

◆ 対 象 児
◆ 利用目的
◆ 預り場所
◆ 利用期間

保護者の傷病等により家庭における養育が一時的に困難となった子ども
傷病・疲労・災害・事故・出産・看護・冠婚葬祭など社会的にやむを得ない理由
指定の乳児院、児童養護施設
7日以内

区　分 2歳未満児 2歳以上児

生活保護世帯／母子・父子世帯で当該年度分の市民税非課税世帯 0円

上記以外の母子・父子世帯／当該年度分の市民税非課税世帯 1,100円 1,000円

その他の世帯 5,350円 2,750円

◆ 料　　金

＊利用には事前登録が必要です。詳細は刈谷市ホームページをご確認ください。
＊事前登録済の人は、希望によりどちらの施設もご利用いただけます。
＊初回無料でご利用できます
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かりやしファミリー・サポート・センター8

育児の応援をしてほしい人（依頼会員）と育児の応援をし
たい人（援助会員）が会員になってお互いに助け合う会
員組織です。

ファミリー・サポート・センターに電話・メール・FAXで依
頼をしてください。
①援助の内容（保育園の送り迎え等）、②援助の日時、
③会員番号・名前・電話番号、④その他希望事項をお聞き
します。
その後センターでは、依頼の時間・場所などにあわせて
活動できる援助会員を探し、依頼会員に紹介します。
依頼会員は紹介された援助会員に連絡をとり、当日の援
助活動までに援助会員と事前打合せをします。
お子さんを含めて顔合せをし、お子さんが安全に過ごす
ことができるように具体的な情報の交換をして、当日の
援助を迎えます。

●月曜日から金曜日までの7時～19時
　　　　　　　　　　　…1時間あたり600円
●月曜日から金曜日までの上記以外の時間、土・日・祝日
　　　　　　　　　　　…1時間あたり700円
●病気のお子さんを預かるとき
　　　　　　　　　　　…1時間あたり700円

依頼会員になるためには、センター窓口で30分程度の
説明を受けてから登録していただきます。受け付けは随
時行っています。刈谷市ホームページで説明動画を見て、
入会申込書を郵送することもできます。◆ 対 象 者 ●依頼会員…市内在住・在勤・在学で0歳～小学

校6年生までのお子さんがいる方
●援助会員…市内在住で自宅で子どもを預かれ

る方

◆ 持　　物 本人確認書類

ファミリー・サポート・センターとは？

補助金による助成

依頼はどうやってするの？

援助活動に対する報酬は？

会員になるには？

援助会員になるためには、説明会及び講習会を受けてから登録
していただきます。講習会は、「救急救命法」「子どもの安全と病
気の世話」「子どもの遊びと遊ばせ方」の3つの内容で実施して
います。

援助の申込み 援助の連絡

ファミサポ

事前打合せ
相互援助活動

依頼会員
子どもを預かってほしい時

登録してあれば利用できます。

援助会員
援助できる日時に子どもを

預かっていただきます。
活動後  報酬の授受

ファミサポの説明を聞いて
いつでも登録できます。

講習会を受けてから
登録していただきます。

総合健康センター2階（若松町3-8-2）
9時～17時（日曜日、年末年始休み）

お問い合わせ　0566-61-2720 〈かりやしファミリー ・サポート・センター〉
FAX　0566-61-2721 メール　famisapo@city.kariya.lg.jp

◆ 対 象 者

◆ 補助金額

◆ 申 込 み

生活保護世帯、市町村民税非課税世帯、児童扶養手当受給世帯、病児・病後児を預かる
援助活動利用者（病児・病後児保育事業の登録が必要）、
1時間あたり300円

1か月分の援助活動が終了した日から30日以内に、援助活動記録簿または援助活動明細記録簿の写しを持参し、かり
やしファミリーサポート・センターヘ申請してください。
＊申請の際、所得証明書等が必要になることがあります。

＊初回利用者は1時間あたり600円

初回利用者（平日9時～19時の間で4時間以内）
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保護者が労働などで昼間家庭にいない児童に、放課後適切な遊び及び生活の場を提供します。

放課後児童クラブ9
お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉  または各放課後児童クラブ

◆ 対 象 者

◆ 開設日時

◆ 開設場所
◆ 利用料金
◆ 入会申請

労働などで、保護者が昼間不在となる家庭の小学生で、集団生活ができる児童
＊保護者の就労状況等には、一定の条件があります。
日曜日及び年末年始を除く日のうち、
平日（学校登校日）　下校時～19時
土曜日・祝日等学校休業日　7時30分～19時　＊土曜日及び祝日は拠点開設

各小学校の敷地内単独施設または校舎内
児童1人につき月額5,000円（保険料は実費負担）
所定の申請書に必要書類を添えて、在籍している小学校のクラブヘ申請してください。
申請が定員を超えた場合等は、入会できないことがあります。

クラブ名 電話番号

富士松北児童クラブ 0566-36-1010

富士松東児童クラブ 0566-36-8118

富士松南児童クラブ 0566-36-2441

平成児童クラブ 0566-25-1128

かりがね児童クラブ 0566-24-3366

日高児童クラブ 0566-24-3344

小高原児童クラブ 0566-25-0105

住吉児童クラブ 0566-25-3325

クラブ名 電話番号

亀城児童クラブ 0566-21-5301

衣浦児童クラブ 0566-21-8100

東刈谷児童クラブ 0566-25-0018

双葉児童クラブ 0566-21-9558

朝日児童クラブ 0566-24-2883

小垣江児童クラブ 0566-23-3050

小垣江東児童クラブ 0566-24-3339
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ひとり親家庭への支援

各種手当、医療費の助成には、支給要件・所得制限などがありますので、詳しくはお問い合わせください。

手当 ・医療1

相談2

父または母がいない家庭（一定の障害を含む）で、18歳
に達した年度末までのお子さんを養育している人に支給
します。

ひとり親家庭の皆さんが抱えている様々な悩みごとなどの相談を、母子等
自立支援員がお聞きし、問題解決のお手伝いやアドバイスをしています。

県内在住で父または母がいない家庭（一定の障害を含
む）で18歳に達した年度末までのお子さんを養育してい
る人に支給します。

市内在住で父または母がいない家庭（一定の障害を含
む）で18歳に達した年度末までのお子さんを養育してい
る人に支給します。

医療機関などを受診する場合に、医療費の保険診療分の
自己負担相当額を助成します。
愛知県内の医療機関等で利用できますが 、県外で受診す
る場合は別に払戻しの手続が必要です。

◆ 支給額 ※

◆ 加算額 ※
◆ 支 給 月
◆ 所得制限

全部支給月額　46,690円
一部支給月額　46,680円～11,010円
第2子以降    　 11,030円～5,520円
毎奇数月（11日）
あり

◆ 支 給 額

◆ 支 給 月
◆ 所得制限

1～3年目（3年間）　月額1人　4,350円
4～5年目（2年間）　月額1人　2,175円
＊6年目から支給はなくなります。
毎奇数月（25日）
あり

◆ 支 給 額
◆ 支 給 月
◆ 所得制限

月額1人　2,400円
9月・3月（15日）
なし ◆ 持　　物

◆ 所得制限

健康保険証、資格確認書、マイナ保険証または資
格情報のお知らせ
マイナンバーを確認できるもの
来庁される方の本人確認書類
＊P8（子ども医療費助成）もあわせてご覧ください。
あり

児童扶養手当

ひとり親家庭に関する相談

愛知県遺児手当

刈谷市遺児手当
ひとり親家庭等医療費助成

※金額は令和7年4月時点のものです。支給額、加算額は変動す
ることがあります。

0566-62-1061 〈子育て推進課〉
お問い合わせ

0566-62-1061 〈子育て推進課〉
お問い合わせ

0566-62-1207 〈国保年金課〉
お問い合わせ

0566-62-1061 〈子育て推進課〉
お問い合わせ

0564-27-2717
〈愛知県西三河福祉相談センター地域福祉課〉

お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉 

◆ 相談形態

◆ 相談日時

面談、電話またはオンライン
＊面談、オンラインは要予約
月～金曜日　9時～17時
土・日曜日及び祝日・年末年始を除く

ひとり親家庭への支援
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自立支援3
母子家庭の母及び父子家庭の父の積極的な能力開発の取組みを支援し、雇用安定と自立の促進を図るため、あらかじ
め指定された教育訓練を受講した人に支給する給付金です。

公正証書、調停調書、判決書などを作成し、養育費に関する取決めを行った際に要した費用を助成します。

愛知県在住のひとり親家庭や寡婦の方向けの就業支援などを行っています。
詳しくは、愛知県母子家庭等就業支援センターのホームージをご覧ください。
http://aiboren.jp/center/support/entry-32.html

母子家庭の母及び父子家庭の父が一定の資格を取得するための養成訓練の受講期間のうち、一定期間について高等
職業訓練促進給付金を支給することにより、その期間の生活の負担軽減を図り、資格を取得するための助成を行うもの
です。

◆ 講　　座

◆ 支 給 額

①雇用保険制度の一般教育訓練給付の指定講座
②雇用保険制度の専門実践教育訓練給付の指定講座
③その他上記に準じ都道府県等の長が指定した講座
受講費用の60％に相当する額（上限20万円、ただし②の講座は修業年限×40万円）
②の講座に限り、修了後1年以内に資格取得等し、就職等した場合、受講費用の25％を追加支給
＊事前相談が必要です。

◆ 対 象 者

◆ 対象経費

◆ 支 給 額

本市に居住するひとり親で、次のいずれにも該当する方
①公正証書などによる養育費に関する取決めをしている人
②現に養育費に係る児童（20歳未満）を扶養している人
養育費に関する公正証書などの作成に要した次の経費
①公証人手数料
②戸籍謄本の取得費用
③収入印紙、郵便切手の購入費用
上限4万円

◆ 資　　格
◆ 支給期間

看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士 など
上限4年間

自立支援教育訓練給付金

公正証書等作成促進給付金

就業支援

高等職業訓練促進給付金

市民税非課税世帯 市民税課税世帯

訓練促進給付金 月額100,000円（最終1年間は140,000円） 月額70,500円（最終1年間は110,500円）

修了支援給付金 50,000円 25,000円

お問い合わせ　0566-62-1061 〈子育て推進課〉

お問い合わせ　0566-62-1061 〈子育て推進課〉

お問い合わせ　052-915-8824 〈愛知県母子家庭等就業支援センター〉

お問い合わせ　0566-62-1061 〈子育て推進課〉

＊修了支援給付金は受講修了後に支給します。
＊事前相談が必要です。

ひとり親家庭への支援
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その他の支援4
母子父子福祉資金及び寡婦福祉資金の貸付を行ってい
ます。 用途別にそれぞれ基準がありますので、まずはご
相談ください。

家具転倒防止器具の取付けを、1世帯あたり4点まで代
行します。取付け費用は無料（3時間以内）ですが、使用す
る器具の代金は、申請者の実費負担となります（1世帯あ
たり1回）。

母（父）子家庭の母（父）・寡婦が自立を促進するために必
要な事由や疾病などの事由により、一時的に生活援助が
必要な場合や、生活環境の変化により日常生活を営むの
に支障が生じている場合に、家庭生活支援員を派遣して
食事や身の回りの世話などを行う事業です。

児童扶養手当の受給世帯が、JRの通勤定期券を購入す
る場合、市が交付する証明書を提出すると、定期代が3割
引になります。
学生の方の場合、学割と比較してご利用ください。
価格の詳細はJRにご確認ください。

◆ 相談日時 月～金曜日　9時～17時
＊土・日曜日及び祝日を除く
＊事前連絡をお願いします。

◆ 対象世帯 中学生以下の子どもと母親のみで構成される世帯

母子父子寡婦福祉資金の貸付

家具転倒防止器具の取付

ひとり親家庭等日常生活支援

JR通勤定期券割引制度

利用負担金（1時間あたり）

必要書類等

生活保護・市県民税非課税世帯
児童扶養手当支給水準の世帯
上記以外の世帯

………………0円
……………150円

……………………………300円

〈申請年度の初回〉
  ●定期券購入者の写真
　 （最近6か月、正面上半身、縦4cmx横3cm）1枚
  ●児童扶養手当証書
  ●印鑑

〈申請年度の2回目以降〉
  ●特定者資格証明書（初回に発行）
  ●印鑑

〈JR通勤定期券購入時〉
  ●特定者資格証明書（初回に発行）
  ●特定者用定期乗車券購入証明書（申請時に交付）
  ●印鑑

お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉 

ひとり親家庭への支援
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お問い合わせ　  0566-62-1208 〈福祉総務課〉

障害のあるお子さんへの支援

手当1
次のいずれかに該当する20歳未満の人（障害を事由とした年金受給者および施設入所者を除く）に支給します。

（いずれも目安であり診断書等により判断します）

在宅の重度障害者（施設入所者および3か月を超えて入院している人を除く）に手当を支給します。

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を所持している人に手当を支給します。

刈谷市の指定する疾病について1か月以上治療を受けている人に見舞金を支給します。

心身に障害があり、その程度が次のいずれかに該当する20歳未満の児童（施設入所者を除く）を養育している人に支
給します。

◆ 対 象 者

◆ 支 給 額

◆ 支 給 月
◆ 所得制限

●身体障害者手帳1級（2級の一部を含む）の人　●療育手帳A判定（IQ20以下）の人
●上記と同程度の障害または病状で、常時介護が必要な人
●国制度 月16,100円
●県上乗せ分 特に重度な人に国制度分に加算して手当を支給します。

〈A種〉身体障害者手帳1・2級かつ療育手帳A判定（IQ35以下）の人 月6, 900円
〈B種〉身体障害者手帳1・2級または療育手帳A判定（IQ35以下）の人 月1,150円
〈C種〉支給対象者のうち、A種B種のいずれにも該当しない人  上乗せ分なし
5月・8月・11月・2月
あり

◆ 対 象 者

◆ 支給額（月額）

◆ 支 給 月
◆ 所得制限

〈1級〉身体障害者手帳1・2級、療育手帳A判定（IQ35以下）または、同程度の障害または病状を有する人
〈2級〉身体障害者手帳3・4級の一部、療育手帳B判定(IQ50以下）または、同程度の障害または病状を有する人 
〈1級〉56,800円
〈2級〉37,830円
4月・8月・11月
あり

◆ 対 象 者

◆ 支給額（月額）

◆ 支 給 月
◆ 所得制限

〈1種〉身体障害者手帳1・2級かつ療育手帳A判定（IQ35以下）の人
〈2種〉身体障害者手帳1・2級または療育手帳A判定（IQ35以下）もしくは
　　  身体障害者手帳3級かつ療育手帳B判定（IQ50以下）の人

〈1種〉15,500円 
〈2種〉   6,750円
4月・8月・12月
あり

◆ 対 象 者

◆ 支給額（月額）

◆ 支 給 月
◆ 所得制限

●身体障害者手帳所持者  ●療育手帳所持者
●精神障害者保健福祉手帳所持者 ●市が指定する機関でIQ75以下の判定を受けた人

〈身体1・2級、療育A判定、精神1級〉　　4,000円
〈身体3級、療育B判定、精神2級〉　　　3,000円
〈身体4～6級、療育C判定、精神3級〉 　2,100円
9月・3月
なし

◆ 支給額（月額）
◆ 支 給 月
◆ 所得制限

2,100円
9月・3月
なし

障害児福祉手当

愛知県在宅重度障害者手当

刈谷市心身障害者扶助料

難病疾患見舞金

特別児童扶養手当

＊支給額は令和7年度のものです。金額は年度によって変動することがあります。

障害のあるお子さんへの支援
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サービス2
18歳未満の子どもで身体に障害がある、または障害や病気を放置すると、将来において身体に障害を残すと認
められる場合で、手術などを行うことにより治癒または障害が軽減されると判断できる場合に、その医療費を公
費で負担する制度です。
なお、意見書の作成や手術等は指定を受けている医療機関しか行うことができません。
支給を受けると、原則医療費の1割が自己負担となりますが、世帯の所得によって自己負担上限額が設定されて
います。
また、一定所得を上回る世帯は給付の対象となりません。

障害児通所支援とは心身に障害、または発達の遅れがある児童が、下記のサービスの中から必要とするサービスを利
用するための制度です。原則として1割が自己負担となりますが、所得に応じて負担する上限額が定められています。申
請から利用までの流れについては、福祉総務課までお問い合わせください。

自立支援医療（育成医療）

障害児通所支援事業

お問い合わせ　  0566-62-1208 〈福祉総務課〉 

サービスの名称 サービスの内容

児童発達支援 日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活への適応訓練など
を行います。

放課後等デイサービス 学校終了後または休業日に、生活能力の向上のために必要な訓練、社会との交流の促
進などを行います。

保育所等訪問支援 保育所など児童が集団生活を営む施設等を訪問し、集団生活への適応のための専門
的な支援などを行います。

居宅訪問型児童発達支援 居宅を訪問し、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集団生活へ
の適応訓練などを行います。

＊満3歳になって初めての4月1日から3年間は児童発達支援等の利用者負担が無償になります。
＊就学前の児童について、兄または姉が保育所等に通園していることを条件に利用者負担額が軽減されます。

医療的ケアを必要とするお子さんが、学校等に通うために必要となる訪問看護を提供します。
◆ 対 象 者

◆ 対象医療
◆ 対象施設
◆ 利用者負担

市内に住所を有し、学校等に通う医療的ケアを必要とするお子さんの保護者。ただし、本人または学校等の職員等が
処置できる人は除きます。
経管栄養、たんの吸引、導尿、インスリン注射等の短時間かつ定時に行う医療。
小学校、中学校、保育所、幼児園（幼稚園）、認定こども園、しげはら園、放課後児童クラブ
1割。ただし、所得に応じた月ごとの負担上限額があります。

医療的ケア児学校等訪問看護事業

障害のあるお子さんへの支援
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対　象 学校名

ことばの障害のある子ども 小高原小学校・亀城小学校

発達障害のある子ども 住吉小学校・かりがね小学校・富士松南小学校・小垣江小学校・双葉小学校・
東刈谷小学校・雁が音中学校・朝日中学校・富士松東小学校・富士松中学校

進学・教育3

◆ と こ ろ
◆ 電話番号

小垣江町白沢36
0566-21-7301 

多様な学びの場

児童発達支援センター刈谷市立しげはら園

刈谷特別支援学校

通級指導教室

こども発達支援センターひかりっこ

特別支援学級

発達に心配のある子どもたちが、身辺自立に必要な生活習慣及びいろいろな遊びを通じて、心身の発達を助長・育成
することを目的としています。

肢体不自由に特化した特別支援学校です。障害による学
習上または生活上の困難を克服し自立を図るために必
要な知識技能を授けることを目的とした学校で、通学区
域は刈谷市、知立市及び高浜市の3市です。

障害の程度が比較的軽い児童生徒を対象に、少人数の
学級編制により障害に応じた教育を行っています。 15校
の小学校と6校の中学校すべてに設置しています。

◆ と こ ろ
◆ 入園対象児

◆ 定　　員
◆ 療育日時

◆ 入園について

下重原町3-32
市内在住の発達に心配のある満3歳～就学前
までの子ども
30名
月曜日から金曜日（土、日、祝日は休み）
10時から15時まで
見学や入園に関する相談は、随時受け付け
ます。

◆ と こ ろ
◆ 入園対象児

◆ 定　　員
◆ 療育日時

◆ 入園について

小山町5-1-3
0歳から就学前までの子ども
1歳から母子分離できます。医療的ケア児へも
対応可能
1日あたり16名
月～金曜日　9時～15時
第3土曜日　 9時～12時
必要な時期に必要な支援が受けられるよう
随時入園を受け入れています。

児童発達支援センター

お問い合わせ　0566-21-7571 〈しげはら園〉

0566-23-1051 〈社会福祉法人ひかりの家〉
お問い合わせ

お問い合わせ　0566-62-1035 〈学校教育課〉

障害のあるお子さんへの支援
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その他

小・中学校へ就学させるため、経済的な理由でお困りの人に学用品費や学校給食費などを援助する制度です。

就学援助1

子育て家庭優待事業（はぐみんカード）2

お問い合わせ　  0566-62-1035 〈学校教育課〉 

◆ 支給内容
◆ 申請方法

学用品費、学校給食費など学校生活で必要なものについて援助します。
各学校で随時受け付けていますので、各学校の担任の先生にご相談ください。
申請書など必要な書類は各学校にあります。

刈谷市ホームページ

愛知県ウェブサイト「あいちはぐみんネット」（右記のQRコード）

市町村と愛知県が協働で、満18歳に達した最初の3月31日までのお子さんを持つ子育て家庭と妊娠中の人に「はぐみ
んカード」を配布し、このカードを協賛店舗・施設である「はぐみん優待ショップ」などで提示することにより、お店が独自
に設定する商品の割引やサービスなど様々な特典が受けられるものです。

「はぐみんカード」は、「はぐみん優待ショップ」のほか、「ぴよか協賛店舗（名古屋市）」、「岐阜県子育て家庭応援キャン
ペーン参加店舗」、「三重県子育て家庭応援事業協賛店舗」のすべての店舗でご利用いただけます。

「はぐみん優待ショップ」 「ぴよか協賛店舗（名古屋市）」、「岐阜県子育て家庭応援キャンペーン参加店舗」または「三重
県子育て家庭応援事業協賛店舗」には、右記ステッカーが店頭に貼ってあります。
優待事業の内容は、

https://www.city.kariya.lg.jp/kosodatenavi/
1014910/1011901/1016622/1016623.html

http://www.pref.aichi.jp/kosodate/mobile/yutai/
からご覧になれます。

子育て家庭優待事業とは

協賛店舗「はぐみん優待ショップ」

〈愛知県〉 

〈岐阜県〉 

▲はぐみんカード

〈名古屋市〉 

〈三重県〉 
●子育て推進課の窓口で配布しています。
●子育て支援課（保健センター）では、妊娠届出時に配布しています。

●カードは、お子さんが満18歳に達した最初の3月31日までご利用
いただけます。

●特典内容・利用条件などは変更となる場合がありますので、利用時
にご確認ください。

●各協賛店舗のサービスは、お店の善意と協力によるものです。
　ルールとマナーを守って、みんなで気持ちよくカードを利用しましょう。

はぐみんカードの配布

はぐみんカードの利用上の留意事項

お問い合わせ　0566-62-1061 〈子育て推進課〉

その他
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一般不妊治療

生殖補助医療

不妊治療費の助成3

チャイルドシートの貸出4

こころの相談5

お問い合わせ　  0566-23-8877 〈保健センター（子育て支援課）〉 

お問い合わせ　  0566-62-1010 〈くらし安心課〉 

◆ 対 象 者

◆ 期　　間
◆ 持　　物
◆ 申請場所

次のことに全てあてはまる人
●市内に住所を有する
●普通自動車の免許を取得している
●緊急かつ一時的に乳幼児を車に乗せなければならない
●チャイルドシートを装着できる自動車を所有している
2週間以内
運転免許証（運転免許証の免許情報が記録されたマイナンバーカードを含む）
下記の施設へ直接ご連絡ください。
●くらし安心課　　　　 TEL 0566-62-1010
●東刈谷市民センター　TEL 0566-24-1175 
●富士松市民センター　TEL 0566-36-1111 
●小垣江市民センター　TEL 0566-24-3751
●北部市民センター　　TEL 0566-36-7171

◆ 対 象 者

◆ 申請に必要なもの

医療機関で不妊治療等が必要と認められた市内在住で婚姻関係（事実婚を含む）にあり、
健康保険に加入している夫婦
●不妊治療等助成金支給申請書兼請求書
●不妊治療等に係る受診等証明書
　（医療機関または調剤薬局で支払の証明をもらってください）
●支払いに係る領収書の原本（お返しします）
＊その他必要な場合があります。

◆ 対象治療
◆ 助 成 額

◆ 申請方法

●タイミング法、人工授精及びそれらに付随する不妊検査の保険適用分
●12か月分の自己負担額合計の2分の1を助成します。（上限額10万円、1,000円未満切捨て）
●食費、文書料等の費用は対象となりません。
●申請は、診療日の初日が属する月から12か月間に支払った治療費を終了日の属する月の末日から1年以

内に行ってください。
●治療が終了した場合または治療費が合計20万円を越えた場合はその時点で申請できます。

◆ 対象治療

◆ 助 成 額

◆ 申請方法

●体外受精、顕微授精、男性不妊の手術及びそれらに付随する不妊検査の保険適用分
●生殖補助医療等に付随して実施された先進医療
●1回の治療あたりの自己負担額合計の2分の1を助成します。（上限額10万円、1,000円未満切捨て）
●食費、文書料等の費用は対象となりません。
●申請は、1回の治療終了日の属する月の末日から1年以内に行ってください。
●1子ごとに、初回の生殖補助医療を開始した妻の年齢が40歳未満の場合は6回、40～43歳未満の場合は

3回まで申請できます。

お孫さんの一時帰省など、緊急かつ一時的な理由の場合にチャイルドシート（チャイルドシート、ジュニアシート）の貸出
を行っています。
＊ご自分のお子さんのための貸出は行っていませんので、ご理解ください。

あなたのこころおげんきですか？
こころが疲れてどうしようもないときは、ひとりで悩まないで、まずは誰かに相談してください。

保健センター（健康推進課）　TEL 0566-23-9559 まもろうよこころ（厚生労働省）
悩みや年代によって選べる相談窓口があります。
https://www.mhlw.go.jp/mamorouyokokoro/

電話相談（相談時間  平日8時30分〜17時15分） 電話相談・SNS相談

その他
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男女共同参画に関する講座6

レッツ！表情筋エクササイズ！7

お問い合わせ　  0566-95-0002 〈市民協働課〉 

「夫は外で働き、妻は家庭を守るべき」などの固定的な性別役割分担にとらわれることなく、「自分らしさ」を大切にしたり、
家事や子育てなどへの主体的な参画の大切さを学ぶことを目的とした講座です。

そんなに疲れていないのに疲れた顔に見える、ちょっとフェイスラインが下がってきたなど、悩んでいる人はいませんか？
表情筋のエクササイズでフェイスラインのアップ、しわの予防・改善、口角のリフトアップ♪明るい素敵な笑顔を手に入
れましょう。

講座名 内　容 対　象

子育てカレッジ 「子育て中だからこそ「自分らしさ」を大切にしよ
う」がテーマの育児中女性のための講座です。 市内在住・在勤で育児中の女性

育休復帰にソナエル講座 育休後、家事・育児と仕事の両立への不安を解
消するための講座です。

市内在住・在勤の女性とその配偶者
（パートナー）

表情筋エクササイズ①

表情筋エクササイズ④

表情筋エクササイズ⑥

表情筋エクササイズ③表情筋エクササイズ②

表情筋エクササイズ⑤

口角を左右に引き伸ばす「いー」

上くちびるで下くちびるを包む

口の内側を舌でぐるっと押してなぞる

思いっきり口をすぼめる「うー」思いっきり口を開ける「あー」

下くちびるで上くちびるを包む

その他
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家族で一緒に！ 〜周りの人にできること〜
妊娠、出産、産後しばらくはママにとって大変な時期です。
この大変な時期を乗り越えるには、家族で協力することが必要不可欠になります。
家族のためにできることを知って、子育てや家事を楽しみましょう。

家族で家事分担 ママと相談して、パパの担当に
チェックをつけてみましょう！

買い物をする 部屋の掃除 洗濯機を回す

料理を作る 風呂の掃除 洗濯物を干す

後片付け ゴミ出し 洗濯物をしまう

食　事 掃除・片付け 洗　濯

妊娠中に決めておこう！

妊 娠 出 産妊娠中のママをサポートしよう！ いよいよ生まれる！
出産にそなえよう！

（ママの様子）　心身ともに変化が起きやすい （ママの様子）　規則的な陣痛がはじまる

パートナーとして パートナーとして

ママと一緒に

ママと一緒に

●ママの健康管理 ●ママに付き添えるようにしておく

●いつでもママと連絡がとれるようにしておく

●負担となる作業を引き受ける。
●ママの動作を気遣い、身の回りのことや家事を行う。
●ママの心身の変化を理解し、思いやる。

●ママが楽な姿勢をサポートする。
●水分補給や消化の良い食事に気をくばる。
●ママがリラックスできる環境を整える。
●自宅の掃除など、ママと赤ちゃんを迎える準備を

する。
●生まれたら、心からのねぎらいと祝福を。喜びを分

かち合い、気持ちを安定させてあげましょう。

ママの健康を気遣い、ママの前での喫煙はしないよ
うにしましょう。また、感染症予防などパートナー自
身も健康管理に気をつけましょう。

出産は何回してもママは不安になるもの。 休暇をと
るなどして、できるだけママに付き添えるよう準備を
しましょう。
お産の流れを理解してママのサポートをしましょう。

妊娠中は、いつ何があるかわかりませんので、常に
連絡がとれるようにしておきましょう。

●妊娠15週頃までに病院・診療所・助産所などどこ
で出産するか決めておきましょう。

●安定期になったらパパママクラスを受講し、育児
の知識を身につけましょう。

●お腹をさわって胎動を感じた
り、家族のコミュニケーション
をとりましょう。

●陣痛が始まって慌てないよ
うに、入院・出産・産後の準
備・段取りを話し合っておき
ましょう。

「子育て書き込みノート」（厚生労働省）https://ikumen-project.mhlw.go.jp/pdf/wlb_handbook2017_04.pdfを加工して作成

●互いの実家など、必要な
連絡先に連絡をしましょう。
●赤ちゃんの名前を決めましょう。

家族で一緒に ! ～周りの人にできること～
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子育てハンドブック　お父さんダイスキ1
お問い合わせ　  052-954-6315（直通） 〈愛知県福祉局子育て支援課計画・推進グループ〉 

愛知県では、妊娠・出産・育児においてお父さんに望まれるサポートについての知識や赤ちゃんのお世話のコツ、困っ
たときのQ&Aなどを紹介する「子育てハンドブック お父さんダイスキ」のスマートフォン向けアプリケーション及び電子
データを配信しています。このハンドブックは、お父さんが子育てをするときのガイドとして使ってい
ただけます。今だからできる、お父さんだからできる子育てを楽しんでください。
ダウンロードサイト
○Android用Google Play Storeで「子育てハンドブックJと検索
○iPhone用App Storeで「子育てハンドブック」と検索
＊スマートフォンをお持ちでない方には、あいちはぐみんネットからPDF版の閲覧及び簡易版のプリント

アウトができます。
http://www.pref.aichi.jp/kosodate/hagumin/（あいちはぐみんネット）

育児休業は、法律で定められた子どもの養育のための権利です。育児休業の期間は、原則
「子どもが生まれた日」から1歳になる前日までの1年間で、配偶者が専業主婦（夫）でも取
得可能です。また、育児休業とは別に、産後8週間以内に4週間まで出生時育児休業（産後パ
パ育休）が取得できます。（育児休業※1と産後パパ育児※2は分割して2回取得可能）
※1取得の際にそれぞれ申出が必要 ※2初めにまとめて申し出ることが必要

パパも育児休業を
取得できます！

産後〜8週間 子 育 て産後のママをいたわろう！ ママといっしょに
子育てライフを楽しもう！

（ママの様子）　出産によるダメージを受けている （ママの様子）　頭の中は子どものことでいっぱい！

パートナーとして 家族のサポート

ママと一緒に

ママと一緒に

●ママの心と体の疲労を理解する。
●休暇などを活用してママをサポートする。
●産後の届け・手続きはお早めに！

●ママが休養できる時間を作る。
●だっこして赤ちゃんとコミュニケーションをとる。
●乳児健診や予防接種、けがや病気などに対応でき

るようにしておく。
●赤ちゃんのための安全対策

産後の届けや手続きは期限があるものが多いです。
早めに提出しましょう。

誤飲、転落・転倒、やけどなどの事故を防止する対策
をとりましょう。

●初めてで不安なママを支えるために1か月健診に
付き添いましょう。

●出産後の手続きや届出を積極的に行いましょう。

●月齢に応じた子育ての知識を勉強しましょう。
●育児休業から職場復帰をした時に利用できる両

立支援制度などを確認しましょう。
●夜中のミルクや夜泣きへの対応など、夫婦で話し

合って分担しましょう。

届　出 期　限

出生届 出産日を含め14日以内

健康保険加入 出産後、すみやかに

手続き 期　限

子ども医療費助成 健康保険加入後、すみやかに

児童手当 出生日の翌日から15日以内

出産育児一時金 出産した翌日から2年以内

高額療養費 診察月の翌月から2年以内

家族で一緒に ! ～周りの人にできること～
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孫育て 笑顔をつなごう 〜子育て今と昔〜

お互いにいいこといっぱい孫育て♡1

孫育てで大切にしたいこと2

楽しく過ごす孫との時間3

三世代同居・近居のための住宅取得等の助成4

●刺激や元気をもらえる
●孫育てを通して、地域住民との

交流が増える
●行動や食の幅が広がる
●セカンドライフが充実する

●「大丈夫」とママを楽にする言葉がけを
●都合や事情をよく聞く
●他人と比べない、批判しない

●自分の生活も大切にする
●ゆとりある孫育てを
●頑張りすぎない、無理をしない

●より多くの愛情を受け、情緒が
安定する

●いろいろな人と関わりができ、
社会性が育つ

●親だけではない心のよりどころ
ができる

●子育ての肉体的・精神的負担が
軽減される

●相談相手が得られる
●子育てと仕事の両立がしやすく

なる

祖父母

パパ・ママに対して

孫とのお出かけスポット

自分自身のこと

く家族全体＞孫を通して関わり合うことで、日頃からお互いに支え合うことができる

パパ・ママ孫

かわいいお孫さんには、つい手や口出しをしてしまいがちですが、子育ての主役はパパとママ。まずは、パパママの子育て
の方針を聞きましょう。祖父母は、一歩引いて孫を見ることができる存在です。祖父母はサポーター役としてやさしく見守
り、心の安全基地になりましょう。

スキンシップや語りかけは、あかちゃんの心とからだの栄養になります。からだを動かす、何かを作る、話を聞くなど、今も昔
も、子どもにとってすべてが遊びになります。また、昔ながらの遊びを教えてあげられるのは、祖父母だからこそ。ぜひ、一緒
に遊んでみてください。

子育て世帯が安心して生活できるよう、世代間で助け合える三世代同居または近居するための住宅取得などに補助金を交
付します。

市内の遊び場：P25～

お問い合わせ　  0566-62-1021 〈建築課〉 

◆ 対 象 者
◆ 補助額及び
　   申請方法

15歳以下（中学生以下）の孫、その親、孫の祖父母または曾祖父母の三世代で同居または近居する人
●同居の新築等場合　　　　対象経費の２分の１（上限80万円）
●同居のリフォーム場合　　  定額30万円
●近居新築等場合　　　　　定額20万円

（その他上記金額に加算あり、最大で100万円の補助）
●当初の工事請負契約または売買契約を締結する前に、認定申請書等を提出ください。

（詳しい要件などは刈谷市ホームページでご確認ください。）

孫育て  笑顔をつなごう～子育て今と昔～
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子どもを育てるうえで、時代の変化と共に少しずつ変化していくものもあります。
子育て情報の今と昔を比べてみましょう。

抱き癖がつくためあまり抱っこしないほうが
いいと言われていました。

育児用ミルクの方が母乳より栄養があると
言われていたことも。
入浴後は白湯をあげていました。栄養や
虫歯の視点から1歳ごろには「断乳」をし
ました。

離乳の準備として生後2か月ごろから果汁を
あげていました。

大人がかみ砕いて食べ物を与えたり、スプー
ンやお箸を共有することもありました。

１歳を過ぎたら早めにおむつを外す努力を
しました。

抱っこはあかちゃんにとって心の栄養。
情緒面が豊かに育ちます。抱き癖は気にせず
好きなだけ抱いてあげましょう。

母乳のよさが解明され、母乳育児を応援して
います。母乳の場合は欲しがったら授乳する
ことが良いです。入浴後は母乳・ミルクだけ
で十分です。自然におっぱいから離れるまで
授乳していても良く、「卒乳」と表現してい
ます。

生後5～6か月頃から開始します。離乳食開
始前に、果汁を与える必要はありません。

生まれたばかりのあかちゃんには虫歯菌は
いませんが、大人の唾液を介して感染しま
す。かみ砕いたものを与えることやスプー
ン、お箸を共有することはやめましょう。定期
的に歯科健診を受けましょう。

子どもの体調や発達を見ながら始めます。焦
らずに見守りましょう。

抱っこ

授乳

離乳食

虫歯予防

トイレトレーニング

昔 今

孫育て  笑顔をつなごう～子育て今と昔～
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あなたが受けられる健診・検診は？5
忙しい子育て世代にとって、気がかりなのは子どもの健康で、自分の体調不良や健康管理は後回しになってしまいがちで
す。家族を守るために、まずは自分の健康から心がけましょう。
刈谷市で実施している健診・検診の一覧です。各健診・検診の詳細はホームページまたは広報をご確認ください。 
＊年齢は令和8年3月31日時点の年齢です。

18・19歳 20～
39歳

40歳
代

50歳
代

60歳
代

70歳
以上 検査内容 料金 受診場所/

申込方法

健診
・

検診

39歳以下
健康診査

身体計測、腹囲測定、
血圧、視力・聴力、眼
圧、眼底、尿検査、血液
検査、心電図、胸部X
線、骨密度測定など

5,000円
オプション
あり

刈谷医師会健診センター/
保健センターへ申込

骨粗しょう症
検診

腕のレントゲン検査
又は踵の超音波検査 500円

刈谷医師会健診センター・
保健センター等/
保健センターへ申込

特定健康診査
血液検査、尿検査、血
圧、身体計測、
医師の判断により、心
電図、貧血検査、眼底
検査を実施

無料

市内指定医療機関/
市内指定医療機関へ
直接申込

健康診査

がん
検診

胃がん検診

胃部X線検査

2,000円

内視鏡検査

大腸がん
検診 便潜血検査 500円

子宮がん
検診

子宮頸部細胞診 1,000円

子宮頸部及び 
体部細胞診 2,000円

乳がん検診

超音波検査 1,300円 刈谷医師会健診センター/
保健センターへ申込

マンモグラフィ 2,000円

市内指定医療機関/
市内指定医療機関へ
直接申込

肺がん検診 胸部Ｘ線検査
500円

＊65歳以上
無料

肝炎ウイルス
検診 血液検査 無料

前立腺がん
検診 血液検査 1,000円

歯科
健診

歯科健康
診査

虫歯、歯周病などの
検査、前歯部の歯面
清掃、全顎X線検査

無料
市内指定歯科医療機関/
市内指定歯科医療機関
へ直接申込お口と歯の

はつらつ
健診

虫歯、歯周病などの
検査、前歯部の歯面
清掃、かむ力などの
検査

（注1）50歳以上の偶数月生まれの方は、胃がん検診は「胃部Ｘ線検査」か「内視鏡検査」のどちらかを選択できます。
（注2）40歳以上の女性の乳がん検診は「超音波検査」か「マンモグラフィ」のどちらか一方のみです。

お問い合わせ　  0566-23-9559 〈保健センター（健康推進課）〉 

18〜39歳

後期高齢者
医療保険加入者

40〜74歳の刈谷市
国民健康保険加入者

40歳以上（※注１）

40歳以上

75・77歳

20歳以上の女性

20歳以上

20歳以上の女性（※注2）

40歳以上の女性（※注2）

40歳以上
（65歳以上は結核健診を兼ねる）

40歳以上
（過去に検査を受けたことがない人）

40歳以上の男性

18・20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳

令和7年度は50歳以上の
偶数月生まれの方（※注１）

孫育て  笑顔をつなごう～子育て今と昔～
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本当に必要な人のために！救急車を上手に使いましょう。
〜救急車  必要なときはどんなとき？〜

救急•医療

衣浦東部広域連合消防局管内の救急車の出動件数・搬送人員数は、ともに年々増えています。そのため、救急隊が現場
に到着するまでの時間も遅くなっています。また、救急車で搬送された人の半数以上が入院を必要としない「軽症」とい 
う現状もあります。
救急車は、限りある資源です。緊急を要する時に、必要とする人が確実に使えるように。いざという時の皆さん自身の安
心のために、救急車及び救急医療の使い方について、備えておきましょう。

ためらわず救急車を呼んでほしい症状1
〜こんなときにはすぐに119〜

●意識がない（返事がない）
　またはおかしい
　（もうろうとしている）

●虫に刺されて
　全身にじんましんが出て、 
　顔色が悪くなった

●乳児の様子がおかしい

●その他、お母さんやお父さんから見て、いつもと違う場合、
　様子がおかしい場合

●けいれんが止まらない
●けいれんが止まっても、
　意識がもどらない

●物をのどにつまらせて、
　呼吸が苦しい、意識がない

●痛みのひどいやけど
●広範囲のやけど

●交通事故にあった
　（強い衝撃を受けた）
●水におぼれている
●高いところから落ちた

意識の障害

子ども（15歳以下）

じんましん

生まれて3か月未満の乳児

けいれん

飲み込み

やけど

事故

●くちびるが紫色
●顔色が明らかに悪い

●手足が硬直している

●激しい咳やゼーゼーして
呼吸が苦しそう

●呼吸が弱い

●頭を痛がって、
　けいれんがある
●頭を強くぶつけて、 
　出血が止まらない、
　意識がない、
　けいれんがある

●激しい下痢や嘔吐で
水分が取れず食欲が
なく意識がはっきりし
ない

●激しいおなかの痛みで
苦しがる

●嘔吐が止まらない
●便に血がまじった

顔

手・足

胸

頭

おなか

救急・医療

48



救急出動件数が増加しています。緊急を要する人のために、救急車の適正利用をお願いします。

あわてず、ゆっくりと答えてください。

○症状が軽く「交通手段がない」、「どこの病院に行けばよいかわからない」といった場合は、全国版救急受診アプリ
　（愛称「Q助」）や、民間の患者等搬送事業者、病院情報提供サービス等を活用してください。（次ページ参照）
○定期的な通院等において、タクシー代わりに救急車を常用することは控えてください。
○救急車以外に搬送の手段がなく、緊急に医療機関等にかからなければならない場合は、迷わず、すぐに救急車を要
請してください。

119番通報をすると、指令員が救急車の出動に必要なことを、順番にお伺いします。緊急性が高い場合は、すべてお伺
いする前でも救急車が出動します。

＊その他、詳しい状況、持病、かかりつけ病院等について尋ねられることがあります。答えられる範囲で伝えてください。
＊上記に示したものは一般的な聞き取り内容です。

119番通報したら、まず
「救急です」と伝えてください。

119番、
火事ですか？
救急ですか？

あなたの名前と
連絡先を
教えてください

住所は
どこですか？

おいくつの
方ですか？

どうしましたか？

救急です

3歳です

刈谷市○○町
○丁目○番地
です

子どもが急に
倒れて意識が
ありません

私の名前は
○○○です
電話番号は…

住所は、必ず、市町村名から伝えてください。
住所が分からない時は、近くの大きな建物、
交差点など目印になるものを伝えてください。

最初に、誰が、どのようにして、どうなったと
簡潔に伝えてください。
また、分かる範囲で意識、呼吸の有無等を
伝えてください。

具合の悪い人の年齢を伝えてください。
分からない時は、「小学生」のように、
おおよそでかまいませんので伝えてください。

あなたのお名前と119番通報後も連絡可能
な電話番号を伝えてください。
場所が不明な時などに、問い合わせることが
あります。

救急であることを伝える

救急車に来て欲しい住所を伝える

具合の悪い人の症状を伝える

具合の悪い人の年齢を伝える

あなたのお名前と連絡先を伝える

救急車の呼び方2

1

2

3

4

5

救急・医療
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救急車は、大きなけがや緊急に手当てが必要な傷病者を、早く安全に医療機関に搬送するための緊急車両です。緊急
ではないのに救急車を要請すると、本当に救急車を必要とする人への対応が遅れ、救える命が救えなくなるおそれがあ
ります。 救急車の適正利用にご協力をお願いします。

活用しよう！いざという時のために！3
急病人がいて医療機関を探すのが困難な時に、最寄りの適切な医療機関を紹介します。
●かかりつけ医がいる場合は、まずそちらへご連絡ください。
●お問い合わせのときは、住所、氏名、年齢、どこが悪いのか具体的にお伝えください。

日曜・祝日などの急病、けがなどに対応するための診療を行っています。

＊外科・歯科は当番制により指定医療機関で休日診療が受けられます。
＊休日診療案内は、刈谷市ホームページからご覧いただけます。

＊刈谷医師会館内に休日診療所が設けられます。

かかりつけ医が診療していないことが多い夜間に、お子
さんの症状に応じた適切な医療相談が受けられるよう、 
看護師（困難な症例は医師）による保護者向けの電話相
談を実施しています。

「Q助」は、緊急度判定を支援し、医療機関や受診手段の
情報を提供するアプリです。

こどもの救急に関して役立つ情報が満載のホームペー
ジです。

ホームページでは、救急や応急手当、防火対策等消防・
予防に関する情報を提供しています。
小児・乳児・新生児の心肺蘇生法、ひきつけ、のどに異
物が詰まった時の処置など、さまざまな応急手当講習
会や応急手当WEB講習（e-ラーニング）などを実施し
ています。
大切な人の救命率をあげるために、ぜひ受講してくだ
さい。

◆ ホームページ http://www.qq.pref.aichi.jp/

ホームページ https://www.city.kariya.lg.jp/kurashi/kenkoiryo/kyujitsu/1003345.html

◆ 相談日時
◆ 電話番号

毎日　19時～翌朝8時まで
#8000  または  TEL 052-962-9900

◆ 受付時間
◆ と こ ろ
◆ 電話番号

8時30分～11時30分、13時～17時、18時～19時30分
刈谷医師会館（一色町3-5-1）
0566-24-1111

◆ 受付時間 9時～12時、13時～17時
※知立市の医療機関が当番の場合は9時～12時、14時～18時

◆ 受付時間 9時～12時

あいち救急医療ガイド・救急医療情報センター（24時間年中無休）

休日の診療

子ども医療電話相談

総務省消防庁 全国版救急受診アプリ「Q助」案内サイト

こどもの救急

衣浦東部広域連合消防局
（刈谷市・碧南市・安城市・知立市・高浜市を管轄しています）

お問い合わせ　0566-36-1133

内科・小児科

外科

歯科

あなたにも救える命があります。

◆ ホームページ http://kodomo-qq.jp/

◆ ホームページ http://www.kinutoh.jp

◆ ホームページ https://www.fdma.go.jp/neuter/
topics/filedList9_6/kyukyu_app.html 

救急・医療
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災害から子どもを守る 〜子どもと一緒に防災〜
近年、自然災害は頻発化しており、また南海トラフ地震などの巨大地震の発生も危惧されています。
災害発生時にパパやママが無事でなければ子どもは守れません。災害から自分自身の身を守り、そして子どもを守る
ために必要な準備をしておきましょう。

地震から子どもを守る1

風水害から子どもを守る 〜避難行動〜2

せっかく家具を固定しても不用意に物を置くことにより危険となることが
あります。子どもの目線で考えて安全な空間を作っておきましょう。

子どもが離れた場所にいるときは、「テーブルの下に入って」「家具から離れて」
などと指示します。留守番など子どもだけになる場合のため安全な空間を作り、
普段から身を守る行動を練習しておきましょう。

●テーブルなどの下で身を守る。
●身を守る場所がない場合は体を丸め手で頭を守る。
●赤ちゃんの頭をおなかにおいて覆いかぶさり赤ちゃんを守る。

家の中に安全空間を　家具の固定や配置を工夫しましょう！

地震発生　自分と子どもを守る姿勢をとる！

避難指示が発令されたら「危険な場所から全員避難」

転倒しても下敷きにならないよう工夫

ポール式器具

L型金具

L型金具 ベルト式

ヒートンとワイヤーで固定

扉開放防止器具

二段式家具は上下を
金具で固定

ストッパー式
飛散防止フィルム

ワイヤー式
器具

転倒しても出入口をふさがないよう工夫

警戒レベル 住民がとるべき行動 避難情報など

5 命の危険　直ちに安全確保！ 緊急安全確保（市が発令）

＜警戒レベル4までに必ず避難！＞

4 危険な場所から全員避難 避難指示（市が発令）

3 危険な場所から高齢者等は避難 高齢者等避難（市が発令）

2 自らの避難行動を確認 大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁が発表）

1 災害への心構えを高める 早期注意情報（気象庁が発表）

災害時に慌てないためにも、事前にハザードマップを確認し、常日頃から災害時の行動をイメージ
しておきましょう。
ハザードマップは危機管理課及び各市民センターで配布しているほか、刈谷市のホームページでも
見ることができます。

災害から子どもを守る～子どもと一緒に防災～
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備える3
災害で物流が長期的に止まることが想定されます。家庭で最低3日分、できれば7日分程度の食料などを備蓄しましょう。

●水は1人1日3リットル ●赤ちゃんのミルク

●アレルギーのある人

●災害時のトイレ

●車の燃料

●食料はローリングストックで

●冷蔵庫は備蓄倉庫

刈谷市メール配信サービス

刈谷市公式ポータルアプリ「あいかり」刈谷市LINE公式アカウント

1人1日3リットルを目安に家族構成に応じた備えをし
ておきましょう。

粉ミルクや液体ミルクを準備しておきましょう。
また、災害時は哺乳瓶の消毒ができないことがありま
す。使い捨て哺乳瓶の準備やコップ授乳の方法を覚え
ておきましょう。

アレルギー対策用品や持病の薬など人によって必要
なものは異なります。ご家庭で必要な準備をしておき
ましょう。

災害時はトイレが使えなくなることが予想されます。お
むつの備蓄や携帯トイレなどを準備しておきましょう。

車は移動手段だけでなく冷暖房や電気の確保にも利用
できます。燃料が半分になったら給油しておきましょう。

普段食べている賞味期限がある程度長いもの（レトル
ト・缶詰など）を少しだけ多く買っておきます。 賞味期
限の近いものから消費し、その分を買い足して補充し
ておきます。
普段から食べているものが災害時の食卓に並び、安
心して食事をすることができるはずです。

解凍すると食べられる冷凍食品などが備蓄食料となり
ます。
氷や冷凍食品を保冷剤として活用し、溶けた氷は飲料
水として、冷凍食品はそのまま食べることができます。
＊冷蔵庫が倒れないよう固定しておくことが重要です。

いつも持ち歩くバッグに少しプラスして、いざというときに備えましょう。

災害情報を受け取る上で大事なことは、入手方法を二重、三重に準備して情報を確実に取得できるようにしておくこと
です。市や県が提供する災害情報ツールを紹介しますので、活用してください。

気象情報や避難情報、その他災害に関する情報、防犯情報、
学校情報などを、登録していただいた携帯電話等にメールで
配信します。
登録方法
❶「t-kariya@sg-p.jp」へ空メールを送信
❷返信される本登録用メールのURLにアクセスし登録

市メール配信サービスと同様
の避難情報などを受け取るこ
とができます。

市公式アカウントのお友だち登録者
全員に避難情報などを配信します。

毎日のカバンを防災仕様に

情報を集めましょう

モバイルバッテリー

エマージェンシーブランケット

ホイッスル

携帯トイレ

LEDライト

家族との連絡手段

1 7 1
災害発生時に連絡手段として安否
情報などを音声で録音できます。

災害用伝言
ダイヤル

　　　　　　ダイヤルしてガイダンス
に従い利用します。
→録音の場合は　　再生の場合は
→登録（再生）する電話番号をダイヤル
→伝言（再生）する

1 7 1

1 2

▲登録はこちら

▲登録はこちら

ダウンロードはこちら

お問い合わせ　0566-62-1190 〈危機管理課〉 

災害から子どもを守る～子どもと一緒に防災～
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児童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください

児童虐待とは1

こんなときにはすぐにお電話ください2

刈谷市家庭児童相談室3

殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負
わせる、溺れさせる、家の外にしめだす  など

い ち は や く

乳幼児を家に残して外出する、食事を与えない、ひどく不
潔なままにする、自動車の中に放置する、重い病気になっ
ても病院に連れて行かない、他の人が子どもに暴力を振
るうことなどを放置する  など

子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィ
の被写体にする  など

言葉による脅し、無視、きょうだいの間での差別的扱い、
子どもの目の前で家族に対して暴力をふるう（DV）  など

身体的虐待

ネグレクト

性的虐待

心理的虐待

1 8 9 6 2 - 1 2 1 2
 0 5 6 6 -

にお電話　無料

にお電話

児童相談所  虐待対応ダイヤル

子ども虐待ホットライン

お近くの
児童相談所

専門員が
対応いたします。

刈谷市役所

児童相談所
虐待対応ダイヤル

子ども虐待
ホットライン

●虐待を受けたと思われる子どもがいたら。　●ご自身が出産や子育てに悩んだら。　●子育てに悩む親がいたら。

●虐待の確信はなくてもかまいません。疑いがある場合は、迷わずお電話ください。
●通告は匿名で行うことも可能です。
●通告者や通告内容に関する秘密は守られます。
●通告した後で虐待でないとわかっても、通告した人が責任に問われることはありません。

い ち は や く

1 8 9

あの子、
もしかしたら
虐待を受けてい
るのかしら…

子 育てが 辛くて
つい子どもに
あたってしまう…

近くに 子 育てに
悩んでいる
人がいる…

あなたの1本の電話で救われる子どもがいます。
（参考）厚生労働省「児童虐待防止推進月間」リーフレット

◆ 相談形態

◆ 相談日時

面接、電話またはオンライン
＊オンラインは要予約
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 
8時30分～17時15分

お問い合わせ　  0566-62-1061 〈子育て推進課〉 

http://www.orangeribbon.jp/

刈谷市家庭児童相談室では、子育てやしつけ、児童虐待など児童に関することについて、家庭児童相談員が主に相談
を受け、助言などを行っています。 刈谷市家庭児童相談室は、子育て推進課内にあります。
相談は無料です。秘密は守られますので、お気軽にご相談ください。 

6 2 - 1 2 1 2
 0 5 6 6 -

児童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください
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各種相談
子育て全般で悩みや不安がありましたら、ひとりで抱え込まず、お気軽にご相談ください。

子育て全般1

ひとり親家庭2

お子さんの障害3

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時

中央子育て支援センター

電話 0566-27-7830 月～土曜日（年未年始を除く）9:00～17:00
来所・面接 予約不要 月～土曜日（年末年始を除く）9:00～16:00

訪問 0566-27-7830／0566-61-2719（要予約） 月～土曜日（年末年始を除く）9:00～16:00
メール tsukushinbo@city.kariya.lg.jp 24時間受付（受信のみ）

子育て支援センター
「ひだまり」

電話 0566-25-9188／080-7713-6938（直通） 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）10:00～17:00
来所・面接 予約不要 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）10:00～17:00

訪問 0566-25-9188／080-7713-6938（直通）
（要予約） 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）13:00～17:00

メール hidamari-k@aioros.ocn.ne.jp 24時間受付（受信のみ）
南部子育て支援センター
北部子育て支援センター

来所・面接 予約不要 月～土曜日（年末年始を除く）9:00～16:00
オンライン 南部：0566-63-5881／北部：0566-61-9011 月～土曜日（年末年始を除く）9:00～16:00

子育て支援センター
「くまっこルーム」 面接 予約不要 月～金曜日（祝日・お盆・年末年始を除く） 

9:30～11:45  13:00～15:45（予約不要）

市役所子育て推進課 電話
オンライン※ 0566-62-1061 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

8:30～17:15

保健センタ ー（子育て支援課）
○生後12か月までのお子さんに
　ついては、P10・11もご覧ください。

電話 0566-23-8877 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 
8:30～17:15

子ども・家庭110番 電話 052-953-4152 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
 9:00～17:00

あいち小児保健医療総合センター　
育児もしもしキャッチ 電話 0562-43-0555 火～木曜日（祝日・年末年始を除く） 

17:00～21:00

子ども相談センター  （P55参照） 電話 0566-62-6313 月～土曜日（祝日・年末年始を除く）
 9:00～17:00

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時
市役所子育て推進課

「母子等自立支援員」
電話

オンライン※ 0566-62-1061 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
 9:00～17:00

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時

市役所福祉総務課 電話
オンライン※ 0566-62-1208 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

8:30～17:15

基幹相談支援センター「灯」
（障害者支援センター内） 電話 0566-63-6002 月～土曜日（祝日・年末年始を除く）

9:30～16:00（土曜日は9:30～11:30）

子どもと福祉の相談センター
ひかりのかけ橋 電話 0566-87-1388

月～金曜日、第1・３土曜日
（祝日・年末年始、お盆休みを除く）
9:00～17:00（土曜日は9:00～12:00）

刈谷児童相談センター 電話 0566-22-7111 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
8:45～17:30

刈谷市立しげはら園 電話 0566-21-7571 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9:00～17:00

※オンライン相談の申込方法などは、各連絡先へお問い合わせください。

各種相談
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小児救急4

虐待5

DV6

青少年7

子ども相談センター8

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時
児童相談所虐待対応ダイヤル
＊P53参照 電話 189 年中無休、24時間

子ども虐待ホットライン
＊P53参照 電話 0566-62-1212 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

8:30～17:15

市役所子育て推進課
＊P53参照

電話
オンライン※ 0566-62-1061 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

8:30～17:15 

刈谷児童相談センター 電話 0566-22-7111 月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 
8:45～17:30 

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時

刈谷警察署（生活安全課） 電話 0566-22-0110 年中無休、24時間

愛知県女性相談支援センター
西三河駐在室 電話 0564-27-2719 月～金躍日（祝日・年末年始を除く）

 9:00～17:00

市役所 電話 0566-62-1061
0566-62-1058

月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 
8:30～17:15

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時

子ども・若者総合相談窓口
（要予約） 来所・面接 0566-24-1031

月～土曜日（祝日・年末年始を除く）
9:00～17:00
＊木曜日のみ12:00～19:00

愛知県警察
ヤングテレホン 電話 052-764-1611 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）

9:00～17:00
愛知県警察
被害少年相談電話  
＊犯罪・いじめ・虐待などの被害に関する相談

電話 0120-7867-70 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
9:00～17:00

相談機関 相談形態 連絡先 相談日時

子ども医療電話相談  ＊P50参照 電話 ＃8000（短縮）
052-962-9900 毎日　19:00～翌朝8:00

◆ と こ ろ
◆ 対 象 者

◆ 開館日時
◆ 休 館 日
◆ 相談方法

刈谷市大手町1-51
市内在住・在勤・在学・在園の3歳から18歳を迎えた
年度末までの人とその保護者、親族、学校関係者など
月～土曜日　9時～17時
日曜・祝日、年末年始
来室相談、電話相談、オンライン相談

子ども相談の総合窓口です。子どもに関する心配や悩みごとな
どに相談員が応じます。相談員だけでは対応が難しい場合は、
責任をもって専門機関などをコーディネートし、連携して解決
するように努めます。お気軽にご相談ください。

お問い合わせ　  0566-62-6313 〈子ども相談センター〉 

子育て推進課
くらし安心課

＊予約優先ですので、事前予約をおすすめします。

※オンライン相談の申込方法などは、各連絡先へお問い合わせください。

各種相談
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刈谷市公共施設連絡バス『かりまる』1
かりまるは毎日運行（12月29日から1月3日は運休）どなたでも無料でご利用いただけます。

どなたでも無料でご利用いただけます。

「かりまる」
バスロケーションシステム

「かりまる」運行中！

主な公共施設と最寄りの停留所

現在の運行状況はこちらから

路線番号 ①東境線 ②西境線 ③ーツ木線 ④運動公園・東刈谷線 ⑤小垣江・依佐美線 ⑥東刈谷・逢妻線

福祉•健康

施設名 停留所 路線番号

総合健康センター

総合健康センター ①②③④⑤⑥保健センター

中央子育て支援センター 
「つくしんぼ」

夢と学びの科学体験館 交通児童遊園 ①
しげはら園 ひまわり ①②③④⑤⑥
ーツ木福祉センター
ーツ木児童館

ーツ木町一本木
ーツ木駅南 ①③

東刈谷市民センター
東刈谷児童館 東刈谷市民センター ④

富士松市民センター
富士松児童館 富士松駅 ②

北部市民センター
北部児童館 北部市民センター ①

小垣江市民センター
小垣江児童館 小垣江駅東口 ⑤

南部子育て支援センター
「さくらんぼ」 半城土中町1丁目 ⑤

北部子育て支援センター
「あかとんぼ」 富士松駅 ②

障害者支援センター 刈谷駅南口 ①②③④⑤⑥

スポーツ・公園

施設名 停留所 路線番号

洲原公園 洲原公園北口 ①
総合運動公園 総合運動公園 ②③④
刈谷球場

刈谷市体育館
司町4丁目 ⑤⑥刈谷市体育館

亀城公園

ミササガパーク ミササガパーク ⑤
ウォーターパレスKC ウォーターパレスKC ⑥

文化・娯楽

施設名 停留所 路線番号

交通児童遊園 交通児童遊園 ①
南部生涯学習センター 

「たんぽぽ」 たんぼぽ ④⑤

北部生涯学習センター 
「かきつばた」 洲原温水プール ①

総合文化センター
「アイリス」 刈谷駅南口 ①②③④⑤⑥

刈谷ハイウェイオアシス 刈谷ハイウェイ
オアシス ①②

フローラルガーデン
よさみ　

フローラルガーデン
よさみ ⑤

郷士資料館 刈谷市体育館
司町4丁目 ⑤⑥

刈谷市歴史博物館

刈谷市美術館
刈谷市美術館 ①②③④⑤⑥

中央図書館

富士松図書館 富士松図書館 ①②

市役所・支所など

施設名 停留所 路線番号

刈谷市役所 刈谷市役所 ①②③④⑤⑥
富士松支所 富士松駅 ②
刈谷駅 刈谷駅北口・南口 ①②③④⑤⑥

その他の施設

施設名 停留所 路線番号

刈谷豊田総合病院 刈谷豊田総合病院 ①②③④⑤⑥
医師会館（休日診療所） 一色町2丁目 ①
衣浦東部保健所 刈谷市役所 ①②③④⑤⑥
刈谷児童相談センター 刈谷駅南口 ①②③④⑤⑥

令和8年2月にバス路線の再編を予定していますので最新の情報は、
市ホームページなどからご確認ください こちらから

刈谷市施設マップ
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チョイソコかりや2
令和５年11月より、市内北部地域において乗り合い送迎サービス「チョイソコかりや」
が運行中です。
お近くの停留所から、登録されている公共施設、病院などといったご希望の停留所へ
乗り合わせて送迎するサービスです。事前の会員申込と、ご利用ごとに電話またはイン
ターネットでの乗車申込が必要です。 （市ホームページ）会員登録や

利用方法はこちらから

刈谷市施設マップ
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〈拡大図〉
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50音順索引
［あ行］

愛知県遺児手当

愛知県在宅重度障害者手当

あおぞら広場

赤ちゃんサロン

あかちゃんひろば

あかちゃん訪問

遊びの広場

育児ママ訪問サポー ト

一時保育

医療的ケア児学校等訪問看護事業

栄養相談

延長保育

おもちゃライブラリー

［か行］

各種相談

家具転倒防止器具の取付

家族で一緒に！

家族みんなで遊ぼうDAY

刈谷おもちゃ病院

刈谷市遺児手当

刈谷市家庭児童相談室

刈谷市公式ポータルアプリ「あいかり」

刈谷市交通児童遊園

刈谷市心身障害者扶助料

刈谷市総合運動公園

かりやしファミリー・サポート・センター

刈谷特別支援学校

刈谷ハイウェイオアシス・岩ケ池公園

虐待

救急医療情報センター

休日の診療

休日保育

元気っこ広場

健康診査

健康保険の手続

公正証書等作成促進給付金

高等職業訓練促進給付金

国民健康保険税の産前産後免除

国民年金保険料の産前産後免除

こころの相談

子育て家庭優待事業（はぐみんカード）

子育てカレンダー

子育て講座

特別児童扶養手当

［な行］

難病疾患見舞金

認可外保育施設

妊産婦歯科健康診査

妊娠・子育て応援室

妊婦健康診査

妊婦支援給付金

［は行］

ハイたっち広場

パパママクラス

ひとり親家庭等医療費助成

ひとり親家庭等日常生活支援

ひとり親家庭に関する相談

表情筋エクササイズ

病児・病後児保育

プチサロン

ブックスタート

不妊治療費の助成

ふれあい広場

フレッシュ・ママクラス

プレサロン

フローラルガーデンよさみ

ベビー体操

保育園

放課後児童クラブ

母子健康手帳の交付

母子父子寡婦福祉資金の貸付

母乳相談

ほのぼのルーム

［ま行］

孫育て

ミササガパーク（猿渡公園）

未熟児養育医療の給付

めばえ図書室

［や行］

夢と学びの科学体験館

幼児園

予防接種

［ら行］

ラッコちゃんルーム

離乳食講習会

子育てコンシェルジュ

子育てサークル

子育て支援センター

子育て支援団体

子育てハンドブック お父さんダイスキ

子育て広場

ことばの相談室

子ども医療電話相談

子ども医療費助成

子ども食堂

子ども相談センター

こどもの救急

［さ行］

災害から子どもを守る

三世代同居・近居のための住宅取得等の助成

産後ケア事業

産後ホームヘルパーの派遣

産婦健康診査

JR通勤定期券割引制度

児童館

児童手当

児童発達支援センター

児童扶養手当

就学援助

就業支援

出産育児一時金

出産おめでとう電話

出生届

障害児通所支援事業

障害児福祉手当

ショートステイ （子育て短期支援事業）

自立支援医療（育成医療）

自立支援教育訓練給付金

洲原公園

［た行］

多胎児等健診サポーター派遣

多胎児養育費支援金

誕生お祝い企画

男女共同参画に関する講座

チャイルドシートの貸出

通級指導教室

つくしんぼ広場

低体重児の届出

特別支援学級

50音順索引
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