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福祉・健康フェスティバル2023福祉・健康フェスティバル2023
問問　社会福祉協議会事業推進課(☎62-6676)

時時　10月15日㈰　10時～15時

総合文化センター

□パラアスリート中西麻耶氏　講演会　～あきらめない心～
時間 10時～11時45分（30分前開場）　場場 大ホール
内内 事故で足を切断した後も、夢や目標を決して諦めなかったことを中心にお話しします。
定定 1,500人（先着順・全席自由）
申申　 8月21日㈪から9月29日㈮までに、参加者全員の①氏名、②電話番号、代表者の③住所を
F（25-2566）、M（vc.kyogikai@kariyashi.jp）、QRまたはハガキで社会福祉協議会事
業推進課（〒448-0024　下重原町3-120）へ。

※申込み1件につき4人まで申込可
※車いす席希望の人は、申込時にお知らせください。　※手話通訳・要約筆記あり
問問 ▶10月13日㈮まで…社会福祉協議会事業推進課（☎62-6676）
　　▶10月14日㈯・15日㈰…運営スタッフ携帯（☎090-1275-8239）

□似顔絵コーナー
　似顔絵クラブが来場者の似顔絵を描いてくれま
す。
□その他
　ボランティア団体による40以上のブースや気軽
に休憩できるほっこり休憩所などがあります。

みなくる広場 総合健康センター

　キッチンカーや市内福祉団体による食品
販売、ステージショーなどが楽しめます。

　ミニSL乗車体験や健康相談
コーナーなどを開催します。

レディースカレッジ
～個性を認め合い、自分らしく生きるために～

回 日にち（全5回） テーマ 講師

1 10月17日㈫ 今日から始める！
心地よく暮らす整理収納術 谷口有里氏（整理収納アドバイザー）

２ 24日㈫ 私の最期にむけて、どうしたい？
～人生会議ってなんだろう～

大城京子氏（主任介護支援専門員）、
西川満則氏（医師）

3 31日㈫ 障がいについて知ろう
～あなたの困りごとは個性？障がいの特性？～

牧野啓氏（刈谷市子ども若者総合相
談窓口相談員）

4 11月4日㈯ 【公開講座】
性別によらず誰もが活躍して社会を活性化！ 束村博子氏（名古屋大学副総長）

５ 7日㈫ 今から踏み出す一歩 レディースカレッジ修了生グループ
ぽこの会

時間　10時～12時
場場　総合文化センター　対対　市内在住、在勤または在学の女性（第4回は市内在住、在勤または在学の人）
定定　20人　※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。
申申　 9月19日㈫（必着）までに、①「レディースカレッジ」希望、②郵便番号・住所（市外在住の人は勤務先
または学校名）、③氏名（フリガナ）、④年代、⑤電話番号をQR、M（kyodo@city.kariya.
lg.jp）、ハガキ、F（27-9652）、または直接、市民協働課（〒448-8501　刈谷市役所）へ。

他他　第4回の公開講座のみ参加希望の人は、9月15日号で募集します。
問問　市民協働課（☎95-0002）　ID 1014382

　ミニSL乗車体験や健康相談

□スタンプラリー
　スタンプを集めるとすてきな景品がもらえます。
□ボッチャ段位検定
　ゲームに参加すると、缶バッジがもらえます。
□かりやブラスプロジェクト
　市民で構成されるブラスバンドの本格的な演奏を
楽しめます。


