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4 万燈祭　新作万燈・若衆頭　一挙紹介

6 万燈祭　新楽・本楽　スケジュール

7 美術館の催し、
スペースAquaプロジェクト夏休み講座

8 75歳以上の人はご確認ください
～後期高齢者医療制度～

9 集団運動教室　秋コース

10 かりや夢ファンド補助金事業募集
11 総合文化センターイベント、

なごみんはあと　夏休みフォトコンテスト

12 夢まなトピック、キッズクラブ
13 なるほど健康情報、ねんきん情報プラスワン
14 保健推進員活動を知っていますか、

はつらつサポーターになってみませんか、
防犯しようよ！侵入盗対策

情報コーナー
15～19 募集、知識・教養、子育てS

20 健康ガイド
21 8月の日曜等当直医
22 8月の相談
23 オンライン相談、8月の日曜等水道工事日直

時 期間・日時　　場 場所・会場　　内 内容
講 講師・指導　　対 対象・資格　　定 定員・募集数
￥ 費用・受講料　持 持物・服装　　申 申込み・応募
他 その他　　　　問 問合せ　　　　ID HP検索用番号
※対 どなたでも、定 特になし、￥ 無料の場合は省略。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマートフォ
ンなどで利用できない場合があります。

　マークの記事は、カンガルー
ルームで6カ月以上の未就学児
をお預かりします。詳細は市
をご覧ください。

　新型コロナウイルス感染症に伴い、掲載イベント・事業
などを中止・延期する場合があります。
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市公式ポータルアプリ

あいかり

市からのお知らせ・情報は
こちらから

ホームページ

メール配信サービス
　防災、気象、防犯・
学校情報は刈谷市メー
ル配信サービスをご利
用ください。　記事に記載してある

IDをトップページで検
索すると関連ページが
見られる便利な機能が
あります。

　暮らしの情報が手軽
に受け取れます。ぜひ、
ダウンロードしてくだ
さい。

表紙の裏側
　昨年の広小路の万燈です。毎年各町で伝統を引き継ぎ、
何カ月もかけて新作の万燈を制作しています。そんな各町
力作の万燈がそろって舞う全
町一斉舞は、熱気と勢いでま
さに圧巻です。当日はぜひ足
を運び、その様子を見てみて
はいかがでしょうか。

稲垣 武 稲垣 武 市長市長

　今年で40回目となる刈谷市消防操法競技会に出席し
ました。消防団の皆さまには「わがまちを災害から守る」
という使命感の下、地域の防災リーダーとして幅広い
活動を行っていただいておりますことに感謝申し上げ
ます。災害対応のための訓練や防火教育などの啓発活
動など、今後の一層の活躍を期待しています。

市公式
インスタグラム
アカウント

　フォトコンテストを
開催中！市内で撮影し
た写真を投稿
して参加して
ください。
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　子どもたちの笑顔をイ
メージしながら取り組む練
習は、とても楽しいです！

愛知教育大学子どもの読書応援団体

 よみっこ

プロフィール
　社会・地域連携を目的とした大学公認
の読み聞かせサークル。約90人が在籍し、
今年で設立6年目。大学内や地域のイベン
トなどで数多く活動中。

本を読む楽しさを子どもたちに伝えたい
　「子どもが絵本をもっと身近に感じてもらえるように、企
画を考えたり、イベントに出演して読み聞かせをしたりして
います」と話すのは、代表を務める中村琴海さん。愛教大附
属図書館内「キッズライブラリー」での活動を中心に、富士
松図書館や地域のイベントで本の魅力を子どもに伝えていま
す。コロナ禍で思うように活動できなかった時期も、オンラ
インでの読み聞かせなどで子どもが本を読む機会を作ってき
ました。

工夫いっぱいの企画と活動の魅力
　絵本の読み聞かせに加え、手遊びや紙芝居を使うなど、メ
ンバー同士で意見を出し合い、楽しんでもらえる工夫をして
います。名古屋公会堂などの大きい会場でのイベントでは、
子どもたちが聞きやすいように読む人がピンマイクを付け、
スクリーンに絵本を映して読み聞かせを行うこともあります。
　「少し大きなイベントに出るときは、出演する人で予定を
合わせて集まり、わいわい練習するのも楽しみの1つです」
と笑顔で話す中村さん。メンバーの山本歌鈴さんは、「子ど
もたちが自分たちで考えた企画にどんな反応をしてくれるか
楽しみ」、小園明日香さんは「特に子どもと距離の近い少人
数での読み聞かせで、前向きな反応があるとうれしい」と、
それぞれ活動の魅力を話します。

たくさんの人に知ってもらえるように
　キッズライブラリーを子どもたちが気軽に来られる空間に
するために、「もっとよみっこの知名度を上げて、地域の人に
愛される団体にしたい」と中村さんは今後の目標を話します。
　最近はイベント出演の依頼も増え、6月には刈谷駅前で行
われたマルシェ「lien」に参加。7月以降も多くの地域イベ
ントへ出演が決定しています。見ればきっと絵本が好きにな
る、そんなよみっこの活動に皆さんも足を運んでみてはいか
がでしょうか。

　　聞いてくれる子どもたちの笑顔

絵本と遊ぶ よみっこ夏の絵本と遊ぶ よみっこ夏の
よみきかせ祭り！よみきかせ祭り！

時　時　8月10日㈭　13時30分〜16時30分
場場　愛教大附属図書館

▲よみっこ
公式インスタグラム
アカウント

刈谷ですてきな活動をしている人たちを紹介します！

の原動力
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令
和
５
年
度

令
和
５
年
度

新
作
万
燈
・
若
衆
頭

新
作
万
燈
・
若
衆
頭

一
挙
紹
介

一
挙
紹
介

　
秋
葉
社
の
祭
礼
と
し
て
始
ま
り
、
240
年
以
上
の
歴
史
を
誇
る
万
燈
祭
。
県
の
無
形
民
俗
文
化

財
に
も
指
定
さ
れ
、
７
つ
の
町
や
市
内
の
企
業
や
地
区
が
参
加
し
ま
す
。
平
成
30
年
に
は
「
第

22
回
ふ
る
さ
と
イ
ベ
ン
ト
大
賞
」
で
大
賞
（
内
閣
総
理
大
臣
賞
）
を
受
賞
し
ま
し
た
。
万
燈
は
、

日
が
沈
む
に
つ
れ
、
色
鮮
や
か
に
光
を
放
ち
、
見
る
人
を
魅
了
し
ま
す
。
そ
し
て
、
若
衆
が
高

さ
約
５
ｍ
、
重
さ
約
60
㎏
の
万
燈
を
一
人
で
担
ぎ
、
勇
壮
に
舞
う
様
は
圧
巻
で
す
。
ぜ
ひ
、
各

町
自
慢
の
華
麗
な
万
燈
と
舞
を
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

問問　
市
観
光
協
会
（
☎
23-

４
１
０
０
）

広小路五組広小路五組
古古
ふるはしふるはし

橋橋 一一
かずかず

輝輝
きき

寺横町寺横町
川川
かわもとかわもと

本本 康康
こうこう

平平
へいへい

司町司町
梶梶
かじかわかじかわ

川川 丈丈
じょうじょう

刈
谷
の
空
に
龍
が
舞
う
か
の
如ご
と

く
、

若
衆
一
同
精
一
杯
担
ぎ
ま
す
！

す
す
ん
で
楽
し
も
う

し
っ
か
り
伝
統
を
つ
な
ご
う

と
も
ど
も
盛
り
あ
が
ろ
う

原
点
回
帰
、
元
気
は
司
の
宝
物
！

家
いえやす
康と金

こんじき
色の龍

りゅう

一
いちじょうもどりばし
条 戻 橋

渡
わたなべの
辺綱

つな
鬼
おに
退
たい じ
治

木
き
曽
そ
山
さん
中
ちゅう

樋
ひぐ ち
口治

じろうかねみつ
郎兼光大

おおざる
猿退

たい じ
治

　
三
河
に
生
ま
れ
、
天
下
統
一
と
泰
平
を
成
し
遂
げ

た
徳
川
家
康
。
岡
崎
城
で
の
家
康
生
誕
の
朝
、
城
楼

の
上
に
雲
を
呼
び
風
を
招
く
金
色
の
龍
が
現
れ
た
と

言
い
ま
す
。

　
今
年
は
そ
の
伝
説
の
龍
を
守
護
神
に
采
配
を
振
る

家
康
の
、
重
厚
で
勢
い
あ
る
姿
を
表
現
し
て
み
ま
し

た
。
お
祭
り
が
で
き
る
喜
び
を
、
舞
う
万
燈
か
ら
感

じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

摂
津
源
氏
の
源
頼
光
の
四
天
王
の
筆
頭
と
し
て
剛

勇
で
名
の
通
る
渡
辺
綱
が
一
条
戻
橋
で
茨
鬼
童
子
に

空
中
か
ら
襲
わ
れ
て
捕
え
ら
れ
そ
う
に
な
り
、
そ
の

茨
鬼
童
子
を
振
り
払
う
た
め
、
腕
を
切
り
落
と
そ
う

と
す
る
場
面
を
表
現
し
ま
し
た
。

　
茨
鬼
童
子
が
被
る
羽
織
物
や
渡
辺
綱
の
着
物
の
色

彩
に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。

　
夜
、
灯

と
も
し
びが

入
っ
た
時
の
万
燈
に
、
ぜ
ひ
注
目
し
て

観
て
く
だ
さ
い
。

　
木
曽
の
山
中
で
白
猿
を
退
治
し
た
と
伝
え
ら
れ
て

い
る
樋
口
治
郎
兼
光
を
題
材
に
し
ま
し
た
。

　
樋
口
治
郎
は
平
安
時
代
末
期
に
義
仲
四
天
王
の
一

人
と
し
て
名
を
は
せ
た
武
将
で
す
。
本
題
材
で
は
樋

口
治
郎
が
刀
を
手
に
白
猿
と
組
み
合
う
姿
を
迫
力
あ

る
構
図
で
表
現
し
て
い
ま
す
。
獰ど

う
も
う猛
な
白
猿
を
押
さ

え
込
む
樋
口
治
郎
の
勇
敢
な
姿
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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銀座銀座
高高
たかたか

井井
いい

  誠誠
せいせい

矢矢
やや

広小路広小路
柘柘
つ げつ げ

植植  雄雄
ゆうゆう

介介
すけすけ

新栄町新栄町
近近
こんどうこんどう

藤藤  光光
こうこう

平平
へいへい

東陽町東陽町
小小
こ あ なこ あ な

穴穴  義義
よしまさよしまさ

将将

新
栄
町
の
団
結
力
、
ぜ
ひ
観
に
来
て

く
だ
さ
い
！

銀
座
ら
し
く
、
気
合
の
入
っ
た

最
高
の
祭
り
を
魅
せ
ま
す
。

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
。

東
魂
溢
れ
る
若
衆
の
万
燈
舞
を

ご
覧
く
だ
さ
い
！
パ
ワ
ー
！

大
おおさか
阪夏

なつ
の陣

じん

坂
さかざき
崎直

なお
盛
もり
‐千

せんひめきゅうしゅつ
姫救出

朝
あさ
夷
ひ
奈
な
義
よしひで
秀

大
おおわに
鰐鮫

ざめ
ヲ生

い
ケ捕

ど
ル

平
へい
治
じ
の乱

らん

義
よしつね
経　八

はっそうと
艘飛び

　
大
阪
城
落
城
の
際
、
家
康
は
孫
娘
で
あ
る
千
姫
を
救

出
し
た
者
と
千
姫
を
結
婚
さ
せ
る
と
の
下
知
を
と
ば

し
た
。
こ
の
言
葉
を
受
け
、津
和
野
藩
主
坂
崎
直
盛
が
、

顔
に
火
傷
を
負
い
な
が
ら
も
千
姫
を
救
出
し
た
。

　
題
材
は
、
落
城
す
る
大
阪
城
か
ら
千
姫
を
救
う
べ

く
炎
の
中
で
坂
崎
直
盛
が
疾
走
す
る
馬
の
手
綱
を
さ

ば
く
構
図
と
し
ま
し
た
。
燃
え
盛
る
炎
と
対
照
的
な

騎
馬
武
者
の
疾
走
感
を
演
出
し
ま
し
た
。

　
正
治
２
年
９
月
、
時
の
将
軍
源
頼
家
は
、
小
壺
の

浜
で
若
い
御
家
人
達
と
共
に
笠か
さ
が
け懸
を
し
た
後
、
舟
を

出
し
酒
宴
を
催
し
た
。
そ
の
宴
席
に
、
北
条
氏
に
滅

ぼ
さ
れ
た
和
田
義
盛
の
三
男
で
、
水
練
の
達
者
と
聞

き
及
ぶ
朝
夷
奈
義
秀
を
呼
び
寄
せ
、
彼
の
持
つ
勇
猛

無
比
の
力
を
こ
の
場
で
見
せ
る
よ
う
命
じ
た
。

　
義
秀
が
一
人
、
海
に
飛
び
込
み
大
鰐
鮫
を
生
け
捕

り
に
し
て
い
る
場
面
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

　
平
治
元
年
、
京
都
で
権
力
争
い
に
よ
り
起
こ
っ
た

内
乱
「
平
治
の
乱
」。

　
平
氏
総
領
の
平
清
盛
と
源
氏
総
領
の
源
義
朝
の
対

戦
を
ぶ
つ
か
り
合
う
馬
や
両
氏
向
か
い
合
う
構
図
に

て
表
現
し
、
互
い
に
引
か
な
い
死
闘
が
伝
わ
る
躍
動

感
あ
る
万
燈
で
す
。

　
今
年
は
、
源
義
経
の
数
あ
る
逸
話
か
ら
壇
ノ
浦
の

戦
い
で
の
八
艘
飛
び
を
題
材
に
し
ま
し
た
。
敵
兵
を

討
ち
な
が
ら
平
教
経
か
ら
逃
げ
る
義
経
の
躍
動
感
や

悲
壮
感
を
表
現
で
き
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
海
上

(

船
上)

で
の
戦
い
を
表
現
す
る
た
め
細
部
ま
で
作
り

込
み
ま
し
た
。

　
ゆ
っ
く
り
細
部
ま
で
見
て
い
た
だ
け
る
と
「
広
小

路
の
こ
だ
わ
り
」
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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全町集合・一斉舞、
ふれあいタイム会場
（広小路通り）

全町集合・
一斉舞会場
（東陽町）

神前舞会場

□アクセス
名鉄・JR刈谷駅から徒歩約15分
名鉄刈谷市駅から徒歩約５分
□注意事項
▶ 当日は、祭り会場周辺で交通規制を行います。来
場の際は公共交通機関を利用してください。

▶ 交通規制に伴い、市公共施設連絡バス「かりまる」
は一部運行内容を変更します。詳細は市H（
1001743）を確認してください。
▶ 時間帯ごとに通行可能道路が変わりますので、注
意してください。

▶ 天候などの状況により、規制内容が変更となる場
合があります。

▶ 路上駐車はご遠慮ください。
▶ 小型無人飛行機（ドローン）などの利用は、事故
防止のため、おやめください。

新楽

　新楽は「人に魅せる祭り」。若衆が万燈を担ぎ、勇壮
に舞い踊ります。
スケジュール
▶全町集合（東陽町）…16時30分
▶全町一斉舞（東陽町）…17時～17時10分
▶全町一斉舞（広小路通り）…19時50分～20時25分
▶ふれあいタイム（広小路通り）…20時25分～20時40分

7月29日㈯　16時30分～22時

進行ルート

本楽

　本楽は「神に捧げる祭り」。秋葉社内で各町による神
前舞が披露されます。
スケジュール
▶全町集合（広小路通り）…16時50分
▶神前舞（秋葉社）…17時40分～20時35分
▶全町一斉舞（広小路通り）…21時～21時10分

7月30日㈰　16時50分～22時

刈谷北高校刈谷北高校 新楽新楽
本楽本楽

卍卍
正覚寺正覚寺

三菱UFJ銀行三菱UFJ銀行 愛知製鋼愛知製鋼

商工会議所商工会議所

刈谷警察北刈谷警察北

寺横町東寺横町東寺横町寺横町

銀座4銀座4

司町5司町5
新栄町新栄町

司町司町

市原市原
神社東神社東

刈谷市駅刈谷市駅

名鉄三河線名鉄三河線

万
燈
通
り

万
燈
通
り

秋葉社秋葉社
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美術館の催し
コレクション展　こわい絵のひみつ
時時　7月28日㈮～9月3日㈰　9時～17時　
　　（入館は16時30分まで・㊡月曜、8月15日㈫）
場場　特別展示室
内内　 妖怪や亡霊、不気味な生き物など、絵の中には思わずゾッとするようなも
のがたくさん登場します。本展では、人間の複雑な気持ちや戦争、社会問
題などを描いた作品を紹介し、怖さの秘密を探ります。あなたにとって1
番怖いものが見つかるかも。

夏のワークショップ2023
水野家ゆかりのまち交流宣言10周年記念事業
①おもしろ楽しい「カブト」を作ろう！
時時　8月17日㈭、8月18日㈮　10時～11時30分
内内　大きな紙を使って、あっと驚くすてきなカブトを作ります。
講講　野村純世氏（画家）　対対　年少～年長児
②切り紙で作る My KAMON！
時時　8月17日㈭　13時～15時
内内　自分のルーツや好きなものを詰め込んだ、オリジナルの家紋をデザインします。
講講　山口百子氏（美術家）　対対　小学4年生～中学生
③カリビ城を作ろう！
時時　8月18日㈮　13時～15時　内内　空き箱を使ってお城作りにチャレンジ。目指せ、最強のカリビ城！
講講　加藤真浩氏（彫刻家）　対対　小学1～3年生
【①～③共通】
場場　2階研修室　定定　各20人　￥￥　200円
申申　 7月31日㈪までに、往復ハガキの往信用裏面に、イベント名（①は日にちも）、参加者氏名（フリガナ）、学年、
年齢、保護者氏名、住所、電話番号を、返信用表面に郵便番号・住所、氏名を記入して 美術館「夏のWS係」
（〒448-0852　住吉町4-5）へ。

※１人または１グループにつき１通のみ有効
※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。　※QRからも申込可

1009114

問問　美術館（☎23-1636）

▲山下菊二
《買占められた眼球》1973年

講座 日時 内容 申込期限
世界に１つ！自分だけの
フォトフレームを作ろう！

8月8日㈫
10時～12時 段ボールを使ったフォトフレームを作ります。 8月7日㈪

ダンボールで大変身！ 8月10日㈭
10時～12時

段ボールでかぶりものや装飾品などを作り、変身
します。 8月9日㈬

ゆらゆらゆれるおもちゃを
作ろう

8月12日㈯
13時～15時

紙やひもなどの軽いものを使って、かわいい・か
っこいいモビールを作ります。 8月11日㈮

理想のお弁当を作ろう 8月18日㈮
10時～12時

毛糸やフェルトなどの素材を使って、自分の理想
のお弁当を作ります。 8月17日㈭

ポスター色塗り講座

8月20日㈰
13時～16時 夏休みの宿題で描くポスターの塗り方を学びます。

8月18日㈮

8月24日㈭
13時～16時 8月23日㈬

自分なりの楽器を作ろう 8月22日㈫
10時～12時

身近なもので世界に一つだけの楽器を作ります。
持持 筆記具、はさみ 8月21日㈪

場場 スペースAqua 講講 愛教大生 対対 小学生 定定 各12人（先着順） 持持 汚れてもいい服装
申問申問 7月19日㈬から各申込期限までの平日10時～15時に、電話（29-0873）で刈谷駅前商店街振興組合へ。

スペースAqua プロジェクト夏休み講座
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　現在の被保険者証（青色）の有効期限は7月31日です。新しい被保険者証（橙色）を7月14日ごろに簡易書
留により発送します。記載されている内容を確認し、8月1日以降は新しい被保険者証を使ってください。なお、
古い被保険者証は、裁断して破棄するか、国保年金課、支所または各市民センターに返却してください。

＊1　 認定証のある人は、被保険者証と一緒に医療機関の窓口に提示することで、限度額を超える分を支払う必要はなくなります。
認定証を提示しなかった場合は、高額療養費として後から支給されます。

＊2　 高額療養費における負担区分で「現役並み所得者Ⅲ」に該当する人の窓口負担（自己負担限度額）は、252,600円＋（医
療費－842,000円）×1％です。

□限度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証
　有効期限が7月31日までの認定証を持っている人で、8月以降も継続して要件に該当する人には、7月24日
ごろに新しい認定証を普通郵便で発送します（申請不要）。ただし、初めて対象になる人は申請が必要なため、
被保険者証と本人確認書類を持参して国保年金課で手続をしてください。申請月の初日から有効な認定証の交
付を受けることができます。

　保険料は、被保険者の所得に応じて負担する所得割額と、被保険者全員が等しく負担する被保険者均等割額
を合計して、個人単位で計算されます。令和5年度の保険料額決定通知書は、7月14日ごろに発送します。内
容を確認し、納付書が付いている場合は、各納期限内に指定の金融機関で納めてください。
□保険料の計算方法

負担割合の判定基準 一部負担
金の割合

高額療養費における
負担区分 認定証などの有無＊1

現役並み所得者（同一世帯に市民税課税所得が
145万円以上ある被保険者がいる世帯の被保険者） 3割

現役並み所得Ⅲ
なし(窓口負担は
所定額＊2以下)

現役並み所得Ⅱ あり現役並み所得Ⅰ
市民税非課税世帯以外の人で、次の（ア）（イ）の両方に該
当する世帯の被保険者（現役並み所得者を除く）
（ア） 市民税課税所得が28万円以上ある被保険者がいる世帯
（イ） 世帯に属する被保険者の年金収入およびその他の合計

所得金額が320万円（単身世帯は200万円）以上ある
世帯

2割 一般Ⅱ
なし

(窓口負担額は57,600
円以下)

その他の被保険者 1割
一般Ⅰ
区分Ⅱ あり区分Ⅰ

□医者にかかる時の保険診療分の自己負担

□後期高齢者医療被保険者証

8月1日から後期高齢者医療被保険者証などが新しくなります

令和5年度後期高齢者医療の保険料

7575歳以上の人はご確認ください 歳以上の人はご確認ください ～後期高齢者医療制度～～後期高齢者医療制度～

所得割額
（所得金額－基礎控除額）
×所得割率9.57％

均等割額
被保険者一人当たり

49,398円

保険料
（100円未満切り捨て、

限度額66万円）

7
月
31
日
ま
で

8
月
1
日
か
ら
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▪療養費
　医師の指示により、コルセットなどの補装具を作ったときは、　支払った費用の一部が支給されます。
申請時に必要な書類　�被保険者証、医師の証明書、領収書、通帳など口座情報が分かるもの、マイナンバーが

確認できるもの
▪葬祭費
　被保険者が亡くなった場合、葬祭を行った人（喪主）に対し、5万円が支給されます。
申請時に必要な書類　�喪主の口座情報が分かるもの、亡くなった人の被保険者証、会葬礼状または葬儀費用の

領収書

▪納付方法により保険料額決定通知書が異なります
①年金天引きにより納める人【特別徴収】
　「後期高齢者医療保険料額決定通知書及び後期高齢者医療保険料特別徴収通知書　特別徴
収（年金天引き）のお知らせ」と記載された縦長の通知が届きます。
②納付書または口座振替により納める人【普通徴収】
　「後期高齢者医療保険料額決定通知書」と記載された横長の通知が届きます。年金天引き
ではありません。納付忘れや口座の残高不足に注意してください。
③年度の途中で納め方が変わる人
　①②の両方の通知が届きます。10月以降に年金天引きされる
まで（７月から９月までの納付分）は、納付書または口座振替に
より納めてください。

②

①

申請により受けられる給付

後期高齢者医療に関する問合せは、
コールセンター

（☎0570-011-558）へ。

時時　�平日8時45分～17時15分
　　�(7月15日㈯から8月27日㈰ま
では土日祝も受付）

※通話料がかかります。

集団運動教室  秋コース

時時　10時～11時15分　場場　総合健康センター　
対対　市内在住の人（妊婦、心臓・脳血管疾患を発症または手術後6カ月以内は参加不可）
持持　上靴、タオル、飲み物、筆記具、動きやすい服装、ヨガマット（④のみ・お持ちの人）
申問申問　�7月21日㈮8時30分から8月4日㈮17時15分までに、市H内申込フォーム、電話（23-8877）また

は直接、保健センターへ。
※申込多数の場合は初参加者を優先に抽選し、結果は全員に連絡します。
※申込みは1教室のみ。　※春コース参加者は申込不可。秋コース参加者は冬コース申込不可。
※①②④はカンガルールームで1歳以上の未就学児をお預かりします（定員あり）。

　 教室 内容 運動強度 定員 秋コース 冬コース

① かんたんエアロ
音楽に合わせて楽しく体を動かし、
エアロビクスの基本ステップを体
験します。

やや強い 20人 9月6日～10月25日
の水曜（全8回）

1～2月
開催予定

②
たのしく筋トレ�
～目指せ理想の
ボディ！～

ダンベルなどの道具を用いた運動
や、家庭でできる筋トレを体験し
ます。

やや強い 30人 9月8日～10月27日
の金曜（全8回）

1～3月
開催予定

③ 肩･腰･膝にやさしい運動教室

正しい歩き方、筋トレ、ストレッ
チなど、運動習慣のない人向けの
総合的な運動を体験します。

やさしい 25人 11月8日～12月13日
の水曜（全6回）

開催なし

④ 癒しヨガ 陰ヨガを通して、心と体を緩ませ、
リラックス効果を体験します。

とても�
やさしい 30人

11月13日～12月11日
の月曜（全5回）

　1003388
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かりや夢ファンド補助金事業募集かりや夢ファンド補助金事業募集
　かりや夢ファンドとは、市民・事業者・行政などさまざまな人たちの寄付などによって財源を支え、市内で
自主的に活動を行う団体などを応援する補助金制度です。

申　各期限までに直接、市民協働課へ。
※�詳細は、募集要項（市民協働課・市役所情報コーナー・各生涯学習センター・各図書館・各市民センター・
市民ボランティア活動センター・高齢者福祉センターひまわりで配布）または市Hをご覧ください。

▲かりやマーブルタウン ▲なかよしGS地域住民健康増進活動 ▲SUHARA MUSIC FES

【過去の補助事業】

問　市民協働課（☎95-0002）　 　1009980

区分 まちづくり活動支援事業 NPO法人設立支援事業 まちづくりびと支援事業

内容 市内で市民団体などが自主的に行
う公益的なまちづくり活動を支援

市内でまちづくり活動を行うNPO
法人の立ち上げを支援

まちづくりに取り組む人た
ちが自主的に参加する研修
などの受講を支援

補助
対象

次の全ての要件を満たす事業
▶�市民団体が自ら主体的に実施す
る事業

▶�広く市民が参加できる公益的な
事業

▶�市の地域文化、人材などの地域
資源の活用を図る事業

▶独創性または先駆性がある事業
▶�発展性または継続性が見込まれ
る事業

▶�他の市民団体と協働して行うこ
とが見込まれる事業

次の全ての要件を満たす団体
▶�市内に事務所または活動拠点を持
ち、主に市内で活動し、今後も引
き続き市内で活動を行う予定があ
る団体
▶�令和3年度から5年度までにNPO
法人設立の認証を取得した団体
▶�令和5年度から6年度までにNPO
法人設立の認証を取得する予定の
団体
※�所轄庁に設立認証申請書を提出中
の団体を含む

次のいずれかの要件を満た
す人
▶�市内在住、在勤または在
学の人
▶�市内で公益的な活動を自
主的に行い、今後も引き
続き市内で活動を行う予
定の団体に所属する人

対象
経費

令和6年度に生じる謝礼金、旅費、
消耗品費、食糧費、印刷製本費、
通信費、保険料、使用料および賃
借料、備品購入費S

令和6年度に生じる設立手続に必要
な経費、事務所または活動拠点の賃
借料・光熱水費・通信運搬費、継続
的な運営に直接必要な備品購入費・
消耗品費、周知のため必要な印刷製
本費
※�申請1回目に限り、令和5年度中
に生じる対象経費を加算可能

令和5年度に受講する講習
会・セミナー・大学の公開
講座・先進都市調査に必要
な経費のうち往復の交通
費・研修受講料・研修資料
代

補助率
上限額 対象経費の2分の1（上限20万円）対象経費の3分の2（上限10万円）※2回目は2分の1（上限5万円）

対象経費の10分の9（研修
場所が国内の場合上限1万
円、海外の場合上限5万円）

審査
方法

公開審査会で、助成団体を決定
※�補助金申請額が5万円以下の場
合、書類審査を経て補助を決定

公開審査会で助成団体を決定 書類審査を経て補助を決定

募集期限 9月29日㈮ 令和6年3月29日㈮
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問　総合文化センター（☎21-7430）

総合文化センターイベント
かりやブラスプロジェクト24期　サマーコンサート

　クラシックからミュージカル、ポップスまで、さまざまな
プログラムでお楽しみください。
時　8月30日㈬　19時30分（20分前開場）　場　大ホール
出演　�濵津清仁（指揮）、かりやブラスプロジェクト24期
曲目　�交響曲第3番第6楽章より（マーラー）、エルカミーノ

レアル（リード）、2023年度全日本吹奏楽コンクール
課題曲Ⅳ　マーチ「ペガサスの夢」、ノートルダムの
鐘（メンケン）S

￥　900円　※全席自由　※3歳未満膝上鑑賞無料
※チケット販売中
チケット販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶観光案内所

Enjoy!　Clarinet　in　KARIYA　2023
　6種類のクラリネットと打楽器による演奏会。ゲストに名
古屋フィルハーモニー交響楽団の首席クラリネット奏者であ
るロバート・ボルショス氏を迎え、クラリネットの魅力を存
分に味わうことのできるプログラムを用意しました。
時　10月21日㈯　14時（30分前開場）　場　小ホール
出演　�クラリネットクワイヤーECK、櫻井牧男（指揮）
曲目　�吉本新喜劇のテーマ（レオ・ウッド）、愛の花（あい

みょん）、クラリネット・コンチェルティーノ Op.26
（ウェーバー）、スラブ行進曲（チャイコフスキー）S

￥　800円　※全席自由　※3歳未満膝上鑑賞無料　
チケット発売日　7月22日㈯　10時
※車いす席希望の人は総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
販売所　▶総合文化センター窓口　10時～21時、H　▶観光案内所　▶㈾中善楽器
　　　　▶チケットぴあ（Pコード：246-663）

中高生の居場所「なごみんはあと」
夏休みフォトコンテスト

　夏休み中の１枚をテーマに、とっておきの写真をインスタグラムに投稿してください。
対　市内在住・在学の中学生、高校生
申　7月28日㈮から9月1日㈮までに、次の手順で投稿してください。
　　①写真を撮る（加工可）
　　②なごみんはあと公式アカウント (@nagominhaatokariya)をフォロー
　　③ハッシュタグ「#なごみんフォト2023」を付けて、写真を投稿
他　�投稿期間終了後に審査を行い、審査員長特別賞、いいね賞、大学生ボランティア
の共感賞などを発表します。　

問　生涯学習課（☎︎62-1036）　 　1011060

共通注意点
チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。申込変更・キャンセルはできません。

とっておきの写真をインスタへ！
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キッズクラブキッズクラブ
週末の子どもの居場所週末の子どもの居場所

夢と学びの科学体験館

トピック

キッズクラブキッズクラブ
週末の子どもの居場所週末の子どもの居場所

夢と学びの科学体験館

問　夢と学びの科学体験館（☎24-0311）　ID　1010194
時　8月25日㈮・28日㈪　10時、11時（各30分、15分前開場）
内　 0歳から観覧できる小さい子ども向けのプラネタリウム。8月はプラネタリウムのドームから、宇宙船に乗っ
て天の川銀河を見に出かけます。ドーム内は明るめで安心です。

￥　300円（高校生以下100円）　※3歳以下膝上観覧無料　　定　各30組
□先行予約
対　市内在住、在勤の人　定　各20組（先着順）
申　 8月3日㈭10時から6日㈰17時までに、あいち電子申請・届出システム（市H
参照）で申込み。

□一般予約
定　各10組（先着順）
申　 8月7日㈪10時から前日までに、あいち電子申請・届出システム（市H参照）または電話（24-0311）で申込み。

ちびっこプラネタリウム

申　 申込期限(必着)までに、希望のプログラム名、日
時、郵便番号・住所、氏名(フリガナ)、学校名、
学年、電話番号をハガキ（1人1枚）でスコップ（〒
448-0842　東陽町1-32-2　市民ボランティア
活動センター内メールボックス13）へ。

チームでキッズクラブ
時時　8月5日㈯　14時、15時、16時（各60分）
場場　体育室　
内内　ボッチャなどのパラスポーツで対決します。
対対　市内在住の小学生同士や親子など2～4人のチーム
定定　各5組
申込期限　7月30日㈰

防災デイキャンプ
時時　8月26日㈯　17時30分～20時30分
場場　調理実習室および体育室
内内　災害に備え、デイキャンプをします。
対対　小学生と親　定定　8組　￥￥　300円
持持　レトルト食品（お湯で温めるもの）
申込期限　8月18日㈮

場 北部生涯学習センター

申　 申込期限(必着)までに、希望のプログラム名、日時、郵便番号・住所、氏名（フリガナ）、学校名、学年、
電話番号、メールアドレスをハガキ（1人1枚）またはM（famikids_kariya@yahoo.co.jp）でスコップ（〒
448-0842　東陽町1-32-2　市民ボランティア活動センター内メールボックス13）へ。

申込
必要

申込
必要

申込
必要

申込
必要

問　生涯学習課（☎62-1036）　ID　1004153
キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ 場 南部生涯学習センター

自然で遊ぼう
時時　8月5日㈯　10時～11時30分
集合場所　創作活動室　
※雨天時は屋内で実施
対対　市内在住の小学生　定定　20人（当日先着順）
持持　飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス 場 総合文化センター

レッツクラフト
時時　9月9日㈯　15時30分～17時
場場　創作活動室1
内内　キラキラレジンを作ります。
対対　市内在住の小中学生　定定　20人　￥￥　250円
申込期限　8月25日㈮
レッツスイーツ
時時　9月16日㈯　13時30分～16時30分
場場　調理実習室　
内内　パンを作ります。
対対　市内在住の小学3年～中学生
定定　20人　￥￥　300円
持持　エプロン、三角巾、タオル、飲み物
他他　アレルギーのある人は事前に相談してください。
申込期限　8月18日㈮

申込
必要

申込
必要
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健康日本21 かりや計画推進

なるほど健康情報なるほど健康情報
目指そう
健康長寿

テ
ー
マ
睡眠による休養感を
高めよう

　適切な睡眠の目安として、朝目覚めたときにしっかりと休まった感覚（休養感）があることが重要です。休養
感の低下は、体や心の健康状態と関わることが明らかにされています。日頃の睡眠を振り返り、できることから
始めてみませんか。

問　保健センター（☎23-8877）

休養感を高めるために
適度な睡眠時間を確保しよう
• 世代間で最適な睡眠時間に違いがあります。働く世代は1日に少なくとも6時間
以上の睡眠を確保できると疾患のリスクが低下します。
• シニア世代は長く眠ることよりもよく眠れたと感じることが重要です。寝床での
長居や長時間の昼寝に注意しましょう。
睡眠に関わる習慣的な行動や環境を見直そう
•日中の運動や活動を増やし、適度な疲労を感じることで質の良い眠りにつながります。
• 寝室の環境で重要なことは、光・温度・音です。朝日を浴び、体内時計を整えましょう。また、室内は快
適と感じられる適度な室温に調整し、静かな環境で眠るようにしましょう。
•寝る前の食事、飲酒、喫煙、カフェイン、スマホは控えましょう。
眠れないときは
• 寝付きが悪く20分以上眠れない場合は、一度寝床を出て、暗い場所でリラックスして過ごし、無理に寝よ
うとせず、アロマやアイマスクなど自分に合ったリラックス法を試して、眠気を感じたら寝床に戻りましょう。

国民年金保険料の免除制度

　収入の減少や失業などで国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合、申請により保険料の免
除や納付猶予が承認されることがあります。承認された期間は年金の受給資格期間に算入されますが、
将来の年金額が少なくなります。そのため、免除や納付猶予になった保険料を後から納めることで、受
給する年金額を増やすこともできます。免除や納付猶予の申請をしないと、未納になります。

問　国保年金課（☎62-1011）、刈谷年金事務所（☎21-2110）

•障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金・遺族年金を受けられない場合があります。
•老齢基礎年金を将来的に受けられない場合があります。

１　経済的に保険料が納められない人の申請免除制度
　本人・配偶者・世帯主の所得の審査により、保険料の全額または一部が免除されます。
２　保険料を一定期間猶予する納付猶予制度（50歳未満の第1号被保険者）
　本人・配偶者の所得の審査により、保険料の納付が猶予されます。
３　学生納付特例制度
　本人の所得の審査により保険料の納付が猶予されます。
４　障害年金や生活保護を受けている人の法定免除制度
　障害年金の1・2級受給者、生活保護受給者などは、保険料が免除されます。

　国民年金第1号被保険者で、出産日が平成31年2月1日以降の人は、 出産日が属する月を含めた一定期
間の保険料が免除されます。産前産後期間の免除制度は、保険料が免除された期間も保険料を納付した
ものとして老齢基礎年金の受給額に反映されます。

未納のままにしておくと…

国民年金保険料を納めるのが難しい人へ～各種免除制度のご案内～

産前産後期間の保険料免除制度

市民だより　2023.7.1513 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



広げよう健康づくりの輪　保健推進員活動を知っていますか
問　健康推進課（☎23-8877）　 1003329

はつらつサポーターになってみませんか
問問　高齢者交流プラザ（☎23-0555）

防犯しようよ！侵入盗対策
問問　刈谷警察署生活安全課（☎22-0110)

市民だより　2023.7.15 14

　各地区に市から委嘱を受けた158人の保健推進員がおり、市民の健康づくり普及啓発や健康推進のた
めに活動しています。
□活動内容
栄養教室
　毎年異なるテーマのレシピ
で調理・試食して、おいしくバ
ランスの良い食事を学びます。
一部の地区で栄養講話を開催
します。

運動教室
　3B体操、エアロビクス、ヨ
ガやリズム体操などを行って
います。

歩け歩け運動
　公園の散策や野鳥観察など
を行いながら、仲間と一緒に
歩きます。

※ 詳細は、保健センターまたは各地区保健推進員まで問い合わせてください。

　はつらつサポーターとは、特別養護老人ホームやデイサービス、団体でサポーター活動をする人です。
活動を通じて、介護予防や健康増進に対する意識の向上につなげます。
　活動に対してポイントが付与され、交付金（現金や寄付金）に換金できます。
活動内容　 話し相手、散歩、車いす移動やレクリエーションの手伝い、配膳や下膳などの補助、芸能披

露（歌や踊り、音楽演奏など）
対対　要介護認定を受けていない市内在住の65歳以上の人
※特定の施設に入所している人は登録不可
申申　介護保険被保険者証、活動保険料（400円）を直接、高齢者交流プラザへ。
□ポイントの貯め方・使い方
　活動30分につきスタンプ1個（50ポイント）を押印します。500ポイントごとに500円（年間最高5,000
円）の交付金に換金できます。

　市内では5月末現在、住宅を対象とした侵入盗被害が19件発生し、昨年の同時期に比べて15件増加し
ています。侵入場所別では、窓からの侵入が約8割を占めています｡ 7・8月の旅行や帰省などで自宅を
長期間不在にするタイミングを犯人は狙っています。防犯対策は1つやれば安心ではありません。鍵か
けはもちろんのこと、複数の防犯対策を組み合わせて、泥棒に狙われない環境を作りましょう。

窓の対策
▶補助錠、防犯フィルム、警報装置を取り付ける　▶防犯ガラスに交換する
その他の対策
▶ 防犯カメラ、センサーライトを取り付ける　▶ホームセキュリティ、防犯砂
利を利用する

▶自宅に高額な現金を保管しない

□防犯用具購入費補助制度
　住宅侵入盗および自動車盗などの対策を図るため、市では自家用の防犯用具の購入および設置費用の
一部を補助します。
問　問　くらし安心課（☎62-1010)　 1012655
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募集市営住宅（入居予定日　9月1日）
住宅名 室番号 所在地 完成年度 階数・間取り 家賃（円） 備考

住吉
A108 住吉町

1-46 H19
6階建1階・
2DK・EV有 23,000～

34,300
高齢者世帯＊1のみ

A409 6階建4階・
2DK・EV有 ｼﾙﾊﾞｰﾊｳｼﾞﾝｸﾞ＊2

中山 101 中山町2-32 H17 7階建1階・2DK・EV有
24,100～
35,900

伊勢倉
A305 泉田町欠ノ上

11-2 H1
4階建3階・
3DK 23,200～

34,600

単身者申込不可

A403 4階建4階・
3DK

陣場
206 東新町

2-302 S62
4階建2階・
3DK 22,700～

33,700405 4階建4階・
3DK

恩田東 B104恩田町2-157-1 S60 4階建1階・3DK
22,300～
33,200

恩田西
D404 恩田町

2-153-2
S58 4階建4階・3DK

21,300～
31,700

B208 S56 4階建2階・3DK
19,800～
29,600

一ツ木西
A202 一ツ木町

7-17-7 S50
4階建2階・
3K 13,800～

20,600A301 4階建3階・
3K ひとり親世帯＊3優先

下松 A106 小垣江町下松1-5 S47 4階建1階・3K
9,500～
14,100

高齢者世帯＊1・
身体障害者世帯＊４優先

＊1　 本人が60歳以上で、その家族は配偶者、18歳未満または60歳以上の人の
みの世帯

＊2　 本人が65歳以上で①～③いずれかに該当し、生活援助員の派遣を必要と
している人のみ受付可

　　  ①配偶者が60歳以上の夫婦世帯、②同居親族が60歳以上の2人世帯、③単
身者

＊3　 20歳未満の子を養育するひとり親世帯
＊4　 本人または同居者が下肢障害のほか、身体障害者手帳（1～4級の聴覚・

視覚・透析など）を所持している世帯

jj期間・日時
kk講師・指導
ee費用・受講料
hhその他

bb場所・会場
TT対象・資格
mm持物・服装
tt問合せ

nn内容
KK定員・募集数
ss申込み・応募
ID HP検索用番号

※対対どなたでも、KK特になし、ee無料の場合は省略。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマートフォンなど
で利用できない場合があります。

カンガルールーム
　マークの記事はカンガルールームで
６カ月以上の未就学児をお預かりします。
詳細は市Hをご覧ください。



大
学
生
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア

デ
ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

時時　
９
月
14
日
㈭　
14
時
〜
17
時

場場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

内内　
起
業
や
複
業
、
プ
ロ
ボ
ノ
な

ど
、
現
在
進
行
形
で
多
彩
な
キ
ャ

リ
ア
を
描
く
社
会
人
と
の
対
話
、

相
談
に
よ
り
視
座
を
上
げ
る
就
活

前
の
学
生
向
け
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ対対　
大
学
生
、
大
学
院
生

定定

50
人
（
先
着
順
）

申申　

９
月
11
日
㈪
ま
で
に
、
QR
か

ら
申
込
み
。

問問　
㈱eight
（
☎
０
５
６
５
‐
41

‐
８
８
７
１
）

ID

１
０
０
９
１
９
５

「
親
の
育
ち
」家
庭
教
育

支
援
者
養
成
講
座

時時　
９
月
20
日
㈬
・
26
日
㈫
、
10

月
5
日
㈭

場場　
西
三
河
総
合
庁
舎

※
オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
可

内内　
地
域
で
子
育
て
の
支
援
者
と

な
る
た
め
、
子
ど
も
（
乳
幼
児
期

〜
思
春
期
）
の
特
性
と
保
護
者
支

援
、
家
庭
教
育
講
座
の
運
営
方
法

な
ど
を
学
び
ま
す
。

※
詳
細
は
県
H
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申申　
８
月
18
日
㈮
ま
で
に
、
受
講

申
込
書（
県
H
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
F
（
052
‐
954
‐
６
９
６
２
）
ま

た
は
M（aichi-m

anabi@
pref.

aichi.lg.jp

）で
県
生
涯
学
習
課
へ
。

問問　
県
生
涯
学
習
課
（
☎
052
‐
954

‐
６
７
８
０
）

一
万
人
卓
球
大
会

時時　
９
月
24
日
㈰　
▼
午
前
の
部

…
９
時
▼
午
後
の
部
…
13
時

場場　
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷

部
門　
▼
小
学
生
男
子
・
女
子
の

部
▼
中
学
１
年
生
男
子
・
女
子
の

部
▼
中
学
２
年
生
男
子
・
女
子
の

部
▼
一
般
（
年
齢
制
限
な
し
）
男

子
Ａ
の
部
・
女
子
Ａ
の
部
▼
一
般

（
40
歳
以
上
）
男
子
Ｂ
の
部
・
女

子
Ｂ
の
部
▼
シ
ニ
ア
（
60
歳
以
上

男
女
）
の
部

対対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
人
も
し
く
は
卓
球
連
盟
が
認

め
た
人

定定

180
人
（
男
子
Ａ
の
部
・
先
着

順
）

※
そ
の
他
の
部
門
は
定
員
な
し

￥￥　
１
人
50
円
（
保
険
料
）

ス
ポ
ー
ツ

申申　
７
月
27
日
㈭
か
ら
８
月
10
日

㈭
ま
で
に
、
申
込
用
紙
（
市
H
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
直
接
、ウ
ィ

ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷
（
㊡
水
曜
）

へ
。

問問　
ス
ポ
ー
ツ
課
（
☎
63
‐
６
０

４
０
）

ID

１
０
１
４
１
５
８

岩
ケ
池
公
園

Ｇ
Ｅ
Ｔ
！
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
！

時時　
８
月
の
平
日
営
業
日
（
14
日

㈪
〜
18
日
㈮
を
除
く
）

※
雨
天
中
止

場場　
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
前

内内　
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
ま
す
。

対対　
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド
利
用
の

小
学
生
以
下

問問　

岩
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
36
‐
８
１
３
８
）

子
育
て

お
は
な
し
会

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
23
‐
８
８
１
１

ID

１
０
０
８
１
２
３

□
水
曜
日
お
は
な
し
会
（
２
〜
３

歳
向
け
）

時時　
８
月
２
日　
10
時
〜
10
時
30

分内内　
紙
芝
居
、絵
本
、ブ
ッ
ク
ト
ー

ク□
は
じ
め
て
の
お
は
な
し
会
（
０

〜
２
歳
向
け
）

時時　
８
月
５
日
㈯
・
25
日
㈮　
10

時
〜
10
時
30
分

内内　

手
遊
び
、
絵
本
、
紙
芝
居
、

わ
ら
べ
歌

□
土
曜
日
お
は
な
し
会
（
年
少
児

〜
小
学
生
向
け
）

時時　
８
月
26
日　
10
時
〜
11
時

内内　
紙
芝
居
、絵
本
、ス
ト
ー
リ
ー

テ
リ
ン
グ
、
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
S

富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
36
‐
１
１
１
１

□
お
は
な
し
会
（
３
歳
〜
小
学
生

向
け
）

時時　
８
月
５
日
㈯　
14
時
〜
14
時

30
分

内内　
絵
本
、
紙
芝
居
S

オ
リ
ジ
ナ
ル
勾ま

が

玉た
ま

づ
く
り

歴
史
体
験
講
座

時時

8
月
23
日
㈬　
10
時
、11
時
、

13
時
、
14
時
（
各
45
分
）

場場　
歴
史
博
物
館

内内　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
粘
土
で
、
カ

ラ
フ
ル
な
オ
リ
ジ
ナ
ル
勾
玉
を
作

り
ま
す
。

定定　
各
10
人

※
小
学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
郵
送
し
ま
す
。

￥￥

500
円

申申

7
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
歴
史
博
物
館
で
配
布
・
市

H
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
郵
送
、

F
（
63
‐
６
１
０
８
）
ま
た
は

直
接
、
歴
史
博
物
館
（
〒
448
‐

０
８
３
８　

逢
妻
町
４
‐
25
‐

１
）
へ
。

※
QR
か
ら
も
申
込
可

問問　
歴
史
博
物
館
（
☎
63
‐
６
１

０
０
）

ID

１
０
０
１
７
７
９
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災害時は

碧海エリ
ア及びそ

の周辺

碧海エリ
ア及びそ

の周辺
刈谷市からのお知らせ刈谷市からのお知らせ
まちのまど

刈谷市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する協
定を結んでいます。

毎週火曜日　13時35分～13時45分
※20時35分ごろ再放送

と　き 内　　容

7月18日 夢と学びの科学体験館　夏休み企画展　科学ニンジャ学校

     25日 歴史博物館　井ケ谷古窯展
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算
数
講
座　
誕
生
日
当
て

時時　

８
月
３
日
㈭　

10
時
30
分
、

11
時
30
分
、
13
時
30
分
、
14
時
30

分
、
15
時
30
分
（
各
30
分
）

場場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内内　
「
は
い
」
か
「
い
い
え
」
の

５
回
の
質
問
で
あ
な
た
の
誕
生
日

を
当
て
ま
す
。
な
ぜ
分
か
る
の
か

を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

講講　
黄
瀬
正
敏
氏
（
海
陽
中
等
教

育
学
校
数
学
科
教
諭
）

対対　
小
学
生
以
上
（
２
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

定定　
各
10
組
（
先
着
順
）

申申　
７
月
20
日
㈭
9
時
か
ら
31
日

㈪
ま
で
に
、
あ
い
ち
電
子
申
請
・

届
出
シ
ス
テ
ム
（
市
H
参
照
）
で

申
込
み
。

※
定
員
に
満
た
な
い
回
は
、
当
日

先
着
順
で
追
加
申
込
可

問問　

夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

（
☎
24
‐
０
３
１
１
）

ID

１
０
１
３
８
７
３

夏
休
み
映
画
会

長
ぐ
つ
を
は
い
た
ネ
コ
と

９
つ
の
命

時時　
８
月
５
日
㈯　
９
時
30
分
〜

11
時
30
分

場場　
富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー

内内　
９
つ
あ
っ
た
命
が
残
り
１
つ

に
な
っ
た
ネ
コ
の
最
後
の
命
を
め

ぐ
る
大
冒
険

対対　
小
中
学
生

定定

80
人
（
先
着
順
）

※
７
月
15
日
㈯
か
ら
富
士
松
市
民

セ
ン
タ
ー
で
整
理
券
配
付

問問　
富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎

36
‐
１
１
１
１
）

溶
液
か
ら
結
晶
を
作
っ
て

顕
微
鏡
で
観
察
し
て
み
よ
う

加
藤
与
五
郎
実
験
教
室

時時　

８
月
９
日
㈬　

10
時
30
分
、

13
時
30
分
、
15
時
（
各
50
分
）

場場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内内　
加
藤
与
五
郎
博
士
の
母
校
で

あ
る
同
志
社
大
学
の
協
力
の
も

と
、結
晶
を
作
っ
て
観
察
し
ま
す
。

作
り
方
の
違
い
に
よ
り
、
結
晶
の

形
が
変
化
す
る
こ
と
に
つ
い
て
体

験
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

対対　
小
学
４
〜
６
年
生

定定　
各
20
人
（
先
着
順
）

※
１
組
２
人
ま
で
申
込
可

申
問
申
問　

７
月
18
日
㈫
９
時
か
ら
、

あ
い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ
ス

テ
ム
（
市
H
参
照
）
ま
た
は
電
話

（
24
‐
０
３
１
１
）
で
夢
と
学
び

の
科
学
体
験
館
へ
。

ID

１
０
１
４
０
３
９

み
ん
な
集
ま
れ
！

夏
休
み
こ
ど
も
電
気
教
室
！

時時　
８
月
９
日
㈬　
９
時
30
分
〜

12
時
30
分

場場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内内　
身
の
回
り
の
電
気
に
つ
い
て

学
び
、
ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
を
作
っ
て

走
ら
せ
ま
す
。
ま
た
、ワ
ー
ル
ド・

ソ
ー
ラ
ー
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
つ
い

て
、
動
画
で
紹
介
し
ま
す
。

対対　
市
内
在
住
の
小
学
４
年
生

定定

25
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
初
参
加
者

を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥￥

500
円

持持　
筆
記
具
、
帽
子
、
飲
み
物

申
問
申
問　
７
月
15
日
㈯
か
ら
25
日
㈫

ま
で
に
、
①
名
前
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

②
学
校
名
、
③
年
齢
（
学
年
）、
④

保
護
者
の
連
絡
先
（
名
前
、
電
話

番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）、
⑤

応
募
経
路
（
FD
発
行
チ
ラ
シ
、
市

民
だ
よ
り
S
）
を
M(soujin@

for-delight.co.jp

）で
㈱
FD
へ
。

ID

１
０
１
０
９
８
５

■1回限り有効（1人でも利用可）　■コピー不可
<利用可能遊具>
ゴーカート、メリーゴーランド、わんぱくパイロット、
かも・かもポッポー
※各遊具には利用条件があります。

夏休み!岩ケ池公園有料遊具ペア無料利用券
対象期間：令和5年7月21日㈮～8月31日㈭

岩ケ池公園管理事務所

②
夏
ま
つ
り
〜
ヨ
ー
ヨ
ー
風
船
＆

ゴ
ム
鉄
砲
で
遊
ぼ
う
〜

時時

8
月
6
日
㈰　
10
時
〜
11
時

30
分
、
13
時
30
分
〜
15
時

※
な
く
な
り
次
第
終
了

ID

１
０
０
８
２
９
３

③
竹
の
紙
鉄
砲
を
作
ろ
う

時時

8
月
19
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

ID

１
０
０
８
２
９
４

【
①
・
③
共
通
】

対対　
子
と
保
護
者

定定　
各
5
組
（
先
着
順
）

持持　
軍
手　

申申

7
月
20
日
㈭
か
ら
各
開
催
日

の
前
日
ま
で
に
、
電
話
（
23
‐
１

４
８
８
）
ま
た
は
直
接
、
郷
土
資

料
館
（
㊡
月
曜
）
へ
。

他他　
作
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
れ
ま

す
。

め
ば
え
図
書
室

絵
本
で
子
育
て
講
座

時時　
８
月
19
日
㈯　
10
時
〜
11
時

場場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内内　
小
学
生
の
発
達
と
本

定定

15
人
（
先
着
順
）

申
問
申
問　
７
月
19
日
㈬
か
ら
８
月
18

日
㈮
ま
で
に
、
電
話
（
23
‐
８
８

１
１
）で
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
。

他他　
カ
ン
ガ
ル
ー
ル
ー
ム
（
先
着

９
人
）
を
希
望
す
る
人
は
、
７
月

19
日
㈬
か
ら
８
月
２
日
㈬
ま
で
に
、

電
話
で
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
。

ID

１
０
１
４
１
１
４

郷
土
資
料
館
イ
ベ
ン
ト

①
竹
灯
籠
を
作
ろ
う

時時

8
月
5
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

内内　
和
紙
に
絵
を
描
き
、
竹
の
筒

に
取
り
付
け
て
灯
籠
を
作
り
ま
す
。

ID

１
０
０
８
２
９
２
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定定

20
組
（
先
着
順
）

申
問
申
問

8
月
4
日
㈮
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

親
子
マ
ジ
ッ
ク
教
室

時時　
８
月
27
日
㈰　
13
時
〜
16
時

場場　
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷

内内　
ト
ラ
ン
プ
や
紙
な
ど
を
使
っ

た
マ
ジ
ッ
ク

対対　
小
学
生
と
保
護
者
（
４
年
生

以
上
は
小
学
生
の
み
の
参
加
可
）

定定

20
組
（
先
着
順
）

￥￥　
小
学
生
１
人
300
円
（
当
日
集

金
）

持持　
ト
ラ
ン
プ
１
組

申申　
７
月
20
日
㈭
か
ら
８
月
15
日

㈫
ま
で
に
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

住
所
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、
学
年
を
ハ
ガ
キ
、
F(

63

‐
６
８
８
９
）、M
（taiiku@

city.
kariya.lg.jp
）
ま
た
は
直
接
、

ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷
内
市
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
（
〒
448
‐

０
０
１
１　
築
地
町
荒
田
１
・
㊡

水
曜
）
へ
。

問問　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
63
‐
６
０
４
０
）

　
　

ノ
ー
バ
デ
ィ
ズ
・

パ
ー
フ
ェ
ク
ト
講
座

時時　
９
月
１
日
㈮
・
６
日
㈬
・
15

日
㈮
・
22
日
㈮
・
29
日
㈮
、
10
月

６
日
㈮　
10
時
〜
12
時（
全
６
回
）

場場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内内　
グ
ル
ー
プ
で
子
育
て
の
悩
み

な
ど
を
話
し
合
い
な
が
ら
、
自
分

に
合
っ
た
子
育
て
を
一
緒
に
考
え

ま
す
。

対対　
市
内
在
住
の
１
〜
５
歳
の
子

を
持
つ
母
親

定定

10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

￥￥

300
円

申申　
８
月
４
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、①
「
NP
講
座
参
加
希
望
」、②

郵
便
番
号
・
住
所
、
③
氏
名
、
④

年
齢
、
⑤
電
話
番
号
、
⑥
託
児
希

望
者
は
子
ど
も
の
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）、
生
年
月
日
を
M(kshien@

city.kariya.lg.jp) 

、
ハ
ガ
キ
ま

た
は
F
（
26
‐
０
５
０
５
）
で
、

子
育
て
支
援
課
（
〒
448
‐
０
８
５

８　
若
松
町
３
‐
８
‐
２
）
へ
。

問問　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
‐
８

８
７
７
）

　
　

家
で
も
で
き
る
、

簡
単
筋
ト
レ
体
操

市
民
健
康
講
座

時時　
８
月
４
日
・
18
日
の
金
曜　

13
時
30
分
〜
15
時

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　
増
谷
博
史
氏
（
健
康
運
動
指

導
士
）

対対　
市
内
在
住
の
人

定定

36
人
（
先
着
順
）

持持　

上
靴
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

申
問
申
問　
７
月
19
日
㈬
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

他他　
８
月
18
日
の
み
カ
ン
ガ
ル
ー

ル
ー
ム
で
１
歳
以
上
の
未
就
学

児
を
お
預
か
り
し
ま
す
（
先
着
８

人
）。
希
望
者
は
、
７
月
31
日
㈪

ま
で
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

ID

１
０
０
３
３
８
７

８
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
が
変
わ
り
ま
す

70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人
（
後

期
高
齢
者
医
療
の
保
険
証
所
持
者

は
除
く
）
が
現
在
お
持
ち
の
受
給

健
康
・
医
療

者
証
（
白
色
）
の
有
効
期
限
は
、

７
月
31
日
㈪
で
す
。
新
し
い
受
給

者
証
（
ク
リ
ー
ム
色
）
は
、
７
月

下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※
８
月
以
降
は
、
新
し
い
受
給
者

証
を
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
有
効
期
限
の
切
れ
た
受
給
者
証

は
、
裁
断
し
て
破
棄
す
る
か
、

国
保
年
金
課
、
支
所
ま
た
は
各

市
民
セ
ン
タ
ー
へ
返
却
し
て
く

だ
さ
い
。

問問　
国
保
年
金
課
（
☎
62
‐
１
２

０
６
）

ID

１
０
０
３
２
２
１

事
業
所
向
け
出
張
型

こ
こ
ろ
の
健
康
講
座

内内　
市
内
の
事
業
所
に
講
師
が
伺

い
、
働
く
人
に
向
け
て
心
の
健
康

に
関
す
る
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

対対　
市
内
事
業
所
（
講
座
１
回
あ

た
り
10
人
以
上
）

定定

10
団
体
（
先
着
順
）

申
問
申
問　
開
催
希
望
日
の
２
カ
月
前

ま
で
に
、電
話
（
23
‐
８
８
７
７
）

で
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

他他　
▼
日
時
は
応
相
談
▼
会
場
の

費
用
と
確
保
は
事
業
所
負
担

ID

１
０
０
３
３
８
９

エ
コ
な
折
り
た
た
み
テ
ー
ブ
ル

を
つ
く
ろ
う

親
子
も
の
づ
く
り
教
室

時時　

８
月
12
日
㈯　

９
時
30
分
、

13
時
（
各
２
時
間
）

場場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内内　
お
も
ち
ゃ
病
院
の
ド
ク
タ
ー

と
一
緒
に
親
子
で
も
の
づ
く
り
に

挑
戦
。
ヒ
ノ
キ
の
間
伐
材
を
使
っ

た
エ
コ
な
折
り
た
た
み
テ
ー
ブ
ル

を
作
り
ま
す
。

対対　
小
学
生
と
保
護
者

定定　
各
20
組
（
先
着
順
）

￥￥　
千
円

申申　
７
月
21
日
㈮
9
時
か
ら
８
月

３
日
㈭
17
時
ま
で
に
、
あ
い
ち
電

子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
（
市
H

参
照
）
で
申
込
み
。

問問　

夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

（
☎
24
‐
０
３
１
１
）

ID

１
０
１
３
８
９
７

子
ど
も
の
卒
乳
に
つ
い
て

子
育
て
講
話

時時

8
月
23
日
㈬　
10
時
〜
11
時

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　
助
産
師

対対　
令
和
3
年
8
月
〜
5
年
７
月

生
ま
れ
の
子
と
保
護
者
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介
し
ま
す
。

問問　
歴
史
博
物
館
（
☎
63
‐
６
１

０
０
）

刈
谷
駅
周
辺
の
夏
の
風
物
詩

花
と
蝶
の
パ
ト
ロ
ー
ル

時時　
７
月
26
日
㈬　
18
時
〜
18
時

30
分

集
合
場
所　
刈
谷
駅
北
口
ウ
イ
ン

グ
デ
ッ
キ
下

内内　
刈
谷
駅
周
辺
の
安
全
・
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
、
健
全
な
歓
楽
街

づ
く
り
を
一
層
推
進
す
る
た
め
、

清
掃
・
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い

ま
す
。
ぜ
ひ
浴
衣
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

問問

NPO
法
人
ま
ち
づ
く
り
か
り
や

（
☎
45
‐
６
４
４
０
）

今
月
の
市
税
の
納
期

税
目　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税（
2
期
）、国
民
健
康
保
険
税（
全

期
前
納
・
1
期
）

納
期
限　
７
月
31
日
㈪

　
納
税
に
は
便
利
で
安
心
な
口
座

振
替
制
度
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問問　
納
税
課
（
☎
62
‐
１
０
０
７
）

暮
ら
し

無
人
ヘ
リ
な
ど
に
よ
る

防
除
の
実
施

時時　
７
月
下
旬
〜
10
月
下
旬

場場　
水
稲
・
大
豆
生
産
ほ
場

内内　
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
ド
ロ

ー
ン
を
使
用
し
た
カ
メ
ム
シ
防
除

剤
の
散
布

※
住
宅
、
公
共
施
設
、
隣
接
作
物

な
ど
の
周
辺
は
緩
衝
区
を
設

け
、
十
分
に
注
意
し
て
作
業
を

行
い
ま
す
。

※
強
風
な
ど
で
薬
剤
が
飛
散
す
る

可
能
性
が
あ
る
場
合
は
作
業
を

し
ま
せ
ん
。

※
作
業
中
は
危
険
で
す
の
で
、
近

寄
ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

問問

JA
あ
い
ち
中
央
刈
谷
営
農
セ

ン
タ
ー
（
☎
27
‐
８
８
１
０
）

今
月
の
有
害
鳥
駆
除

時時　
７
月
16
日
㈰　
日
の
出
か
ら

10
時
30
分
ま
で

場場　
市
街
地
を
除
く
市
内

内内　

農
作
物
食
害
防
止
の
た
め
、

銃
に
よ
る
有
害
鳥
駆
除
を
実
施
し

ま
す
。
事
故
防
止
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

問問　
農
政
課
（
☎
62
‐
１
０
１
５
）

グ
リ
ー
ン
グ
ラ
ウ
ン
ド
刈
谷

人
工
芝
の
改
修
工
事

時時　
９
月
１
日
㈮
〜
10
月
下
旬

内内　
工
事
期
間
中
は
、
グ
リ
ー
ン

グ
ラ
ウ
ン
ド
刈
谷
人
工
芝
コ
ー
ト

の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

問問　
ス
ポ
ー
ツ
課（
☎
63
‐
６
０
４

０
）ご

寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た（
敬
称
略
）

刈
谷
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、
㈱
半

導
体
エ
ネ
ル
ギ
ー
研
究
所
、
農
事

組
合
法
人
よ
さ
み

第
70
回
安
城
七
夕
ま
つ
り

安
城
市

時時　
８
月
４
日
㈮
12
時
〜
６
日
㈰

20
時
30
分

場場　
安
城
市
市
街
地
一
円

内内　
安
城
市
の
夏
の
風
物
詩
「
安

城
七
夕
ま
つ
り
」
は
、
今
年
で
節

目
と
な
る
第
70
回
を
迎
え
ま
す
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
、「
８
月
だ
ヨ
！

全
員
集
合
」。
華
や
か
な
竹
飾
り

や
短
冊
な
ど
の
願
い
ご
と
事
業
、

露
店
の
出
店
や
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
な
ど
の
催
し
を
盛
大
に
実
施
し

ま
す
。

西
三
河
イ
ベ
ン
ト
だ
よ
り

他他　
無
料
駐
車
場
あ
り

問問　
安
城
市
商
工
課
（
☎
０
５
６

６
‐
71
‐
２
２
３
５
）

岡
崎
城
下
家
康
公
夏
ま
つ
り

第
75
回
花
火
大
会

岡
崎
市

時時　
８
月
５
日
㈯　
19
時
〜
20
時

30
分

場場　
乙
川
・
矢
作
川
河
畔

他他　
▼
打
上
会
場
周
辺
に
は
無
料

観
覧
エ
リ
ア
は
あ
り
ま
せ
ん
▼
テ

レ
ビ
愛
知
に
よ
る
生
中
継
あ
り

問問　
岡
崎
市
観
光
協
会
（
☎
０
５

６
４
‐
64
‐
１
６
３
７
）

催
　
し

郷
土
資
料
館
夏
の
特
別
展
示

亀
城
国
民
学
校
の
子
ど
も
た
ち

時時　
７
月
22
日
㈯
〜
９
月
10
日
㈰

（
㊡
月
曜
）

場場　
郷
土
資
料
館

内内　
昭
和
16
年
に
亀
城
尋
常
高
等

小
学
校
は
、
亀
城
国
民
学
校
に
改

め
ら
れ
ま
し
た
。
当
時
の
学
校
の

様
子
や
、
子
ど
も
た
ち
と
学
校
・

家
庭
の
関
わ
り
を
紹
介
し
ま
す
。

□
展
示
解
説

時時　
７
月
29
日
㈯　
11
時

問問　
郷
土
資
料
館
（
☎
23
‐
１
４

８
８
）

ID

１
０
０
５
３
２
４

森
三
郎
童
話
を
楽
し
む
会

時時　
８
月
２
日
㈬　
10
時
〜
11
時

場場　
中
央
図
書
館

内内　
紙
芝
居
「
ポ
ス
ト
に
落
ち
た

妖
精
」、「
け
い
と
」、「
夜
長
物
語
」、

森
三
郎
の
小
学
生
時
代
の
話
、
簡

単
な
工
作
を
し
ま
す
。

定定

30
人
（
当
日
先
着
順
）

問問　
中
央
図
書
館
（
☎
25
‐
６
０

０
０
）

歴
史
ひ
ろ
ば

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

時時　
８
月
６
日
㈰　
11
時
〜
11
時

30
分

場場　
歴
史
博
物
館

内内　
刈
谷
の
縄
文
時
代
コ
ー
ナ
ー

に
つ
い
て
、
学
芸
員
が
詳
し
く
紹

5月に市内でおきた交通事故と犯罪（暫定値） 【2023年】
人身事故
発生件数

犯　　罪
発生件数死　亡 重　傷 軽　傷 凶悪犯 住宅対象

侵入盗
オートバイ・
自転車盗 ひったくり 部品狙い

・車上狙い 自動車盗 その他

5月 25件 1人 3人 25人 75件 0件 0件 28件 0件 7件 0件 40件

累計 187件 1人 14人 203人 359件 1件 19件 115件 0件 31件 2件 191件
前年同月まで
の累計との比 16件 0人 12人 21人 99件 1件 15件 61件 0件 13件 -4件 13件
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健康ガイド
保健センター（☎23-8877　　26-0505）
〒448-0858　若松町3-8-2　総合健康センター1階

問

　検診、子育てに関する相談・
予防接種などの案内です。日ご
ろの健康で気になることがある
人や、子育てで少しでも不安のあ
る人はぜひご覧ください。

成人検診（個別検診） 成人検診（個別検診） 要予約
場 市内指定医療機関　　他 ▶受診券が必要。ない人は保健センターへ連絡してください。

▶対象者の年齢は、令和6年3月31日時点での年齢
名称 対象者 費用 名称 対象者 費用

胃がん検診 40歳以上*1 2,000円 前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,000円
大腸がん検診 40歳以上 500円 肺がん検診 40～74歳 500円*3
子宮がん検診 20歳以上の女性 1,000円*2 結核健診 75歳以上

無料乳がん検診
（マンモグラフィ検査） 40歳以上の女性 2,000円 肝炎ウイルス検診 40歳以上で検診を

受けたことのない人
＊1  50歳以上の偶数月生まれの人は胃内視鏡検診を選択可
＊2  子宮頸部のみの費用。子宮頸部および子宮体部の場合は2,000円
＊3  65歳以上の人は無料
がん検診無料券の発行　　ID 1003369
対 市民税非課税世帯の人、生活保護受給世帯および中国残留邦人等に対する支援給付受給世帯の人
持 本人確認ができるもの
申 検診を受ける前に、刈谷市個人負担金免除申請書（保健センターで配布・郵送可、市 でダウンロード可）

を保健センターへ。
国民健康保険加入者へのお知らせ
　国民健康保険に加入している40歳～74歳の人は、特定健康診査が受診できます。受診券がない人、新し
く国民健康保険に加入した人は、受診券を発行するので、保健センターへ連絡してください。

成人検診（集団検診） 成人検診（集団検診） 要予約
他 ▶対象者の年齢は、令和6年3月31日時点での年齢　▶年間スケジュールは市 をご覧ください。
乳がん検診（超音波検査）　ID 1003365

日にち 日にち 時間　▶午前…8時30分～10時45分　▶午後…13時～15時15分
場 刈谷医師会健診センター　対　20歳以上の女性
￥ 1,300円
※別途500円で骨粗しょう症検診（X線検査）も実施可
申　電話または直接、保健センターへ。
他  集団検診の超音波検査を受診した人は、個別検診のマンモグラ
フィ検査の受診不可

8月23日㈬ 午前 11月15日㈬ 午後
9月4日㈪ 午後 12月8日㈮ 午前
10月13日㈮ 午後 12月18日㈪ 午後
10月30日㈪ 午前 1月12日㈮ 午後

骨粗しょう症検診　ID 1003374
日にち 場所 時間 ▶午前…9時30分～10時50分

　　　▶午後…13時30分～14時50分
内　 ▶保健センター、富士松市民センター…
　　　かかとの超音波検査
　　▶刈谷医師会健診センター…腕のX線検査
対　市内在住の20歳以上の人　￥ 500円
申　電話または直接、保健センターへ。

9月8日㈮ 午前 刈谷医師会健診センター
9月25日㈪ 午後 刈谷医師会健診センター
10月13日㈮ 午前 富士松市民センター
10月26日㈭ 午後 刈谷医師会健診センター
11月13日㈪ 午前 保健センター

39歳以下健康診査　ID　1003373
日にち 時間　8時30分～11時15分　場 刈谷医師会健診センター

対　市内在住の18～39歳の人　￥ 5,000円　
申　電話または直接、保健センターへ。
※オプション検査として、胃部X線検査、乳がん検診（20～39歳の女性のみ）、子
宮がん検診（20～39歳の女性のみ）、ピロリ菌抗体検査を追加できます（要別途
費用）。

9月12日㈫
10月5日㈭
11月14日㈫
12月15日㈮
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健康ガイド
保健センター（☎23-8877　　26-0505）
〒448-0858　若松町3-8-2　総合健康センター1階

問

①高齢者肺炎球菌予防接種費の一部助成（任意接種）①高齢者肺炎球菌予防接種費の一部助成（任意接種） 　ID 1003418
②帯状疱疹予防接種費の一部助成（任意接種）②帯状疱疹予防接種費の一部助成（任意接種） 　ID 1008307

時　令和6年3月31日㈰まで　場　市内指定医療機関　対　①満65歳以上の人　②満50歳以上の人
助成額　 各3,000円（市民税非課税世帯、生活保護受給世帯および中国残留邦人などに対する支援給付受

給世帯の人は上限8,000円）
注意事項　▶接種前に保健センターへ申請が必要　▶費用の助成を受けられるのは、生涯1回のみ
　　　　　▶ 定期接種を受けた人、過去5年以内に23価肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けている人は対象

外（①のみ）

8月の妊産婦・乳幼児 8月の妊産婦・乳幼児 要予約  ※対象などは市 へ。 　ID 1005812
母子健康手帳交付 妊娠・子育て応援室 パパママクラス

（7月25日㈫ 予約開始）
心理相談員による
発達相談

時 平日9時～16時30分 時 平日9時～16時30分 時　21日㈪　9時15分
対　初妊婦およびパートナー

日時は電話で
問い合わせ

母乳相談 栄養相談
（7月28日㈮ 予約開始）

離乳食講習会
（7月18日㈫ 予約開始）

時 4日㈮、18日㈮、21日㈪
9時、10時、11時

時 10日㈭、24日㈭
9時、10時、11時

時　2日㈬　9時30分、10時45分
対　令和4年12月～令和5年2月生まれ

乳幼児健診（8月）乳幼児健診（8月）　※対象者へは個別通知しています。 　ID 1003348
4か月児健康診査 1歳6か月児健康診査 2歳児・2歳6か月児歯科

健康診査およびフッ素塗布 3歳児健康診査

令和5年4月生まれ 令和4年1月生まれ 令和3年8月生まれ
または令和3年2月生まれ 令和2年7月生まれ

小学生以上の予防接種 小学生以上の予防接種 要予約  ※ 接種方法、指定医療機関などは予防接種手帳、案内文、市 へ。 　ID 1003391
名称 対象者 接種期限

日本脳炎2期
9歳～13歳未満 13歳未満
平成19年4月1日生まれ～20歳未満 20歳未満

日本脳炎1期特例 平成19年4月1日生まれ～20歳未満で
日本脳炎1期3回接種が未完了の人 20歳未満

DT（ジフテリア、破傷
風）2期 11歳～13歳未満 13歳未満

ヒトパピローマウイル
ス（子宮頸がん）感染症
予防接種

平成19年4月2日～平成24年4月1日生
まれ（高校1年生～小学校6年生相当）

高校1年生の学年末
※高校1年生相当の人は令和7年3月31日

平成9年4月2日～平成19年4月1日生
まれ（25歳～高校2年生相当） 令和7年3月31日

休日などで病院がやっていないときは 　休日などで病院がやっていないときは 　88月の月の日曜等当直医日曜等当直医    ID 1003345
外科（9時～12時、13時～17時）
※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時） 内科・小児科

6日㈰大山クリニック（知立市） ☎82-0106
深津歯科医院
（野田町） ☎27-6471

刈谷医師会館内
休日診療所（一色町）

☎24-1111
〈受付時間〉

8時30分～11時30分
13時～17時
18時～19時30分

※血液検査・胸部レントゲンや点滴
はできません。
※暴風警報発令中の時間帯は原則
休診となります。警報が15時ま
でに解除された場合、その2時間
後から診療を開始します。15時
の時点で警報が発令されている
場合は、休診になります。

11日㈮桜井整形外科（築地町） ☎25-1118
洲原歯科医院
（井ケ谷町） ☎36-8482

13日㈰秋田病院（知立市） ☎81-2763
ソブエ歯科医院
（恩田町）  ☎21-8383

14日㈪ 小垣江歯科医院
（小垣江町） ☎23-551515日㈫

20日㈰あおき整形外科（住吉町） ☎63-7100
冨安歯科医院
（若松町）  ☎ 21-8877

27日㈰谷口クリニック（今川町） ☎91-7618
伊藤歯科医院
（野田町）  ☎29-0030

※診療時間外、平日の夜間に急病、ケガなどでお困りの場合は、かかりつけの医師 へ連絡、
 不在のときは救急医療情報センター（☎36-1133）へ。
※救急車を必要とするときは、衣浦東部広域連合消防局（☎局番なし１１９）へ。
※発熱などの症状がある場合は事前に各医療機関へ問い合わせてください。
【小児救急電話相談】　19時～翌朝8時　☎短縮番号#8000または052-962-9900 ▲あいち救急

　医療ガイド
市民だより　2023.7.1521 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



★は予約制　　＊は祝日も相談可能
※対象者は各相談によって異なります。

内　容 日時・問合せ先
一般相談 月～金曜　　8時30分～17時15分

く
ら
し
安
心
課　
☎
６２–

１
０
５
８

弁護士による法律相談（★）
（相談は30分以内）

加藤弁護士 4日㈮・１4日㈪・21日㈪ 13時〜16時
9日㈬ 9時〜12時

白濱弁護士 25日㈮
７日㈪・16日㈬ 13時〜16時竹内弁護士 18日㈮・２3日㈬・28日㈪

司法書士による法律相談（★） 10日㈭・24日㈭　13時〜15時（相談は40分以内）
相続・遺言書・契約書等に
関する書類作成相談（★） 15日㈫　13時〜15時40分（相談は40分以内）（行政書士による相談）
登記・境界・測量・許認可等に
関する相談（★） 

9日㈬　13時〜15時（相談は40分以内）
（司法書士・土地家屋調査士による相談）

年金・労務相談（★） 3日㈭　13時〜15時（相談は40分以内）（社会保険労務士による相談）
税務相談（★） 17日㈭　13時～16時45分（相談は35分以内）（税理士による相談）
労働相談（★） 4日㈮　13時〜16時（相談は60分以内）

（西三河県民事務所産業労働課職員による相談）
行政相談（★） 8日㈫・22日㈫　13時〜15時（相談は60分以内）

（行政相談委員による相談）
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜　9時〜12時、13時〜15時
外国人生活相談（ポルトガル語、
英語、タガログ語、中国語）

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan　　　

消費生活相談 月・火・木・金曜　9時～12時、13時～16時
� 消費生活センター　☎91-1195

青少年の悩み相談 月～金曜　9時～17時� 青少年電話相談　☎23-8888
ひきこもりなどに関する
面接相談（★）

木曜　13時15分～19時　土曜　9時45分〜15時45分
� 子ども・若者総合相談窓口　☎95-0105（平日のみ）

子どもに関する悩み相談 月～土曜　9時～17時� 子ども相談センター　☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問 * 月～土曜　9時～16時（電話は17時まで）
� 中央子育て支援センター　☎61-2719　☎27-7830（相談専用）

メール相談 * 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）※左のアドレスを受信できるように設定してください。
子ども虐待ホットライン 月～金曜　8時30分～17時15分 � ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭
相談 月～金曜　9時～17時� 子育て推進課　☎62-1061

認知症
個別相談

予約制 2日㈬　14時～16時（専門医師による相談）
� 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235

電話 月～金曜　10時～16時
� 認知症の人と家族の会・愛知県支部　☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談

（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区 * 月～金曜　9時～18時 � 富士松地域包括支援センター　☎62-3033
雁が音中学校区 * 月～金曜　9時～17時 � 雁が音地域包括支援センター　☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜　8時30分～16時45分� 中部地域包括支援センター　☎25-8283
亀城・衣浦小学校区 月～金曜　8時30分～17時15分� 中央地域包括支援センター　☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜　9時～17時� 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜　9時～17時� 朝日地域包括支援センター　☎63-6700

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜　9時30分～16時（土曜は11時30分まで）
� 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」　☎63-6002
虐待関係 * 月～金曜　8時30分～17時15分

� 福祉総務課　☎62-1208　休日・夜間　☎62-1080
栄養相談（★） 31日㈭　13時～15時30分� 保健センター　☎23-8877
栄養相談・歯科相談（★） 9日㈬　9時～11時30分� 衣浦東部保健所　☎21-9338
こころの健康医師相談（★）
◦�こころの病気・健康、ひきこ

もりなど
22日㈫　14時〜16時
前日の正午までに予約してください。� 衣浦東部保健所　☎21-9337

HIV・梅毒・肝炎検査 火曜　9時〜11時
7日㈪・21日㈪　18時〜19時（HIV・梅毒のみ）�衣浦東部保健所　☎21-4797

骨髄バンクドナー登録（★） 電話で問い合わせてください。� 衣浦東部保健所　☎21-4797
検便・井戸水検査など（有料） 電話で問い合わせてください。� 衣浦東部保健所　☎21-9353
医療に関する困りごと相談 月〜金曜　9時～12時、13時～17時

� 県医療安全支援センター　☎052-954-6311
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜　10時～14時、木曜　10時～13時、第3水曜　18時～21時
� 愛知県不妊・不育専門相談センター　☎052-741-7830

8月の相談
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オンライン相談
内容（予約制） ID 問合せ先

納期内に納付ができない人のための納税相談および税務
（市県民税・固定資産税・軽自動車税）に関する相談 1007056 納税課（税務課） ☎62-1007

弁護士による法律相談・税理士による税務相談など 1002895 くらし安心課 ☎62-1058
障害に関する相談 1006874 福祉総務課 ☎62-1208
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 1007325 子育て推進課 ☎62-1061

子育て相談（就園前の子どもが対象） 1005781 南部子育て支援センター ☎63-5881
1005782 北部子育て支援センター ☎61-9011

子どもに関する悩み相談 1007072 子ども相談センター ☎62-6313
施設入居者などの生活保護相談 1008342 生活福祉課 ☎62-1038
高齢者に関する相談 1008355 長寿課 ☎62-1063
特定保健指導 1003370 健康推進課 ☎23-8877
※ウェブカメラ付PCやスマホが必要

　　月の日曜等
水道工事日直
8

休日・夜間窓口、コンビニ交付
問　問　市民課（☎62-1009）、休日・夜間受付（☎62-1080）

夜間受付
（市役所1階）

休日受付
（市役所1階）

コンビニ交付
（要マイナンバーカード）

毎週月・水・金曜
17時15分～20時

（祝日・年末年始を除く）

毎週土曜
9時～12時30分
（年末年始を除く）

毎日　6時30分～23時
（メンテナンス日などを除く）

※ 10月末までコンビニ交付では、窓口より1通あたり100円減額されます。
□交付できるもの
▶戸籍謄本・抄本　▶戸籍の附票の写し　▶身分証明書（コンビニ交付不可）
▶印鑑登録証明書　▶住民票の写し　▶住民票の記載事項証明書
※出生・婚姻・死亡などの戸籍の届出は、市役所で年中無休24時間受付します。
※窓口では本人確認書類として運転免許証、パスポートなどをお持ちください。

パスポートの申請・受取 問　問　市民課（☎95-0006）
　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。
時　時　▶申請　月～金曜　9時～17時
　　▶受取　月～木曜　9時～17時、金曜　9時～18時
※ 祝日・年末年始を除く
対　対　日本国籍を有し市内に住民登録・居所のある人
※ 詳しくは、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・
　各市民センターに設置）、市 （ 1002955）をご覧ください。

マイナンバーカード交付申請書の郵送
問　問　市民課（☎95-0009）

依頼方法　▶QRから申込み
　　　　　▶電話（95-0009）で市民課へ
　　　　　（平日8時30分～17時15分）
※依頼を受けてから郵送されるまで、
　1週間程かかる場合があります。

水道料金窓口 問　問　水道料金窓口（☎62-1027）
　水道の使用開始・使用中止・名義変更などの手続は、希望日の2日前
までに次の受付場所へ（電話可）。
時間（場所）　▶平日　8時30分～17時15分（市役所5階水道料金窓口）
　　　　　　　▶土日祝　8時30分～17時（休日・夜間窓口）

　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。

）をご覧ください。

5日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
6日㈰
㈱鈴弘設備工業
富士見町 ☎21-3700
11日㈮
関興業㈱
司町 ☎23-1434
12日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
13日㈰
㈲田中設備工業
小垣江町 ☎21-5124
14日㈪
タブチ住設機工㈱
一ツ木町 ☎62-8620
15日㈫
中央プランテック㈱
野田町 ☎23-5731
16日㈬
日設工業㈱
神明町 ☎21-5333
19日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
20日㈰
㈲フカヤ水道工業
山池町 ☎23-5979
26日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
27日㈰
㈱マツモト
恩田町 ☎22-9649

市民だより　2023.7.1523 QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。
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刈谷市役所開庁時間　8時30分～17時15分（土日祝日、年末年始を除く）　☎0566-23-1111（代表）　https://www.city.kariya.lg.jp
休日・夜間窓口　▶月・水・金曜日（祝日、年末年始を除く）17時15分～20時　▶土曜日（年末年始を除く）9時～12時30分　☎0566-62-1080


	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_01
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_02
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_03
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_04
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_05
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_06
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_07
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_08
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_09
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_10
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_11
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_12
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_13
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_14
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_15
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_16
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_17
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_18
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_19
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_20
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_21
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_22
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_23
	031997401_23刈谷市民だより_0715号_WEB_24

