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市公式ポータルアプリ

あいかり

市からのお知らせ・情報は
こちらから

ホームページ

市公式LINE メール配信サービス
　市からのお知らせや役
立つ情報、緊急情報など
をお届けしています。

　防災、気象、防犯・学
校情報は刈谷市メール配
信サービスをご利用くだ
さい。

　記事に記載してある
IDをトップページで検
索すると関連ページが
見られる便利な機能が
あります。

　暮らしの情報が手軽に
受け取れます。ぜひ、ダ
ウンロードしてください。

表紙の裏側
　住吉小学校で開催された運動会の
一場面。3・4年生が、ソーラン節を
大きな掛け声とともに力強く踊りま
した。
　また学級対抗リレーでは、「頑張れ」
という声援が飛びかう中、ゴール目
指して懸命にバトンをつないでいま
した。

稲垣 武 稲垣 武 市長市長

　春の全国交通安全運動のオープニングイベントとし
て、刈谷駅で啓発活動を行いました。
　地区や関係団体の皆さまにご協力いただきながら交
通事故防止などを積極的に推進していきます。4月から
全ての人を対象に、自転車利用時のヘルメット着用が
努力義務となりました。引き続き自転車用ヘルメット
の購入費用の補助を行いますのでぜひご活用ください。
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　豚骨しょうゆのスープ 
が絶品。チャーシューも
おいしいです。

▶俺の夢（桜町）

気象の専門家
刈谷市気象防災アドバイザー

早
はや

川
かわ

和
かず

広
ひろ

さん

プロフィール
　泉田町在住、66歳。令和4年、気象庁よ
り気象防災アドバイザーの委嘱を受ける。
アドバイザーを務める傍ら、愛知工業大学
地域防災研究センター客員研究員として、
学生やベンチャー企業の相談にも対応。

災害対応をバックアップ
　「最新の予測資料を毎日小まめに確認し、大雨が予想さ
れる場合は事前に市に報告することで、災害対応が遅れな
いように注意したい」と話すのは、昨年10月より本市の気
象防災アドバイザーに就任した早川さん。
　気象防災アドバイザーは、大雨が予想される際、地域の
特性を加味しながら予測資料を分析し、情報提供するなど、
市の災害対応を支える存在です。また平時には、気象に関
する講話などを行い、市民の防災意識向上を図ります。

長年の経験を生かして、災害発生を予測
　早川さんは令和3年に退職するまでの間、気象庁や全国
各地の気象台で勤務しました。「職員になる前は、晴れ時々
曇り所により雨だなんて都合が良いなと思うほど、天気に
興味がなかった」と笑って振り返ります。しかし、同級生
の誘いを受けたことがきっかけで就職。平成17年から19
年にかけて取り組んだ、土砂災害警戒情報の全国展開が一
番大きな仕事だったと話します。
　現在は刈谷市気象防災アドバイザーとして、気象庁が数
時間おきに算出する予測資料を確認し、大雨をもたらす暖
かく湿った空気塊が市内に入ってこないか分析するなどし
て、降水量を予測します。また、境川・逢妻川・猿渡川の
水位上昇が浸水害発生に影響することから、上流域にある
市町の気象情報を確認して、本市での災害発生の可能性を
見極めます。

日頃から備えを
　「災害は繰り返されるので、日頃から気を緩めず、災害
はどこでも起こり得ると危機意識を持ってほしい」と早川
さん。市民向けの講話や市職員のスキルアップにも積極的
に取り組みたいと抱負を話しました。

　　仕事前の腹ごしらえ 　　遊びに来る子どもの笑顔

　週に数日は、市交通
児童遊園の臨時職員と
して勤務しています。安
全に楽しんでもらえるよ
うに、気を配っています。

▲輝く人からの
メッセージ（動画）刈谷にゆかりのある輝く人を紹介します！

の原動力
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風水害に備えましょう 問　危機管理課（☎62-1190）
　台風や大雨といった風水害は、ある程度襲来時期や規模を予測することができます。風水害による被害を最
小限に食い止めるため、普段から万全の備えをしましょう。

避難指示が発令されたら「危険な場所から全員避難」
　災害発生の危険が高まり、避難行動を促す必要があると判断した場合は、市から避難情報を発令します。警
戒レベル4「避難指示」が発令されたら、危険な場所にいる人は全員避難する必要があります。
警戒レベル 名称 とるべき行動

5 緊急安全確保 命の危険があります。身の安全を可能な限り確保してください。

警戒レベル4までに全員避難

4 避難指示 全員が安全な避難場所へ避難してください。

3 高齢者等避難
避難に時間を要する人とその支援者は安全な避難場所へ避難してくだ
さい。
全員がいつでも避難できるように準備しましょう。

2 大雨・洪水・
高潮注意報 避難に備え、ハザードマップなどにより、自ら避難行動を確認しましょう。

1 早期注意情報 災害への心構えを高めましょう。

　マイ・タイムラインとは、風水害に
より、これから起こるかもしれない災
害に対して「いつ」、「何をするのか」
を整理した個人や家族の防災計画で
す。あらかじめまとめておくこと
で、自分自身のチェックリストや判
断のサポートツールとして役立ちま
す。

ハザードマップを確認しましょう　
　▶水害ハザードマップ…1002813　▶高潮ハザードマップ…1012441

①浸水深、浸水範囲を確認
　ハザードマップには河川の洪水や内水氾濫（水路や下水道
が排水しきれなくなることで生じる氾濫）、台風による高潮な
どによって生じる浸水の範囲や深さが色で示されています。
事前に自宅や学校、職場周辺の水害リスクを確認しておきま
しょう。
②早期に立ち退き避難が必要な区域を確認
　浸水深が建物の最上階を超えるような地域や、洪水時に家
屋が流出・倒壊などのおそれがある区域（家屋倒壊等氾濫想定
区域）は、屋内避難による安全が確保できないため、早期の
立ち退きが必要です。
③避難場所や避難ルートを確認
　安全を確保するためには、避難所に限らず、在宅避難や親戚・友人宅、ホテルなどさまざまな避難先を検討
することが大切です。また、事前に最も安全な避難ルートを確認しておきましょう。

マイ・タイムライン（作成例）
3日前 2日前～半日前 5時間前 3時間前 0時間

警戒レベル
気象情報・
避難情報

早期注意
情報

大雨・洪水・
高潮注意報 

高齢者等
避難 避難指示 緊急安全

確保

とるべき
行動

テレビなどで
気象情報を確
認

家族の携帯電
話を充電

ハザードマッ
プで安全な避
難経路の再確
認

避難の準備開
始
準備に要する時
間:30分

非常持出品・
備蓄品を確認

避難開始
避難に要する時
間:30分
避難する場所

〇〇小学校

避難完了

1 2 3 4 5

マイ・タイムラインを作成しましょう　　 1012670



市民だより　2023.6.155 ID　7桁の番号を市Hトップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

刈谷市空き缶等ごみ散乱防止条例 		 　1003723
　空き缶、空き瓶、紙くず、たばこの吸い殻などのごみの散乱の防止
について、市民一人一人や地域、事業者がそれぞれの責務を果たし、
連携して環境の美化を図ることを目的としています。

市民の責務
自主的に清掃活動を行うなど地域環境の美化に努めるとともに、市が
実施する施策に協力しなければならないこと。

基本となる責務
ごみをみだりに捨てるなどして、ごみを散乱させることのないように
すること。

事業者の責務
事業活動に伴って生じたごみの散乱の防止に必要な措置を講ずるとと
もに、市が実施する施策に協力しなければならないこと。

問　ごみ減量推進課（☎21-1705）
　「刈谷市空き缶等ごみ散乱防止条例」に基づき、地区におけるごみの散乱の防止、環境の美化推進に活躍しています。
緑色の帽子やベスト、腕章を身に着けて、地区内の巡回や啓発活動などを行います。

主な活動内容
・市民（地区住民）に対する啓発・指導・助言
・地区内の巡回
・ごみの片付けおよび大量・大型ごみの不法投棄連絡
・市の施策に対する協力
・その他、ごみの散乱の防止に関すること

地区 氏名
刈谷西部 三浦優子
刈谷中部 佐藤篤司
刈谷東部 小佐々歳男

元刈谷
杉本常男
吉田忠次呂

熊 渡部明

高津波
深谷常雄
杉阪季久

小山
芝田康博
平野之保
水鳥正治

重原 三井賢二
桜 小嶋正通

井ケ谷
野々山健二
近藤隆

東境
岡田政也
坂口初男

西境 宇佐美憲男

地区 氏名
今川 佐野久始
今岡 保田猪三郎
一里山 塚本鏡次

一ツ木
酒井巳喜夫
上田幸弘

泉田 上北光信
築地 近藤宏

小垣江
杉浦誠
長澤康隆
早川佳寿

高須 玉田憲壽

半城土
岡本和美
松江活人

野田
阿部政行
成田豊

東刈谷
亀田鹿雄
山本明

令和5年度のごみ散乱防止推進員

問問　専用ダイヤル（☎93-5191）　ID　1010628
対対　①令和5年度住民税非課税世帯（6月1日に市内に住民登録のある世帯で、令和5年度に支給が開始された他市町村
　　　からの同様の給付金を受給していない世帯）
　　②予期せず令和5年1月から9月までの間に家計が急変し、同一の世帯に属する人全員の年収見込額が住民税非課税
　　　相当と認められる世帯
※課税されている人の扶養親族のみからなる世帯は対象外（令和4年中に扶養を受けていた人も含む）
給付額　1世帯につき30,000円
申申　▶	①…9月29日㈮までに、確認書（6月下旬より順次該当世帯へ送付）を郵送で生活福祉課（〒448-8501　刈谷

　　市役所）へ。
　　▶	②…6月21日㈬から9月29日㈮までに、申請書（生活福祉課で配布・市Hでダウンロード可）と添付書類を、郵

　　送で生活福祉課（〒448-8501　刈谷市役所）または直接、市役所806会議室（9時～12時、13時～17時）へ。

電力・ガス・食料品等価格高騰低所得世帯支援給付金を支給します

ごみ散乱防止推進員を紹介します

　電話機の対策　～犯人と話さないために～
　▶被害防止機能付き電話機へ交換する　▶不審電話防止装置を取り付ける
　▶在宅中も留守番電話設定にする
　キャッシュカードの対策　～万一の時に被害を最小限にするために～
　▶利用限度額（振り込み・引き出し）の引き下げ
▪不審電話防止装置を設置してください
　市内在住の60歳以上の人は、市役所で不審電話防止装置を2,000円で購入できます。不審電話防止装置は、現在お
使いの電話機に簡単に接続して利用でき、「会話内容が録音されます」などと相手にメッセージが流れ、全ての会話を
自動的に録音します。詳細は、くらし安心課（☎62-1010）へ。

問問　刈谷警察署生活安全課（☎22-0110）
　市内では、息子や孫などを名乗る者から自宅に電話があり、それを信じた被害者が現金やキャッシュカードを犯人に
だまし取られる、オレオレ詐欺被害が発生しています。昨年中に県内で発生した特殊詐欺の被害者に対して行った調査
では、被害に遭う前の意識について、8割以上の人が「自分は被害に遭わない」「考えたこともなかった」と答えました。
「詐欺の電話はいつか自分の家にもかかってくるもの」と考えて、対策をしておくことが大切です。

防犯しようよ！オレオレ詐欺対策
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時時 7月22日㈯～9月10日㈰　9時～17時（㊡月曜）
内内 市の北部には古代から中世の古窯が群在し「井ケ谷古窯跡群」と呼ばれてい
　　ます。8世紀後半に始まり、9世紀前半に最盛期を迎えますが、9世紀後半か
　　ら11世紀にかけて衰退していき、13世紀末に終わりを迎えます。本展では、
　　県陶磁美術館所蔵資料や近年調査・整理した新出資料を展示し、刈谷のもの
　　づくりの歴史の一端を紹介します。
問問 歴史博物館（☎63-6100） 1014004
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5　ナイトミュージアム
時時　7月28日㈮　17時～20時
内内　夜間開館を行います。
　　昼間とは違った雰囲気
　　が味わえます。
他他　ギャラリートークも
　　行います（19時～19
　　時30分）。

1014077

1　講演会「ものづくり王国・愛知の幕開けと
　　井ケ谷古窯跡群」
時時　7月22日㈯　14時～15時30分　
講講　大西遼氏（県陶磁美術館学芸員）
対対　高校生以上
定定　70人
申込締切　6月30日㈮　

1014072

西石根第7号窯（IG-67）　県陶磁美術館蔵 孫六第1号窯（IG-8）　当館蔵

石神第3号窯（IG-G-11）　当館蔵 洲原第8号窯（IG-18）　当館蔵

関連イベント

6　出張！歴史博物館　カラフルな勾
まが
玉
たま
づくり

時時　8月5日㈯　10時～15時
場場　刈谷ハイウェイオアシス
　　オアシス館2階
定定　100人（当日先着順）　
￥￥　300円

1014073

申込
必要

4　松根第3号窯市指定文化財記念
　  ギャラリートークとバスツアー
時時　9月2日㈯　10時～12時30分
場場　歴史博物館ギャラリートーク後、バスで松根第
　 　3号窯（愛教大）へ向かい現地見学します。
講講　当館学芸員
対対　小学4年生以上（小学生は保護者同伴）
定定　20人　
申込締切　8月13日㈰

1014076
申込
必要2　愛教大連携イベント

　 「発見！！歴史探検隊 -博物館からの挑戦状-」
時時　8月12日㈯　10時、14時（各2時間）
内内　愛教大生と歴史博物館内を探検します。
対対　小学生以上
定定　各20人
申込締切　7月23日㈰

1014074

申込
必要

【1～4共通】
申 申 　各申込締切日（必着）までに、申込用紙（歴史博物館で配布・市Hでダウンロード可）を郵送、F（63-6108）
　または直接、歴史博物館（〒448-0838　逢妻町4-25-1・㊡月曜）へ。
※QRでも申込可
※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に郵送します。空席がある場合は当日先着順で受付します。

3　夏休み特別イベント
　 「石器づくり体験」
時時　 8月20日㈰　①10時、②14時（各
2時間）

内内　 大昔と同じ技術で石器を作ります。
講講　 平井義敏氏（みよし市立歴史民俗資料館学芸員）、
　　当館学芸員
対対　①小学4年生以上（小学生は保護者同伴）
　　②高校生以上
定定　各5人
￥￥　500円
申込締切　7月30日㈰

1014075

申込
必要
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市　税

国・県
支出金

繰越金

地　方
消費税
交付金

諸収入

市　債

その他

0　　　50　    100　   150  　 200　   250      300     350 400
（億円）

借入目的

（令和5年3月31日現在）
問　財務課（☎62-1006）

1004552

　皆さんに納めていただいた貴重な税金が、どのように使われているかを知っていただくため、令和4年度の
財政状況をお知らせします。これは、皆さんの家庭の家計簿に当たるもので、令和4年4月1日から令和5年3月
31日までの予算の執行状況などを明らかにするものです。

現在借りているお金は…
一　般　会　計　　　  92億2140万円
特別･企業会計　　　191億5925万円
　学校などの建設、道路・下水道の築造や土地区画整
理などの大型事業を行うには、短期間に巨額の予算を
必要とし、通常の事業を圧迫することにもなりますの
で、計画的な財政運営を行うために借入金が必要とな
ります。この借入金のことを市債といい、厚生年金や
国民年金の積立金、簡易生命保険の掛け金などが市債
の資金として活用されています。
　借入の目的は、一般会計では教育債61億3325万円、
総務債9億4356万円、土木・公営住宅債9億1958万円
が中心で、全体の86.7%を占めています。
　特別会計および企業会計では、下水道事業159億
9895万円が中心で、全体の83.5%となっています。

企業会計
191億5331万円

一般会計
92億2140万円

特別会計
594万円

借入先 財務省
169億6183万円

地方公共団体金融機構
39億1771万円

市中銀行
43億9844万円

その他
31億267万円

一般会計予算執行状況

財政状況財政状況令和4年度

歳入 （収入率：91.5%）
収入済額　658億2968万円
予算現額　719億5505万円 歳出 （執行率：78.6%）

支出済額　565億3249万円
予算現額　719億5505万円

348億9193万円
360億9230万円

（96.7%）

112億9016万円
142億1185万円

（79.4%）

76億83万円
76億83万円

（100.0%）

42億9930万円
40億5000万円

（106.2%）

19億5474万円
23億6106万円

（82.8%）

8億6850万円
26億5500万円

（32.7%）

49億2422万円
49億8401万円

（98.8%）

民生費

教育費

土木費

総務費

衛生費

商工費

消防費

公債費

その他

0　　    50　　  100　    150　    200　    250 300
（億円）

（85.8%）
227億955万円
264億5349万円

（72.5%）
89億9505万円
124億224万円

（71.3%）
11億6623万円
16億3533万円

（68.7%）
80億2926万円
116億9294万円

（74.7%）
60億7507万円
81億3121万円

（74.8%）
48億6780万円
65億669万円

（86.5%）
17億1007万円
19億7809万円

（90.8%）
16億7970万円
18億5045万円

（99.6%）
12億9976万円
13億461万円

市債

：収入済額・支出済額
：予算現額
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市有財産の
状況

市税の内訳

　市の財政を支える中心は、市民の皆さ
んに納めていただく市税で、市民1人当
たりの平均額は228,908円です。また、
道路の整備、教育などに使われたお金
は、一般会計で市民1人当たりにすると
370,880円でした。

特別会計・企業会計予算執行状況
特別会計

会計名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
刈谷小垣江駅東部土地区画整理事業 8億5502万円 8億8596万円 103.6% 1億648万円 12.5%
刈谷野田北部土地区画整理事業 2億8746万円 2億7588万円 96.0% 1億2056万円 41.9%
国民健康保険 116億5213万円 107億656万円 91.9% 105億4411万円 90.5%
後期高齢者医療 21億8374万円 20億5893万円 94.3% 19億1762万円 87.8%
介護保険 96億7361万円 91億9287万円 95.0% 82億6476万円 85.4%

企業会計

科目 予算現額 執行額

収益的収入 29億2907万円 29億1244万円
収益的支出 30億6013万円 29億1505万円
資本的収入 4億8766万円 4億3778万円
資本的支出 16億8097万円 13億4399万円

科目 予算現額 執行額

収益的収入 35億1584万円 35億1316万円
収益的支出 35億1580万円 34億4970万円
資本的収入 17億4967万円 13億4059万円
資本的支出 26億1370万円 20億6502万円

下水道事業

業務状況
総配水量　　　18,231,294㎥
総有収水量　　17,113,801㎥
有収率　　　　　　　93.87%
給水人口　　　　　152,312人
給水戸数　　　　　 69,142戸

業務状況
供用開始区域内人口　　142,646人
下水道普及率　　　　　　93.58%

※各項目は、一部端数調整したものを除いて、
　表示単位未満を四捨五入しています。

人　口　　　　152,428人
世帯数　　　68,431世帯

30億2016万円
30億2731万円

11億5550万円
10億1598万円

3億4041万円
3億2869万円

180
（億円）

137億3777万円
150億3916万円

166億3808万円
166億8116万円 348億9193万円

360億9230万円
96.7%

収入済額
予算現額
収 入 率

土地

3,435,512.7㎡ 574,312.42㎡ 244億2976万円

基金建物

：収入済額
：予算現額

固定資産税
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軽自動車税
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永年の功績に感謝します永年の功績に感謝します

　5月24日に総合文化センターで開かれた式典では、永年にわたり
地方自治、社会福祉、教育文化などに貢献された人、善行の児童・
生徒の皆さんなど、193人、38団体が表彰されましたのでご紹介し
ます。
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総合文化センターイベント
問　総合文化センター（☎21-7430）

小野リサ　コンサート
～ボサノヴァ・ジャズ・ロックの風とともに～

Masahiko Kondo KANREKI DASH「M5K9」
LIVE TOUR 2023-2024

挾間美帆m_unit 日本ツアー2023

市民だより　2023.6.15 12

　ジャズ室内楽団m_unit結成から、ジャズ作曲家・編曲家・ディレクターとし
て活動してデビュー10周年を迎えます。5年ぶりにリリースするオリジナルアル
バム「Beyond Orbits」を中心に繰り広げられるジャズの世界をお楽しみくだ
さい。
時　9月18日（月・祝）　17時（45分前開場）　場　大ホール
￥　▶S席…6,600円　▶A席…5,500円　※全席指定　※未就学児入場不可
チケット一般発売日　6月24日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶CBCチケットセンター
　　　　▶チケットぴあ　▶ローソンチケット　▶イープラス
他　 20歳以下の人は、当日会場で2,000円キャッシュバックします。顔写真付

き身分証明書を提示してください。
□市民先行抽選受付　※1人4枚まで
申　 6月17日㈯10時から19日㈪23時59分までに、電話（0570-08-9920・C

コード：255-068）で申込み。

　近藤真彦（マッチ）の全国ツアーが開催。数々のヒット曲を盛り込んだエネル
ギッシュなステージをお楽しみください。
時　9月22日㈮　18時（45分前開場）　場　大ホール
￥　9,300円　※全席指定　※2歳以下入場不可
チケット一般発売日　7月8日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶CBCチケットセンター　▶チケットぴあ
　　　　▶ローソンチケット　▶イープラス
□市民先行抽選受付　※1人4枚まで
申　 6月24日㈯10時から26日㈪23時59分までに、電話（0570-08-9920・C

コード：255-069）で申込み。

　人と人を音でつなぐ音楽のかけがえのなさと生きるための情熱を再発見するた
めの語りとともにお届けします。
時　9月30日㈯　16時（30分前開場）　場　大ホール
出演　 小野リサ（ボーカル・ギター）、林正樹（ピアノ）、織原良次（ベース）、

斉藤良（ドラム）、浦久俊彦（ナビゲーター）
￥　▶S席…5,000円　▶A席…4,500円　※全席指定　※未就学児入場不可
チケット一般発売日　6月24日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶芸文プレイガイド（☎052-972-0430）
　　　　▶チケットぴあ（Pコード：243-336）
　　　　▶ローソンチケット（Lコード：42254）　▶観光案内所
他　 託児サービスあり（有料）｡ 詳細はBaby Step保育園（☎24-7022）へ｡
□市民先行抽選受付　※1人4枚まで
申　 6月17日㈯10時から19日㈪18時までに、電話（0570-08-9920・Cコード：

255-067）で申込み。

ⓒDave Stapleton

ⓒ2023ANTIKYTHERA.Co.,Ltd.

市民だより　2023.7.17 ID　7桁の番号を市Hトップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

□共通注意点
チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。電話回線の種類によっては利用できない場合があります。
ネット回線・電話回線共につながりにくくなることが予想されます。申込変更・キャンセルはできません。

時　10月12日㈭　19時（45分前開場）　　場　大ホール
￥　▶S席…4,000円▶A席…3,500円　※未就学児入場不可
他　託児サービスあり（有料）。詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
※車いす席を希望する場合は総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】　 ▶芸文プレイガイド
　　　　▶名鉄ホールチケットセンター（☎052-561-7755）
　　　　▶観光案内所
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時～10日㈰23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

立川生志独演会2023　特別ゲスト　立川志の輔

　本市出身で東京フィルハーモニー交響楽団コンサートマスターなどヴァイオリニストとして活動する近藤薫さん
が登壇。学術研究紹介とバイオリン・ピアノの演奏を交えながら未来の社会と芸術の有り様を語ります。
時　9月21日㈭　18時30分（30分前開場）　　場　小ホール
￥　500円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶観光案内所
他　▶車いす席希望の人は、総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
　　▶手話通訳、要約筆記を実施します（申込不要）▶託児サービスあり（有料）。
　　　詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
□市民先行予約受付（1人8枚まで）
申　7月6日㈮10時から7日㈯23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

刈谷市民大学講座　近藤薫　～未来の社会と芸術について～

中村勘九郎　中村七之助　錦秋特別公演2023
　中村屋一門が2005年から毎年行う全国巡業、錦秋特別公演。この秋は「女伊達」「桑名浦乙姫浦島」、そしてトー
クショーでお楽しみください。
出演　中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　S
時　10月13日㈮　11時、15時　　場　大ホール　　
￥　▶S席…8,800円▶A席…7,800円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月○日　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】
　　　　▶イープラス
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時から10日㈪23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可
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ネット回線・電話回線共につながりにくくなることが予想されます。申込変更・キャンセルはできません。

時　10月12日㈭　19時（45分前開場）　　場　大ホール
￥　▶S席…4,000円▶A席…3,500円　※未就学児入場不可
他　託児サービスあり（有料）。詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
※車いす席を希望する場合は総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】　 ▶芸文プレイガイド
　　　　▶名鉄ホールチケットセンター（☎052-561-7755）
　　　　▶観光案内所
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時～10日㈰23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
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※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

立川生志独演会2023　特別ゲスト　立川志の輔

　本市出身で東京フィルハーモニー交響楽団コンサートマスターなどヴァイオリニストとして活動する近藤薫さん
が登壇。学術研究紹介とバイオリン・ピアノの演奏を交えながら未来の社会と芸術の有り様を語ります。
時　9月21日㈭　18時30分（30分前開場）　　場　小ホール
￥　500円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶観光案内所
他　▶車いす席希望の人は、総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
　　▶手話通訳、要約筆記を実施します（申込不要）▶託児サービスあり（有料）。
　　　詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
□市民先行予約受付（1人8枚まで）
申　7月6日㈮10時から7日㈯23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

刈谷市民大学講座　近藤薫　～未来の社会と芸術について～

中村勘九郎　中村七之助　錦秋特別公演2023
　中村屋一門が2005年から毎年行う全国巡業、錦秋特別公演。この秋は「女伊達」「桑名浦乙姫浦島」、そしてトー
クショーでお楽しみください。
出演　中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　S
時　10月13日㈮　11時、15時　　場　大ホール　　
￥　▶S席…8,800円▶A席…7,800円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月○日　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】
　　　　▶イープラス
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時から10日㈪23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

市民だより　2023.7.17 ID　7桁の番号を市Hトップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

□共通注意点
チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。電話回線の種類によっては利用できない場合があります。
ネット回線・電話回線共につながりにくくなることが予想されます。申込変更・キャンセルはできません。

時　10月12日㈭　19時（45分前開場）　　場　大ホール
￥　▶S席…4,000円▶A席…3,500円　※未就学児入場不可
他　託児サービスあり（有料）。詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
※車いす席を希望する場合は総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】　 ▶芸文プレイガイド
　　　　▶名鉄ホールチケットセンター（☎052-561-7755）
　　　　▶観光案内所
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時～10日㈰23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

立川生志独演会2023　特別ゲスト　立川志の輔

　本市出身で東京フィルハーモニー交響楽団コンサートマスターなどヴァイオリニストとして活動する近藤薫さん
が登壇。学術研究紹介とバイオリン・ピアノの演奏を交えながら未来の社会と芸術の有り様を語ります。
時　9月21日㈭　18時30分（30分前開場）　　場　小ホール
￥　500円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶観光案内所
他　▶車いす席希望の人は、総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
　　▶手話通訳、要約筆記を実施します（申込不要）▶託児サービスあり（有料）。
　　　詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
□市民先行予約受付（1人8枚まで）
申　7月6日㈮10時から7日㈯23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

刈谷市民大学講座　近藤薫　～未来の社会と芸術について～

中村勘九郎　中村七之助　錦秋特別公演2023
　中村屋一門が2005年から毎年行う全国巡業、錦秋特別公演。この秋は「女伊達」「桑名浦乙姫浦島」、そしてトー
クショーでお楽しみください。
出演　中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　S
時　10月13日㈮　11時、15時　　場　大ホール　　
￥　▶S席…8,800円▶A席…7,800円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月○日　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】
　　　　▶イープラス
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時から10日㈪23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可



ワークショップ

こどものためのデジタルアート作品展
（名古屋造形大学情報表現領域）

金城学院大学文学部音楽芸術学科によるファミリーコンサート
胸キュン♪ミュージック

民音創立60周年記念
癒しのハワイアンミュージック＆フラダンス

ポーマイカイ・ライマン、コハラが奏でる極上のサウンド

市民だより　2023.6.1513 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

　ハワイ日系移民155周年、日米交流170周年という記念すべき年に、極上のハワイアンミュージックと華や
かで楽しいフラダンスのステージをお届けします。アコースティック・ギタートリオのコハラの演奏に加えて、
歌姫ポーマイカイ・ライマンを迎え、見る人を癒やしの空間にお連れします。
時　10月25日㈬　18時30分（30分前開場）　場　大ホール
￥　▶S席…6,500円　▶A席…6,000円　※全席指定
チケット一般発売日　6月22日㈭　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ（Pコード：243-899）　▶ローソンチケット（Lコード：42502）
□市民先行抽選受付
申　6月17日㈯から19日㈪23時59分までに、電話（0570-08-9920・Cコード：255-070）で申込み。

【共通注意点】
　チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。ネット回線・電話回線ともに、つながりにくくなる
ことも予想されます。申込変更・キャンセルはできません。市民先行抽選受付は、2時～5時はシステムメンテ
ナンスのため受付不可。

　クラシックからポップスまで、みんなが知っている名曲をお届けします。
時　8月5日㈯　15時（30分前開場）　場　小ホール
￥　▶一般…800円　▶小学生以下…500円　※全席自由
出演　管楽アンサンブルリリー・ミューズ、髙橋直史（指揮）、正木実季（司会）
ゲスト　近藤幹夫（総合文化センターレジデントアーティスト）
曲目　 紅蓮華（LiSA）、ジブリ・コレクション、「くるみ割り人形」よりマーチ（チャ

イコフスキー）、「惑星」より木星（ホルスト）、チャルダッシュ（モンティ）
チケット一般発売日　6月17日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶観光案内所
注意点　申込変更・キャンセルはできません。

□ダンボール工作教室
時　8月4日㈮　10時、13時　場　展示ギャラリー
講　村田祐一郎氏（段ボール工作作家）
対　小学生　定　各15組　￥　500円

□時計を作ろう！
時　8月5日㈯　9時30分、13時　場　展示ギャラリー
講　田島博氏（柱時計修理人）
内　 切り抜いた木製の板に絵の具を塗って自分だけの

時計を作ります。
対　小学生（3年生以下は保護者同伴）
定　各15組　￥　1,800円

□こどものための太鼓ワークショップ
時　8月5日㈯　10時、13時　場　リハーサル室1
講　 笛木良彦氏（総合文化センターレジデントアー

ティスト）
対　小学生　定　各10人　￥　500円

□素材を楽しむ羊毛フェルト
時　8月5日㈯　10時、13時　場　展示ギャラリー
講　小松原揚子氏（造形作家）
対　小学生と保護者　定　各10組
￥　1,000円

【共通】
申　 7月14日㈮までに、総合文化センターHで申込

み。
※申込多数の場合は抽選

時　8月5日㈯　10時～15時30分
場　展示ギャラリー

□ さまざまな打楽器の紹介、
ミュージックベルを演奏し
よう
時間　12時45分
場　小ホール　※要予約
※ 詳細は総合文化センターHへ。

市民だより　2023.7.17 ID　7桁の番号を市Hトップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

□共通注意点
チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。電話回線の種類によっては利用できない場合があります。
ネット回線・電話回線共につながりにくくなることが予想されます。申込変更・キャンセルはできません。

時　10月12日㈭　19時（45分前開場）　　場　大ホール
￥　▶S席…4,000円▶A席…3,500円　※未就学児入場不可
他　託児サービスあり（有料）。詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
※車いす席を希望する場合は総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】　 ▶芸文プレイガイド
　　　　▶名鉄ホールチケットセンター（☎052-561-7755）
　　　　▶観光案内所
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時～10日㈰23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

立川生志独演会2023　特別ゲスト　立川志の輔

　本市出身で東京フィルハーモニー交響楽団コンサートマスターなどヴァイオリニストとして活動する近藤薫さん
が登壇。学術研究紹介とバイオリン・ピアノの演奏を交えながら未来の社会と芸術の有り様を語ります。
時　9月21日㈭　18時30分（30分前開場）　　場　小ホール
￥　500円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月15日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶観光案内所
他　▶車いす席希望の人は、総合文化センターへ（介添者1人まで無料）。
　　▶手話通訳、要約筆記を実施します（申込不要）▶託児サービスあり（有料）。
　　　詳しくはBaby Step保育園（☎24-7022）へ。
□市民先行予約受付（1人8枚まで）
申　7月6日㈮10時から7日㈯23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

刈谷市民大学講座　近藤薫　～未来の社会と芸術について～

中村勘九郎　中村七之助　錦秋特別公演2023
　中村屋一門が2005年から毎年行う全国巡業、錦秋特別公演。この秋は「女伊達」「桑名浦乙姫浦島」、そしてトー
クショーでお楽しみください。
出演　中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　S
時　10月13日㈮　11時、15時　　場　大ホール　　
￥　▶S席…8,800円▶A席…7,800円（全席指定）　※未就学児入場不可
チケット発売日　7月○日　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ【Pコード：○○○-○○○】
　　　　▶ローソンチケット【Lコード：○○○○○】
　　　　▶イープラス
□市民先行予約受付（1人4枚まで）
申　7月8日㈯10時から10日㈪23時59分までに、電話（○○○○）で申込み。
※2時から6時まではシステムメンテナンスのため受付不可
※一部携帯・CATV接続電話・IP電話からは利用不可

ワークショップ

こどものためのデジタルアート作品展
（名古屋造形大学情報表現領域）

金城学院大学文学部音楽芸術学科によるファミリーコンサート
胸キュン♪ミュージック

民音創立60周年記念
癒しのハワイアンミュージック＆フラダンス

ポーマイカイ・ライマン、コハラが奏でる極上のサウンド

市民だより　2023.6.1513 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

　ハワイ日系移民155周年、日米交流170周年という記念すべき年に、極上のハワイアンミュージックと華や
かで楽しいフラダンスのステージをお届けします。アコースティック・ギタートリオのコハラの演奏に加えて、
歌姫ポーマイカイ・ライマンを迎え、見る人を癒やしの空間にお連れします。
時　10月25日㈬　18時30分（30分前開場）　場　大ホール
￥　▶S席…6,500円　▶A席…6,000円　※全席指定
チケット一般発売日　6月22日㈭　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H
　　　　▶チケットぴあ（Pコード：243-899）　▶ローソンチケット（Lコード：42502）
□市民先行抽選受付
申　6月17日㈯から19日㈪23時59分までに、電話（0570-08-9920・Cコード：255-070）で申込み。

【共通注意点】
　チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。ネット回線・電話回線ともに、つながりにくくなる
ことも予想されます。申込変更・キャンセルはできません。市民先行抽選受付は、2時～5時はシステムメンテ
ナンスのため受付不可。

　クラシックからポップスまで、みんなが知っている名曲をお届けします。
時　8月5日㈯　15時（30分前開場）　場　小ホール
￥　▶一般…800円　▶小学生以下…500円　※全席自由
出演　管楽アンサンブルリリー・ミューズ、髙橋直史（指揮）、正木実季（司会）
ゲスト　近藤幹夫（総合文化センターレジデントアーティスト）
曲目　 紅蓮華（LiSA）、ジブリ・コレクション、「くるみ割り人形」よりマーチ（チャ

イコフスキー）、「惑星」より木星（ホルスト）、チャルダッシュ（モンティ）
チケット一般発売日　6月17日㈯　10時
販売所　▶総合文化センター窓口（10時～21時）、H　▶観光案内所
注意点　申込変更・キャンセルはできません。

□ダンボール工作教室
時　8月4日㈮　10時、13時　場　展示ギャラリー
講　村田祐一郎氏（段ボール工作作家）
対　小学生　定　各15組　￥　500円

□時計を作ろう！
時　8月5日㈯　9時30分、13時　場　展示ギャラリー
講　田島博氏（柱時計修理人）
内　 切り抜いた木製の板に絵の具を塗って自分だけの

時計を作ります。
対　小学生（3年生以下は保護者同伴）
定　各15組　￥　1,800円

□こどものための太鼓ワークショップ
時　8月5日㈯　10時、13時　場　リハーサル室1
講　 笛木良彦氏（総合文化センターレジデントアー

ティスト）
対　小学生　定　各10人　￥　500円

□素材を楽しむ羊毛フェルト
時　8月5日㈯　10時、13時　場　展示ギャラリー
講　小松原揚子氏（造形作家）
対　小学生と保護者　定　各10組
￥　1,000円

【共通】
申　 7月14日㈮までに、総合文化センターHで申込

み。
※申込多数の場合は抽選

時　8月5日㈯　10時～15時30分
場　展示ギャラリー

□ さまざまな打楽器の紹介、
ミュージックベルを演奏し
よう
時間　12時45分
場　小ホール　※要予約
※ 詳細は総合文化センターHへ。
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年齢 接種対象者

5～11歳
申請不要 オミクロン株対応ワクチンを接種したことがない人（接種券が無い人は保健センターへ）

要申請 オミクロン株対応ワクチンを接種したことのある人のうち、基礎疾患を有する人および重症化
リスクが高いと医師に認められた人

12歳以上

申請不要
・65歳以上
・18歳以上の精神障害者保健福祉手帳および療育手帳を有している人

要申請

・基礎疾患を有する人および重症化リスクが高いと医師に認められた人
・ 重症化リスクが高い人が集まる場所でサービスを提供する医療機関や高齢者施設、障害者施
設などの従事者

・新型コロナウイルス感染症患者を搬送する救急隊員、自衛隊職員および警察の検死官など

1008321
5月30日時点の情報です。

ワクチン接種を検討している人へ
ワクチンの接種は強制ではありません。接種による効果と副反応のリスクについて正しい知識を持った上で、本

人や保護者（親権者や後見人など）の意思に基づいて接種を受けるかどうか判断してください。接種後の健康状況
に関する情報はQR《副反応》へ。
　ワクチンが無料で打てる期間は、令和6年3月31日までです。
11歳までの子どもの保護者の人へ
　本市では接種機会を平等に提供するため、対象となる人全員に対し、生後6カ月を迎えた後に接種案内を発送し
ます。詳しくは、QR《子どもの接種》へ。

□発送スケジュール
▶18歳以上の申請不要の人…前回接種から3カ月経過前後で発送
▶申請した人…毎週日曜までの申請分を2営業日以降に発送
　※月曜または火曜が祝日の場合は、翌営業日以降の発送
　※前回接種から3カ月経過していない場合は、3カ月経過前後に発送

詳細は、
QR《接種券発行申請》へ。

新型コロナワクチン接種のご案内

　「案内を失くした」、「予約方法が分からない」などの困り事は以下のコールセンターへ相談してください。
▶市新型コロナワクチンコールセンター　☎0570-047-055（9時～18時・祝日を除く月～土曜）
▶聴覚などに障害のある人 F（26-0505）、M（kenkou@city.kariya.lg.jp）

刈谷市で実施するコロナワクチン接種の総合窓口

発熱などの症状がある人へ　　検査や診察を希望する場合は、以下へ連絡してください。
▶かかりつけ医がある人…かかりつけ医へ電話をし、検査や診察について聞いてください。
▶かかりつけ医が無い人…① 平日9時～17時30分：衣浦東部保健所（☎22-1699）

② ①以外の時間帯（土日祝は24時間受付）
：県受診・相談窓口（☎052-526-5887）

感染や健康状態に不安を感じる人は保健センター（☎23-8877）へ
▲詳細は
こちら

《子どもの接種》 《接種券同封資料》 《接種券発行申請》《副反応》 《接種会場》

5月8日以降の追加接種 各接種回の最新の案内は、QR《接種券同封資料》へ。
初回接種 従来型ファイザーまたはノババックス（12歳以上）が令和6年3月31日まで無料で接種できます。

接種会場 医療機関　※詳細は、QR《接種会場》へ。

※接種券が手元に届き次第、オミクロン株対応ファイザー（5歳以上）またはノババックス（12歳以上）の接種予約が
　できます。
※65歳以上の人または12歳以上で要申請に該当する人のうち、オミクロン株対応ワクチンを接種したことがない人は、
　お手元の接種券で接種可能です。接種券がない人は保健センターへ。
※2月以降に転入し、接種を希望する人は保健センターへ。
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クラブクラブクラブクラブクラブクラブ

教室 期間（全8回） 時間 対象者 定員 費用（保険料込）
テニス教室A 7月4日～8月29日の

火曜
※8月15日は休講

9時30分～11時

18歳以上 各25人 7,200円
テニス教室B 11時15分～12時45分

テニス教室C 7月7日～9月1日の
金曜
※8月18日は休講

9時30分～11時

テニス教室D 11時15分～12時45分

問　夢と学びの科学体験館（☎24-0311）　ID　1007781
時　7月24日㈪・28日㈮　10時、11時（各30分、15分前開場）
内　 0歳から観覧できる小さい子ども向けのプラネタリウム｡ 7月は「宇宙に生き物を探しに行こう！」です。夜
空を見ながら、夏の星座でクイズをします。海にちなんだ絵本の読み聞かせもあります。明るめのドームで
安心です。

￥　300円（高校生以下100円）　※3歳以下膝上観覧無料　　定　各30組
□先行予約
対　市内在住、在勤の人　　定　各20組（先着順）
申 　 7月4日㈫9時から11日㈫17時までに、あいち電子申請・届出システム（市

H参照）で申込み。
□一般予約
定　各10組（先着順）
申　 7月14日㈮９時から前日までに、あいち電子申請・届出システム（市H参照）または電話（24-0311）で申込み。

ちびっこプラネタリウム

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス 場 総合文化センター

ゲームで遊ぼう
時時　7月8日㈯　13時～14時30分
場場　創作活動室1
内内　カードゲームやボードゲームで遊びます。
対対　市内在住の小中学生　
定定　24人（当日先着順）
他他　ゲームの持込不可

キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ 場 南部生涯学習センター

自然で遊ぼう
時時　7月1日㈯　10時～11時30分
集合場所　創作活動室
内内　身近な自然の中で元気よく遊びます。
※雨天時は屋内で実施
対対　市内在住の小学生　定定　20人（当日先着順）
持持　飲み物、運動靴、動きやすい服装、帽子
レッツミュージック
時時　7月8日㈯　10時～11時30分
場場　視聴覚研修室
内内　ヘルマンハープを演奏します。
対対　市内在住の小学生　
定定　24人（当日先着順）
かかしづくり
時時　7月15日㈯　10時～11時30分
場場　多目的ホール
対対　市内在住の小中学生　定定　30人（当日先着順）
持持　 飲み物、動きやすい服装、かかし用の古着・手
袋・帽子（お持ちの人）

他他　作ったかかしで、かかしコンテストに参加します。
問問　生涯学習課（☎62-1036）
ID　1004153

市民だより　2023.6.1515 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

洲原公園レクリエーション施設　テニス教室

申申　 6月20日㈫（必着）までに、往復ハガキ（1人1枚1教室）の往信部裏面に①希望教室、②住所、③氏名（フリガナ）、
④生年月日、⑤年齢・性別、⑥電話番号、⑦テニス経験の有無、⑧ラケット貸出希望の有無を、返信部表面
に住所、氏名、希望教室を記入し、郵送または直接、洲原温水プール（〒448-0001　井ケ谷町松ケ崎6-10）へ。

※申込多数の場合は、市内在住者を優先に抽選します。
※定員に満たない場合は、各講座開始日まで先着順で受け付けます。
※6月23日㈮から各初回教室前日（9時～20時）までに、費用をプール受付へ持参してください。
問問　洲原温水プール（☎36-8122）



健康日本21 かりや計画推進

なるほど健康情報なるほど健康情報
目指そう
健康長寿

テ
ー
マ
しっかり食べよう朝ごはん

障害基礎年金

　病気やけがによって生活や仕事などが制限されるようになった場合に、現役世代の人も含めて受け取る
ことができる年金です。
対対　次の3つの条件全てを満たす人
　　▶ 国民年金に加入している間に初診日（障害の原因となった病気やけがについて、初めて医師の診療

を受けた日）があること
　　※ 20歳前または日本国内に住んでいる60歳以上65歳未満で、年金制度に加入していない期間に初診

日があるときも含む 
　　▶一定の障害の状態（国民年金の障害等級の1・2級）にあること 
　　▶初診日の前日に、次の①②いずれかの要件（保険料納付要件）を満たしていること
　　　① 初診日がある月の前々月までにおける公的年金加入期間の3分の2以上の期間で、保険料が納付

または免除されていること 
　　　②初診日に65歳未満であり、初診日がある月の前々月までの1年間に保険料の未納がないこと
　　※20歳前に初診日がある場合、納付要件は不要ですが、所得の制限あり
□年金額（令和5年度）
▶1級…993,750円（68歳以上の人は990,750円）▶2級…795,000円（68歳以上の人は792,600円）
※ 子（18歳になった後の最初の3月31日までの子、または20歳未満で障害等級1級または2級の状態）を
扶養している場合は、1人あたり228,700円加算。3人目からは、76,200円加算。

問　国保年金課（☎62-1011）、刈谷年金事務所（☎21-2110）

　1日の始まりに朝ごはんをしっかり食べることはとても大切です。今回は簡単にバランスの良い朝ごはんを食
べる工夫を紹介します。

簡単朝ごはんメニュー
　ごはんに混ぜて握るだけ、パンに乗せて焼く
だけなど、ちょっと変わった組合せでいつもと
違う朝ごはんを楽しんでみませんか？
（例）▶えだまめ・チーズ・塩昆布のおにぎり
　　 ▶しらす・納豆・マヨネーズのトースト

しっかり朝ごはんへの3ステップ
1　 食べる習慣をつけよう
　手軽に食べられ、エネルギー源になるパン、おにぎり
などがお薦め。食べていない人は、牛乳やスープから始
めましょう。
2　 1品プラスしましょう
　食べる習慣がある人で、1品のみになっている場合、
もう1品プラスしてみましょう。
3 　 バランスを考えてみましょう
　主食、主菜、副菜をそろえバランス良く食べましょう。

簡単朝ごはんにぴったりな食材

主食
パン、ごはん、
シリアル

主菜
納豆、ちりめんじゃこ、
卵、ウインナー、サバ缶

副菜
トマト、キュウリ、レタス、
野菜スープ、ワカメスープ

乳製品
牛乳、チーズ、
ヨーグルト

果物
バナナ、ミカン、
カットフルーツ

パン、ごはん、 納豆、ちりめんじゃこ、 トマト、キュウリ、レタス、 牛乳、チーズ、 バナナ、ミカン、

問　保健センター（☎23-8877）
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福
祉
・
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
２
３
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

時時　
▼
前
日
準
備
…
10
月
14
日
㈯

9
時
〜
12
時
▼
当
日
…
10
月
15
日

㈰　
10
時
〜
16
時

場場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
、
総
合

健
康
セ
ン
タ
ー
、
み
な
く
る
広
場

内内　
会
場
案
内
、
会
場
管
理
、
企

画
運
営
補
助
S

対対　
中
学
生
以
上
（
中
学
生
は
保

護
者
の
同
意
が
必
要
）

定定

30
人
程
度

申
問
申
問　
７
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
氏

名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
住
所
、
電
話
番

号
、
希
望
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
内

容
を
電
話
（
62
‐
６
６
７
６
）、F

（
25
‐
２
５
６
６
）、
M
（vc.kyo

gikai@
kariyashi.jp

）、
QR
ま
た

は
直
接
、
社
会
福
祉
協
議
会
内
福

祉
・
健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
へ
。

世
界
を
の
ぞ
こ
う
！

　
ブ
ラ
ジ
ル
編

絵
本
を
出
版
し
ま
し
た

国
際
理
解
講
座

時時　
７
月
１
日
㈯　
13
時
30
分
〜

15
時

場場　
国
際
プ
ラ
ザ

内内

JIC
A

日
系
社
会
青
年
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し
た
市
内

小
学
校
教
諭
が
絵
本
を
出
版
し
ま

し
た
。
日
本
で
担
任
し
た
児
童
と

ブ
ラ
ジ
ル
で
再
会
し
た
こ
と
や
、

現
地
で
学
ん
だ
こ
と
な
ど
、
絵
本

出
版
に
至
っ
た
経
緯
と
と
も
に
話

し
ま
す
。
こ
の
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
も
あ
り
ま
す
。

講講　
高
松
洋
子
氏（
小
学
校
教
諭
）

対対　
小
学
生
以
上

定定

40
人
（
先
着
順
）

申
問
申
問　
①「
世
界
を
の
ぞ
こ
う
！
」

参
加
希
望
、
②
住
所
、
③
氏
名
、

④
年
齢
、
⑤
電
話
番
号
を
電
話

（
62
‐
１
２
０
９
）、
M
（koku

sai@
katch.ne.jp

）、
ま
た
は

直
接
、国
際
交
流
協
会
（
㊡
月
曜
）

へ
。親

子
で
実
践
！

〜
生
ご
み
か
ら
？
段
ボ
ー
ル

コ
ン
ポ
ス
ト
で
た
い
肥
作
り
＆

寄
せ
植
え
作
り
〜

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

時時　
７
月
２
日
㈰　
10
時
〜
12
時

場場　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

知
識
・
教
養

ン
タ
ー

内内　
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
の
作

り
方
を
学
び
、
多
肉
植
物
の
寄
せ

植
え
作
り
を
し
ま
す
。

講講　
女
性
の
会
連
絡
協
議
会

定定

30
人
（
先
着
順
）

申
問
申
問　
電
話
（
62
‐
８
２
３
１
）、

F（
62
‐
８
２
３
２
）ま
た
は
M（k

cv109box@
katch.ne.jp

）で
市

民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

へ
。仏

壇
・
仏
具
の
お
手
入
れ
講
座

か
り
や
商あ

き
ん
ど人
大
学

時時

7
月
18
日
㈫　
14
時
〜
16
時

場場　
刈
谷
商
工
会
議
所

内内　
仏
壇
・
仏
具
の
取
扱
い
や
手

入
れ
方
法
に
つ
い
て
、
手
順
や
頻

度
な
ど
を
具
体
的
に
学
び
ま
す
。

講講　
杉
浦
伸
司
氏
（
㈱
杉
浦
仏
壇

店
代
表
取
締
役
）

定定

15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

￥￥

500
円

持持　
筆
記
具

申申

6
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
①
郵

便
番
号
・
住
所
、
②
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）、
③
年
齢
、
④
電
話
番
号
、

⑤
FAX
番
号
（
お
持
ち
の
人
）、
⑥
講

座
名
を
ハ
ガ
キ
、
ま
た
は
F
（
24
‐

６
０
４
９
）
で
刈
谷
商
工
会
議
所

（
〒
448
‐
８
５
０
３　
新
栄
町
３
‐

26
）
へ
。

問問　
刈
谷
商
工
会
議
所
（
☎
21
‐

０
３
７
０
）

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時時　
７
月
22
日
㈯　
9
時
30
分
〜

16
時
30
分

場場　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー

内内　
災
害
時
に
開
設
さ
れ
る
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
運
営
方

法
S

対対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
人

定定

50
人
（
先
着
順
）

持持　
筆
記
具

申
問
申
問　
６
月
15
日
㈭
か
ら
７
月
７

日
㈮
ま
で
に
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

住
所
、
電
話
番
号
を
電
話
（
62
‐

６
６
７
６
）、F
（
25
‐
２
５
６
６
）、

M
（vc.kyogikai@

kariyashi.
jp

）
ま
た
は
か
り
や
衣
浦
つ
な
が

る
ね
ッ
ト
H
で
、
社
会
福
祉
協
議

会
事
業
推
進
課
へ
。

万
燈
祭
会
場
案
内
＆

ア
ナ
ウ
ン
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

時時　
７
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰　
15

時
〜
21
時
30
分

内内　

会
場
案
内
、
チ
ラ
シ
配
布
、

ア
ナ
ウ
ン
ス
S

対対

20
歳
以
上

※
ア
ナ
ウ
ン
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は

経
験
者
を
優
先

定定　
若
干
人
（
先
着
順
）

申
問
申
問　
７
月
10
日
㈪
ま
で
に
、
電

話
（
090
‐
３
４
４
５
‐
０
２
４
５
）

で
刈
谷
万
燈
保
存
会
岸
岡
へ
。

※
番
号
非
通
知
受
付
不
可

募
　
集

市民だより　2023.6.1517 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。

jj期間・日時
kk講師・指導
ee費用・受講料
hhその他

bb場所・会場
TT対象・資格
mm持物・服装
tt問合せ

nn内容
KK定員・募集数
ss申込み・応募
ID HP検索用番号

※対対どなたでも、KK特になし、ee無料の場合は省略。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマートフォンなど
で利用できない場合があります。

カンガルールーム
　マークの記事はカンガルールームで
６カ月以上の未就学児をお預かりします。
詳細は市Hをご覧ください。



10
月
22
日
㈰
、
１
月
21
日
㈰
13

時
〜
16
時
（
全
５
回
）

場場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内内　
プ
ロ
の
ラ
イ
タ
ー
と
刈
谷
の

情
報
紙
を
一
緒
に
作
り
上
げ
ま
す
。

聞
く
コ
ツ
が
分
か
る
と
普
段
の
生

活
に
も
役
立
ち
ま
す
。

講講　
谷
亜
由
子
氏
（
ラ
イ
タ
ー
）

対対　
高
校
生
以
上　

定定

10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
郵
送
し
ま
す
。

申申　
７
月
８
日
㈯
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
セ
ン
タ
ー
受
付
で
配
布
・

セ
ン
タ
ー
H
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

を
直
接
、総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
QR
か
ら
も
申
込
可

問問　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
21

‐
７
４
３
０
）

ス
パ
イ
ス
ソ
ル
ト
作
り

時時

7
月
26
日
㈬　
10
時
〜
11
時

場場　
フ
ロ
ー
ラ
ル
プ
ラ
ザ

内内　

ス
パ
イ
ス
の
特
徴
を
学
び
、

自
分
好
み
の
ス
パ
イ
ス
を
見
つ
け

て
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ル
ト
を
作
り
ま

す
。

講講　
伊
藤
文
彰
氏
（
い
と
カ
フ
ェ

と
ス
パ
イ
ス
のFAC

TO
RY

）

定定

10
人
（
先
着
順
）

￥￥　

２
９
０
０
円

持持　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル
、
す
り

鉢
（
お
持
ち
の
人
）、
筆
記
具

申
問
申
問　
６
月
17
日
㈯
９
時
か
ら
電

話
（
29
‐
４
３
３
０
）
ま
た
は
直

接
、
フ
ロ
ー
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
よ
さ

み
へ
。

エ
ン
ジ
ニ
ア
養
成
セ
ミ
ナ
ー

□
３D
　
操
作
（
基
礎
編
）

時時　
７
月
31
日
㈪
、
８
月
１
日
㈫

９
時
30
分
〜
16
時
30
分（
全
２
回
）

内内

３D
CAD
の
操
作
方
法
を
学
び
、

３D
造
形
を
作
成
で
き
る
基
礎
ス
キ

ル
を
習
得
し
ま
す
。

□
３D
　
操
作
（
応
用
編
）

時時　
８
月
21
日
㈪
〜
23
日
㈬　
９

時
30
分
〜
16
時
30
分
（
全
３
回
）

内内

３D
CAD
の
機
能
を
よ
り
深
く
理

解
す
る
た
め
に
、
多
く
の
コ
マ
ン

ド
を
利
用
し
、
複
雑
な
造
形
を
よ

り
早
く
作
成
で
き
る
ス
キ
ル
を
習

得
し
ま
す
。

【
共
通
】

場場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
504
会
議

室対対　
市
内
の
中
小
企
業
に
勤
務
す

る
若
手
従
業
員

定定

10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
問
申
問　
６
月
15
日
㈭
か
ら
７
月
24

日
㈪
ま
で
に
、
QR
で
学
校
法
人
白

百
合
学
園
地
域
ICT
支
援
室
へ
。

ID

１
０
０
８
２
８
０

CADCAD

美
術
館
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

追
悼
：
高
畑
郁
子
展

祈
り
へ
の
旅

時時　
６
月
22
日
㈭
〜
７
月
23
日
㈰

９
時
〜
17
時
（
㊡
月
曜
、
７
月
18

日
㈫
）

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で

場場　
美
術
館
特
別
展
示
室

内内　
戦
後
、
女
流
画
家
と
し
て
活

躍
し
な
が
ら
豊
橋
市
で
絵
画
塾
を

開
く
な
ど
、
生
涯
同
地
で
活
動
を

続
け
た
日
本
画
家・高
畑
郁
子（
１

９
２
９
‐
２
０
２
３
）。74
年
に
訪

れ
た
イ
ン
ド
に
ひ
か
れ
、
信
仰
と

と
も
に
生
き
る
人
々
を
描
き
出
し

独
自
の
様
式
を
確
立
し
ま
し
た
。

そ
の
緻
密
な
幻
想
世
界
を
初
期
か

ら
晩
年
の
作
品
で
た
ど
り
ま
す
。

問問　
美
術
館
（
☎
23
‐
１
６
３
６
）

前
期
会
長
杯
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

時時　
７
月
16
日
㈰　
10
時
（
9
時

30
分
受
付
終
了
）

場場　
知
立
イ
ー
グ
ル
ボ
ウ
ル

文
化
・
芸
術

ス
ポ
ー
ツ

内内　
１
人
３
ゲ
ー
ム

定定

50
人
（
先
着
順
）

￥￥　

２
２
０
０
円
（
小
学
生
以
下

１
５
０
０
円
）

※
当
日
集
金

申
問
申
問　
７
月
９
日
㈰
ま
で
に
、
電

話
（
22
‐
０
１
３
４
）
で
市
ボ
ウ
リ

ン
グ
連
盟
下
澤
へ
。

100
歳
・
120
歳
ダ
ブ
ル
ス

テ
ニ
ス
大
会

時時　
７
月
16
日
㈰　
8
時
（
予
備

日
23
日
㈰
）

場場　

洲
原
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・

狩
野
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対対　
市
内
在
住
、
在
勤
の
人
お
よ

び
家
族
ま
た
は
市
テ
ニ
ス
連
盟
登

録
者
で
、
年
齢
合
計
が
100
歳
以
上

ま
た
は
120
歳
以
上
の
ペ
ア

※
120
歳
の
部
門
は
そ
れ
ぞ
れ
60
歳

以
上
の
ペ
ア

※
女
性
は
10
歳
分
加
算

定定

60
組
（
先
着
順
）

￥￥　
▼
登
録
者
…
１
組
２
千
円
▼

未
登
録
者
…
１
組
３
千
円
（
当
日

集
金
）

申申　
６
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷

で
配
布
・
連
盟
H
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
）
を
F
（
23
‐
８
７
１
６
）

ま
た
は
郵
送
で
市
テ
ニ
ス
連
盟
堀

田
成
男
（
〒
448
‐
０
０
０
３　
一
ツ

木
町
６
‐
８
‐
５
）
へ
。

問問　
市
テ
ニ
ス
連
盟　
堀
田
（
☎

23
‐
８
７
１
６
）

有
松
・
鳴
海
絞
り
体
験

歴
史
体
験
講
座

時時　
７
月
23
日
㈰　
10
時
30
分
、

13
時
（
各
60
分
）

場場　
歴
史
博
物
館

内内　

絞
り
染
め
の
技
法
を
学
び
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ハ
ン
カ
チ
ま
た
は

手
拭
い
を
作
り
ま
す
。

対対　
小
学
生
以
上

※
小
学
３
年
生
以
下
保
護
者
同
伴

定定　
各
10
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
郵
送
し
ま
す
。

￥￥　
▼
ハ
ン
カ
チ
…
800
円
▼
手
拭

い
…
１
１
０
０
円

申申　
６
月
23
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
歴
史
博
物
館
で
配
布
・
市

H
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
郵
送
、

F
（
63
‐
６
１
０
８
）
ま
た
は
直

接
、
歴
史
博
物
館
（
〒
448
‐
０
８

３
８　
逢
妻
町
４
‐
25
‐
１
・
㊡

月
曜
）
へ
。

※
QR
か
ら
も
申
込
可

問問　
歴
史
博
物
館
（
☎
63
‐
６
１

０
０
）

ID

１
０
０
１
７
７
９

プ
ロ
に
教
わ
る
取
材
も
で
き
る

「
ラ
イ
タ
ー
講
座
」

文
化
工
房
か
り
や
企
画

時時　
▼
７
月
23
日
㈰
、
８
月
20
日

㈰　
10
時
〜
16
時
▼
９
月
24
日
㈰
、
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災害時は

碧海エリ
ア及びそ

の周辺

碧海エリ
ア及びそ

の周辺
刈谷市からのお知らせ刈谷市からのお知らせ
まちのまど

刈谷市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する協
定を結んでいます。

毎週火曜日　13時35分～13時45分
※20時35分ごろ再放送

と　き 内　　容

6月20日 KARIYA PHOTO CON

     27日 福祉・健康フェスティバルボランティア募集
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▲ 高畑郁子《聖地暮映》
1981年



内内　
紙
芝
居
、絵
本
、ブ
ッ
ク
ト
ー

ク土
曜
日
お
は
な
し
会
（
３
歳
〜
年

長
児
向
け
）

時時　
７
月
８
日　
10
時
〜
10
時
40

分内内　
紙
芝
居
、お
話
、ブ
ッ
ク
ト
ー

ク
S

土
曜
日
お
は
な
し
会
（
年
少
児
〜

小
学
生
向
け
）

時時　
７
月
22
日　
10
時
〜
11
時

内内　
紙
芝
居
、
絵
本
、
ス
ト
ー
リ

ー
テ
リ
ン
グ
、
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
S

□
富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
36
‐
１
１
１
１

お
は
な
し
会
（
３
歳
〜
小
学
生
向

け
）

時時　
７
月
１
日
㈯　
14
時
〜
14
時

30
分

内内　
絵
本
、
紙
芝
居
S

郷
土
資
料
館
イ
ベ
ン
ト

□
七
夕
飾
り
を
作
ろ
う

時時　
７
月
１
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

内内　

い
ろ
い
ろ
な
飾
り
を
作
り
、

短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
、
自
分

の
七
夕
飾
り
を
作
り
ま
す
。

ID

１
０
０
７
８
４
６

□
竹
の
水
鉄
砲
を
作
ろ
う

時時　
７
月
15
日
㈯
・
22
日
㈯　
10

時
、
13
時
30
分
（
各
90
分
）

持持　
軍
手
、
切
っ
て
も
よ
い
手
拭

い
ま
た
は
タ
オ
ル
1
枚
、
着
替
え

ID

１
０
０
７
８
４
７

【
共
通
】

場場　
郷
土
資
料
館

対対　
子
と
保
護
者

定定　
各
５
組
（
先
着
順
）

他他　
作
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
れ
ま

す
。

申
問
申
問　
６
月
20
日
㈫
か
ら
前
日
ま

で
に
、
電
話
（
23
‐
１
４
８
８
）

ま
た
は
直
接
、
郷
土
資
料
館
（
㊡

月
曜
・
７
月
18
日
㈫
）
へ
。

※
７
月
17
日
㈪
は
開
館

妊
娠
中
の
食
生
活
に
つ
い
て・

口こ
う

腔く
う

衛
生
に
つ
い
て

フ
レ
ッ
シ
ュ
・
マ
マ
ク
ラ
ス

時時　
７
月
12
日
㈬　
10
時
〜
11
時

30
分

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　
管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士

対対　
初
妊
婦

定定

15
組
（
先
着
順
）

申
問
申
問　
６
月
20
日
㈫
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

子
ど
も
の
成
長
に
合
わ
せ
て

楽
し
む
親
子
遊
び

子
育
て
講
話

時時　
７
月
20
日
㈭　
10
時
〜
11
時

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　

橋
本
淳
恵
氏
（
臨
床
心
理

士
）、
鈴
木
京
子
氏
（
保
育
士
）

対対　
令
和
４
年
７
月
〜
５
年
２
月

生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

定定

20
組
（
先
着
順
）

申申　
７
月
３
日
㈪
か
ら
、
電
話
（
23

‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
。

親
子
で
作
ろ
う
！

エ
コ
料
理
講
座

AEL
ネ
ッ
ト
環
境
学
習
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
対
象
イ
ベ
ン
ト

時時

7
月
22
日
㈯　
10
時
30
分
〜

13
時
30
分

場場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
調
理
実

習
室

内内　
環
境
に
優
し
い
調
理
や
後
片

付
け
の
方
法
な
ど
、
家
庭
で
で
き

る
エ
コ
な
食
生
活
を
学
び
ま
す
。

講講　
酒
向
純
子
氏（
管
理
栄
養
士
）

対対　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
と

保
護
者

定定

16
組

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

持持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
マ
ス

ク
、
布
巾
２
枚
、
手
拭
き
、
筆
記

具
、
不
要
な
チ
ラ
シ
１
枚

申申　
６
月
30
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、①
エ
コ
料
理
講
座
参
加
希
望
、

②
郵
便
番
号
・
住
所
、
③
参
加
者

全
員
の
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、④
年

齢
（
学
年
）、
⑤
電
話
番
号
、
⑥
託

児
を
希
望
す
る
場
合
は
、
子
ど
も

の
名
前
（
フ
リ
ガ
ナ
）、生
年
月
日

（
年
齢
）、性
別
を
ハ
ガ
キ
、
F
（
24
‐

３
４
８
１
）、
M
（kankyo@

city.
kariya.lg.jp

）
ま
た
は
直
接
、環

境
推
進
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１　

刈
谷
市
役
所
）
へ
。

問問　
環
境
推
進
課
（
☎
62
‐
１
０

１
７
）

ID

１
０
０
８
３
１
８

夏
休
み
子
ど
も
将
棋
教
室

時時　
７
月
24
日
㈪
・
25
日
㈫
・
27
日

㈭　
13
時
30
分
〜
16
時
30
分
（
全

３
回
）

場場　
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷

内内　
将
棋
を
始
め
た
い
児
童
や
強

く
な
り
た
い
児
童
の
教
室

コ
ー
ス　
▼
入
門
…
初
め
て
将
棋

を
習
う
人
ま
た
は
初
歩
か
ら
学
び

た
い
人
▼
初
級
…
対
局
可
能
な
人

▼
中
級
…
棋
力
10
級
以
上

講講　
山
中
利
夫
氏
S
（
日
本
将
棋

連
盟
公
認
棋
道
師
範
）

対対　
小
学
生
（
有
段
者
は
不
可
）

定定

70
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

￥￥　
１
５
０
０
円

持持　
筆
記
具

申申　
７
月
14
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
人
１
枚
）

の
往
信
部
裏
面
に
参
加
者
氏
名
、

電
話
番
号
、
学
校
名
、
学
年
、
参

加
希
望
コ
ー
ス
、
出
席
可
能
日
、

返
信
部
表
面
に
住
所
、
保
護
者
氏

名
を
記
載
し
、
郵
送
で
ウ
ィ
ン
グ

ア
リ
ー
ナ
刈
谷
内
市
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
「
夏
休
み
子
ど
も
将

棋
教
室
」
係
（
〒
448
‐
０
０
１
１

築
地
町
荒
田
１
）
へ
。

※
返
信
部
裏
面
は
白
紙

問問　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
63
‐
６
０
４
０
）

納
涼
ペ
タ
ン
ク
大
会

時時　

７
月
22
日
㈯　

15
時
40
分

（
15
時
受
付
）

※
15
時
10
分
か
ら
初
心
者
講
習
会

場場　
青
山
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

内内　
ト
リ
プ
ル
ス
戦

対対　
小
学
４
年
生
以
上

※
小
中
学
生
は
保
護
者
同
伴

￥￥

500
円
（
当
日
集
金
）

申申　
７
月
7
日
㈮
ま
で
に
、住
所
、

氏
名
、
性
別
、
電
話
番
号
、
勤
務

先
ま
た
は
学
校
・
学
年
、
講
習
会

の
出
欠
を
F
（
63
‐
６
８
８
９
）、

ハ
ガ
キ
ま
た
は
直
接
、
ウ
ィ
ン
グ

ア
リ
ー
ナ
刈
谷
内
市
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会
（
〒
448
‐
０
０
１
１

築
地
町
荒
田
１
・
㊡
水
曜
）
へ
。

問問　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
63
‐
６
０
４
０
）

お
は
な
し
会

□
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
23
‐
８
８
１
１

ID

１
０
０
８
８
１
１

は
じ
め
て
の
お
は
な
し
会
（
０
〜

２
歳
向
け
）

時時　
７
月
１
日
㈯
・
14
日
㈮
・
28
日

㈮　
10
時
〜
10
時
30
分

内内　

手
遊
び
、
絵
本
、
紙
芝
居
、

わ
ら
べ
歌

水
曜
日
お
は
な
し
会
（
２
〜
３
歳

向
け
）

時時　
７
月
５
日
・
19
日　
10
時
〜

10
時
30
分

子
育
て

4月に市内でおきた交通事故と犯罪（暫定値） 【2023年】
人身事故
発生件数

犯　　罪
発生件数死　亡 重　傷 軽　傷 凶悪犯 住宅対象

侵入盗
オートバイ・
自転車盗 ひったくり 部品狙い

・車上狙い 自動車盗 その他

4月 32件 0人 2人 36人 68件 0件 2件 20件 0件 7件 1件 38件

累計 158件 0人 11人 172人 285件 1件 19件 87件 0件 24件 2件 152件
前年同月まで
の累計との比 21件 0人 10人 25人 89件 1件 16件 47件 0件 11件 -4件 18件

市民だより　2023.6.1519 ID　7桁の番号を市 トップページ「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



結
果
は
全
員
に
郵
送
し
ま
す
。

￥￥

800
円

申申　
７
月
６
日
㈭
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
歴
史
博
物
館
で
配
布
・
市

H
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
郵
送
、

F
（
63
‐
６
１
０
８
）
ま
た
は
直

接
、
歴
史
博
物
館
（
〒
448
‐
０
８

３
８　
逢
妻
町
４
‐
25
‐
１
・
㊡

月
曜
）
へ
。

※
QR
か
ら
も
申
込
可

他他　
当
日
は
20
時
ま
で
開
館

問問　
歴
史
博
物
館（
☎
63
‐
６
１
０

０
）

ID

１
０
０
８
３
６
７

矢
作
川
水
源
基
金

矢
作
ダ
ム
見
学
と
ソ
ー
セ
ー
ジ

づ
く
り
体
験
親
子
バ
ス
ツ
ア
ー

時時　
８
月
１
日
㈫　
８
時
20
分
〜

17
時
30
分
（
８
時
20
分
集
合
）

場場　
矢
作
ダ
ム
、
旭
高
原
元
気
村

集
合
場
所　
市
役
所

対対　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護

者定定

40
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

持持　

昼
食
（
弁
当
）、
敷
物
、
飲

み
物
、
動
き
や
す
い
服
装
、
運
動

靴
、
タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン
、
雨
具

申申　
７
月
5
日
㈬
ま
で
に
、
QR
か

ら
申
込
み
。

問問　
企
画
政
策
課（
☎
95
‐
０
０
０

３
）夏

休
み
音
楽
療
法
の
体
験
講
座

定員

各10組各10組

各20組各20組

時間（各60分）
9時30分9時30分
10時50分10時50分
9時30分9時30分
10時50分10時50分
9時30分9時30分
10時50分10時50分
9時30分9時30分
10時50分10時50分
9時30分9時30分
10時50分10時50分

第1回第1回

第2回第2回

第1回第1回

第2回第2回

第3回第3回

日にち

7月21日㈮7月21日㈮

8月4日㈮8月4日㈮

8月3日㈭8月3日㈭

8月10日㈭8月10日㈭

8月17日㈭8月17日㈭

グループ

発達・知的発達・知的

身体身体

合同（発達・合同（発達・
知的、身体）知的、身体）

場場　
心
身
障
害
者
福
祉
会
館

講講　

正
木
典
子
氏
、
南
千
里
氏
、

堀
田
祐
子
氏
（
音
楽
療
法
士
）

対対　
市
内
在
住
で
発
達
に
心
配
が

あ
る
ま
た
は
療
育
手
帳
・
身
体
障

害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
小
学
生

か
ら
高
校
生
ま
で
と
保
護
者
ま
た

は
介
護
者
（
ヘ
ル
パ
ー
、
ボ
ラ
ン

福
祉
・
介
護

テ
ィ
ア
可
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
７
月
12
日
㈬
ま
で
に
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。

※
人
数
な
ど
に
よ
り
グ
ル
ー
プ
を

調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申申　
６
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

書
（
社
会
福
祉
協
議
会
H
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
F
（
25
‐
８
４

９
５
）
ま
た
は
直
接
、
心
身
障
害

者
福
祉
会
館（
土
日
を
除
く
）へ
。

問問　
心
身
障
害
者
福
祉
会
館
（
☎

24
‐
６
０
６
６
）

高
齢
者
家
庭
介
護
教
室

ハ
ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

①
バ
イ
タ
ル
サ
イ
ン
を
高
齢
者
の

体
調
管
理
に
生
か
す

時時

8
月
5
日
㈯　
10
時
〜
12
時

内内　
体
温
や
血
圧
な
ど
の
バ
イ
タ

ル
サ
イ
ン
の
標
準
値
や
正
し
い
測

定
方
法
、
生
活
習
慣
病
予
防
の
ポ

イ
ン
ト
な
ど
を
学
び
ま
す
。

講講　
下
鶴
紀
之
氏
（
介
護
支
援
専

門
員
）

②
高
齢
者
の
た
め
の
介
護
予
防
入

門時時

8
月
5
日
㈯　
13
時
〜
15
時

内内　
介
護
予
防
の
基
本
を
、
身
近

に
で
き
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
や
ス
ト

レ
ッ
チ
ン
グ
と
共
に
学
び
ま
す
。

講講　
倉
本
武
寿
氏
（
介
護
予
防
指

導
員
）

【
共
通
】

場場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

定定　
各
20
人
（
先
着
順
）

申申

7
月
14
日
㈮
ま
で
に
、「
ハ
ー

ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
」
希
望
、

希
望
講
座
（
両
方
も
可
）、
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）、
住
所
、
電
話
番
号
、

年
齢
、
来
場
手
段
を
ハ
ガ
キ
、
F

（
24
‐
２
４
６
６
）、
QR
ま
た
は
直

接
、
長
寿
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１

刈
谷
市
役
所
）
へ
。

問問　
長
寿
課
（
☎
62
‐
１
０
６
３
）

ID

１
０
０
８
１
３
２

骨
盤
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で

い
つ
ま
で
も

H
appy

ダ
ン
ス
！

市
民
健
康
講
座

時時　
７
月
６
日
㈭
・
12
日
㈬　
13

時
30
分
〜
15
時

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　

神
谷
み
ゆ
き
氏
（JC

C
A

ひ

め
ト
レ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対対　
市
内
在
住
の
人

定定

36
人
（
先
着
順
）

持持　

上
靴
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

他他　

７
月
12
日
㈬
の
講
座
の
み
、

カ
ン
ガ
ル
ー
ル
ー
ム
で
１
歳
以
上

の
未
就
学
児
を
お
預
か
り
し
ま
す

（
定
員
あ
り
）。
６
月
26
日
㈪
ま
で

に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

申
問
申
問　
６
月
19
日
㈪
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

ID

１
０
０
３
３
８
７

健
康
・
医
療

親
子
は
た
織
り
教
室

時時　
７
月
27
日
㈭
〜
30
日
㈰　
９

時
30
分
、13
時
30
分
（
各
２
時
間
）

場場　
郷
土
資
料
館

内内　
親
子
で
裂
き
織
り
の
テ
ー
ブ

ル
セ
ン
タ
ー
を
織
り
ま
す
。

対対　
市
内
在
住
の
小
学
３
年
〜
中

学
生
と
保
護
者
（
２
人
１
組
）

定定　
各
７
組

※
申
込
多
数
の
場
合
は
初
参
加
者

を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥￥

200
円

持持　
は
さ
み
、
エ
プ
ロ
ン

申
問
申
問　
７
月
２
日
㈰
ま
で
に
、
参

加
希
望
日
・
時
間
（
第
３
希
望
ま

で
）、
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
フ

リ
ガ
ナ・学
年
、郵
便
番
号・住
所
、

電
話
番
号
を
電
話
（
23
‐
１
４
８

８
）、
QR
ま
た
は
直
接
、
郷
土
資

料
館
（
㊡
月
曜
）
へ
。

ID

１
０
０
８
３
５
８

子
ど
も
歴
史
体
験
講
座

時時　
７
月
28
日
㈮　
17
時
30
分
〜

18
時
30
分

場場　
歴
史
博
物
館

内内　

子
ど
も
向
け
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
と
拓
本
ラ
ン
プ
作
り
体
験

対対　
小
学
１
〜
６
年
生

定定

15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

市民だより　2023.6.15 20



プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
講
演
会

流
れ
星
を
見
よ
う
〜
ペ
ル
セ
ウ
ス

座
流
星
群
〜

時時　

８
月
６
日
㈰　

13
時
30
分
、

15
時
30
分
（
各
60
分
、
15
分
前
開

場
）

場場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内内　
お
盆
の
時
期
に
は
、
ペ
ル
セ

ウ
ス
座
流
星
群
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
流
れ
星
の
仕
組
み
や
楽

し
み
方
を
解
説
し
ま
す
。

講講　
浅
田
英
夫
氏（
天
文
研
究
家
）

対対　
小
学
生
以
上

定定　
各
90
人

￥￥

300
円
（
高
校
生
以
下
100
円
）

□
先
行
予
約

対対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
人

定定　
各
50
人
（
先
着
順
）

申申　
６
月
19
日
㈪
９
時
か
ら
７
月

２
日
㈰
17
時
ま
で
に
、
あ
い
ち
電

子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
（
市
H
参

照
）
で
申
込
み
。

□
一
般
予
約

定定　
各
40
人
（
先
着
順
）

申申　
７
月
３
日
㈪
９
時
か
ら
前
日

ま
で
に
、
あ
い
ち
電
子
申
請
・
届

出
シ
ス
テ
ム
（
市
H
参
照
）
ま
た

は
電
話
（
24
‐
０
３
１
１
）
で
申

込
み
。

問
　
問
　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

（
☎
24
‐
０
３
１
１
）

ID

１
０
１
３
９
３
７

西
三
河
都
市
計
画
案
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
縦
覧
）

時時　
６
月
15
日
㈭
〜
29
日
㈭

場場　
公
園
整
備
課

内内　
三
豊
公
園
の
追
加

他他　
こ
の
案
に
意
見
の
あ
る
人
は
、

６
月
29
日
㈭
ま
で
意
見
書
を
提
出

で
き
ま
す
。

問問　
公
園
整
備
課
（
☎
93
‐
５
１

９
５
）

第
69
回
青
少
年
読
書
感
想
文

全
国
コ
ン
ク
ー
ル
課
題
図
書

の
貸
出
・
予
約

受
付
期
間　
６
月
15
日
㈭
〜
８
月

31
日
㈭

貸
出　
▼
貸
出
券
１
枚
に
つ
き
１

冊
▼
貸
出
期
間
は
１
週
間

予
約　
▼
市
H
ま
た
は
中
央
・
城

町
・
富
士
松
図
書
館
で
予
約
可
▼

貸
出
券
１
枚
に
つ
き
１
冊
、
取
り

置
き
期
間
は
３
日
間

※
小
垣
江
・
東
刈
谷
・
富
士
松
市

民
セ
ン
タ
ー
、
一
ツ
木
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
の
予
約
受
付
・
受
取

不
可

※
予
約
多
数
の
場
合
、
夏
休
み
中

に
順
番
が
回
ら
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

問問　
中
央
図
書
館
（
☎
25
‐
６
０

０
０
）

暮
ら
し

今
月
の
有
害
鳥
駆
除

時時　
６
月
18
日
㈰　
日
の
出
か
ら

10
時
30
分
ま
で

場場　
市
街
地
を
除
く
市
内

内内　

農
作
物
食
害
防
止
の
た
め
、

銃
に
よ
る
有
害
鳥
駆
除
を
実
施
し

ま
す
。

問問　
農
政
課
（
☎
62
‐
１
０
１
５
）

６
月
23
日
〜
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間

〜
無
く
そ
う
思
い
込
み
、
守
ろ
う

個
性　
み
ん
な
で
つ
く
る
、
み
ん

な
の
未
来
。〜

　
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、
男

女
が
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重
し

つ
つ
喜
び
も
責
任
も
分
か
ち
合
い
、

性
別
に
関
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性

と
能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
社

会
を
い
い
ま
す
。

問問　
市
民
協
働
課
（
☎
95
‐
０
０

０
２
）今

月
の
市
税
の
納
期

税
目　
市
県
民
税
（
全
期
前
納
・

1
期
）

納
期
限　
６
月
30
日
㈮

　
納
税
に
は
便
利
で
安
心
な
口
座

振
替
制
度
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問問　
納
税
課
（
☎
62
‐
１
０
０
７
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た（
敬
称
略
）

刈
谷
商
工
会
議
所
女
性
会
、
刈
谷

靴
組
合
事
業
部

催
　
し

短
冊
に
願
い
を

時時　
７
月
１
日
㈯
〜
７
日
㈮　
９

時
〜
16
時
30
分

場場　
フ
ジ
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド

内内　
七
夕
短
冊
に
願
い
を
書
き
、

フ
ジ
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
に
設
置
し
て

あ
る
笹
に
飾
り
ま
す
。

問問　
岩
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
36
‐
８
１
３
８
）

SD
G
sCIN

EM
A2023

時時　
①
７
月
８
日
㈯
、
②
８
月
５

日
㈯
、
③
９
月
３
日
㈰　
14
時
〜

16
時
30
分

場場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー

ル内内　
「
障
害
者
の
自
立
生
活
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
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時　6月25日㈰　10時～14時30分　場場　きたくる広場、カリマチストリート
内内　 音楽ステージや手作り弁当・お菓子、ハンドメイド雑貨の販売を行い、皆

さんと一緒に作り上げるマルシェを開催します。
問問　NPO法人まちづくりかりや（☎45-6440）

マルシェマルシェ ll
リ ア ンリ ア ン

ienien

　2月執行の愛知県知事選挙から、東刈谷第三投票区の
投票所を次のとおり変更しました。
変更前　東刈谷保育園
変更後　東刈谷市民館
　　　　（末広町3-2-2）
東刈谷第三投票区の区域
末広町3丁目、野田町の
うち荒田、大流、大ヒゴ、
沖野、下新田、陣戸池、
西場割、場割、新田、沖
野町、南沖野町、場割町
問問　選挙管理委員会
　　（☎62-1201）
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健康ガイド
保健センター（☎23-8877　　26-0505）
〒448-0858　若松町3-8-2　総合健康センター1階

問

　検診、子育てに関する相談・
予防接種などの案内です。日ご
ろの健康で気になることがある
人や、子育てで少しでも不安のあ
る人はぜひご覧ください。

成人検診（個別検診） 成人検診（個別検診） 要予約
場 市内指定医療機関　　他 ▶受診券が必要。ない人は保健センターへ連絡してください。

▶対象者の年齢は、令和6年3月31日時点での年齢
名称 対象者 費用 名称 対象者 費用

胃がん検診 40歳以上*1 2,000円 前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,000円
大腸がん検診 40歳以上 500円 肺がん検診 40～74歳 500円*3
子宮がん検診 20歳以上の女性 1,000円*2 結核健診 75歳以上

無料乳がん検診
（マンモグラフィ検査） 40歳以上の女性 2,000円 肝炎ウイルス検診 40歳以上で検診を

受けたことのない人
＊1  50歳以上の偶数月生まれの人は胃内視鏡検診を選択可
＊2  子宮頸部のみの費用。子宮頸部および子宮体部の場合は2,000円
＊3  65歳以上の人は無料
がん検診無料券の発行　　ID 1003369
対 市民税非課税世帯の人、生活保護受給世帯および中国残留邦人等に対する支援給付受給世帯の人
持 本人確認ができるもの
申 検診を受ける前に、刈谷市個人負担金免除申請書（保健センターで配布・郵送可・市 でダウンロード可）

を保健センターへ。
国民健康保険加入者へのお知らせ
　国民健康保険に加入している40歳～74歳の人は、特定健康診査が受診できます。受診券がない人、新し
く国民健康保険に加入した人は、受診券を発行するので、保健センターへ連絡してください。

成人検診（集団検診） 成人検診（集団検診） 要予約
他 ▶対象者の年齢は、令和6年3月31日時点での年齢　▶年間スケジュールは市 をご覧ください。
乳がん検診（超音波検査）　ID 1003365

日にち 日にち 時間　▶午前…8時30分～10時45分　▶午後…13時～15時15分
場 刈谷医師会健診センター　対　20歳以上の女性
￥ 1,300円
※別途500円で骨粗しょう症検診（X線検査）も実施可
申　電話または直接、保健センターへ。
他  集団検診の超音波検査を受診した人は、個別検診のマンモグラ
フィ検査の受診不可

7月3日㈪ 午後 10月13日㈮ 午後
7月21日㈮ 午後 10月30日㈪ 午前
8月23日㈬ 午前 11月15日㈬ 午後
9月4日㈪ 午後 12月8日㈮ 午前

骨粗しょう症検診　ID 1003374
日にち 場所 時間 ▶午前…9時30分～10時50分

　　　▶午後…13時30分～14時50分
内　 ▶保健センター、富士松市民センター…
　　　かかとの超音波検査
　　▶刈谷医師会健診センター…腕のX線検査
対　市内在住の20歳以上の人　￥ 500円
申　電話または直接、保健センターへ。

7月4日㈫ 午前 富士松市民センター
7月25日㈫ 午後 刈谷医師会健診センター
8月31日㈭ 午後 保健センター
9月8日㈮ 午前 刈谷医師会健診センター
9月25日㈪ 午後 刈谷医師会健診センター

39歳以下健康診査　ID　1003373
日にち 時間　8時30分～11時15分　場 刈谷医師会健診センター

対　市内在住の18～39歳の人　￥ 5,000円　
申　電話または直接、保健センターへ。
※オプション検査として、胃部X線検査、乳がん検診（20～39歳の女性のみ）、子
宮がん検診（20～39歳の女性のみ）、ピロリ菌抗体検査を追加できます（要別途
費用）。

7月15日㈯
9月12日㈫
10月5日㈭
11月14日㈫
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健康ガイド
保健センター（☎23-8877　　26-0505）
〒448-0858　若松町3-8-2　総合健康センター1階

問

帯状疱疹予防接種費の一部助成（任意予防接種）帯状疱疹予防接種費の一部助成（任意予防接種） 　ID 1008307
時　令和6年3月31日㈰まで　場　市内指定医療機関　対　満50歳以上の人
助成額　 3,000円（市民税非課税世帯、生活保護受給世帯および中国残留邦人などに対する支援給付受給

世帯の人は上限8,000円）
注意事項　▶接種前に保健センターへ申請が必要　▶費用助成を受けられるのは、生涯1回のみ

7月の妊産婦・乳幼児 7月の妊産婦・乳幼児 要予約  ※対象などは市 へ。 　ID 1005812

母子健康手帳交付 妊娠・子育て応援室 パパママクラス
（6月26日㈪ 予約開始）

心理相談員による
発達相談

時 平日9時～16時30分
時　平日9時～16時30分
（3歳児健康診査実施日の
午後を除く）

時　24日㈪　9時15分
対　初妊婦およびパートナー

日時は電話で
問い合わせ

母乳相談 栄養相談
（6月23日㈮ 予約開始）

離乳食講習会
（6月22日㈭ 予約開始）

時 3日㈪、10日㈪、28日㈮
9時、10時、11時

時 13日㈭、20日㈭
9時、10時、11時

時　5日㈬　9時30分、10時45分
対　令和4年11月～令和5年1月生まれ

乳幼児健診（7月）乳幼児健診（7月）　※対象者へは個別通知しています。 　ID 1003348

4か月児健康診査 1歳6か月児健康診査 2歳児・2歳6か月児歯科
健康診査およびフッ素塗布 3歳児健康診査

令和5年3月生まれ 令和3年12月生まれ 令和3年1月生まれ
または令和3年7月生まれ 令和2年6月生まれ

費用助成費用助成
大人の風しん抗体検査および予防接種費用助成
対　 妊娠を希望する女性とその夫（今までに風しんにかかったことのある人、風しん抗体検査を受けたことの
ある人、風しん予防接種を受けたことのある人は除く）

申 令和6年3月29日㈮までに郵送または直接、保健センターへ。

休日などで病院がやっていないときは 　休日などで病院がやっていないときは 　77月の月の日曜等当直医日曜等当直医    ID 1003345
外科（9時～12時、13時～17時）
※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時） 内科・小児科

2日㈰あおき整形外科（住吉町） ☎63-7100
宮田歯科医院
（新栄町） ☎21-0834

刈谷医師会館内
休日診療所（一色町）

☎24-1111
〈受付時間〉

8時30分～11時30分
13時～17時
18時～19時30分

※血液検査・胸部レントゲンや点滴
はできません。
※暴風警報発令中の時間帯は原則
休診となります。警報が15時ま
でに解除された場合、その2時間
後から診療を開始します。15時
の時点で警報が発令されている
場合は、休診になります。

9日㈰碧海中央クリニック（野田町） ☎63-5200
ファミリー歯科医院
（東境町） ☎36-7355

16日㈰こんどう整形外科（東刈谷町） ☎29-1500
さかい歯科
（泉田町） ☎93-4181

17日㈪秋田病院（知立市） ☎81-2763
近藤歯科医院
（一里山町） ☎36-1188

23日㈰いわせ外科クリニック（知立市） ☎81-3605
ソブエ歯科医院
（恩田町） ☎21-8383

30日㈰ふくだ整形外科（小垣江町） ☎25-0808
小谷歯科
（一里山町） ☎36-4488

※診療時間外、平日の夜間に急病、ケガなどでお困りの場合は、かかりつけの医師 へ連絡、
 不在のときは救急医療情報センター（☎36-1133）へ。
※救急車を必要とするときは、衣浦東部広域連合消防局（☎局番なし１１９）へ。
※発熱などの症状がある場合は事前に各医療機関へ問い合わせてください。
【小児救急電話相談】　19時～翌朝8時　☎短縮番号#8000または052-962-9900 ▲あいち救急

　医療ガイド
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★は予約制　　＊は祝日も相談可能
※対象者は各相談によって異なります。

内　容 日時・問合せ先
一般相談 月～金曜　　8時30分～17時15分

く
ら
し
安
心
課　
☎
６２–

１
０
５
８

弁護士による法律相談（★）
（相談は30分以内）

加藤弁護士 10日㈪・1９日㈬ 13時～16時
28日㈮   ９時～12時

白濱弁護士 12日㈬
7日㈮・21日㈮・2４日㈪ 13時～16時竹内弁護士 3日㈪・1４日㈮・26日㈬・31日㈪

司法書士による法律相談（★） 13日㈭・27日㈭　13時～15時
相続・遺言書・契約書等に
関する書類作成相談（★） 18日㈫　13時～15時４0分（行政書士による相談）
登記・境界・測量・許認可等に
関する相談（★） 12日㈬　13時～15時（司法書士・土地家屋調査士による相談）
年金・労務相談（★） 6日㈭　13時～15時（社会保険労務士による相談）
税務相談（★） 20日㈭　13時～16時４5分（税理士による相談）
労働相談（★） 7日㈮　13時～16時（西三河県民事務所産業労働課職員による相談）
行政相談（★） 11日㈫・25日㈫　13時～15時（行政相談委員による相談）
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜　９時～12時、13時～15時
外国人生活相談（ポルトガル語、
英語、タガログ語、中国語）

Consulta do cotidiano para estrangeiros
Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan

消費生活相談 月・火・木・金曜　９時～12時、13時～16時
 消費生活センター　☎９1-11９5

青少年の悩み相談 月～金曜　９時～17時 青少年電話相談　☎23-8888
ひきこもりなどに関する
面接相談（★）

木曜13時15分～1９時　土曜９時４5分～15時４5分
 子ども・若者総合相談窓口　☎９5-0105（平日のみ）

子どもに関する悩み相談 月～土曜　９時～17時 子ども相談センター　☎62-6313

乳幼児の
育児相談

面接・電話・訪問 * 月～土曜　９時～16時（電話は17時まで）
 中央子育て支援センター　☎61-271９　☎27-7830（相談専用）

メール相談 * 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）※左のアドレスを受信できるように設定してください。
子ども虐待ホットライン 月～金曜　8時30分～17時15分  ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭
相談 月～金曜　９時～17時 子育て推進課　☎62-1061

認知症
個別相談

予約制 5日㈬　1４時～16時（専門医師による相談）
 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235

電話 月～金曜　10時～16時
 認知症の人と家族の会・愛知県支部　☎0562-31-1９11

高齢者の
総合相談

（介護、認知
症、在宅生
活、高齢者
虐待など）

富士松中学校区 * 月～金曜　９時～18時  富士松地域包括支援センター　☎62-3033
雁が音中学校区 * 月～金曜　９時～17時  雁が音地域包括支援センター　☎21-3561
小高原・住吉・日高
小学校区 月～金曜　8時30分～16時４5分 中部地域包括支援センター　☎25-8283
亀城・衣浦小学校区 月～金曜　8時30分～17時15分 中央地域包括支援センター　☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜　９時～17時 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜　９時～17時 朝日地域包括支援センター　☎63-6700

障害に関
する相談

障害児・者 月～土曜　９時30分～16時（土曜は11時30分まで）
 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」　☎63-6002
虐待関係 * 月～金曜　8時30分～17時15分

 福祉総務課　☎62-1208　休日・夜間　☎62-1080
栄養相談（★） 1９日㈬　13時～15時30分 保健センター　☎23-8877
栄養相談・歯科相談（★） 12日㈬　９時～11時30分 衣浦東部保健所　☎21-９338
こころの健康医師相談（★）
◦ こころの病気・健康、ひきこ

もりなど
21日㈮　1４時～16時
前日の正午までに予約してください。 衣浦東部保健所　☎21-９337

HIV・梅毒・肝炎検査 火曜　９時～11時、3日㈪　18時～1９時（HIV・梅毒のみ）
 衣浦東部保健所　☎21-４7９7

骨髄バンクドナー登録（★） 電話で問い合わせてください。 衣浦東部保健所　☎21-４7９7
検便・井戸水検査など（有料） 電話で問い合わせてください。 衣浦東部保健所　☎21-９353
医療に関する困りごと相談 月～金曜　９時～12時、13時～17時

 県医療安全支援センター　☎052-９5４-6311
不妊・不育に関する電話・面接
相談窓口

月曜　10時～1４時、木曜　10時～13時、第3水曜　18時～21時
 愛知県不妊・不育専門相談センター　☎052-7４1-7830

7月の相談
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オンライン相談
内容（予約制） ID 問合せ先

納期内に納付ができない人のための納税相談および税務
（市県民税・固定資産税・軽自動車税）に関する相談 1007056 納税課（税務課） ☎62-1007

弁護士による法律相談・税理士による税務相談など 1002895 くらし安心課 ☎62-1058
障害に関する相談 1006874 福祉総務課 ☎62-1208
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 1007325 子育て推進課 ☎62-1061

子育て相談（就園前の子どもが対象） 1005781 南部子育て支援センター ☎63-5881
1005782 北部子育て支援センター ☎61-9011

子どもに関する悩み相談 1007072 子ども相談センター ☎62-6313
施設入居者などの生活保護相談 1008342 生活福祉課 ☎62-1038
高齢者に関する相談 1008355 長寿課 ☎62-1063
特定保健指導 1003370 健康推進課 ☎23-8877
※ウェブカメラ付PCやスマホが必要

　　月の日曜等
水道工事日直
7

休日・夜間窓口、コンビニ交付
問　問　市民課（☎62-1009）、休日・夜間受付（☎62-1080）

夜間受付
（市役所1階）

休日受付
（市役所1階）

コンビニ交付
（要マイナンバーカード）

毎週月・水・金曜
17時15分～20時

（祝日・年末年始を除く）

毎週土曜
9時～12時30分
（年末年始を除く）

毎日　6時30分～23時
（メンテナンス日などを除く）

※ 10月末までコンビニ交付では、窓口より1通あたり100円減額されます。
□交付できるもの
▶戸籍謄本・抄本　▶戸籍の附票の写し　▶身分証明書（コンビニ交付不可）
▶印鑑登録証明書　▶住民票の写し　▶住民票の記載事項証明書
※出生・婚姻・死亡などの戸籍の届出は、市役所で年中無休24時間受付します。
※窓口では本人確認書類として運転免許証、パスポートなどをお持ちください。

パスポートの申請・受取 問　問　市民課（☎95-0006）
　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。
時　時　▶申請　月～金曜　9時～17時
　　▶受取　月～木曜　9時～17時、金曜　9時～18時
※ 祝日・年末年始を除く
対　対　日本国籍を有し市内に住民登録・居所のある人
※ 詳しくは、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・
　各市民センターに設置）、市 （ 1002955）をご覧ください。

マイナンバーカード交付申請書の郵送
問　問　市民課（☎95-0009）

依頼方法　▶QRから申込み
　　　　　▶電話（95-0009）で市民課へ
　　　　　（平日8時30分～17時15分）
※依頼を受けてから郵送されるまで、
　1週間程かかる場合があります。

水道料金窓口 問　問　水道料金窓口（☎62-1027）
　水道の使用開始・使用中止・名義変更などの手続は、希望日の2日前
までに次の受付場所へ（電話可）。
時間（場所）　▶平日　8時30分～17時15分（市役所5階水道料金窓口）
　　　　　　　▶土日祝　8時30分～17時（休日・夜間窓口）

　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。

）をご覧ください。

1日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
2日㈰
井戸君工業㈱
新栄町 ☎21-0467
8日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
9日㈰
㈱稲垣水道
東境町 ☎36-5883
15日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
16日㈰
カトウ工業㈱
西境町 ☎36-5666
17日㈪
共同設備工業㈱
日高町 ☎22-1302
22日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
23日㈰
耕武興業㈲
一里山町 ☎35-1700
29日㈯
市管工事業協同組合
池田町 ☎21-6591
30日㈰
㈱鈴木住設
広小路 ☎21-0887

市民だより　2023.6.1525 QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。



刈谷市役所開庁時間　8時30分～17時15分（土日祝日、年末年始を除く）　☎0566-23-1111（代表）　https://www.city.kariya.lg.jp
休日・夜間窓口　▶月・水・金曜日（祝日、年末年始を除く）17時15分～20時　▶土曜日（年末年始を除く）9時～12時30分　☎0566-62-1080
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