
対対　市内在住、在勤または在学の人
申申　2月15日㈬（必着）までに、①希望の講座名（希望の時間も）、②参加者全員の氏名（フリガナ）・
年齢（学年）、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤勤務先・学校名（市内在勤・在学の人）をハガ
キ（1講座1枚）、あいち電子申請・届出システム（QRコード参照）または直接、総合文化センター
（〒448-0858　若松町2-104）へ。※申込多数の場合は抽選し、結果は全員に連絡します。
 手づくりスイーツカフェde ホッと一息♪
時間　11時～12時30分、13時～14時30分　　場場　調理実習室
内内　手づくりミニスイーツでおもてなしします。　※15分ごとの入れ替え制
定定　各100人（先着順）　※各回開始30分前から調理実習室にて整理券配布（1人1回）
 まなびの発表会　　場場　小ホール　※各回開演30分前から小ホールにて整理券配布（1人1枚）
□はじめてのミュージックベル～おなじみの曲で楽しくアンサンブル～発表会
時間　10時15分～10時45分
□かりやブラスプロジェクト23期スプリングコンサート
時間　13時～14時
□アイリス少年少女合唱団コンサート
時間　15時15分～16時
アイリスまなびの展覧会
時時　3月9日㈭～12日㈰　10時～17時　　場場　展示ギャラリー
内内　 　 後期市民講座で制作した作品（刺しゅう、ドールハウス、切り絵、写真、天然石アクセサリー、陶芸）
を展示します。

まなびの講座
　学習活動へのきっかけ作りを目的とした、子どもから大人まで楽しめる無料のイベントです。

時 3月11日㈯　　場　総合文化センター
問　総合文化センター（☎21-7430）

講座名 時間 内容・対象 定員
陶器色付け体験
イースターエッグ

①10時、②13時
（各90分） たまご型の陶器にアクリル絵の具で好きな模様をつけます。 各12人

tea living.中国茶体験 ①10時、②13時
（各90分） 本格的な中国茶を体験します。 各6人

組みひも体験教室 10時～12時
本格的な組みひも作りを学んで、首に掛けられるマスクスト
ラップを作ります。
対対　小学5年生以上（小学生は保護者同伴）

10人

「糸チャレ」にチャレンジ！ 13時～14時30分
カラフルな輪ゴムを手のひらサイズの板にかけて全25種類
の模様を再現します。指先を使うので脳トレにもなります。
対対　小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴）

20人

バランスボールで
エクササイズ

①10時30分、②13時
（各60分）

リズムに合わせて弾みながら、楽しく有酸素運動をし、正し
い姿勢と呼吸で心と体のバランスを整えます。
対対　高校生以上

各10人

ラジオパーソナリティ
体験講座 10時～12時

現役ラジオMCから発声や話し方のコツを学びます。ラジオ
MCの模擬体験もあります。
対対　小学3年生以上

8人

作って遊べる
わくわくバルーン 10時～12時

風船でボールやロケット、シュートするゴールを作り、完成
したら親子で一緒にゲームをします。　
対対　小学生以上の子と保護者

7組
（1組2人
まで）

オリジナル
インテリアパネルを作ろう！ 13時～15時

ドライフラワーや絵の具などさまざまな素材を使って、オリ
ジナルのコラージュアートパネルを作ります。
対対　小学5年生以上

12人

クラフトバンドで
エコな小物を作ろう！ 13時～15時30分 クラフトバンドでバッグ型ティッシュケースとブローチを

作ります。 対対　高校生以上 10人

手が汚れない
パステル手形アート

①10時、②11時
（各60分）

手に色をつけずにきれいな手形が取れます。子どもの成長の
記録にもピッタリです。
対対　子と保護者（小学生以上は子どものみの参加可）

各8組
（1組2人
まで）

縫わずに作れる
がま口メガネケース 10時～12時 オリジナルのがま口メガネケースを作ります。針や糸を使わ

ないので、初心者でも気軽に参加できます。 15人

親子でお金の働きを学ぼう 10時～12時 お金について映像やクイズを交えながら楽しく学びます。
対対　小学4年生以上の子と保護者（子どものみの参加可）

15組
（1組2人
まで）

さをり織り体験講座 ①10時、②11時
（各60分）

はた織り機で最長10×10㎝の織物を作ります。さまざまな
色や素材の糸で世界に一つだけの作品を作れます。
※小学生は保護者同伴

各4人

刈谷 まなびの広場

▲あいち電子申請・
届出システム
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