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※令和4年7月22日開催の国の審議会で議論
された結果、同時接種が可能となりました。

同時接種可（※）
（間隔に関する規定なし）

同時接種不可
（前後2週間以上空ける）

以下の全ての種類のワクチン
・ファイザー社
・モデルナ社
・武田社（ノババックス）

その他の
予防接種

（例）10月1日㈯ 10月15日㈯ 10月29日㈯

新型コロナ
ワクチン

その他の
予防接種

2週間
以上

2週間
以上

新型コロナワクチン

インフルエンザワクチン

その他の予防接種

大人も
　子どもも

新型コロナワクチン接種のご案内　　ID　1008321

ワクチン接種を検討している人へ
　ワクチンの接種は強制ではありません。接種による効果と副反応のリスクについて正しい知識を持った上で、本人や
保護者（親権者や後見人など）の意思に基づいて接種を受けるかどうか判断してください。
　新型コロナウイルス感染症に係る特定臨時接種の実施期間（ワクチンが無料で打てる期間）は、令和5年3月31日ま
で延長されました。

11歳までの子どもの保護者の人へ
　本市では接種機会を平等に提供するため、対象となる人全員に対し、5歳の誕生日を迎えた後に接種案内を発送しま
す。詳しくは、QRコード《子どもの接種》へ。

 3・4回目接種
　前回接種日から5カ月を経過する日前後に届くように、順次以下の対象者に3・4回目接種券を発送しています。接種
券が手元に届き次第、接種の予約をすることができます。予約方法などは同封の案内を確認してください。
対　▶3回目接種：2回目接種から5カ月以上が経過した5歳以上の全ての人が対象（申請不要）
　　▶4回目接種：3回目接種から5カ月以上が経過した12歳以上の全ての人が対象（申請不要）

　4回目接種対象者のうち、一般の人（基礎疾
患や医療従事者ではない人）への接種券の発
送日は右のとおりです。接種券が届くまでし
ばらくお待ちください。

発送日 3回目接種完了日

10月13日㈭ 4月1日～30日

24日㈪ 5月1日～31日

集団接種 モデルナ2価（18歳以上）　※オミクロン株対応ワクチン
予約には、接種券に記載された接種券番号が必要です。案内が届くまでお待ちください。

保健センター会場
接種日 接種時間 予約開始日時 ※終了時間が早まる場合

があります。
※予約の締切は接種日の
4日前です。

詳しくは、QRコード《集
団接種》へ。

10月22日㈯ 14時～20時 10月4日㈫
12時23日㈰ 9時～15時

11月4日㈮ 18時～20時
10月18日㈫
12時

5日㈯ 14時～20時
6日㈰ 9時～12時

個別接種 ファイザー2価（12歳以上）　※オミクロン株対応ワクチン
市内医療機関で行う接種です。詳しくは、QRコード《個別接種》へ。

　 刈谷市で実施するコロナワクチン接種の総合窓口
　「案内を失くした」、「予約方法が分からない」などの困り事は以下のコールセンターへ相談してください。
▶刈谷市新型コロナワクチンコールセンター　☎0570-047-055（9時～18時・祝日を除く月～土曜日）
▶聴覚などに障害のある人　 （26-0505）、 （kenkou@city.kariya.lg.jp）

●発熱などの症状がある人へ　　検査や診察を希望する場合は、以下へ連絡してください。
▶かかりつけ医がある人…かかりつけ医へ電話をし、検査や診察について聞いてください。
▶かかりつけ医が無い人…	①	平日9時～17時30分：衣浦東部保健所（☎22-1699）
	 ②	①以外の時間帯（土日祝は24時間受付）：県健康相談窓口（☎052-526-5887）

●感染や健康状態に不安を感じる人は保健センター（☎23-8877）へ

《子どもの接種》 《接種券同封資料》 《発送スケジュール》 《集団接種》 《県接種会場》 《個別接種》

各接種回の最新の案内は、	QRコード《接種券同封資料》へ	。

県大規模集団接種会場
問　県大規模集団接種コールセンター

（☎0570-666-885）
　以下の場所で開設しています。
▶	藤田医科大学（豊明市）【金土】
▶	安城更生病院（安城市）【土のみ】　ほか

詳しくは、QRコード《県接種会場》へ。

9月29日時点の情報です。

※11月以降の発送スケ
ジュールは、QRコード
《発送スケジュール》へ。
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※令和4年7月22日開催の国の審議会で議論
された結果、同時接種が可能となりました。

同時接種可（※）
（間隔に関する規定なし）

同時接種不可
（前後2週間以上空ける）

以下の全ての種類のワクチン
・ファイザー社
・モデルナ社
・武田社（ノババックス）

その他の
予防接種

（例）10月1日㈯ 10月15日㈯ 10月29日㈯

新型コロナ
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その他の
予防接種

2週間
以上

2週間
以上

新型コロナワクチン

インフルエンザワクチン

その他の予防接種

大人も
　子どもも

 他のワクチンとの接種間隔
　インフルエンザの流行時期が近づき、新型コロナワクチン以外に予防接種をする人も多い季節になってきました。新
型コロナワクチンとその他の予防接種の接種間隔は以下のとおりですので、予防接種を考えている人は参考にしてくだ
さい。

 現状使用できるワクチン
　オミクロン株対応ワクチンが接種可能となり、新型コロナワクチンの種類が増えてきました。現時点で、県内で無料
で接種できるワクチンは以下のとおりです。

年齢 1・2回目 3回目 4回目 5回目

18歳以上 ・従来型ファイザー【個別】
・従来型モデルナ【個別】
・ノババックス【個別】

・ファイザー2価【個別】
・モデルナ2価【集団・県】
・ノババックス【個別】

・ファイザー2価【個別】
・モデルナ2価【集団・県】

国
で
検
討
中

12～17歳 ・ファイザー2価【個別】 ・ファイザー2価【個別】

5～11歳 ・小児用ファイザー【個別・県】・小児用ファイザー【個別・県】
接種対象外

4歳未満 国で検討中

※	従来型ファイザーワクチンは今後の供給はありません。在庫がなくなり次第終了します。

《表中の記号》

・【個別】：個別接種（市内医療機関）で接種可能です。詳しくは、右ページQRコード《個別接種》へ。

新型コロナワクチン
接種に関する情報▶

詳細は右記QRコード
からご覧ください。・【集団】：集団接種（保健センター）で接種可能です。詳しくは、右ページQRコード《集団接種》へ。

・【県】： 集団接種（県大規模集団接種会場）で接種可能です。
詳しくは、右ページQRコード《県接種会場》へ。

厚生労働省Q&A▶

詳細は右記QRコード
からご覧ください。
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キャプテン　柏木真介選手
写真提供　シーホース三河㈱写真提供　シーホース三河㈱

ウィングアリーナ刈谷で

　　シーホース三河を応
援しよう！

11月30日（水）　19時5分
　

　VS　新潟アルビレッ
クスBB

ウィングアリーナ刈谷で

　　シーホース三河を応
援しよう！

11月30日（水）　19時5分
　

　VS　新潟アルビレッ
クスBB

10 0組 2 0 0人無料招待10 0組 2 0 0人無料招待

　　申込者が市内在住（同伴者の住まいは市外でも可）
対象席　2階指定席（一部）
　　10月30日㈰までに申込フォーム（右記QRコードまたは下記
　　URL）から申し込んでください。
URL　https://info.go-seahorses.co.jp/comp_lottery_1130/kariya_cn/　
※11月1日㈫18時ごろに登録されたメールアドレスに当落を連絡します。
※当選者はメールに記載のURLからご自身でチケットを引き換えてください。
　（B.LEAGUEチケット無料会員登録必要）
注意事項　購入済チケットの返金はできません。
　　シーホース三河㈱（　booster@go-seahorses.co.jp）

対

申

問
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対象席　2階指定席（一部）
　　10月30日㈰までに申込フォーム（右記QRコードまたは下記
　　URL）から申し込んでください。
URL　https://info.go-seahorses.co.jp/comp_lottery_1130/kariya_cn/　
※11月1日㈫18時ごろに登録されたメールアドレスに当落を連絡します。
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アトリウムコンサートVol.134
①Full Brass Five　 金管五重奏による名曲アルバム
　愛知県を中心に活躍するFull	Brass	Fiveがアトリウムコンサートに初登
場！金管五重奏が奏でる名曲の数々をお楽しみください。
時　11月10日㈭　14時　　場　アトリウム
出演　筒井奏子（トランペット）	、西森咲弥（トランペット）、
　　　三宅由花（ホルン）、太田尚美（トロンボーン）、
　　　荒木衣里奈（テューバ）
曲目　映画「となりのトトロ」よりメドレー（久石譲）、映画「アラジン」

よりフレンドライクミー（A.メンケン）、ミュージカル「ウエストサ
イドストーリー」よりメドレー（バーンスタイン）　ほか

申　10月22日㈯10時から、総合文化センター窓口で整理券を配布。
※新型コロナウイルス感染予防のため、整理券をお持ちでない場合の鑑賞
はできません。

問　総合文化センター（☎21-7430）

刈谷市民大学講座
②野球から学ぶ人生　 ～赤星憲広トークショー～
　刈谷市出身の元プロ野球選手で、市広報大使を務める赤星憲広さ
んがついに刈谷市民大学講座に登場します！赤星さんがこれまでの
野球生活を通じて見出した人生観、古里刈谷のこと、さらに市内施
設に提供している車いす寄贈活動についてお話ししてもらいます。
時　12月1日㈭　18時30分（18時開場）　場　大ホール
￥　500円　※全席指定　※未就学児入場不可
一般チケット発売日　10月29日㈯　10時
販売所
▶総合文化センター窓口　10時～21時（電話受付不可）
▶総合文化センター （ネット会員登録必要）
▶チケットぴあ（Pコード：649-050）▶観光案内所
他　▶車いす席を希望の人は、総合文化センターへ。車いす介添え
は1人まで無料。▶手話通訳、要約筆記を実施します（申込不要）。
▶託児サービスあり（有料）。詳細はBaby	Step保育園（☎24-
7022）まで。

▪市民先行電話予約受付　
申　10月22日㈯10時～23日㈰23時59分までに、電話（0570-08-
9920）で申込み。

※1人8枚まで　※2時～5時はシステムメンテナンスのため受付不可
※予約時、Cコード（255-046）が必要
問　総合文化センター（☎21-7430）

総合文化センターイベント

講師プロフィール 
2000年度ドラフト4位で阪神タイガ
ース入団。プロ入り1年目に、盗塁王
と新人王を獲得、以後2005年まで5
年連続盗塁王を獲得し、プロ通算381
盗塁は球団最多記録。2007年には
1,000本安打達成。ゴールデングラブ
賞6度受賞。小さな体格や度重なるケ
ガとの戦い、現役時代から続ける車い
す寄贈活動、野球界発展を目指した野
球チーム設立などの自身のあらゆる経
験から、現在は野球評論家、プロ野球
解説以外でも、各種メディア出演、講
演などを行う。
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③三味線奏者山口晃司×笛木良彦「伝創」
　三味線奏者の山口晃司と、アイリスレジデントアーティ
ストの笛木良彦がタッグを組みコンサートを開催します。
先人たちが残してきた伝統を守りつつ、新しい可能性を探
究してきた2人の共演をどうぞお見逃しなく。
時　12月10日㈯　13時30分（13時開場）　場　小ホール
出演　山口晃司（三味線）、笛木良彦（和太鼓）、須崎貴裕（パ

ーカッション）、IKKI（キーボード）
￥　2,000円（中学生以下1,000円、3歳未満膝上鑑賞無料）
チケット発売日　10月16日㈰　10時
販売所
▶総合文化センター窓口（10時～21時、電話受付不可）
▶総合文化センター （ネット会員登録必要）
▶チケットぴあ（Pコード：228-185）▶観光案内所
問　総合文化センター（☎21-7430）

【②③共通注意点】
　チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。電話回線の種類によっては利用できない場合があります。
ネット回線・電話回線ともに、つながりにくくなることも予想されます。申込変更・キャンセルはできません。

　週1回の水泳教室です。	 	問　洲原温水プール（☎36-8122）
教室名 とき 対象者 定員 受講料（保険料込）
幼児

（水慣れ～泳法）
月・火・木・金曜日　16時～17時

3歳～未就学児 各曜日
30人

5,600円
土曜日　13時～14時

小学生
（泳法）

月・火・木曜日　17時7分～18時7分
小学生

各曜日
35人土曜日　14時7分～15時7分

洲原ジュニア 金曜日　17時7分～18時7分 30人 5,200円
小中学生
（上級）

火曜日　18時30分～19時30分 小中学生
（4泳法習得者）

各曜日
20人 5,600円

金曜日　18時30分～19時30分

レディース
月曜日　11時～12時

18歳以上の女性 各曜日
30人 4,400円

木曜日　9時50分～10時50分

成人水泳
火曜日　9時50分～10時50分 18歳以上
月曜日　18時40分～19時40分 中学生以上 15人

水中ウォーキング
月曜日　10時～10時45分

18歳以上

各曜日
35人 3,200円

金曜日　9時50分～10時35分

アクアビクス
火曜日　11時～11時45分 各曜日

30人 4,400円木曜日　11時～11時45分
はじめて水泳 金曜日　10時50分～11時50分 20人

場　洲原温水プール
申　10月15日㈯から23日㈰までに、申込用紙（洲原温水プールで配布）を直接、洲原温水プール（㊡水曜）へ。
※申込多数の場合は、市内在住の人を優先に抽選し、結果は10月25日㈫から落選の人のみ連絡します。
※11月3日（木・祝）から各初回教室前日までに、費用を洲原温水プールへ。
※オムツ・トレーニングパンツ着用不可。
※受講料にプール利用料は含まれていません。受付でプール利用料の支払いを済ませてから入場してください。

第３期　洲原温水プール水泳教室
11月17日㈭～令和5年1月27日㈮（全8回）

市民だより　2022.10.157 ID　7桁の番号を市 「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



令和4年度元気な地域応援交付金　「下期活動地区・事業」の決定

猿渡公園の整備・管理運営の提案をする事業者の募集
　公募設置管理制度（Park-PFI）により猿渡公園（愛称ミササガパーク）の公園施設を整備する事業者と併せて、
公園を管理する指定管理者を募集します。
　ミササガパークの特徴を生かし、さらなる魅力向上を目指して、民間事業者のアイデアやノウハウを活用し
た公園施設の整備、管理運営の提案をお願いします。
事業期間　Park-PFIに関する基本協定締結日から令和26年3月31日まで
対　公募設置等指針に定められている公募への参加資格を満たす法人または複数の法人が共同する団体
▪募集要項の公開
時　10月15日㈯～12月14日㈬
場　市
※郵送やメールによる配布は行いません。
▪募集説明会
時　11月2日㈬　14時　　場　市役所701会議室
定　1団体3人まで
申　	10月31日㈪17時までに、公募設置等指針に添付され
ている申込書を郵送、 （kouen@city.kariya.lg.jp）、
（23-9331）または直接、公園緑地課（〒448-85

　　01　刈谷市役所）へ。
※	本説明会への参加は応募者の資格要件です。
※	郵送、メール、FAXでの申込みの場合は、必ず電話で受付確認をしてください。
問　公園緑地課（☎62-1023）　　ID　1011427

問　市民協働課（☎95-0002）　　ID　1004077
　元気な地域応援交付金とは、自治会などが地域の課題を自分ごととして捉え、自らで解決し、地域の絆づくりや活性
化を促進する活動を応援する交付金制度です。
　令和4年度下期活動分として刈谷西部自治会から申請があり、審査委員会で審査をした結果、採択となりました。下
期に事業が実施されるため、紹介します。

刈谷西部自治会  地域の魅力発信事業
目的
◦自分のふるさとがどんな地域なのかを巡ることで、地域への愛着を深める。
◦親子や住民同士の絆をさらに深めるとともに、地域の魅力発信を進める。
内容
◦	刈谷西部地区にある名所や新しい施設などを「お宝」と呼び、親子や仲
間同士で探しながら巡るウォーキングを開催する	。
◦	刈谷西部 にお宝ポイントの案内などを掲載し、地区内外へ周知する。
◦	回覧での配布に加え、スマホやパソコンを利用して刈谷西部 からも申
込みできるようにする。

▪令和5年度実施事業を募集します
対象団体　自治会、自治会が適当と認めた団体
対象事業　	地域住民が暮らしやすい環境をつくるために自主的か

つ主体的に地域コミュニティの絆づくりや地域課題の
解決に取り組む事業

事業例　	地域の安心・安全に関する事業、地域の子どもが元気に
なる事業　ほか

申請期間　11月1日㈫～12月16日㈮　
注意点　	申請する場合は、事前に市民協働課へ相談してください。

採択までの流れ
①住民会議の開催
②地域課題などの整理
③事業案の作成
④地域住民へ報告
⑤市へ交付申請
⑥審査委員会で事業審査

�採択
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キ ッ ズ ク ラ 出ブ週末の
子どもの居場所

図書館からのお知らせ 夢 と
科 学 体 験 館 ト ピ ッ ク
学 び の

問 生涯学習課（☎62-1036）

キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ
ところ　南部生涯学習センターところ　南部生涯学習センター

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス
ところ　総合文化センターところ　総合文化センター

キッズクラブかきつばたキッズクラブかきつばた
ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

1004153

図書館職員セレクション
～読書の秋　私の好きな本～
図書館職員セレクション
～読書の秋　私の好きな本～ プラネタリウム

特別投映 ほしぞらりょこうにしゅっぱつ
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役所をかたる詐欺にご注意！ （作成　愛知県警察）
問　刈谷警察（☎22-0110）

「キャッシュカードの交換が必要」は要注意！！

問　社会福祉協議会総務課（☎29-0888）
【募集人員、受験資格、申込期間】

職種区分 募集人員 受　　験　　資　　格 申込期間年　　齢 学歴・資格など

一般職
(職務経験者) 若干人

昭和57年4月2日
以降に生まれた人

4年制大学を卒業し、社会福祉士または介護福
祉士の資格を取得している人で、相談支援業務
または直接支援業務の職務経験のある人

11月4日㈮16時まで

提出書類に必要事項を記
入し、あらかじめ提出日
を電話で予約のうえ、社
会福祉協議会総務課まで
持参してください。

一般職 若干人

4年制大学を卒業した人または令和5年3月末ま
でに卒業見込みの人で、社会福祉士もしくは介
護福祉士の資格を取得した人または採用日まで
に取得見込みの人

※職務内容は、社会福祉協議会職員としての業務全般(相談業務、介護業務、総務ほか)です。
【試験日、試験内容、試験会場】

試験区分 試験日 試験内容 試験会場

第1次試験

10月17日㈪から
11月4日㈮までのうち１日

受付面接（書類提出時に実施）
書類選考 高齢者福祉センターひまわり

受付面接実施日から
11月6日㈰まで 適性検査 オンライン受験

第2次試験 11月20日㈰
小論文
個別面接
※職務経験者は、個別面接のみ

高齢者福祉センターひまわり

詳しくは、社会福祉協議会 の募集要項をご覧ください。

令和5年4月1日採用

刈谷市社会福祉協議会職員を募集します！
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キ ッ ズ ク ラ 出ブ週末の
子どもの居場所

図書館からのお知らせ 夢 と
科 学 体 験 館 ト ピ ッ ク
学 び の

問 生涯学習課（☎62-1036）

キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ
ところ　南部生涯学習センターところ　南部生涯学習センター

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス
ところ　総合文化センターところ　総合文化センター

キッズクラブかきつばたキッズクラブかきつばた
ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

1004153

図書館職員セレクション
～読書の秋　私の好きな本～
図書館職員セレクション
～読書の秋　私の好きな本～ プラネタリウム

特別投映 ほしぞらりょこうにしゅっぱつ

※	申込多数の場合は抽選し、結果は
全員に郵送します。
※「申込必要」を除き当日先着順。
　	開始時間の10分前までに、直接
会場に来てください。
※市内在住の小中学生が対象です。

★　自然で遊ぼう 
時　11月5日㈯　10時～11時30分
集合場所　創作活動室
内　身近な自然の中で元気よく
遊ぼう。

　　※雨天時は屋内で実施
対　小学生　　定　15人
持　飲み物、タオル、運動靴、帽子、
　　動きやすい服装
★　レッツサイエンス 
時　１1月12日㈯　１０時～１１時３０分
場　創作活動室
内　水で実験してみよう。
対　小学生　　定　１５人
持　タオル
★　よさこい 
時　１1月１9日㈯　１０時～１１時３０分
場　多目的ホール
内　曲に合わせて体を動かそう。
対　小中学生　　定　３０人
持　飲み物、タオル、上靴、動き
やすい服装

★　レッツスイーツ 申込
必要時　12月17日㈯

　　13時30分～16時30分
場　調理実習室
内　	クリスマスのさくさく菓子
を作ろう。

対　小学3年～中学生
定　8人
￥　200円
持　	エプロン、三角巾、手拭き、
飲み物

他　	アレルギーのある人は事前
に相談してください。

申　	11月25日㈮（必着）までに、
「レッツスイーツかきつば
た」、日時、郵便番号・住所、
氏名（フリガナ）、学校名、
学年、電話番号をハガキ（1
人1枚）で申込先（＊）へ。

時　11月12日㈯・19日㈯　11時（各回30分）
内　	10月に行う幼児園・保育園の科学体験教室の中で投映
する内容を特別投映。秋の星座の紹介と、アンドロメ
ダ姫にまつわる神話をお送りします。さらに、当館の
オリジナルキャラクター・ハバタッキーと一緒に、月面
探査に出かけます。一度見た人も楽しめますので、ぜ
ひお越しください。

定　各回70人（先着順）
￥　300円（4歳～高校生100円）
※3歳以下は無料
※チケットは当日9時から館内で販売
問　夢と学びの科学体験館
　　（☎24-0311）
ID　1011197

時　11月23日（水・祝）まで
場　中央図書館１階特設コーナー
内　	本で広がる好奇心。読書の秋に読んで
ほしいお薦め本を選びました。詳しく
は、冊子「私の好きな本」（館内で配布）
をご覧ください。

問　中央図書館（☎25-6000）

★　ゲームで一緒に遊ぼう 
時　11月12日㈯　13時～14時30分
場　創作活動室1
内　	カードゲームやボードゲー
ムで遊ぼう。

対　小中学生　　定　15人
他　ゲームの持込不可

★　レッツクラフト 申込
必要時　12月10日㈯

　　15時30分〜17時
場　創作活動室1
内　羊毛クラフトをしてみよう。
対　小中学生　　定　15人
￥　200円
申　	11月25日㈮（必着）までに、
「レッツクラフトアイリス」、
日時、郵便番号・住所、氏
名（フリガナ）、学校名、学年、
電話番号をハガキ（1人1枚）
で申込先（＊）へ。

＊申込先　	スコップ（〒448-0842　東陽町1-32-2　市民ボランティア
活動センター内メールボックス20）
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検索サンモリーユ下條宿泊予約は利用日の
３カ月前の１日から

予約・問合せ　お客様センター　
☎0120-933-365（9時～17時・通話料無料）

休暇村休暇村
刈谷市民刈谷市民
since 1998.5.3since 1998.5.3

だより

知っ得！知っ得！ ね ん き ん 　 知 識ね ん き ん 　 知 識豆

問 「ねんきん定期便」「ねんきんネット」ナビダイヤル（☎0570-058-555）

　年金制度への理解を深めることなどを目的に、毎年１回ねんきん定期便が郵送されます。記載されている
年金加入記録の内容を十分に確認してください。

　「ねんきんネット」とは、24時間いつでもパソコンやスマホから自分の年金情報を確認することができる
サービスで、以下のことが確認できます。
•自分の年金記録　　　　　　•将来の年金見込額
•電子版「ねんきん定期便」　　•年金の支払いに関する通知書　ほか

日本年金機構から「ねんきん定期便」をお届けしています

「ねんきんネット」でできること

クリスマスイベント
　12月23日㈮～25日
㈰に宿泊の小学生以
下のお子様には、すて
きなプレゼントを用意
しています。

年越しそば
　12月31日㈯に宿泊
のお客様に年越しそ
ばをご提供します。

11～12月 夕食メニューのご紹介11～12月 夕食メニューのご紹介

刺身4種、茶碗蒸し、みぞれ鍋、鮎塩焼き、サーモンホイル焼
き、信州そば、揚物５種、御飯、デザート3種　など11品

※時期により内容を変更する場合があります。
※アレルギーなどにより食事に制限のある人は、事前に休暇村へ
　ご相談ください。

※時期により内容を変更する場合があります。
※アレルギーなどにより食事に制限のある人は、事前に休暇村へ
　ご相談ください。

暮れゆく秋実り膳（３，３００円）

静秋の日暮れ膳（1,760円）

小鉢、刺身４種、
茶碗蒸し、みぞ
れ鍋、鮎塩焼き、
サーモンホイル
焼き、信州そば、
揚物５種、御飯、
デザート5種　
など12品

イベント紹介

区分 送付形式 内容 送付時期
毎年

（節目の年以外）
50歳未満

ハガキ 直近1年間の記録
これまでの加入実績に応じた年金額

誕生日月
50歳以上 年金見込額

節目の年
35歳、45歳

封書 全期間の
年金記録

これまでの加入実績に応じた年金額
59歳 年金見込額

年金加入記録に漏れや誤りがある場合には、刈谷年金事務所（☎21-2110）に相談してください。
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日
㈪
（
必
着
）
ま
で

に
、
①
講
座
名
、
②
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）・
年
齢
、
③
郵
便
番
号
・
住

所
、
④
電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
、

（
25
‐
１
０
０
６
）
ま
た
は

（s
yougai@

city.kariya.lg.jp

）

で
生
涯
学
習
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１

刈
谷
市
役
所
）
へ
。

問　
生
涯
学
習
課
（
☎
62
‐
１
０

３
６
）か

り
や
商あ

き
ん
ど人
大
学

▪
野
菜
・
果
物
の
正
し
い
見
分
け

方
講
座

時　
11
月
22
日
㈫　
14
時
～
16
時

内　
手
に
取
ら
ず
に
見
た
目
で
お

い
し
い
野
菜
や
果
物
を
見
極
め
る

ポ
イ
ン
ト
を
具
体
的
に
分
か
り
や

す
く
学
び
ま
す
。

講　
丹
羽
一
夫
氏
（
㈱
ニ
ワ
商
店

代
表
取
締
役
会
長
）

▪
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
お
掃
除
講
座

時　
11
月
29
日
㈫　
14
時
～
16
時

内　
洗
剤
や
漂
白
剤
な
ど
を
効
果

的
に
活
用
し
、
頑
固
な
汚
れ
を
ス

ッ
キ
リ
落
と
す
テ
ク
ニ
ッ
ク
を
具

体
的
に
学
び
ま
す
。

講　
鈴
木
高
則
氏
（
㈱
JTO
代
表
取

締
役
社
長
）

【
共
通
】

場　
刈
谷
商
工
会
議
所

定　
15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

￥　
5００
円

持　
筆
記
具

申　
10
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
①
郵

便
番
号
・
住
所
、
②
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）、
③
年
齢
、
④
電
話
番
号
、

⑤
FAX
番
号
（
お
持
ち
の
人
）、
⑥
講

座
名
を
ハ
ガ
キ
ま
た
は

（
24
‐

６
０
４
９
）
で
刈
谷
商
工
会
議
所

（
〒
448
‐
８
５
０
３　
新
栄
町
３
‐

26
）
へ
。

問　
刈
谷
商
工
会
議
所
（
☎
21
‐

０
３
７
０
）

フ
ロ
ー
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン

文
化
教
室

▪
わ
か
り
や
す
い
庭
づ
く
り
講
座

時　
11
月
11
日
㈮　
10
時
～
11
時

30
分

内　
街
並
み
を
美
し
く
す
る
エ
ク

ス
テ
リ
ア

講　
天
野
勝
美
氏
（
㈱
豊
田
ガ
ー

デ
ン
花
遊
庭
代
表
）

定　
25
人

▪
陶
芸
教
室

時　
11
月
24
日
㈭
・
26
日
㈯　
13

時
30
分
～
15
時
30
分

内　
陶
芸
の
王
道
、
抹
茶
茶
碗
を

作
り
ま
す
。

講　
毛
利
記
代
子
氏
（
陶
芸
家
）

定　
各
日
９
人

￥　
３
５
０
０
円

持　
エ
プ
ロ
ン

【
共
通
】

場　
フ
ロ
ー
ラ
ル
プ
ラ
ザ

申
問　
10
月
18
日
㈫
９
時
か
ら
電

話
（
29
‐
４
３
３
０
）
ま
た
は
直

接
、
フ
ロ
ー
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
よ
さ

み
へ
。

※
先
着
順

文
化・芸
術

市
民
文
化
祭

▪
華
展
・
山
草
展
・
茶
会

時　
10
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰　
10

時
～
16
時(

茶
会
は
15
時
ま
で)

場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内　
古
典
花
か
ら
現
代
花
ま
で
の

生
け
花
と
珍
し
い
山
草
を
楽
し
ん

だ
後
、
心
癒
や
さ
れ
る
抹
茶
（
22

日
）・
煎
茶（
23
日
）
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

￥　
5００
円
（
茶
券
）

▪
俳
句
大
会
（
公
募
）

時　
11
月
７
日
㈪　
10
時
～
16
時

場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
６０4
研
修

室講　
稲
畑
廣
太
郎
氏
（
ホ
ト
ト
ギ

ス
主
宰
）

￥　
千
円

申　
当
日
10
時
か
ら
12
時
ま
で
に
、

当
季
雑
詠（
季
語
を
入
れ
た
俳
句
）

３
句
を
会
場
へ
。

問　
刈
谷
文
化
協
会
（
☎
23
‐
３

７
０
０
）

※対どなたでも、定特になし、￥無料の場合は省略。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマートフォンなど
で利用できない場合があります。

カンガルールーム
　マークの記事はカンガルールームで
６カ月以上の未就学児をお預かりします。
申込み希望者は市 をご確認の上、
申し込んでください。

時	期間・日時
場	場所・会場
内	内容
講	講師・指導

対	対象・資格
定	定員・募集数
￥	費用・受講料
持	持物・服装

申	申込み・応募
他	その他
問	問合せ
ID	HP検索用番号

　掲載しているイベント・事業などは新型コロナウイル
ス感染症対策を行った上で開催する予定ですが、感染拡
大状況により、中止・変更する場合があります。
　新型コロナウイルス感染症に関する最新の情報は、市
をご覧ください。

関連情報一覧

▲市

市民だより　2022.10.1513 ID　7桁の番号を市 「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



ス
ポ
ー
ツ

み
ん
な
で
踊
ろ
う

フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

時　
11
月
12
日
㈯　
10
時
～
12
時

（
９
時
30
分
受
付
）

場　
市
体
育
館

講　
日
本
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
連
盟

公
認
指
導
者

定　
40
人
（
当
日
先
着
順
）

￥　
3００
円
（
当
日
集
金
）

持　
上
靴
、
裾
の
広
い
ス
カ
ー
ト

な
ど
の
動
き
や
す
い
服
装

問　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
63
‐
６
０
４
０
）

第
６７
回
中
部
日
本
都
市
対
抗

軟
式
野
球
大
会

時　
11
月
５
日
㈯
～
６
日
㈰

場　
刈
谷
球
場

内　
軟
式
野
球
の
全
国
大
会
が
碧

南
市
と
共
催
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

全
国
か
ら
集
ま
る
一
流
プ
レ
イ
ヤ

ー
を
間
近
で
見
ら
れ
ま
す
。

問　
市
軟
式
野
球
連
盟
事
務
局

杉
浦
克
敏（
☎
０９０
‐
１
７
４
８
‐
５

０
３
４
）

市
長
杯
綱
引
大
会

時　
12
月
３
日
㈯　
９
時
（
8
時

30
分
受
付
）

場　
市
体
育
館

種
目　
一
般
男
子
、
一
般
女
子

チ
ー
ム
編
成　
選
手
６
人
、
交
代

選
手
１
人
の
７
人
以
内

対　
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

高
校
生
以
上
ま
た
は
連
盟
が
認
め

た
人

申　
11
月
20
日
㈰
（
必
着
）
ま
で

に
、
申
込
用
紙
（
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ

ー
ナ
刈
谷
・
市
体
育
館
で
配
布
）

を
郵
送
ま
た
は

（
21
‐
７
２
５

４
）
で
市
綱
引
連
盟
事
務
局
渡
部

い
そ
子
（
〒
448
‐
０
８
２
５　
元

町
4
‐
71
）
へ
。

問　
市
綱
引
連
盟
事
務
局　
渡
部

（
☎
０９０
‐
２
５
７
０
‐
１
９
４
３
）

楽
々
テ
ニ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ

団
体
戦

時　
12
月
１
日
㈭
（
予
備
日
８
日

㈭
）

場　
洲
原
・
狩
野
公
園
テ
ニ
ス
コ

ー
ト

種
目　
３
ダ
ブ
ル
ス
団
体
戦

対　
女
性
と
60
歳
以
上
の
男
性

※	

市
テ
ニ
ス
連
盟
登
録
必
要
。
当

日
登
録
可
、
登
録
料
１
人
5００
円
。

※
上
級
者
の
男
性
は
除
く
。

定　
24
組
（
先
着
順
）

※	

４
～
６
人
の
チ
ー
ム
編
成
で
１

団
体
戦
の
中
で
１
人
２
回
ま
で

出
場
で
き
ま
す
。

￥　
１
組
５
千
円
（
当
日
集
金
）

申　
10
月
18
日
㈫
か
ら
11
月
11
日

㈮
ま
で
に
、
申
込
用
紙
（
ウ
ィ
ン

グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷
・
市
体
育
館
で

配
布
、
連
盟

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）を
郵
送
ま
た
は
（
27
‐
０

６
５
３
）
で
市
テ
ニ
ス
連
盟
金
原

み
き
枝
（
〒
448
‐
０
０
１
４　
青

山
町
１
‐
１53
‐
５
）
へ
。

問　
市
テ
ニ
ス
連
盟　
金
原
（
☎

27
‐
０
６
５
３
）

子
育
て

き
ょ
う
だ
い
仲
良
く
育
つ
コ
ツ

子
育
て
講
座

時　
11
月
25
日
㈮　
10
時
～
11
時

30
分

開
催
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
（Zoo

m

）
内　

子
ど
も
の
発
達
か
ら
見
る
、

き
ょ
う
だ
い
の
育
ち
や
き
ょ
う
だ

い
を
育
て
る
上
で
の
コ
ツ
な
ど
を

学
び
ま
す
。

講　
石
橋
尚
子
氏
（
椙
山
女
学
園

大
学
教
授
）

対　
平
成
31
年
4
月
2
日
～
令
和

4
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
子
を
持

つ
親

申　
11
月
11
日
㈮
ま
で
に
、
（
QR

コ
ー
ド
参
照
）
で
南
部
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
。

問　
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
63
‐
５
８
８
１
）

▲申込メール

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン

時　
11
月
15
日
㈫　
14
時
30
分
～

16
時

開
催
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
（Zoo

m

）
内　
母
乳
な
ど
育
児
に
関
す
る
話

を
聞
き
ま
す
。

講　
神
谷
摂
子
氏
（
愛
知
県
立
大

学
准
教
授
）

対　
市
内
在
住
の
妊
娠
２
カ
月
～

９
カ
月
の
人

申　
11
月
1
日
㈫
ま
で
に
、
（
QR

コ
ー
ド
参
照
）
で
中
央
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
。

▲申込メール

問　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
61
‐
２
７
１
９
）

妊
娠
中
の
食
生
活
・
口こ

う
く
う腔
衛
生

フ
レ
ッ
シ
ュ
・
マ
マ
ク
ラ
ス

時　
11
月
16
日
㈬　
10
時
～
11
時

30
分

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講　
管
理
栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士

対　
初
妊
婦

定　
15
組
（
先
着
順
）

申
問　
10
月
28
日
㈮
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

お
は
な
し
会

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
23
‐
８
８
１
１

ID　
１
０
０
８
１
２
３

▪
水
曜
日
お
は
な
し
会
（
２
～
３

歳
向
け
）

時　
11
月
２
日
・
16
日　
10
時
～

10
時
30
分

内　
紙
芝
居
、
絵
本
、
ブ
ッ
ク
ト

ー
ク

▪
は
じ
め
て
の
お
は
な
し
会
（
０

～
２
歳
向
け
）

時　
11
月
５
日
㈯
・
11
日
㈮
・
25

日
㈮　
10
時
～
10
時
30
分

内　
手
遊
び
、
絵
本
、
紙
芝
居
、

わ
ら
べ
歌

▪
土
曜
日
お
は
な
し
会
（
２
歳
～

年
長
児
向
け
）

時　
11
月
12
日　
10
時
～
10
時
40

分内　
紙
芝
居
、
お
は
な
し
、
ブ
ッ

ク
ト
ー
ク
ほ
か

▪
土
曜
日
お
は
な
し
会
（
年
少
児

～
小
学
生
向
け
）

時　
11
月
26
日　
10
時
～
11
時

内　
紙
芝
居
、
絵
本
、
ス
ト
ー
リ

ー
テ
リ
ン
グ
、
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク
ほ
か

富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー

☎
3６
‐
１
１
１
１

▪
児
童
館
お
は
な
し
会
（
３
歳
～

小
学
生
向
け
）

時　
11
月
５
日
㈯　
14
時
～
14
時

30
分

内　
絵
本
、
紙
芝
居
ほ
か

市民だより　2019.7.15 16

災害時は

碧海エリ
ア及びそ

の周辺

碧海エリ
ア及びそ

の周辺
刈谷市からのお知らせ刈谷市からのお知らせ
まちのまど

刈谷市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する協
定を結んでいます。

毎週火曜日　13時35分～13時45分
※20時35分ごろ再放送

と　き 内　　容

10月18日 加藤与五郎博士生誕150年記念事業

25日 刈谷アニコレ2022

市民だより　2022.10.15 14



親
子
農
業
体
験
教
室（
小
垣
江
）

タ
マ
ネ
ギ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
作
り

とき（全3回） 内容

11月26日㈯ タマネギ植付

令和5年
2月18日㈯

ジャガイモ植付、
除草

令和5年
6月3日㈯

タマネギ、
ジャガイモ収穫

※
各
日
９
時
～
12
時

※	

生
育
状
況
に
よ
り
日
程
が
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場　
JA
あ
い
ち
中
央
刈
谷
営
農
セ

ン
タ
ー

講　
小
垣
江
地
区
営
農
改
善
組
合

対　
市
内
在
住
で
、
３
回
と
も
参

加
で
き
る
３
歳
か
ら
小
学
生
の
子

と
親

定　
30
組

※	

申
込
多
数
の
場
合
は
初
参
加
者

を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥　
１
組
千
円

申　
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
市

内
専
用
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問　
農
政
課
（
☎
62
‐
１
０
１
５
）

ID　
１
０
１
１
１
９
６

交
流
サ
ロ
ン
ホ
ッ
ト
と
う
ぶ

時　
10
月
22
日
㈯
・
28
日
㈮　
10

時
～
11
時

場　
東
部
市
民
館

内　
親
子
で
楽
し
め
る
お
も
ち
ゃ

遊
び
や
工
作
を
行
い
ま
す
。

対　
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定　
各
日
20
組
（
先
着
順
）

申
問　
各
日
前
日
ま
で
に
、
①
参

加
す
る
保
護
者
の
氏
名
、
②
子
の

氏
名
と
年
齢
、
③
住
所
、
④
電
話

番
号
、
⑤
参
加
希
望
日
（
複
数
選

択
可
）
を
電
話
（
０７０
‐
２
２
３
２

‐
７
４
２
５
）、
（seikatsu@

kariyashi.jp

）
ま
た
は
専
用
申

込
フ
ォ
ー
ム
（
QR
コ
ー
ド
参
照
）

で
ホ
ッ
ト
と
う
ぶ
推
進
委
員
会
事

務
局
へ
。

▲申込フォーム

親
子
農
作
物
収
穫
体
験
教
室

時　
11
月
27
日
㈰　
13
時
～
16
時

場　
楽
農
セ
ン
タ
ー

内　
ニ
ン
ジ
ン
、
ハ
ク
サ
イ
、
ダ

イ
コ
ン
な
ど
の
収
穫
体
験

講　
西
境
地
区
営
農
改
善
組
合

対　
市
内
在
住
の
３
歳
か
ら
小
学

生
ま
で
の
子
と
親

定　
20
組

※	

申
込
多
数
の
場
合
は
、
初
参
加

者
を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は

全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥　
１
組
千
円

申
問　
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
直
接
、
楽
農
セ
ン
タ
ー

（
☎
26
‐
１
８
３
１
）
ま
た
は
農

政
課
（
☎
62
‐
１
０
１
５
）
へ
。

福
祉・介
護

愛
知
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
訓
練
生
募
集

訓
練
科　
①
IT
ス
キ
ル
科
②
OA
ビ

ジ
ネ
ス
科
③
CAD
設
計
科
④
総
合
実

務
科
（
知
的
障
害
者
対
象
）
⑤
就

業
支
援
科
（
精
神
障
害
者
・
発
達

障
害
者
対
象
）

選
考
日　
①
②
③
⑤
12
月
９
日
㈮
、

④
12
月
11
日
㈰

場　
愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校
（
豊
川
市
）

選
考
方
法　
筆
記
試
験
、
面
接
試

験訓
練
期
間　
①
～
④
１
年
間
、
⑤

３
カ
月

申　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
刈
谷
で
職
業

相
談
の
上
、
11
月
16
日
㈬
ま
で
に
、

入
校
願
書
と
健
康
診
断
書
（
両
方

と
も
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
刈
谷
で
配
布
）

を
直
接
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
刈
谷
へ
。

問　
愛
知
障
害
者
職
業
能
力
開
発

校
（
☎
０
５
３
３
‐
93
‐
２
１
０

２
、

０
５
３
３
‐
93
‐
６
５
５

４
）

高
齢
者
家
庭
介
護
教
室

ハ
ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

時　
12
月
2
日
㈮
①
10
時
②
13
時
、

3
日
㈯
③
10
時
④
13
時
（
各
回
２

時
間
）

内　
①
超
高
齢
社
会
に
お
け
る
住

民
の
主
体
的
地
域
活
動
の
必
要
性

と
心
構
え
、
②
超
高
齢
社
会
の
地

域
活
動
に
生
か
す
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
～
仲
間
を
繋つ

な

ぐ
仕
掛
け
の
あ

れ
こ
れ
～
、
③
家
庭
介
護
に
必
要

な
介
護
技
術
入
門
～
食
事
介
助
～
、

④
家
庭
介
護
に
必
要
な
介
護
技
術

入
門
～
衣
服
の
着
脱
・
清
拭
の
介

助
～

講　
①
皆
本
昌
尚
氏
（
名
古
屋
市

認
知
症
介
護
指
導
者
）、②
鯖
戸
善

弘
氏
（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）、③
飯
島
佳
代

氏
（
介
護
支
援
専
門
員
）、
④
廣
瀬

玲
子
氏
（
看
護
師
）

【
共
通
】

場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

定　
各
回
20
人
（
先
着
順
）

申　

11
月
15
日
㈫
ま
で
に
、「
ハ

ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
」
希
望
、

①
～
④
の
希
望
講
座
（
複
数
可
）、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、住
所
、電
話

番
号
、
年
齢
、
来
場
手
段
を
電
話

（
62
‐
１
０
６
３
）、

（
24
‐
２

４
６
６
）、
ハ
ガ
キ
ま
た
は
直
接
、

長
寿
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１　
刈

谷
市
役
所
）
へ
。

問　
長
寿
課
（
☎
62
‐
１
０
６
３
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

時　
11
月
22
日
㈫　
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
市
役
所
大
会
議
室

内　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
よ
り
一
歩
踏
み
込
ん
だ
内
容
を

学
ん
で
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
躍
の

場
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
地
域

で
活
動
で
き
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
目

指
し
ま
す
。

講　

鈴
木
一
正
氏
（
さ
く
ら
中
央

ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
で
、
こ
れ
ま
で
に
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
た
こ

と
の
あ
る
人

定　
60
人
（
先
着
順
）

申　
10
月
19
日
㈬
か
ら
11
月
１
日

㈫
ま
で
に
、
①
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

講
座
希
望
、②
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

③
郵
便
番
号
・
住
所
、
④
電
話
番

号
を
郵
送
、
（
24
‐
２
４
６
６
）

ま
た
は
直
接
、
長
寿
課
（
〒
448
‐

８
５
０
１　
刈
谷
市
役
所
）
へ
。

問　
長
寿
課
（
☎
62
‐
１
０
６
３
）

ID　
１
０
０
９
１
７
３

8月に市内でおきた交通事故と犯罪（暫定値）� 【2022年】
人身事故
発生件数

犯　　罪
発生件数死　亡 重　傷 軽　傷 凶悪犯 住宅対象

侵入盗
オートバイ・
自転車盗 ひったくり 車上狙い

・部品盗 自動車盗 その他

8月 29件 0人 0人 35人 48件 1件 0件 11件 0件 7件 0件 29件

累計 274件 1人 10人 304人 414件 2件 6件 95件 0件 33件 7件 271件
前年同月まで
の累計との比 −63件 0人 6人 −96人 −17件 0件 −20件 2件 −1件 −9件 −2件 13件

市民だより　2022.10.1515 ID　7桁の番号を市 「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

会
場
ま
で
の
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成

利
用
券
を
交
付
し
ま
す

内　
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
開
始
を
受
け
、
心
身
障

害
者
や
高
齢
者
が
接
種
会
場
ま
で

の
往
復
に
利
用
で
き
る
タ
ク
シ
ー

料
金
助
成
利
用
券
を
交
付
し
ま
す
。

※	

ワ
ク
チ
ン
接
種
以
外
の
目
的
で

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

対　
①
心
身
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ

ー
料
金
助
成
利
用
券
の
交
付
を
受

け
て
い
る
12
歳
以
上
の
人
、
②
高

齢
者
・
介
護
タ
ク
シ
ー
料
金
助
成

利
用
券
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

交
付
枚
数　
令
和
５
年
３
月
ま
で

有
効
な
利
用
券
を
２
枚
交
付
し
ま

す
。

申　

①
の
人
は
身
体
障
害
者
手

帳
・
療
育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
を
持
参
し
て
、
福
祉

総
務
課
へ
。
②
の
人
は
長
寿
課
へ
。

※	

９
月
末
日
ま
で
に
心
身
障
害
者

福
祉
・
高
齢
者
・
介
護
タ
ク
シ

ー
料
金
助
成
利
用
券
の
交
付
を

受
け
て
い
る
12
歳
以
上
の
人
に

は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
用
利
用
券

２
枚
を
10
月
中
旬
以
降
に
郵
送

し
ま
す
の
で
、
窓
口
で
申
請
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問　
福
祉
総
務
課
（
☎
62
‐
１
２

０
８
）、
長
寿
課
（
☎
62
‐
１
０

６
３
）

ID　
１
０
０
７
３
３
５

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
に
参
加

す
る
人
を
応
援
し
て
い
ま
す

　

障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
以
外
に
も
知
的

発
達
障
害
が
対
象
の
ス
ペ
シ
ャ
ル

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
や
、
聴
覚
障
害

者
が
対
象
の
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
国
内
最
大
の
大

会
と
し
て
は
「
全
国
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
大
会
」
が
あ
り
、
毎
年
、
国

民
体
育
大
会
後
に
開
催
さ
れ
、
今

年
は
栃
木
県
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
市
で
は
、
障
害
の
あ
る
人
の
ス

ポ
ー
ツ
大
会
の
参
加
を
激
励
し
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
社
会
参
加
を

推
奨
す
る
た
め
、
一
定
の
条
件
を

満
た
す
人
に
激
励
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
全
国
大
会
な
ど
へ
の
参

加
が
見
込
ま
れ
る
人
は
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問　
福
祉
総
務
課（
☎
62
‐
１
２
０

８
、

24
‐
３
４
８
１
）

健
康・医
療

①
見
直
そ
う
！
毎
日
の
お
口

の
セ
ル
フ
ケ
ア
、
②
歯
周
病

と
予
防
方
法
を
知
ろ
う

市
民
健
康
講
座

時　
11
月
10
日
㈭　
13
時
30
分
～

15
時

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講　
①
安
井
源
喜
氏（
歯
科
医
師
）、

②
保
健
セ
ン
タ
ー
歯
科
衛
生
士

対　
市
内
在
住
の
人

定　
20
人
（
先
着
順
）

持　
筆
記
具

申
問　
10
月
19
日
㈬
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

ID　
１
０
０
３
３
８
７

催
　
し

フ
ロ
ー
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
よ
さ
み

秋
の
ガ
ー
デ
ン
フ
ェ
ア

▪
ボ
タ
ニ
カ
ル
ア
ー
ト
作
品
展

時　
11
月
５
日
㈯
～
20
日
㈰　
９

時
～
17
時

場　
フ
ロ
ー
ラ
ル
プ
ラ
ザ

▪
よ
さ
み
ガ
ー
デ
ン
マ
ル
シ
ェ

時　
11
月
6
日
㈰　
９
時
～
15
時

場　
フ
ロ
ー
ラ
ル
プ
ラ
ザ
周
辺

内　
こ
だ
わ
り
の
食
材
や
雑
貨
を

販
売
す
る
お
店
が
集
ま
る
マ
ル
シ

ェ
で
す
。

問　
フ
ロ
ー
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
よ
さ

み
（
☎
29
‐
４
３
３
０
）

カ
リ
コ
コ
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
2022

▪
お
化
け
風
船
作
り

時　
10
月
29
日
㈯　
11
時
～
16
時

内　
風
船
に
目
や
口
を
つ
け
て
お

化
け
風
船
を
作
り
ま
す
。

定　
１００
人
（
当
日
先
着
順
）

￥　
5００
円
（
小
学
生
以
下
無
料
）

▪
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作
り

時　
10
月
29
日
㈯　
11
時
～
16
時

内　
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

に
関
連
す
る
か
わ
い
い
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
作
り
ま
す
。

講　
山
本
享
司
氏
（
一
般
社
団
法

人
史
季
彩
）

定　
１００
人
（
当
日
先
着
順
）

￥　
5００
円
（
小
学
生
以
下
無
料
）

▪
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト

内　
10
月
29
日
㈯
11
時
か
ら
16
時

ま
で
施
設
内
に
設
置
す
る
フ
ォ
ト

ス
ポ
ッ
ト
で
撮
影
し
た
仮
装
姿
の

写
真
の
中
か
ら
、
入
賞
者
に
商
品

券
や
お
菓
子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

申　
10
月
31
日
㈪
ま
で
に
、
（in

fo@
hi-kariya.jp

）
で
刈
谷
駅

北
地
区
地
域
交
流
施
設
へ
。

【
共
通
】

場　
カ
リ
コ
コ
（
刈
谷
駅
北
地
区

地
域
交
流
施
設
）

他　
刈
谷
駅
前
商
店
街
振
興
組
合

・
桜
区
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
に
よ
る
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ま
つ
り

！
」
と
の
連
携
事
業
。

問　
刈
谷
駅
北
地
区
地
域
交
流
施

設
（
☎
28
‐
３
４
５
１
）

こ
ま
で
あ
そ
ぼ
う

時　
11
月
12
日
㈯　
13
時
～
16
時

場　
住
吉
小
学
校
体
育
館

内　
日
本
独
楽
博
物
館
館
長
「
こ

ま
の
お
っ
ち
ゃ
ん
」
と
そ
の
仲
間

た
ち
に
よ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、

世
界
の
遊
び
の
体
験

定　
１００
人
（
当
日
先
着
順
）

￥　
5００
円
（
２
歳
以
下
無
料
）

※	

18
歳
未
満
の
き
ょ
う
だ
い
２
人

目
か
ら
は
２5０
円

問　
ひ
か
り
の
家
刈
谷
地
区
心
身

障
害
児
者
を
守
る
会
事
務
局
（
☎

23
‐
１
０
５
１
）

移
動
動
物
園
が
や
っ
て
く
る
！

時　
11
月
5
日
㈯
・
6
日
㈰　
10

時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

※
天
候
不
順
の
場
合
は
中
止

場　
岩
ケ
池
公
園
内
（
林
間
遊
具

ゾ
ー
ン
、
フ
ジ
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
沿

い
）

内　
動
物
と
触
れ
合
え
ま
す
。

問　

岩
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
36
‐
８
１
３
８
）

刈
谷
駅
北
口
周
辺

花
い
っ
ぱ
い
運
動

時　
11
月
20
日
㈰　
８
時
30
分
～

12
時
（
小
雨
決
行
）

集
合
場
所　
南
桜
街
園

内　
ま
ち
な
か
に
花
を
植
え
、
美

化
活
動
を
行
い
ま
す
。
11
月
13
日

㈰
９
時
～
11
時
に
花
の
土
作
り
も

行
い
ま
す
。

持　
小
型
ス
コ
ッ
プ
、
軍
手
、
飲

み
物
、
帽
子
、
タ
オ
ル

問　
い
き
い
き
刈
谷
友
の
会
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
部
会　

鈴
木(

☎
０９０
‐

８
４
６
９
‐
３
８
９
０
）
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プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
新
番
組

「
惑
星
ド
ク
タ
ー
」

投
映
開
始
日　
11
月
３
日（
木・祝
）

内　
宇
宙
一
の
ウ
ー
チ
ュ
ー
バ
ー

を
目
指
す
ド
ク
タ
ー
Ｐ
は
、
惑
星

の
お
医
者
さ
ん
。
あ
る
日
、
治
療

の
様
子
を
動
画
撮
影
し
て
い
る
と
、

大
切
な
道
具
が
盗
ま
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
犯
人
は
い
っ
た
い
誰
な

の
か
？
そ
し
て
ド
ク
タ
ー
Ｐ
は
無

事
に
惑
星
の
治
療
が
で
き
る
の
か

？
若
い
世
代
に
人
気
の
動
画
配
信

を
題
材
に
、
楽
し
み
な
が
ら
各
惑

星
の
特
徴
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

番
組
で
す
。

￥　
3００
円（
４
歳
～
高
校
生
１００
円
）

※
３
歳
以
下
は
無
料

※	

チ
ケ
ッ
ト
は
当
日
９
時
か
ら
館

内
で
販
売

問　

夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

（
☎
24
‐
０
３
１
１
）

ID　

 

１
０
０
１
１
９
４

Ⓒ山梨県立科学館

郷
土
資
料
館
イ
ベ
ン
ト

▪
竹
馬
を
作
ろ
う 

時　
11
月
５
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
回
90
分
）

※
雨
天
中
止

内　
自
分
で
竹
馬
を
作
り
、
乗
り

こ
な
し
て
み
よ
う
。

対　
子
ど
も
と
保
護
者

定　
各
回
10
組
（
先
着
順
）

持　
軍
手

他　
作
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
れ
ま

す
。

ID　
１
０
０
８
２
９
２

▪
大
人
の
た
め
の
歴
史
散
歩

時　
11
月
12
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
回
90
分
）

※	

雨
天
の
場
合
は
、
19
日
㈯
に
延

期
内　
明
治
に
作
ら
れ
た
地
図
を
見

な
が
ら
、
郷
土
資
料
館
周
辺
に
残

る
刈
谷
城
の
跡
を
歩
き
ま
す
。

対　
18
歳
以
上

定　
各
回
10
人
（
先
着
順
）

ID　
１
０
０
８
２
９
３

【
共
通
】

場　
郷
土
資
料
館

申
問　
10
月
20
日
㈭
か
ら
各
開
催

日
の
前
日
ま
で
に
電
話
（
23
‐
１

４
８
８
）
ま
た
は
直
接
、
郷
土
資

料
館
（
㊡
月
曜
）
へ
。

ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
リ
ー
ス

し
め
縄
づ
く
り

歴
史
体
験
講
座

時　
11
月
27
日
㈰　
10
時
、
13
時

（
各
回
2
時
間
）

場　
歴
史
博
物
館
講
座
室

内　
新
年
に
飾
る
し
め
縄
を
ク
ラ

フ
ト
バ
ン
ド
リ
ー
ス
で
作
り
ま
す
。

対　
高
校
生
以
上

定　
各
回
10
人

※	

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥　
千
円
（
材
料
費
込
）

申　
10
月
30
日
㈰
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
歴
史
博
物
館
で
配
布
・
市

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵

送
、
（
63
‐
６
１
０
８
）
ま
た
は

直
接
、
歴
史
博
物
館
（
〒
448
‐
０

８
３
８　
逢
妻
町
４
‐
25
‐
１
・
㊡

月
曜
）
へ
。

※	

あ
い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ
ス

テ
ム
（
QR
コ
ー
ド
参
照
）
か
ら

も
申
込
可

▲あいち電子申請・
届出システム

問　
歴
史
博
物
館
（
☎
63
‐
６
１

０
０
）

ID　
１
０
０
１
７
７
９

暮
ら
し

今
月
の
市
税
の
納
期

税
目　
市
県
民
税
（
３
期
）、
国
民

健
康
保
険
税
（
４
期
）

納
期
限　
10
月
31
日
㈪

　
納
税
に
は
便
利
で
安
心
な
口
座

振
替
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　
納
税
課
（
☎
62
‐
１
０
０
７
）

な
ん
で
も
税
務
相
談
会

時　
11
月
17
日
㈭　
10
時
～
12
時
、

13
時
～
16
時
（
１
人
30
分
）

場　
刈
谷
商
工
会
議
所

内　
税
理
士
の
森
秀
幸
氏
、
山
本

秀
樹
氏
に
よ
る
参
加
無
料
の
相
談

会
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

相
続
税
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
税
の
疑

問
や
悩
み
を
相
談
で
き
ま
す
。

定　
16
人
（
先
着
順
）

申
問　
電
話
（
21
‐
０
３
７
０
）
で

刈
谷
商
工
会
議
所
事
務
局
へ
。

あ
い
ち
労
働
総
合
支
援
フ
ロ
ア

の
内
職
に
関
す
る
無
料
相
談

時　
11
月
２
日
・
16
日
・
30
日
の

水
曜
日　
10
時
～
15
時

場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
3０3
会
議

室内　
育
児
や
介
護
な
ど
で
外
に
出

て
働
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
や
、

自
分
の
都
合
の
良
い
時
間
に
仕
事

が
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
向
け

に
、
内
職
の
相
談
・
あ
っ
せ
ん
を

あ
い
ち
労
働
総
合
支
援
フ
ロ
ア
か

ら
出
張
し
て
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、
求
人
募
集
も
す
る
の
で
、

内
職
に
出
し
た
い
・
出
し
て
も
よ

い
と
検
討
し
て
い
る
事
業
所
の
無

料
相
談
も
行
い
ま
す
。
事
前
予
約

な
し
で
の
相
談
も
可
能
で
す
。
令

和
５
年
３
月
に
も
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

申
問　

10
月
17
日
㈪
か
ら
電
話

（
０5２
‐
5６２
‐
５
０
１
６
）
で
公
益
財

団
法
人
愛
知
県
労
働
協
会
就
労
支

援
グ
ル
ー
プ
へ
。

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た（
敬
称
略
）

植
松
貴
美
、
シ
ー
ホ
ー
ス
三
河
㈱
、

清
水
力
樹
也
、
大
野
琢
也
、
森
久

士
、
刈
谷
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
、

星
典
宏
、
加
地
一
成
、
㈱
城
戸
武

男
建
築
事
務
所
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保健センター（〒448-0858　若松町
3-8-2　総合健康センター１階）
☎23-8877　℻26-0505
※敷地内の立体駐車場を利用してください。
※車高2.1m 以上の車は駐車できません。健康ガイド健康ガイド

みんなで
目指そう
健康長寿

テーマテーマ

214

問 保健センター（☎23-8877）

健康日本21かりや計画推進健康日本21かりや計画推進

なるほど健康情報なるほど健康情報
21
推
進
中

　歯と口は食事や会話をするなどの大切な役割があり、生涯を楽しく健康に過ごすためには、健康な歯と口を保つ
ことが重要です。虫歯や歯周病を予防して歯を残すことと同時に、かむ、飲み込むなどの口の機能の維持向上にも
目を向けてみてください。

歯と口の健康づくり ～11月8日は「いい歯の日」～歯と口の健康づくり ～11月8日は「いい歯の日」～

・間食を含めた規則正しい食習慣
や、子どもの頃からよくかんで
食べる習慣を身に付ける

・正しい歯磨き習慣を身に付け、食
べたら歯を磨く
・フッ化物配合の歯磨き剤やデンタル
フロス、歯間ブラシを
　いつもの歯磨きに
　取り入れてみる

・子どもから大人までかかりつけ歯
科医を持ち、1年に1回は歯科健康
診査を受ける

・治療だけではなくお口の
　メンテナンスをして
　もらう

食習慣 歯磨き習慣 定期的な歯科受診
◉取り組もう　口の健康ポイント◉◉取り組もう　口の健康ポイント◉◉取り組もう　口の健康ポイント◉◉取り組もう　口の健康ポイント◉

妊産婦・乳幼児　持　母子健康手帳　　申　電話または直接、保健センターへ。

名　称 日にち・受付時間・内容 対象者・定員など

母子健康手帳交付 平日　9時～16時30分
持　	妊娠届出書、マイナンバーカード（持っていな

い人は、通知カードと本人の身分証明書）
※代理人が届出をする場合は、委任状が必要です。

妊娠・子育て応援室 平日　9時～16時30分
妊娠中・子育ての相談、沐

もくよく

浴体験 ー

栄養相談 11月10日㈭・17日㈭　9時、10時、11時 申　１０月28日㈮から　　対　乳幼児と保護者
定　各日3組

母乳相談 11月7日㈪・14日㈪・25日㈮
9時、10時、11時

対　乳幼児と保護者
定　各日3組

離乳食講習会
11月9日㈬　9時30分、10時45分
※1時間程度の2部制で実施します。
※試食はありません。

対　離乳食を開始している第1子
　　（令和4年3月～5月生まれ）と保護者
定　各回15組　　申　10月25日㈫から

発達相談 心理相談員による子どもの発達に関する相談 対　	乳幼児

乳幼児健診（11月）　※対象者には個別通知をしています。

名　称 対象者

4か月児健康診査 令和4年7月生まれ

1歳6か月児健康診査 令和3年4月生まれ

2歳児・2歳6か月児歯科健康診査及びフッ素塗布 令和2年11月または令和2年5月生まれ

3歳児健康診査 令和元年10月生まれ

就学前までに受けて
おきたい予防接種

　環境が変わったり行動範囲が広がったりすることで、さまざ
まな感染症にかかる可能性が高くなります。感染症にかからな
いよう、まだ受けていない予防接種を済ませておきましょう。

▶母子健康手帳の予防接種の記録欄を確認しましょう。
▶接種していないものがあれば、お手元の予防接種手帳の予診票で早めに接種しましょう。
▶紛失・転入などで予診票がない場合は、母子健康手帳を持って保健センターへ。
▶どのように受けたら良いか分からない時は、かかりつけの医師に相談しましょう。
※指定医療機関以外で接種を希望する人は、事前に申請が必要です。手続には1週間程度かかります。

名称 対象・回数

ヒブ 5歳未満
4回接種(開始時期に
より回数が違います)小児用肺炎球菌

名称 対象・回数
4種混合
（ジフテリア、百日せき、
破傷風、不活化ポリオ）

7歳6カ月未満
4回接種

ＭＲ
（麻しん風しん）2期 年長児に1回接種

名称 対象・回数

日本脳炎1期 7歳6カ月未満
3回接種

要予約
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みんなで
目指そう
健康長寿

テーマテーマ

214

問 保健センター（☎23-8877）

健康日本21かりや計画推進健康日本21かりや計画推進

なるほど健康情報なるほど健康情報
21
推
進
中

　歯と口は食事や会話をするなどの大切な役割があり、生涯を楽しく健康に過ごすためには、健康な歯と口を保つ
ことが重要です。虫歯や歯周病を予防して歯を残すことと同時に、かむ、飲み込むなどの口の機能の維持向上にも
目を向けてみてください。

歯と口の健康づくり ～11月8日は「いい歯の日」～歯と口の健康づくり ～11月8日は「いい歯の日」～

・間食を含めた規則正しい食習慣
や、子どもの頃からよくかんで
食べる習慣を身に付ける

・正しい歯磨き習慣を身に付け、食
べたら歯を磨く

・フッ化物配合の歯磨き剤やデンタル
フロス、歯間ブラシを
　いつもの歯磨きに
　取り入れてみる

・子どもから大人までかかりつけ歯
科医を持ち、1年に1回は歯科健康
診査を受ける
・治療だけではなくお口の
　メンテナンスをして
　もらう

食習慣 歯磨き習慣 定期的な歯科受診
◉取り組もう　口の健康ポイント◉◉取り組もう　口の健康ポイント◉◉取り組もう　口の健康ポイント◉◉取り組もう　口の健康ポイント◉

成人検診（個別検診） 場　市内指定医療機関� 要予約
※受診券が必要です。　※対象者の年齢は、令和5年3月31日時点での年齢です。

時　令和5年2月28日㈫まで
名　称 対象者 費　用 名　称 対象者 費　用

胃がん検診 40歳以上*1 2,000円 前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,000円
大腸がん検診 40歳以上 500円 肺がん検診 40～74歳 500円*3

子宮がん検診 20歳以上の女性 1,000円*2 結核健診 75歳以上
無料乳がん検診

（マンモグラフィ検査） 40歳以上の女性 2,000円 肝炎ウイルス検診 40歳以上で検診を受けたことのない人

＊1		50歳以上の奇数月生まれの人は胃内視鏡検診を選択可　　＊2		子宮体部も行う場合は2,000円　　＊3		65歳以上の人は無料
【がん検診無料券の発行について】
対　市民税非課税世帯の人、生活保護受給世帯および中国残留邦人等に対する支援給付受給世帯の人
持　本人確認ができるもの
申　	検診を受ける前に、刈谷市個人負担金免除申請書（保健センターで配布・郵送可・市 でダウンロード可）を保健センターへ。

成人検診（集団検診）  申　電話で保健センターへ。	 要予約
※対象者の年齢は、令和5年3月31日時点での年齢です。

39歳以下健康診査
コース名 日　時 対象 費　用 場　所

一般 11月25日㈮、1月31日㈫ 午前 39歳以下 5,000円 刈谷医師会健診センター
乳がん検診

名　称 日　時 対象者 費　用 場　所

超音波検査
12月7日㈬、1月11日㈬、2月22日㈬ 午前

30歳以上の女性 1,300円 刈谷医師会健診センター
11月25日㈮、12月19日㈪、1月31日㈫ 午後

※個別検診のマンモグラフィ検査または集団検診の超音波検査のどちらか一方のみです。
骨粗しょう症検診

名　称 日　時 対象者 費　用 場　所
踵骨超音波検査 12月5日㈪、1月31日㈫、2月20日㈪ 午前 市民 500円 保健センター

①高齢者肺炎球菌予防接種費の一部助成（任意予防接種）
②帯状疱疹予防接種費の一部助成（任意予防接種）

申　電話で保健センターへ。

時　令和5年3月31日㈮まで　　対　①満65歳以上の人、②満50歳以上の人　　場　市内指定医療機関
助成額　各3,000円（市民税非課税世帯、生活保護受給世帯および中国残留邦人等に対する支援給付受給世帯の人は上限8,000円）
注意事項　▶接種前に保健センターへ申請してください。　▶この制度で接種を受けられるのは、生涯1回のみです。
　　　　　▶定期接種を受けた人、過去5年以内に23価肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けている人は、①の対象になりません。

震災などで被災された人へ　健康診査などを希望する場合は、受診券を発行しますので、保健センターへ連絡してください。
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月の日曜等
水道工事日直

今号の表紙

※新型コロナウイルス感染症の影響により
日程が変更・中止になる場合があります。 11 月 の 相 談 ＊は祝日も相談可能

※対象者は各相談によって異なります。

内　容 日時・問合せ先
一般相談 月～金曜日　　8時30分～17時15分

く
ら
し
安
心
課
　
☎
62
｜

1
0
5
8

弁護士による法律相談（予約制）

加藤弁護士
4日㈮・18日㈮・28日㈪ 13時～16時（相談は30分以内）
9日㈬

		9時～12時（相談は30分以内）
白濱弁護士

25日㈮
7日㈪・14日㈪

13時～16時（相談は30分以内）
竹内弁護士 11日㈮・21日㈪・30日㈬

司法書士による法律相談（予約制） 10日㈭・24日㈭　13時～15時（相談は1人40分以内）
相続・遺言書・契約書等に関する書類作成相談（予約制） 15日㈫　13時～15時40分（行政書士による相談、1人40分以内）
登記・境界・測量・許認可等に関する相談（予約制） 9日㈬　13時～15時（司法書士・行政書士・土地家屋調査士による相談、1人40分以内）
年金・労務相談（予約制） ー
税務相談（予約制） 17日㈭　13時～16時45分（税理士による相談、1人35分以内）
労働相談（予約制） 4日㈮　13時～16時（西三河県民事務所産業労働課職員による相談、1人60分以内）
行政相談（予約制） 8日㈫・22日㈫　13時～15時（行政相談委員による相談、1人60分以内）
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜日　9時～12時、13時～15時
外国人生活相談（ポルトガル語、英語、
タガログ語、中国語）

Consulta	do	cotidiano	para	estrangeiros　　　Consultation	on	livelihood	for	foreigners
Konsultasyon	sa	pamumuhay	para	sa	mga	dayuhan　　　

消費生活相談 月・火・木・金曜日　9時～12時、13時～16時	 消費生活センター　☎91-1195
青少年の悩み相談 月～金曜日　9時～17時	 青少年電話相談　☎23-8888
ひきこもりなどに関する面接相談（予約制）木曜日13時～19時　土曜日10時～16時	 子ども・若者総合相談窓口　☎95-0105（平日のみ）
子どもに関する悩み相談 月～土曜日　9時～17時	 子ども相談センター　☎62-6313

乳幼児の育児相談
面接・電話・訪問 * 月～土曜日　9時～16時（電話は17時まで）	 　中央子育て支援センター　☎61-2719　☎27-7830（相談専用）
メール相談 * 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）※左のアドレスを受信できるよう設定してください。

子ども虐待ホットライン 月～金曜日　8時30分～17時15分		 ☎62-1212
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 月～金曜日　9時～17時	 子育て推進課　☎62-1061

認知症個別相談
予約制 2日㈬　14時～16時（専門医師による相談、1人30分程度）	　依佐美地域包括支援センター　☎63-5235
電話 月～金曜日　10時～16時	 認知症の人と家族の会・愛知県支部　☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談

（介護、認知症、
在宅生活、高齢
者虐待など）

富士松中学校区 * 月～金曜日　9時～18時		 富士松地域包括支援センター　☎62-3033
雁が音中学校区 * 月～金曜日　9時～17時		 雁が音地域包括支援センター　☎21-3561
小高原・住吉・日高小学校区 月～金曜日8時30分～16時45分　第1・3土曜日8時30分～14時	 中部地域包括支援センター　☎28-6071
亀城・衣浦小学校区 月～金曜日　8時30分～17時15分	 中央地域包括支援センター　☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜日　9時～17時	 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜日　9時～17時	 朝日地域包括支援センター　☎63-6700

障害に関する相談
障害児・者 月～土曜日　9時30分～16時（土曜日は11時30分まで）	 基幹相談支援センター「灯

ともしび
」　☎63-6002

虐待関係 * 月～金曜日　8時30分～17時15分	 福祉総務課　☎62-1208　休日・夜間　☎62-1080
栄養相談（予約制） 24日㈭　9時～11時30分	 保健センター　☎23-8877
栄養相談・歯科相談（予約制） 9日㈬　9時～11時30分	 衣浦東部保健所　☎21-9338
こころの健康医師相談（予約制）
◦こころの病気・健康、ひきこもりなど 18日㈮　14時～16時　※前日の正午までに予約してください。	 衣浦東部保健所　☎21-9337

エイズ・梅毒・肝炎検査
電話でお問い合わせください。	 衣浦東部保健所　☎21-4797

骨髄バンクドナー登録（予約制）
検便・井戸水検査など（有料） 電話でお問い合わせください。	 衣浦東部保健所　☎21-9353
医療に関する困りごと相談 月～金曜日　9時～12時、13時～17時	 県医療安全支援センター　☎052-954-6311

不妊・不育に関する電話・面接相談窓口 月曜日10時～14時　木曜日10時～13時　第3水曜日18時～21時
※面接相談は電話で予約してください。	 愛知県不妊・不育専門相談センター　☎052-741-7830

※ウェブカメラ付きPCやスマホが必要です。 オ ン ラ イ ン 相 談 ※詳細は市 、または各問合せ先へ。

内　容（予約制） ID 問合せ先
納期内に納付ができない人のための納税相談および税務（市県民税・固定資産
税・軽自動車税）に関する相談 1007056 納税課（税務課）	 ☎62-1007

弁護士による法律相談・税理士による税務相談など 1002895 くらし安心課	 ☎62-1058
障害に関する相談 1006874 福祉総務課	 ☎62-1208
子ども家庭相談・ひとり親家庭相談 1007325 子育て推進課	 ☎62-1061

子育て相談（就園前の子どもが対象）
1005781 南部子育て支援センター	 ☎63-5881
1005782 北部子育て支援センター	 ☎61-9011

子どもに関する悩み相談 1007072 子ども相談センター	 ☎62-6313
施設入居者などの生活保護相談 1008342 生活福祉課	 ☎62-1038
高齢者に関する相談 1008355 長寿課	 ☎62-1063
特定保健指導 1003370 健康推進課	 ☎23-8877

市民だより　2022.10.15 20ID　7桁の番号を市 「ページID検索」に入力すると関連ページが見られます。



月の日曜等
水道工事日直

今号の表紙

内科・小児科 外科（9時～12時、13時～17時）
※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科（9時～12時）

3日㈭
刈谷医師会館内

休日診療所（一色町）
☎24-1111

〈受付時間〉
8時30分～11時30分
13時～17時
18時～19時30分

※設備の都合上、血液検査・胸部
レントゲンや点滴はできません。

※暴風警報発令中の時間帯は原則
休診となります。警報が15時ま
でに解除された場合、その2時間
後から診療を開始します。15時
の時点で警報が発令されている
場合は、休診になります。

3日㈭ 一里山・今井病院
（一里山町）	 ☎26-6700 3日㈭ みやび歯科医院

（中山町）	 ☎61-0588

6日㈰ 6日㈰ 辻󠄀村外科病院
（井ケ谷町）	 ☎36-5200 6日㈰ にしじま歯科

（一ツ木町）	 ☎62-8888

13日㈰ 13日㈰ こんどう整形外科
（東刈谷町）	 ☎29-1500 13日㈰ 青葉歯科クリニック

（一ツ木町）	 ☎63-2333

20日㈰ 20日㈰ 秋田病院
（知立市）	 ☎81-2763 20日㈰ 石井歯科クリニック

（東刈谷町）	 ☎63-5811

23日㈬ 23日㈬ いわせ外科クリニック
（知立市）	 ☎81-3605 23日㈬ ヨサミデンタルクリニック

（高須町）	 ☎62-9900

27日㈰ 27日㈰ 刈谷整形外科病院
（相生町）	 ☎23-1555 27日㈰ ほし歯科クリニック

（今川町）	 ☎91-5545
・上記日曜等の診療時間外および平日の夜間に急病、ケガなどでお困りの場合は、かかりつけの医師へ連絡し、不在のときは救急
医療情報センター（☎36-1133）へお問い合わせください。
・救急車を必要とするときは、衣浦東部広域連合消防局（☎局番なし119）へ。　　　　　　　 あいち救急医療ガイド
※発熱などの症状があり、新型コロナウイルス感染症の不安がある場合は事前に各医療機関へお問い合わせください。

【小児救急電話相談】　19時～翌朝8時　☎短縮番号#8000または052-962-9900

3日㈭ ㈲吉永管工
今川町	 ☎62-7180

5日㈯ 市管工事業協同組合
池田町	 ☎21-6591

6日㈰ 石川管工㈱
新富町	 ☎21-0585

12日㈯ 市管工事業協同組合
池田町	 ☎21-6591

13日㈰ 井戸君工業㈱
新栄町	 ☎21-0467

19日㈯ 市管工事業協同組合
池田町	 ☎21-6591

20日㈰ ㈱稲垣水道
東境町	 ☎36-5883

23日㈬ カトウ工業㈱
西境町	 ☎36-5666

26日㈯ 市管工事業協同組合
池田町	 ☎21-6591

27日㈰ 共同設備工業㈱
日高町	 ☎22-1302

受付時間	　8時30分～17時

※皆さんの敷地内で起きた漏水な
ど水道に関係する修繕工事の費
用は、自己負担になります。

11 月 の 日 曜 等 当 直 医

　9月11日に市体育館で開催された第70回全国選抜大学・実業団相撲刈谷大会。
市ホームタウンパートナーで「勇猛精進」をスローガンに掲げるアイシン相撲部
も出場した本大会は、アマチュア相撲界で最も権威ある大会の一つとして数え
られます。選手同士がぶつかり合う音が響く迫力ある試合が繰り広げられ、観
客からは感嘆の声が多くあがっていました。

----------------------�休日・夜間窓口のご案内�----------------------
問　市民課（☎62-1009）、休日・夜間受付（☎62-1080）

夜間受付（市役所1階）　毎週月・水・金曜日（祝日・年末年始を除く）　17時15分～20時
休日受付（市役所1階）　毎週土曜日（年末年始を除く）　9時～12時30分
コンビニ交付（要マイナンバーカード）　毎日（メンテナンス日などを除く）　6時30分～23時
※令和5年10月末までコンビニ交付では、窓口より1通あたり100円減額されます。
▪交付できるもの
▶戸籍謄本・抄本　　▶戸籍の附票の写し　　▶身分証明書（コンビニ交付不可）
▶印鑑登録証明書　　▶住民票の写し　　　　▶住民票の記載事項証明書
※出生・婚姻・死亡などの戸籍の届出は、市役所で年中無休24時間受付します。
※窓口では本人確認書類として運転免許証、パスポートなどをお持ちください。

----------------�パスポートの申請・受取のご案内�----------------
問　市民課（☎95-0006）

　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。
時　▶申請　月～金曜日　9時～17時
　　▶受取　月～木曜日　9時～17時、金曜日　9時～18時
※	祝日・年末年始を除く
対　日本国籍を有し市内に住民登録・居所のある人
※	詳しくは、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・各市民センターに
設置）、市 をご覧ください。

--------�マイナンバーカード交付申請書を希望者へ郵送�--------
問　市民課（☎95-0009）　　　　　　　　　

依頼方法　▶あいち電子申請・届出システム（QRコード参照）
　　　　　▶電話（95-0009）で市民課へ（平日8時30分～17時15分）

-------------------------�水道料金窓口のご案内�----------------------
問　水道料金窓口（☎62-1027）

　水道の使用開始・使用中止・名義変更などの手続は、希望日の2日前までに次の受
付場所へ（電話可）。
時間（場所）　▶平日　8時30分～17時15分（市役所5階水道料金窓口）
　　　　　　　▶土日祝　8時30分～17時（休日・夜間窓口）
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刈谷市役所開庁時間　8時30分～17時15分  （土日祝日、　年末年始を除く）　☎ 0566-23-1111（代表）　  https://www.city.kariya.lg.jp
休日・夜間窓口　▶月・水・金曜日（祝日、  年末年始を除く）　17時15分～20時　▶土曜日（年末年始を除く）9時～12時30分　☎ 0566-62-1080
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