
ア
イ
リ
ス
カ
ル
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ

①
AB
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

～
バ
レ
エ
解
剖
学
を
基
に

考
案
さ
れ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
～

時時　
９
月
８
日
・
22
日
、
10
月
13

日
・
27
日
、
11
月
10
日
・
17
日
の

木
曜
日　
10
時
～
11
時
30
分
（
全

6
回
）

内内　
バ
レ
エ
の
要
素
を
取
り
入
れ

た
動
き
で
骨
格
や
筋
肉
を
整
え
、

軸
の
あ
る
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
体

を
目
指
し
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
と
柔

軟
性
を
改
善
さ
せ
る
た
め
、
体
が

硬
い
人
で
も
大
丈
夫
で
す
。

講講　
竹
内
夏
希
氏（
AB 

ト
レ
ー
ナ 

ー
）

定定　
14
人

￥￥　
４
８
０
０
円

②
代
謝
ア
ッ
プ
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
！

バ
レ
ト
ン

時時　
９
月
15
日
・
29
日
、
10
月
13

日
・
27
日
、
11
月
10
日
・
17
日
の

木
曜
日　
13
時
30
分
～
15
時
（
全

6
回
）

内内　
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
・
バ
レ
エ
・

ヨ
ガ
の
３
つ
の
要
素
を
取
り
入
れ

た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。
気
に
な
る
お

な
か
回
り
、
お
尻
、
内
も
も
に
効

果
的
。
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
、
一
緒
に
た
っ

ぷ
り
汗
を
か
き
ま
す
。

講講　
森
杏
菜
氏
（
バ
レ
ト
ン
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

定定　
20
人

健
康
・
医
療

￥￥　
４
８
０
０
円

③
母
と
子
の
体
操
あ
そ
び

時時　
９
月
14
日
・
28
日
、
10
月
12

日
・
26
日
、
11
月
９
日
・
16
日
の

水
曜
日　
９
時
30
分
、
10
時
50
分

（
各
回
50
分
・
全
6
回
）

内内　
楽
し
く
体
操
し
、
入
園
準
備

の
た
め
の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
、
集

団
行
動
を
経
験
し
ま
す
。

講講　
谷
嵜
好
美
氏
（
幼
児
体
育
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対対　
平
成
31
年
４
月
２
日
～
令
和

２
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
と
母

※ 

対
象
児
以
外
や
妊
婦
の
参
加
不

可
定定　
各
回
12
組
24
人

￥￥　
３
３
０
０
円

【
共
通
】

場場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

申申　
８
月
19
日
㈮
（
必
着
）
ま
で 

に
、
①
～
③
の
希
望
の
講
座
名
、

希
望
の
時
間（
③
の
み
）、氏
名（
フ

リ
ガ
ナ
）・
年
齢
（
③
は
母
親
の

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
年
齢
、
子

の
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
生
年
月 

日
・
性
別
）、郵
便
番
号
・
住
所
、 

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
、M（m

anab 
i@

kariya.hall-info.jp

）
ま
た

は
直
接
、総
合
文
化
セ
ン
タ
ー（
〒 

448
‐
０
８
５
８　
若
松
町
２
‐
104
） 

へ
。

※ 

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

問問　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
21

‐
７
４
３
０
）

ピ
ラ
テ
ィ
ス
で

�

心
も
体
も
美
し
く

市
民
健
康
講
座

時時　
９
月
14
日
㈬
・
17
日
㈯　
13

時
30
分
～
15
時

場場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講講　
冨
井
恵
美
氏
（
ピ
ラ
テ
ィ
ス

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対対　
市
内
在
住
の
人

定定　
各
回
20
人
（
先
着
順
）

持持　
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
お
持
ち
の
人
）

他他　
9
月
14
日
㈬
の
み
カ
ン
ガ
ル

ー
ル
ー
ム
で
１
歳
以
上
の
未
就
学

児
を
お
預
か
り
し
ま
す
（
定
員
あ

り
）。利
用
希
望
の
人
は
8
月
29
日

㈪
ま
で
に
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
申
問　
８
月
５
日
㈮
か
ら
、電
話 

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

ID　
１
０
０
３
３
８
７

原
爆
パ
ネ
ル
展

時時　
８
月
５
日
㈮
～
15
日
㈪　
９

時
～
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

場場　
市
役
所
101
会
議
室

内内　
広
島
・
長
崎
に
原
爆
が
投
下

さ
れ
て
か
ら
今
年
で
77
年
に
な
り

ま
す
。
戦
争
の
悲
惨
さ
、
原
爆
の

恐
ろ
し
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
再
認

識
す
る
た
め
の
原
爆
パ
ネ
ル
展
で

す
。

▪
平
和
を
願
う
黙
と
う
の
お
願
い

催
　
し

時時　
▼
広
島
原
爆
投
下
日
時
…
８

月
６
日
㈯　
８
時
15
分
▼
長
崎
原

爆
投
下
日
時
…
８
月
９
日
㈫　
11

時
２
分
▼
全
国
戦
没
者
追
悼
式
…

８
月
15
日
㈪　
12
時

問問　
総
務
文
書
課
（
☎
62
‐
１
０ 

０
５
）

洲
原
温
水
プ
ー
ル
夏
祭
り

時時　
８
月
14
日
㈰　
13
時
～
16
時

場場　
洲
原
温
水
プ
ー
ル

内内　
ヨ
ー
ヨ
ー
す
く
い
、
射
的
、

輪
投
げ
S

問問　
洲
原
温
水
プ
ー
ル
（
☎
36
‐

８
１
２
２
）

夏
休
み
わ
く
わ
く

�

流
し
そ
う
め
ん
体
験

時時　
８
月
21
日
㈰　
10
時
～
13
時

場場　
刈
谷
駅
北
地
区
地
域
交
流
施

設
、
き
た
く
る
広
場

内内　
自
分
で
竹
に
や
す
り
を
か
け

て
作
っ
た
箸
と
器
で
、夏
の
風
物 

詩
の
流
し
そ
う
め
ん
を
楽
し
み
ま

す
。
そ
う
め
ん
に
合
う
つ
ゆ
や
、

薬
味
の
組
合
せ
も
学
び
ま
す
。

講講　
鈴
木
博
道
氏
（
飲
食
店
経
営

者
）

定定　
６
組
（
先
着
順
）

￥￥　
500
円
（
小
学
生
以
下
無
料
）

持持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
汚
れ
て

も
い
い
服
装

申
問
申
問　
８
月
３
日
㈬
か
ら
17
日
㈬ 

ま
で
に
、電
話（
28
‐
３
４
５
１
）

で
刈
谷
駅
北
地
区
地
域
交
流
施
設

へ
。

マ
マ
・
ジ
ョ
ブ
・
あ
い
ち
に

よ
る
就
労
に
関
す
る
無
料
相
談

時時　
９
月
２
日
㈮
、
令
和
5
年
1

月
19
日
㈭　
９
時
～
12
時
（
１
人

50
分
以
内
）

場場　
商
工
業
振
興
課

内内　
結
婚
・
出
産
・
育
児
な
ど
に

よ
り
離
職
し
、
再
就
職
を
考
え
て

い
る
女
性
に
対
し
、
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
に
よ
る
無
料
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
退
職
し
て
か
ら
ブ
ラ
ン
ク
が

長
く
て
不
安
、
今
の
自
分
に
合
っ

た
働
き
方
を
見
つ
け
た
い
、
再
就

職
の
準
備
は
何
か
ら
始
め
た
ら
い

い
の
か
な
ど
、
不
安
や
悩
み
を
個

別
に
相
談
で
き
ま
す
。

※
仕
事
の
紹
介
は
で
き
ま
せ
ん
。

対対　
県
内
在
住
で
、
再
就
職
を
考

え
て
い
る
女
性

定定　
各
日
３
人
（
先
着
順
）

申申　
電
話（
052
‐
485
‐
６
９
９
６
）

ま
た
は
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
（
QR

コ
ー
ド
参
照
）
で
あ
い
ち
子
育
て

女
性
再
就
職
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
マ
マ
・
ジ
ョ
ブ
・
あ
い
ち
）
へ
。

▲1月19日開催分

▲9月2日開催分

問問　
商
工
業
振
興
課
（
☎
62
‐
１ 

０
１
６
）

暮
ら
し
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