
申申

5
月
20
日
㈮
ま
で
に
、M（
QR

コ
ー
ド
参
照
）
で
北
部
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
。

問問　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
61
‐
９
０
１
１
）▲申込用メール

す
こ
や
か
教
室
の
教
育
相
談

時時　
月
〜
金
曜
日（
祝
日
は
除
く
）

９
時
〜
16
時（
月
曜
は
14
時
ま
で
）

場場　
▼
北
部
…
富
士
松
図
書
館
▼

中
部
…
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
▼

南
部
…
南
部
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

た
ん
ぽ
ぽ

内内　
教
育
委
員
会
で
は
、
市
内
に

３
カ
所
の
す
こ
や
か
教
室
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
不
登
校
や
学
校
生

活
に
関
す
る
子
ど
も
や
保
護
者
の

悩
み
を
伺
い
、
指
導
員
が
一
緒
に

改
善
方
法
を
考
え
、
相
談
に
応
じ

ま
す
。

相
談
方
法　
電
話
、
来
室

申申　
電
話
で
、
北
部
（
☎
62
‐
７

５
５
１
）、
中
部
（
☎
23
‐
６
７

１
６
）、
南
部
（
☎
62
‐
８
５
５

０
）
す
こ
や
か
教
室
へ
。

問問　
学
校
教
育
課
（
☎
62
‐
１
０

３
５
）

す
く
す
く
パ
パ
広
場
で
遊
ぼ
う

時時　
５
月
21
日
㈯　
10
時
〜
12
時
、

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場場　
小
山
託
児
ル
ー
ム

対対　
就
学
前
の
子
と
親

親
子
農
業
体
験
教
室

サ
ツ
マ
イ
モ
・
落
花
生

時時　
▼
植
付
け
…
５
月
28
日
㈯
▼

収
穫
…
９
月
24
日
㈯　
各
日
９
時

〜
12
時

※
日
程
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

場場

JA
あ
い
ち
中
央
刈
谷
営
農
セ

ン
タ
ー

講講　
小
垣
江
地
区
営
農
改
善
組
合

対対　

２
回
と
も
参
加
可
能
な
市
内

在
住
の
３
歳
児
〜
小
学
生
の
親
子

定定

30
組

※
申
込
多
数
の
場
合
は
新
規
申
込

者
を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は

全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥￥　
１
組
千
円

申申　
５
月
９
日
㈪
ま
で
に
、
市
H

内
専
用
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問問　
農
政
課（
☎
62
‐
１
０
１
５
）

ID　
１
０
１
０
３
６
６

子
育
て
講
座

時時

6
月
3
日
㈮　
10
時
〜
11
時

30
分

開
催
方
法　
オ
ン
ラ
イ
ン
（Zoo

m

）
題題　
子
ど
も
の
イ
ヤ
イ
ヤ
と
ど
う

付
き
合
う
か

内内　
自
己
主
張
の
時
期
の
特
徴
や

子
ど
も
へ
の
接
し
方
な
ど
の
話
を

聞
き
ま
す
。

講講　
石
橋
尚
子
氏
（
椙
山
女
学
園

大
学
教
授
）

対対　
令
和
元
年
6
月
1
日
〜
令
和

2
年
12
月
1
日
生
ま
れ
の
子
の
親

□
す
く
す
く
・
の
び
の
び
・
き
ら

き
ら
・
わ
く
わ
く
広
場
の
休
み

時時　
５
月
３
日
㈫
〜
５
日
㈭

問問　

す
く
す
く
広
場
（
☎
25
‐
８

４
２
７
）

ID　
１
０
０
５
７
６
１

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

時時　
５
月
24
日・31
日
、６
月
21
日
、

７
月
５
日
の
火
曜
日　
10
時
、
11

時
15
分
（
各
50
分
、
全
４
回
）

場場　
な
の
は
な
児
童
館

内内　
本
格
オ
イ
ル
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

触
れ
合
い
遊
び
S

対対　
１
〜
８
カ
月
の
乳
児
と
親

定定　
各
10
組
（
先
着
順
）

￥￥　

２
千
円
（
初
回
集
金
）

持持　
バ
ス
タ
オ
ル

申
問
申
問　
５
月
16
日
㈪
９
時
か
ら
電

話
（
24
‐
５
８
６
０
）
で
な
の
は

な
児
童
館
へ
。

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時時　
５
月
18
日
㈬　
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内内　
介
護
負
担
の
軽
減
、
安
定
し

た
在
宅
生
活
を
送
る
た
め
の
家
族

同
士
の
情
報
交
換
や
相
談

対対　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
家
族

￥￥

100
円

問問　
長
寿
課（
☎
62
‐
１
０
６
３
）

福
祉
・
介
護

五
月
人
形
展
示

時時　
５
月
29
日
㈰
ま
で（
㊡
月
曜・

５
月
６
日
㈮
）

※
５
月
２
日
㈪
は
開
館

場場　
郷
土
資
料
館
第
８
展
示
室

内内　

端
午
の
節
句
に
ち
な
ん
で
、

五
月
人
形
や
か
ぶ
と
な
ど
を
展
示

し
ま
す
。

問問　
郷
土
資
料
館
（
☎
23
‐
１
４

８
８
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

SuperSoulBand
BBQ

時時　
６
月
18
日
㈯　
15
時
、
18
時

（
各
回
70
分
・
15
分
前
開
場
）

場場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内内　
名
古
屋
を
中
心
に
活
躍
す
る

バ
ン
ド
「Super Soul Band 

BBQ

」
に
よ
る
生
演
奏
を
お
届

催
　
し

け
し
ま
す
。
熱
い
ス
テ
ー
ジ
を
繰

り
広
げ
る
エ
ン
タ
ー
テ
イ
メ
ン
ト

ラ
イ
ブ
を
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
星

空
と
と
も
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

定定　
各
回
70
人
（
先
着
順
）

※
未
就
学
児
入
場
不
可

￥￥　
千
円
（
高
校
生
以
下
500
円
）

申
問
申
問　
▼
市
民
先
行
予
約
（
各
回

先
着
35
人
）
…
５
月
19
日
㈭
９

時
か
ら
22
日
㈰
17
時
ま
で
に
、
あ

い
ち
電
子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム

（
QR
コ
ー
ド
参
照
）
で
申
込
み
▼

一
般
予
約
（
各
回
先
着
35
人
）
…

５
月
23
日
㈪
９
時
か
ら
６
月
17
日

㈮
17
時
ま
で
に
電
話
（
24
‐
０
３

１
１
）
ま
た
は
直
接
、
夢
と
学
び

の
科
学
体
験
館
（
㊡
水
曜
）
へ
。

ID　
１
０
１
０
１
８
０

▲15時の回
の申込み

▲18時の回
の申込み

時時　5月15日㈰　8時30分～12時（小雨決行）　集合場所　南桜街園
内内　花植えを行い、まちなか美化活動を行います。　持持　小型スコップ、軍手、飲み物、帽子、タオル
問問　いきいき刈谷友の会ガーデニング部会　鈴木(☎090-8469-3890）

刈谷駅北口周辺 花いっぱい運動

健
康
・
医
療

ヘルスクッキング
～フライパン1つで

できる簡単調理～
　今まで料理をしたことのない
人、調理経験はあるけどいつも
の食事をワンランクアップした
い人必見の栄養教室です。栄養
講話と栄養実習を行います。将
来も健康で幸せな生活を送るた
めに、日々の食生活を見直しま
しょう。
時時　7月2日㈯　9時30分～12時　
場場　総合健康センター
対対　市内在住の人　定定　12人
申申　5月27日㈮までに、あいち
　　電子申請・届出システム
　　（QRコード参照）、または
　　電話で保健センターへ。
問問　保健センター（☎23-8877）

▲あいち
電子申請・
届出システム
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