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問　総合文化センター（☎21-7430）

　学習活動へのきっかけづくりを目的とした、子どもから大人まで楽しめる全て無料の体験講座やイベントが盛りだくさん！
講座名 時間 内容・対象 定員

春に使える!己
おのれしょ

書
ワンポイントレッスン

①13時、②14時30分
（各回1時間） 己書でポチ袋やハガキにお祝いの言葉を描いてみましょう。 各回8人

陶器色つけ体験イースターエッグ ①10時、②13時
（各回90分）

たまご型の陶器にアクリル絵の具で好きな模様をつけま
しょう。

各回
12人

春のお花のコサージュ作り 10時～11時30分 高品質な造花を使い、卒園・入学式などにもピッタリなコ
サージュを作ります。 10人

バーニングデザインアート体験 13時30分～15時 木製のミニプレートとカトラリーに、専用の電熱ペンを使っ
て焦げ目をつけて絵付けをしましょう。 10人

tea living.中国茶体験 13時～14時30分 本格的な中国茶を体験しましょう。 6人
親子で作ろう!

カラフルチョコレートクッキー
①10時、②13時
（各回2時間30分）

ココア味の生地にマーブルチョコを飾って、カラフルでおい
しいクッキーを作ります。　対対　小学生と保護者

各回8組
(1組2人)

肩こり腰痛改善ストレッチ 10時～11時30分 簡単にできる効果的なストレッチやトレーニングを学び、肩
こりや腰痛を改善しましょう。 8人

万葉集の基礎知識を
学びましょう 10時～12時 万葉集の内容、構成、成り立ち、代表的な歌人などの基礎知識と

三河にある万葉歌碑について解説を交えながら紹介します。 30人

はじめての「写真俳句」講座 13時30分～15時 写真と俳句などを組み合わせて表現する「写真俳句」の基本
から楽しみ方についてお話しします。　対対　高校生以上 30人

親子で楽しむ折り紙講座
（初心者向け） 10時30分～12時 親子でイースターのリースを作ります。

対対　4歳以上の子と保護者
6組

(1組2人)
大人の折り紙講座（中級者向け） 13時30分～15時30分 折り紙で北欧風の室内飾りを作ります。 12人
自分だけのオリジナル
パペットを作ろう! 10時～12時 スポンジを丸く切って、親子で動物のパペットを作ります。

対対　3歳～小学生と保護者
7組

(1組2人)

食品サンプルを作ってみよう!
「クレープを作ろう」 14時～15時30分

食品サンプルで自分だけのマグネット付きクレープ（10㎝
程度）を作ります。　対対　小学生以上
※ 小学3年生以下は保護者同伴（子ども1人につき保護者1人）

15人

窓、壁、柱にスワッグでやすらぎを!! 10時～12時 生花、木の枝、ドライフラワーなどで、スワッグを作ります。 10人

プラ板アート ①10時、②11時
（各回60分）

プラスチックの板に油性ペンや色鉛筆で色を塗って昆虫を
作ります。　対対　小学生以上の子と保護者

各回5組
(1組2人)

マンカラ合戦 10時～12時 時間内の総当たり戦。終了1時間前から上位者によるトーナ
メントを行います。 16人

科学遊びの会 10時～12時
ザラメを使った溶解の速さ比べや磁石の強さ比べ、スライム
作りを通して身近な自然について学びます。
対対　小学生以上の子と保護者

10組
(1組2人)

【共通】
時　3月5日㈯　　場　総合文化センター　対　市内在住、在勤または在学の人
申　 2月15日㈫（必着）までに、①希望の講座名と時間、②参加者全員の氏名（フリガナ）・年齢（学年）、

③郵便番号・住所、④電話番号、⑤勤務先・学校名（市内在勤・在学の人）をハガキ（1講座1枚）、
あいち電子申請・届出システム（QRコード参照）または直接、総合文化センター（〒448-0858
若松町2-104）へ。

※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。　※電話・メール・FAXでの申込不可

刈谷まなびの広場

まなびの発表会 時時　3月5日㈯　場場　小ホール　※整理券を各回開演30分前から小ホールにて配布（各回100人）
□かりやブラスプロジェクト　ソロ・アンサンブルコンサート
時間　10時30分～11時15分　　
内内　 さまざまな管楽器のソロ演奏やアンサンブルをお楽しみください。
□心に届く朗読講座～童話の読み語り～　発表会
時間　13時～13時50分　　
内内　後期市民講座で取り組んだ「100万回生きたねこ」、「お血脈」、「蜘蛛の糸」を発表します。
□アイリス少年少女合唱団　コンサート
時間　15時15分～16時　　
内内　 今年度から発足したアイリス少年少女合唱団。年中から高校生までの仲間による歌の数々をお届けします。
アイリスまなびの展覧会
時時　3月3日㈭～6日㈰　10時～17時　　場場　展示ギャラリー
内内　後期市民講座6講座で制作した作品を展示します。アイリスに集う多彩な作品をぜひご覧ください。

▲あいち電子申請・
届出システム


