
し
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
出
会
い
を

通
じ
て
、
少
年
の
心
は
成
長
し
て

い
き
ま
す
。

￥￥

300
円（
４
歳
〜
高
校
生
100
円
）

※
３
歳
以
下
は
膝
上
観
覧
無
料

※
チ
ケ
ッ
ト
は
当
日
９
時
か
ら
館

内
券
売
機
に
て
販
売

問問　

夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

（
☎
24
‐
０
３
１
１
）

ID
　
１
０
０
１
１
９
４

©TAIYO KIKAKU Co.,
ltd/EXPJ,Ltd

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時時　
１
月
19
日
㈬　
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内内　
介
護
負
担
の
軽
減
、
安
定
し

た
在
宅
生
活
を
送
る
た
め
の
家
族

同
士
の
情
報
交
換
や
相
談

対対　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
家
族

￥￥

100
円

問問　
長
寿
課
（
☎
62
‐
１
０
６
３
）

福
祉
・
介
護

お
は
な
し
イ
ベ
ン
ト

□
お
は
な
し
会

中
央
図
書
館

時時　
１
月
15
日
㈯　
10
時
30
分

内内　
絵
本
、
人
形
劇

城
町
図
書
館

時時　
１
月
８
日
㈯　
10
時
30
分

内内　

大
型
絵
本
、
大
型
紙
芝
居
、

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

富
士
松
図
書
館

時時　
１
月
15
日
㈯　
14
時

内内　
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
、
絵

本
、
紙
芝
居

□
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

時時　
１
月
13
日
㈭　
11
時

場場　
中
央
図
書
館

内内　
絵
本
、
大
型
絵
本
、
パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
、
手
遊
び

□
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
の
お
は

な
し
会

時時　
１
月
８
日
㈯　
14
時
30
分

場場　
中
央
図
書
館

【
共
通
】

他他　
当
日
先
着
順
。
中
央
図
書
館

は
授
乳
室
あ
り
。

問問　
中
央
図
書
館
（
☎
25
‐
６
０

０
０
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

冬
の
お
す
す
め
番
組

ノ
ー
マ
ン
・
ザ
・
ス
ノ
ー
マ
ン

〜
北
の
国
の
オ
ー
ロ
ラ
〜

投
映
開
始
日　
１
月
15
日
㈯

場場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内内　
少
年
と
雪
だ
る
ま
の
ス
ノ
ー

マ
ン
が
、
神
秘
的
な
オ
ー
ロ
ラ
や

満
天
の
星
が
彩
る
北
の
国
の
旅
を

第8期刈谷市介護保険事業計画・刈谷市高齢者福祉計画
65歳になったら、介護保険被保険者証が届きます
　65歳から全ての人が介護保険の第1号被保険者となるため、介護保険被保険者証を送付しま
す。介護保険被保険者証は、要介護認定の申請時に必要になります。

□介護サービスを利用するには
　介護や支援が必要と感じたら、地域包括支援センターや長寿課に相談してください。介護
サービスを利用するには長寿課に申請して、要介護認定を受ける必要があります。
※ 40～64歳の人（第2号被保険者）で、特定疾病（加齢と関係があり、要支援・要介護状態
の原因となる心身の障害を引き起こす疾病）が原因で介護や支援が必要となった時に、第1
号被保険者と同じく申請することができます。

□高齢者の総合相談窓口
　高齢者に関することについてお困りの際は、近くの地域包括支援センターに相談してください。
介護保険に関する相談や福祉サービスの申請のほか、介護や介護予防、認知症や虐待に関すること
など地域の高齢者が生活していく上での困り事や悩み事などを総合的に受け付け、本人や家族と相
談しながら必要な支援につなげます。
※ 各地域包括支援センターの相談日時・連絡先などは、市民だより毎月15日号の相談のページを
確認してください。

　介護保険制度の概要や各サービス事業所および市の高齢福祉サービスの
説明などさまざまな情報を掲載した冊子「ハートページ刈谷市版」を長寿課、
各市民センター、各地域包括支援センターなどで配布しています。
　また、ハートページに掲載している情報をウェブ（QRコード参照）でも
ご覧いただけます。

ハートページナビ刈谷市版▶

問問　長寿課（☎62-1013）

見本

問問　 刈谷ハイウェイ
オアシス観覧車
（☎35-1134）

市民
特別

優待券
　②　

刈谷ハイウェイオアシス

観覧車■営業時間
10時～22時
最終乗車受付　21時45分

観覧車から初日の出を見ませんか。

1月1日　6時30分～
2～5日　10時～

年中無休刈谷ハイウェイオアシス観覧車
市民特別優待券
有効期限　令和4年1月31日㈪まで

600円➡300円
通常

※1枚につき４人まで有効です。コピー不可。
※ご利用の際窓口に渡してください。
※他の割引との併用はできません。

市民だより　2022.1.123


