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▲申込フォーム

全国中学校水泳競技大会金メダル
　8月17日から19日に千葉県習志野市
で開催された全国中学校水泳競技大会。
女子100mバタフライに出場し、ナショ
ナル標準記録を超えるタイム1分00秒
18で見事優勝を果たしました。

自分の記録に挑戦
　4歳から水泳を始めた平井さん。週
5日の練習のうち1日に泳ぐ距離は2～
3kmと決して長くはなく、「練習は量よ
りも質。課題を見つけて、それに挑戦
していくことが楽しい」と話してくれ
ました。
　「得意な種目は特にありません」と控
えめに話しますが、小学5年生の頃に
50mバタフライで全国初優勝。その後
も中学1年生の時に国際大会に出場し、
100m背泳ぎを大会新記録で優勝する
など数々の実績を残しています。
　そんな平井さんの心に一番残ってい
ることは、中学1年生の全国JOCジュ
ニアオリンピックカップ夏季水泳競技
大会で優勝し、11・12歳区分の優秀
選手に選ばれたこと。「優勝はできたけ
ど、ベストの記録ではなかったからあ
まり喜べなかった。優秀選手に選ばれ
てびっくりした」と話してくれました。
勝ち負けよりも、自分の記録に挑戦し

ていくことを意識している平井さんで
すが、「今回の全国中学校水泳競技大会
は勝ちたかったので、勝てて良かった」
と笑顔を見せてくれました。

今後の目標
　中学での目標は、バタフライで日本
中学新記録を出すこと。今は来年に開
催されるFINA世界水泳選手権2022福
岡大会の出場を目指しています。「オリ
ンピックに出て世界記録を狙いたい」
と力強く話す平井さんのさらなる活躍
に期待です。
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第６１回全国中学校水泳競技大会　女子１００ｍバタフライ　優勝


