
令和8年度　後期市民講座

対象 一般 教材費 8,000円

プログラム

第４回 12月4日(金)

東 刈 谷 市 民 セ ン タ ー

パンツ①　サイズ決めと裁断

リバーシブルロングジレ④　縫い仕上げ

リバーシブルロングジレ③　縫い

リバーシブルロングジレ②　生地裁断とミシンの基本

リバーシブルロングジレ①　サイズ決めと型紙

第６回 1月8日(金) パンツ②　縫い

第７回 1月22日(金) パンツ③　縫い仕上げ

11月27日(金)

第１回 10月30日(金)

第２回 11月13日(金)

● 金曜 ●

社 会 教 育 セ ン タ ー

 全7回

13：30 ～ 15：30

リバーシブルロングジレ(ベスト)とパンツ作り

講師 kｅｉ（型紙クリエイター）

第５回 12月18日(金)

対象 一般 教材費 3,400円

 全8回

北欧アイリッシュの縦笛　ティン・ホイッスル入門

初心者歓迎。ミシンの基本を学びながら、ご自分の体型に合ったオリジナルリバーシブルロングジレ(ベスト)と、ウエ

ストゴムの履きやすいパンツを作ります。

定員 9人 受講料 700円

第３回

北欧アイルランド発祥のケルトの縦笛「ティン・ホイッスル」を演奏します。楽器の持ち方から運指、楽譜の読み方

まで丁寧に教えます。

６つの音を吹いてみよう

プログラム

定員 15人 受講料 800円

講師 神野 仁志（Ｊケルティック主宰）● 木曜 ● 13：30 ～ 15：00

第１回 11月12日(木)

第３回 12月10日(木)

第４回 12月24日(木)

第２回 11月26日(木)

楽曲（イーガンのポルカ）

#ド・レの音の練習

短いケルトの楽曲を吹いてみよう

第７回 2月25日(木) これまでの曲を、SET～メドレーにしてみよう

第８回 3月11日(木) 高い音も取り入れて

第５回 1月14日(木)

第６回 1月28日(木) ケルト音楽らしい奏法を取り入れて（タップ・カット）

♮ド（ナチュラル）の練習曲
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令和8年度　後期市民講座

第１１回 1月13日(水) 旅行先で使えるフレーズ⑥（買い物２）

第１２回 1月20日(水) 旅行先で使えるフレーズ⑦（飲食店）

早春の寄せ植え

お正月の寄せ植え

リングバスケットの寄せ植え

秋の寄せ植え

第４回 2月12日(金)

対象 一般 教材費 16,000円

第３回 12月11日(金)

プログラム

第１回 10月23日(金)

第２回 11月20日(金)

東 刈 谷 市 民 セ ン タ ー

 全4回

旅行先で使えるフレーズ①（時刻）

自分のことを話す③

自分のことを話す②

11月11日(水)

第６回 12月2日(水)

簡単で素敵な寄せ植えづくり

第５回 11月18日(水) 復習

第７回 12月9日(水) 旅行先で使えるフレーズ②（時間）

第８回 12月16日(水) 旅行先で使えるフレーズ③（依頼・許可）

第９回 12月23日(水) 旅行先で使えるフレーズ④（場所）

第１０回 1月6日(水) 旅行先で使えるフレーズ⑤（買い物１）

第１回 10月21日(水) イントロダクション

第２回 10月28日(水)

第３回 11月4日(水)

第４回

自分のことを話す①

東 刈 谷 市 民 セ ン タ ー

 全12回

対象 一般 教材費 6,000円

プログラム

● 水曜 ● 13：00 ～ 15：00

初めて受講する方が対象の、初心者向けの講座です。英語を話したいけど何から始めたら良いか分からない方や話す

自信がない方でも、日常生活や海外旅行で恥ずかしがらずに、楽しく話せるようになれます。

定員 18人 受講料 1,200円

講師
荒木 由美香

（第二言語習得理論及び教授法博士）

話すのが楽しくなる超初級英会話

● 金曜 ● 13：30 ～ 15：30 講師 加藤 直美
（ハンギングバスケットマスター・グリーンアドバイザー）

季節の植物を使って、寄せ植えを作ります。寄せ植えの基本から、美しく見せる考え方まで学ぶことが出来ます。

定員 8人 受講料 400円
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