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刈谷市で実施するワクチン接種の
問合せ・集団接種の予約

効果や副反応に関する
専門的な問合せ

新型コロナワクチン
施策などの問合せ

刈谷市新型コロナワクチンコールセンター
☎0570-047-055

9時～18時（月～土曜日）
※祝日は除く

聴覚などに障害のある人
　 26-0505

　 kenkou@city.kariya.lg.jp

愛知県新型コロナウイルス感染症健康相談窓口
☎052-954-6272

9時～17時30分（土日祝日も実施）

夜間・休日専用窓口
☎052-526-5887

平日17時30分～翌日9時
土日祝日は24時間体制

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
☎0120-761770

9時～21時（土日祝日も実施）

聴覚障害者相談窓口
　 03-3581-6251

　 corona-2020@mhlw.go.jp

ID　1007523

今後のクーポン券発送時期
　基礎疾患などがない59歳以下の人へのクー
ポン券発送については、 右表のとおりです。
職域接種でワクチン接種をする人は、クーポ
ン券が届いていなくても接種可能です。

対象者（申請不要） 発送時期（予定）
55歳～59歳の人 ７月12日㈪
50歳～54歳の人 16日㈮
45歳〜49歳の人 21日㈬
40歳〜44歳の人 27日㈫
12歳〜39歳の人 30日㈮以降

個別接種
◦�接種を希望する医療機関へ、直接予約してください。各医療機関の予約方法は、クーポン券に
同封した集団接種の日程・定員等についての案内を確認してください。
◦�接種可能な医療機関は、個別通知または市 を確認してください。厚生労働省の接種総合案内
サイト「コロナワクチンナビ」では、接種可能な医療機関や接種会場を検索することができます。

▪64歳以下の人へ送付した案内文の医療機関一覧に一部変更があります。
　刈谷銀座かとう内科クリニックの予約について、ウェブ予約は行いません。

集団接種 　
　台風に伴う暴風警報の発表、震度5弱以上の地震の発生、警戒レベル3（P3参照）以上の避難情報の発令があった場
合などは、集団接種を中止する可能性があります。その際は市 、あいかり、市公式LINEでお知らせします。
▪保健センター会場（ファイザー社製ワクチン）
8月2日㈪9時から予約受付を開始します。

1回目 2回目 午前 午後
9月4日㈯ 9月25日㈯ 180人
5日㈰ 26日㈰ 180人 180人
6日㈪ 27日㈪ 180人
11日㈯ 10月2日㈯ 90人
12日㈰ 3日㈰ 90人 90人
13日㈪ 4日㈪ 180人
18日㈯ 9日㈯ 90人
19日㈰ 10日㈰ 90人 90人

受付時間
▶午前…9時15分～11時15分
▶午後…13時15分～15時15分
※各日にキャンセル待ち枠を5人分設け、接種日3日前か 
　ら前日までにキャンセルがあった場合、接種前日17時 
　までに電話連絡します。 

▪安城更生病院会場（モデルナ社製ワクチン）
1回目 2回目

7月25日㈰ 8月22日㈰

時間　各日9時～17時　　定　840人
※�市役所発（フローラルガーデン経由）の無料シャトルバ
スを運行

▪藤田医科大学病院会場（モデルナ社製ワクチン）
1回目 2回目

時間　各日17時～22時
定　各日375人
※�市役所発（総合運動
公園経由）、 北部生
涯学習センター発の
無料シャトルバスを
運行

7月21日㈬ 8月18日㈬
24日㈯ 21日㈯
28日㈬ 25日㈬

8月4日㈬ 9月1日㈬
7日㈯ 4日㈯
11日㈬ 8日㈬
14日㈯ 11日㈯

予約方法（保健センター・安城更生病院・藤田医科大学病院で共通）
　手元にクーポン券を用意し、下記の方法で予約してください。2回目接種の予約は、1回目接種
後に各接種会場で行います。2回目接種は、1回目と同じ曜日・時間帯で接種します。
①刈谷市新型コロナワクチンコールセンター（☎0570-047-055、 日曜・祝日を除く9時〜18時）
　での電話予約
②ウェブ予約（右記QRコード参照、24時間受付）　

問合せ先

▲コロナワクチンナビ

▲集団接種予約サイト

新型コロナワクチン接種のご案内
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問　危機管理課（☎62-1190）
　5段階に分かれている避難情報が5月20日に変更されました。避難情報の意味を理解し、いざという時には、素早く
適切な行動をお願いします。

避難指示（警戒レベル４）までに必ず避難
警戒レベル 新たな避難情報など

５ 緊急安全確保
警戒レベル4までに必ず避難！

４ 避難指示
３ 高齢者等避難
２ 大雨・洪水・高潮注意報

１ 早期注意情報

これまでの避難情報など

災害発生情報

◦避難指示（緊急）
◦避難勧告

避難準備・高齢者等避難開始

大雨・洪水・高潮注意報

早期注意情報

※�緊急安全確保（警戒レベル5）の段階は、命の危険が高く、安全に避難ができるとは限りません。避難指示（警戒レベル4）
の段階までに必ず避難するものとされています。

避難情報のポイント
　避難とは「難」を「避」けること、つまり安全を確保することです。災害時は避難情報と周りの状況を注視し、行動
してください。

名称 とるべき行動

【警戒レベル５】
緊急安全確保

◦命の危険があります。直ちに身の安全を確保してください。
◦�屋外に出ることでかえって命に危険が及ぶ状況の場合は、自宅や建物内のよ
り安全な場所へ移動し、可能な限り安全を確保してください。

【警戒レベル４】
避難指示

◦全員が安全な避難場所へ避難してください。
◦�自宅や建物内に浸水などのおそれのない上階などがある場合は、移動し、安
全を確保してください。 

【警戒レベル３】
高齢者等避難

◦避難に時間を要する人は安全な避難場所へ避難しましょう。
◦�自宅や建物内に浸水などのおそれのない上階などがある場合は、移動し、安
全を確保しましょう。
◦全員がいつでも避難できるように準備しましょう。

【警戒レベル２】
大雨・洪水・高潮注意報 避難に備え、ハザードマップなどにより、自らの避難行動を確認しましょう。

【警戒レベル１】
早期注意情報 災害への心構えを高めましょう。

事前に情報収集をしましょう
水害ハザードマップ� ID　1002813
　令和3年4月、1,000年に１回程度の大雨を想定したハ
ザードマップを新たに作成しました。浸水想定区域や避
難所などを確認し、災害に備えましょう。

愛知県　川の防災情報　　　　　　　　　　　
　県内の河川水位や雨量を見ることが
できます。刈谷市は西三河南部に属し
ています。

災害情報を取得できる体制を整えましょう
市メール配信サービス� ID　1002805
　事前に登録しておくと、避難に関する情報、台風・大
雨時の気象警報、地震に関する情報、その他災害に関す
る情報などを、メールで受け取れるサービスです。

市公式ポータルアプリ「あいかり」� ID　1006518
　市メール配信サービスと同様の情報
をアプリで受け取ることができます。　　　
　Google PlayやApp Storeでダウン
ロードすることができます。

▲愛知県
　川の防災情報

災害時に発令される避難情報が変更されました
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▲赤星さん
広報大使就任動画

刈谷市広報大使
就任！

元プロ野球選手
赤星憲広さん

後ろに赤星さんの
サイン入り！

2004年から毎年刈谷市に車いすを寄贈
住吉小

学校

刈谷南
中学校

出身！

NHK「課外授業
ようこそ先輩」
で母校の住吉
小学校へ

好きな食べ物は、
エビフライと焼き肉！
実は社会科の教員免許を

持っています。

現役選手として活躍
2009年まで

あか ほし のり ひろ
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私
の
故
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す
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大
変
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ま
す
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私
が
刈
谷
市
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報
大
使
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お
受
け
し
た
の
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、
「
自

分
が
行
動
に
移
す
こ
と
で
少
し
で
も
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力
に
な
れ

る
の
で
あ
れ
ば
、
で
き
る
限
り
の
お
力
添
え
を
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そ
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ロ
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選
手
時
代
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ら
行
っ
て
い
る
車

い
す
寄
贈
活
動
を
継
続
し
て
い
る
根
源
に
な
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て
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す
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現
在
、
世
界
中
の
人
々
の
生
活
や
経
済
が
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
苦
し
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
私
自

身
も
、
笑
顔
に
な
る
機
会
が
減
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
少
し
で
も
刈
谷
市
の
皆
様
に
笑

顔
が
戻
る
た
め
、
元
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
と
し
て
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
へ
の
希
望
を
つ
な
ぐ
た
め
に
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
と
し
て
走
り
ま
し
た
。
「
刈
谷
市
民
の
誓
い
」
に

も
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
刈
谷
市
は
明
る
く
、
希
望
に
満

ち
溢
れ
た
場
所
の
創
造
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
特
に
ス

ポ
ー
ツ
界
か
ら
皆
様
に
勇
気
や
希
望
を
感
じ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
精
一
杯
刈
谷
市
の
発
展
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　
刈
谷
市
民
の
皆
様
、

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

赤星さんの就任コメント赤星さんの就任コメント
Ⓒスポーツニッポン新聞社Ⓒスポーツニッポン新聞社

Ⓒスポーツニッポン新聞社Ⓒスポーツニッポン新聞社
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９
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かりや夢ファンド補助金事業募集
　かりや夢ファンドとは、市民・事業者・行政などさまざまな人たちの寄付などによって財源を支え、市内で自主的に
活動を行う団体などを応援する補助金制度です。次の3つの補助事業を募集します。

区分 まちづくり活動支援事業 NPO法人設立支援事業 まちづくりびと支援事業

内容 市内で市民団体などが自主的に行う公
益的なまちづくり活動を支援

市内でまちづくり活動を行うNPO法
人の立上げを支援

まちづくりに取り組む人た
ちが自主的に参加する研修
などの受講を支援

補助
対象

次の全ての要件を満たす事業
▶市民団体が自ら主体的に実施する事
業
▶広く市民が参加できる公益的な事業
▶市の地域文化、人材などの地域資源
の活用を図る事業
▶独創性または先駆性がある事業
▶発展性または継続性が見込まれる事
業
▶他の市民団体と協働して行うことが
見込まれる事業

次の全ての要件を満たす団体
▶市内に事務所または活動拠点を持
ち、主に市内で活動し、今後も引き
続き市内で活動を行う予定がある団
体
▶平成31年度から令和3年度までに
NPO法人設立の認証を取得した団
体
▶令和3年度から4年度までにNPO法
人設立の認証を取得する予定の団体
※所轄庁に設立認証申請書を提出中の
団体を含む

次のいずれかの要件を満た
す人
▶市内在住、在勤または在
学の人
▶市内で公益的な活動を自
主的に行い、今後も引き
続き市内で活動を行う予
定の団体に所属する人

対象
経費

令和4年度中に生じる謝礼金、旅費、
消耗品費、食糧費、印刷製本費、通信
費、保険料、使用料および賃借料、備
品購入費など

令和4年度中に生じる設立手続に必要
な経費、事務所または活動拠点の賃借
料・光熱水費・通信運搬費、継続的な
運営に直接必要な備品購入費・消耗品
費、周知のため必要な印刷製本費
※申請1回目に限り、令和3年度中に
生じる対象経費を加算可能

令和3年度中に受講する講
習会、セミナー、大学の公
開講座、先進都市調査に必
要な経費のうち、往復の交
通費、研修受講料、研修資
料代

補助率
上限額 対象経費の2分の1（上限20万円） 対象経費の3分の2（上限10万円）

※2回目は2分の1（上限5万円）
対象経費の10分の9（研修
場所が国内の場合上限1万
円、海外の場合上限5万円）

審査
方法

公開審査会で、助成団体を決定
※補助金申請額が5万円以下の場合、
書類審査を経て補助を決定

公開審査会で助成団体を決定 書類審査を経て補助を決定

募集
期限 9月30日㈭ 令和4年3月31日㈭

申　各期限までに直接、市民協働課へ。
※�詳しくは、募集要項（市民協働課、市役所情報コーナー、各生涯学習センター、各図書館、各市民センター、
市民ボランティア活動センター、高齢者福祉センターひまわりで配布）または市 をご覧ください。

問　市民協働課（☎ 95-0002）　　ID　1004004

保健推進員を知っていますか
　保健推進員は、市から委嘱を受け、市民の健康づくり普及啓発や健康推進のために活動をしています。市内各
地区に201人の推進員がいます。身近な地域で、推進員と楽しみながら健康づくりをしましょう。
▪活動内容
　市民であれば参加できる教室などを行っています。開催日・内容は地区により異なります。

栄養教室 運動教室 歩け歩け運動
　推進員と一緒に調理、
試食をして、おいしくバラ
ンスの良い食事について
学びます。
※令和3年度は感染症対策
のため調理はせず、一
部の地区で栄養講話を
実施します。

　3B体操、エアロビクス、ヨガ、リズ
ム体操などを行っています。

　ウォーキングは
手軽にできる有酸
素運動です。歴史
博物館、亀城公園
などさまざまな場
所を目指して仲間
と一緒に歩きます。

問　健康推進課（☎23-8877）

市民だより　2021.7.155



検索 サンモリーユ下條予約は利用日の
３カ月前の１日から

予約・問合せ　お客様センター　
☎0120-933-365（9時～17時・通話料無料）

休暇村休暇村
刈谷市民刈谷市民
since 1998.5.3since 1998.5.3

だより

知っ得！知っ得！ ね ん き ん 　 知 識ね ん き ん 　 知 識豆
問 国保年金課（☎62-1011）
刈谷年金事務所（☎21-2110）

リニューアル工事につき
令和４年１月５日から休館します

リフレッシュパークリフレッシュパーク

　休暇村の宿泊者が利用できる無料のテニ
スコートがあります。ラケットとボールの貸し
出しもしています。また、多目的室内運動
施設のインドアスポーツセンターではグラウ
ンドゴルフをはじめ、バレーボール、テニス
などが楽しめます。

　110ｍの滑り台、パターゴル
フ（有料）などが楽しめます。
パターゴルフは、休暇村の宿泊
者対象割引もあります。

休暇村周辺の運動広場紹介

コスモスの花を 　
モチーフにした

新遊具ができました！

ふれ愛パークふれ愛パーク

　本人・配偶者・世帯主の所得の審
査により、保険料の全額または一部
が免除されます。

国民年金保険料を納めるのが難しい人に知ってほしい　5つの制度

国民年金保険料の免除制度はどんな制度？国民年金保険料の免除制度はどんな制度？
　収入の減少や失業などにより国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合、保険料の免除や納付猶予が
承認される場合があります。保険料の免除や納付猶予が承認された期間は、年金の受給資格期間に算入されます
が、将来の年金額が少なくなります。ただし、保険料免除や納付猶予になった保険料を後から納める（追納する）
ことで、受給する年金額を増やすことができます。

❶ 経済的に保険料が納められな
い人に申請免除制度

　50歳未満の第１号被保険者本人
およびその配偶者の所得の審査に
より、保険料が猶予されます。

❷ 保険料を一定期間猶予する
納付猶予制度

　障害年金の１・２級
受給者や生活保護受
給者などは、保険料が
免除されます。

❹ 障害年金や生活
保護を受けている
人に法定免除制度 　国民年金第１号被保険者で、出産日が平成31年２月

１日以降の人は、出産日が属する月を含めた一定期間
の保険料が免除されます。産前産後期間の免除制度
は、保険料が免除された期間も保険料を納付したもの
として老齢基礎年金の受給額に反映されます。

❺ 産前産後期間の保険料免除制度

　本人の所得の審査により保険料
が猶予されます。

未納のままにしておくと…
・障害や死亡といった不慮の
事態が発生すると、障害基
礎年金・遺族年金が受けら
れない場合があります。

・老齢基礎年金を将来的に受
けられない場合があります。

❸ 学生納付特例制度

キ ッ ズ ク ラ 出ブ週末の
子どもの居場所

図書館からのお知らせ 夢 と
科 学 体 験 館 ト ピ ッ ク

学 び の

問 生涯学習課（☎62-1036）キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ
ところ　南部生涯学習センターところ　南部生涯学習センター

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス
ところ　総合文化センターところ　総合文化センター キッズクラブかきつばたキッズクラブかきつばた

ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

7月児童テーマ　　　　　　　　　　　　　　
研究と工作の本

～SDGｓについて考えよう～

7月児童テーマ　　　　　　　　　　　　　　
研究と工作の本

～SDGｓについて考えよう～

ナイトレクリエーションかきつばたナイトレクリエーションかきつばた
ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

ナイトレクリエーションかきつばたナイトレクリエーションかきつばた
ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

算数で手品！

申込
必要

★  自然で遊ぼう
時　8月7日㈯  10時～11時30分
場　創作活動室（集合）
　　※雨天は屋内で実施
内　身近な場所で自然を発見しよう。
対　小学生　　定　15人
持　帽子、飲み物、タオル、運動

靴、動きやすい服装

★  ニュースポーツ
時　8月21日㈯　10時～11時30分
場　多目的ホール
内　いろいろなスポーツを楽しもう。
対　小中学生　　定　30人
持　飲み物、タオル、体育館シュ
ーズ、動きやすい服装

　夏休みの宿題のヒント本を見つけに来てください。
テーマコーナーには下記の本をはじめ、たくさんの本
を用意しています。

タイトル 著　者
ふきさんのアイデアおもちゃ大百科 佐藤蕗
実例でわかる！自由研究の選び方＆まとめ方 子ども学力向上研究会
知っていますか？SDGs 日本ユニセフ協会
国谷裕子とチャレンジ！未来のための SDGs 国谷裕子
調べるまとめる発表する　調べ学習パーフェクトガイド 稲葉茂勝
問　中央図書館（☎25-6000）

★  レッツクラフト
時　9月11日㈯
　　15時30分～17時
場　創作活動室1
内　キラキラレジンのストラップを

作ろう。
対　小中学生　　定　15人
申　8月22日㈰（消印有効）までに、
「レッツクラフトアイリス」、日
時、郵便番号・住所、氏名（フ
リガナ）、学校名、学年、電
話番号をハガキ（1人1枚）で 
スコップ（〒448-0842　東

　　陽町1-32-2　市民ボランティ
ア活動センター内メールボッ
クス14）へ。

申込
必要 ★  親子でキッズクラブ

時　8月7日㈯　14時～17時
　　※入退室自由
場　体育室
内　誰でもできるボッチャに挑戦。

運とアイデアでチーム対戦を
しよう。

対　小学生とその保護者
定　20組
持　飲み物、タオル、体育館シュ

ーズ、動きやすい服装

★  レッツスイーツ
時　9月１８日㈯
　　１３時３０分～１６時３０分
内　しっとりマドレーヌを作ろう。
対　小学3年～中学生　　定　８人
￥　２００円
持　エプロン、三角巾、手拭き、

飲み物
申　8月２５日㈬（消印有効）まで
に、「レッツスイーツかきつ
ばた」、日時、郵便番号・住
所、氏名（フリガナ）、学校名、
学年、電話番号をハガキ（１
人１枚）でスコップ（〒４４８-
０８４２　東陽町１-３２-２　市
民ボランティア活動センター
内メールボックス１４）へ。

他　アレルギーのある人は事前に
相談してください。

申込
必要

※「申込必要」を除き当日先着順。開始時間の10分前までに、直接会場に来て
ください。
※市内在住の小中学生が対象です。未就学児などは保護者同伴で見学してくだ
さい（保険の対象にはなりません）。
※参加時はマスクを着用してください。

時　8月4日㈬　10時30分、11時30分、13時
　　30分、14時30分、15時30分（各30分）
場　夢と学びの科学体験館
内　数字を使った簡単な遊びをします。数字の法

則を学んで、オリジナルの手品を作ってみま
しょう。

講　黄瀬正敏氏（学校法人海陽学園　海陽中等教
育学校数学（数楽）科教諭）　

定　各回20人（先着順）
他　小学2年生以下の子は保護者同伴
問　夢と学びの科学体験館（☎24‐0311）
ID　1008296

時　９月４日㈯　１７時３０分～２０時３０分
内　たこやきづくりや工作、ナイトウォークなどを楽しみます。
対　小学５年～中学生　　定　１２人　　￥　３００円　　　
持　オリジナルたこやきの具、エプロン、三角巾、手拭き、飲み物
申　８月２５日㈬（消印有効）までに、「ナイトレクリエーションかきつばた」、

郵便番号・住所、氏名（フリガナ）、学校名、学年、電話番号をハガキ（１
人１枚）でスコップ（〒４４８-０８４２　東陽町１-３２-２　市民ボランティ
ア活動センター内メールボックス１４）へ。

他　保護者などの送迎が必要です。アレルギーのある人は事前に相談して
ください。
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検索 サンモリーユ下條予約は利用日の
３カ月前の１日から

予約・問合せ　お客様センター　
☎0120-933-365（9時～17時・通話料無料）

休暇村休暇村
刈谷市民刈谷市民
since 1998.5.3since 1998.5.3

だより

知っ得！知っ得！ ね ん き ん 　 知 識ね ん き ん 　 知 識豆
問 国保年金課（☎62-1011）
刈谷年金事務所（☎21-2110）

リニューアル工事につき
令和４年１月５日から休館します

リフレッシュパークリフレッシュパーク

　休暇村の宿泊者が利用できる無料のテニ
スコートがあります。ラケットとボールの貸し
出しもしています。また、多目的室内運動
施設のインドアスポーツセンターではグラウ
ンドゴルフをはじめ、バレーボール、テニス
などが楽しめます。

　110ｍの滑り台、パターゴル
フ（有料）などが楽しめます。
パターゴルフは、休暇村の宿泊
者対象割引もあります。

休暇村周辺の運動広場紹介

コスモスの花を 　
モチーフにした

新遊具ができました！

ふれ愛パークふれ愛パーク

　本人・配偶者・世帯主の所得の審
査により、保険料の全額または一部
が免除されます。

国民年金保険料を納めるのが難しい人に知ってほしい　5つの制度

国民年金保険料の免除制度はどんな制度？国民年金保険料の免除制度はどんな制度？
　収入の減少や失業などにより国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合、保険料の免除や納付猶予が
承認される場合があります。保険料の免除や納付猶予が承認された期間は、年金の受給資格期間に算入されます
が、将来の年金額が少なくなります。ただし、保険料免除や納付猶予になった保険料を後から納める（追納する）
ことで、受給する年金額を増やすことができます。

❶ 経済的に保険料が納められな
い人に申請免除制度

　50歳未満の第１号被保険者本人
およびその配偶者の所得の審査に
より、保険料が猶予されます。

❷ 保険料を一定期間猶予する
納付猶予制度

　障害年金の１・２級
受給者や生活保護受
給者などは、保険料が
免除されます。

❹ 障害年金や生活
保護を受けている
人に法定免除制度 　国民年金第１号被保険者で、出産日が平成31年２月

１日以降の人は、出産日が属する月を含めた一定期間
の保険料が免除されます。産前産後期間の免除制度
は、保険料が免除された期間も保険料を納付したもの
として老齢基礎年金の受給額に反映されます。

❺ 産前産後期間の保険料免除制度

　本人の所得の審査により保険料
が猶予されます。

未納のままにしておくと…
・障害や死亡といった不慮の
事態が発生すると、障害基
礎年金・遺族年金が受けら
れない場合があります。
・老齢基礎年金を将来的に受
けられない場合があります。

❸ 学生納付特例制度

市民だより　2021.7.157



掲載しているイベント・事業などについて

募
　集

市
営
住
宅
入
居
者

▪
申
込
用
紙
の
交
付

時　
７
月
15
日
㈭
～
30
日
㈮　
８

時
30
分
～
17
時
15
分(

平
日
の
み)

場　
建
築
課
、
市
役
所
玄
関
受
付
、

各
市
民
セ
ン
タ
ー

▪
申
込
受
付

時　
７
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮　
８

時
30
分
～
17
時
15
分

場　
建
築
課

▪
抽
選

時　
８
月
２
日
㈪

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

感
染
予
防
の
た
め
、
非
公
開
で

抽
選
を
行
い
、
当
選
者
の
み
結

果
を
連
絡
し
ま
す
。

問　
建
築
課
（
☎
62
‐
１
０
２
１
）

作
文
・
手
紙
コ
ン
ク
ー
ル

▪
青
少
年
作
文
コ
ン
ク
ー
ル

内　
「
日
々
の
ニ
ュ
ー
ス
や
社
会

情
勢
に
つ
い
て
感
じ
て
い
る
こ

と
」「
私
を
変
え
た
一
言
や
出
来

事
」「
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
や
訴

え
た
い
こ
と
」「
い
ま
熱
中
し
て
い

る
こ
と
、挑
戦
し
て
み
た
い
こ
と
」

な
ど
、
テ
ー
マ
は
自
由

※
400
字
詰
原
稿
用
紙
２
～
３
枚

対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
39
歳
以
下
の
人

▪
家
族
へ
の
手
紙
コ
ン
ク
ー
ル

内　
「
親
か
ら
子
へ
、
子
か
ら
親

へ
」「
夫
か
ら
妻
へ
、
妻
か
ら
夫

へ
」「
兄
弟
姉
妹
へ
」
な
ど
、
う
ま

く
伝
え
ら
れ
な
い
日
頃
の
思
い
、

い
と
し
い
気
持
ち
な
ど
を
つ
づ
っ

た
手
紙

※
400
字
詰
原
稿
用
紙
２
枚
以
内

対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
人

【
共
通
】

申　
９
月
10
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
原
稿
用
紙
右
側
余
白
に
郵
便

番
号
・
住
所
、
氏
名(

フ
リ
ガ
ナ)

、

学
年
・
年
齢
、
学
校
名
ま
た
は
勤

務
先
、
電
話
番
号
、
手
紙
の
相
手

の
氏
名
と
続
柄
（
家
族
へ
の
手
紙

コ
ン
ク
ー
ル
の
み
）
を
記
入
し
、

郵
送
、
（syougai@

city.kar
iya.lg.jp

）
ま
た
は
直
接
、
生
涯

学
習
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１　
刈

谷
市
役
所
）
へ
。

※�

パ
ソ
コ
ン
作
成
の
場
合
は
ワ
ー

ド
（
原
稿
用
紙
形
式
）
の
み
可

※
１
行
目
に
タ
イ
ト
ル
を
記
入

※
自
作
、
未
発
表
作
品
の
み

※�

作
品
の
一
切
の
権
利
は
市
教
育

委
員
会
に
帰
属
し
ま
す
。

表
彰　
▼
最
優
秀
賞
１
点
…
図
書

カ
ー
ド
１
万
円
分
▼
優
秀
賞
10
点

…
図
書
カ
ー
ド
５
千
円
分

※�

入
賞
作
品
は
作
品
集
と
し
て
発

行
し
ま
す
。
参
加
賞
を
応
募
者

全
員
に
送
付
し
ま
す
。　

発
表　
令
和
４
年
１
月

問　
生
涯
学
習
課
（
☎
62
‐
１
０

３
６
）

知
識・教
養

高
齢
期
の
住
環
境
を

考
え
る
講
座

か
り
や
商あ

き

人ん
ど

大
学

時　
8
月
20
日
㈮　
14
時
～
15
時

30
分

場　
刈
谷
商
工
会
議
所

内　
や
が
て
来
る
高
齢
期
に
備
え

て
お
き
た
い
住
環
境
の
ポ
イ
ン
ト

に
つ
い
て
、
介
護
保
険
制
度
を
交

え
て
解
説
し
ま
す
。

講　
竹
中
美
智
子
氏
（
㈱D

EN

）

定　
15
人

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

￥　
500
円

持　
筆
記
具

申　
7
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
①
郵

便
番
号
・
住
所
、
②
氏
名
（
フ
リ

ガ
ナ
）、
③
年
齢
、
④
電
話
番
号
、

⑤
講
座
名
、
⑥
FAX
番
号
（
お
持
ち

の
人
）
を
ハ
ガ
キ
、
ま
た
は
（
24

‐
６
０
４
９
）
で
刈
谷
商
工
会
議
所

（
〒
448
‐
８
５
０
３　
新
栄
町
３
‐

26
）
へ
。

問　
刈
谷
商
工
会
議
所
（
☎
21
‐

０
３
７
０
）文

化・芸
術

第
16
回
刈
谷
音
楽
祭

「
映
画
に
な
っ
た

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
名
曲
」

時　
８
月
１
日
㈰　

14
時
（
13
時

15
分
開
場
）

場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

曲
目　
「
キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ド
」序
曲
、

サ
ウ
ン
ド
オ
ブ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
よ

り
「
ド
レ
ミ
の
歌
」、
ウ
エ
ス
ト
サ

イ
ド
物
語
よ
り
「
ト
ゥ
ナ
イ
ト
」、

マ
イ
フ
ェ
ア
レ
デ
ィ
よ
り
「
踊
り

明
か
そ
う
」、
美
女
と
野
獣
ほか

出
演　
金
丸
克
己
（
指
揮
）、
塚
本

伸
彦
（
バ
リ
ト
ン
・
進
行
）、
谷
田

育
代（
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
）、刈
谷
混
声

合
唱
団
、刈
谷
市
民
管
弦
楽
団
ほ
か

￥　
９００
円
（
全
席
自
由
）

申　
直
接
、総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
へ
。

問　
刈
谷
音
楽
協
会　
加
藤
（
☎

２５
‐
７
０
４
４
）

※対どなたでも、定特になし、￥無料の場合は省略。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマートフォンなど
で利用できない場合があります。

カンガルールーム
　マークの記事はカンガルールームで
６カ月以上の未就学児をお預かりします。
申込み希望者は市 をご確認の上、
申し込んでください。

時 期間・日時
場 場所・会場
内 内容
講 講師・指導

対 対象・資格
定 定員・募集数
￥ 費用・受講料
持 持物・服装

申 申込み・応募
他 その他
問 問合せ
ID HP検索用番号

　感染拡大状況により中止・変更する場合があります。
　新型コロナウイルス感染症に関する最新の情報は、市
をご覧ください。

関連情報一覧

▲市

募集する市営住宅一覧表
住宅名 室番号 所　在　地 完成年度 階数・間取り 家賃（円） 備　考

住 吉
B501

住吉町 1-46 H20
6階建5階・
2DK・EV有 23,500 ～

� 35,100

シルバー
ハウジング＊1

B602 6階建6階・
2DK・EV有 高齢者世帯＊2

のみ申込可中 山 104 中山町 2-32 H17 7階建1階・2DK・EV有
24,400 ～
� 36,300

新上納 B202 野田町新上納30-1 H6 3階建2階・3DK
26,500 ～
� 39,4003人以上世帯

陣 場 307 東新町 2-302 S62 4階建3階・3DK
22,900 ～
� 34,200

単身世帯不可
恩田東 B201 恩田町 2-157-1 S60 4階建2階・3DK

22,400 ～
� 33,400

恩田西 C403 恩田町 2-153-2 S57 4階建4階・3DK
21,100 ～
� 31,400

一ツ木西 C207 一ツ木町7-17-7 S52 5階建2階・3DK
16,000 ～
� 23,800

丸荒田 C104 丸田町 6-36-1 S51 3階建1階・3K
14,600 ～
� 21,800

身体障害者＊3・
高齢者世帯
優先

上沢渡 A8-3 小垣江町上沢渡50-1 S36 平屋・2K 3,000 ～
� 4,500

＊１　本人が６５歳以上で下記①～③いずれかに該当し、生活援助員の派遣を必要としている人のみ受付可
　　①配偶者が６０歳以上の夫婦世帯　②同居親族が６０歳以上の２人世帯　③単身者
＊２　高齢者世帯とは本人が６０歳以上で、その家族は配偶者、１８歳未満または６０歳以上の人が対象
＊3　身体障害者とは下肢障害のほか、身体障害者手帳を所持している人が対象
随時募集している特定公共賃貸住宅� 令和3年6月現在
住宅名 空室数 所　在　地 完成年度 階数・間取り 家賃（円）
一ツ木 ５室 一ツ木町7-10-1 H10 ５階建・３ＬＤＫ・EV有 68,500
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5月に市内でおきた交通事故と犯罪（暫定値）� 【2021年】
人身事故
発生件数

犯　　罪
発生件数死　亡 重　傷 軽　傷 凶悪犯 住宅対象

侵入盗
オートバイ・
自転車盗 ひったくり 車上狙い

・部品盗 自動車盗 その他

5月 33件 1人 1人 35人 47件 0件 3件 11件 1件 10件 0件 22件

累計 215件 1人 3人 247人 270件 2件 19件 49件 1件 21件 7件 171件
前年同月まで
の累計との比 −10件 0人 −3人 −3人 −49件 0件 −3件 9件 1件 −3件 6件 −59件

子
育
て

お
も
ち
ゃ
病
院
の
ド
ク
タ
ー
と

一
緒
に
親
子
で
も
の
づ
く
り
に

挑
戦
し
よ
う

親
子
も
の
づ
く
り
教
室

▪
エ
コ
な
折
り
た
た
み
イ
ス
を
つ

く
ろ
う

時　

８
月
７
日
㈯　

９
時
30
分
、

13
時
（
各
２
時
間
）

￥　
800
円

▪
エ
コ
な
折
り
た
た
み
テ
ー
ブ
ル

を
つ
く
ろ
う

時　

８
月
14
日
㈯　

９
時
30
分
、

13
時
（
各
２
時
間
）

￥　
千
円

【
共
通
】

場　
夢
と
学
び
の
科
学
体
験
館

内　
ヒ
ノ
キ
の
間
伐
材
を
使
っ
た

エ
コ
な
作
品
を
作
り
ま
す
。

対　
小
学
生
と
保
護
者

定　
各
回
10
組
（
先
着
順
）

申
問　
７
月
20
日
㈫
９
時
か
ら
27

日
㈫
ま
で
に
、
電
話
（
24
‐
０
３

１
１
）、
あ
い
ち
電
子
申
請
・
届
出

シ
ス
テ
ム
（
QR
コ
ー
ド
参
照
）、
ま

た
は
直
接
、
夢
と
学
び
の
科
学
体

験
館
（
㊡
水
曜
）
へ
。

▲折りたたみイス 

▲折りたたみテーブル

ID　
１
０
０
８
２
９
７

刈
谷
の
偉
人 

加
藤
与
五
郎
博
士
の

フ
ェ
ラ
イ
ト
磁
石
を
使
っ
て

コ
イ
ル
モ
ー
タ
ー
を
作
ろ
う

時　
８
月
21
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

場　
富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー

内　
フ
ェ
ラ
イ
ト
磁
石
、
乾
電
池

な
ど
で
モ
ー
タ
ー
を
作
り
ま
す
。

対　
市
内
在
住
の
小
学
３
～
６
年

生定　
各
９
人

※�

申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥　
200
円

持　
は
さ
み
、
筆
記
具
、
飲
み
物

申　
７
月
31
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
、
①
コ
イ
ル
モ
ー
タ
ー
作
り
希

望
、
②
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）・
学
年
、

③
希
望
時
間
、
④
郵
便
番
号
・
住

所
、
⑤
電
話
番
号
を
郵
送
（
ハ
ガ

キ
１
人
１
枚
）
ま
た
は
直
接
、
富

士
松
市
民
セ
ン
タ
ー
（
〒
448
‐
０

０
０
５　

今
川
町
2
‐
152
・
㊡
月

曜
）
へ
。

問　

富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎

36
‐
１
１
１
１
）

お
は
な
し
会

時　
８
月
７
日
㈯　
14
時
～
14
時

30
分

場　
富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー

内　
絵
本
、
紙
芝
居
ほ
か
（
３
歳
～

小
学
生
向
け
）

問　

富
士
松
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎

36
‐
１
１
１
１
）

　国籍、世代、ジャンル、障害の有無などの垣根を越えて交流することを目的とした市民参加型のダンスと音楽
のイベント。このイベントのために作られた刈谷オリジナルシャララソング「輝け！刈谷っ子！」を中心に、さ
まざまな人たちが参加し自由に表現します。

時　9月11日㈯　14時（13時30分開場）　　
場　総合文化センター大ホール
出演　▶太鼓と歌…公募による出演者　
　　　▶ダンス…市内ダンス教室ほ

か

￥　1,500円（前売1,000円）　※3歳未満膝上鑑賞無料
チケット販売中
チケット販売所
▶総合文化センター窓口　10時～21時（電話受付不可）
▶総合文化センター （ネット会員登録必要）
▶イープラス

歌と太鼓で出演する子どもたちを募集します！
日時 講師 対象 定員 料金

歌 8月12日㈭18時～19時、26日㈭14時～15時、
9月9日㈭18時〜19時 清本りつ子 小中学生 20人 1,000円

太鼓 ７月28日㈬19時～20時、8月７日㈯19時～20時、
９月5日㈰14時～15時 笛木良彦 年齢制限無し 15人 1,500円

申　7月17日㈯から25日㈰までに、総合文化センター から申し込んでください。
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員にメールで連絡します。
▪注意点
　チケット購入時に手数料が必要になる場合があります。申込変更・キャンセルはできません。

問　総合文化センター（☎21-7430）

シャララ万博カーニバル in 刈谷
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親
子
マ
ジ
ッ
ク
教
室

時　
８
月
22
日
㈰　
13
時
～
16
時

場　
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷

内　
ト
ラ
ン
プ
や
紙
な
ど
を
使
っ

た
マ
ジ
ッ
ク

対　
小
学
生
と
保
護
者
（
４
年
生

以
上
は
児
童
の
み
の
参
加
可
）

定　
20
組
（
先
着
順
）

￥　
子
ど
も
１
人
200
円
（
当
日
集

金
・
保
護
者
無
料
）

持　
ト
ラ
ン
プ
１
組

申　
７
月
19
日
㈪
か
ら
８
月
10
日

㈫
ま
で
に
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

住
所
、
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、
学
年
を
ハ
ガ
キ
、

(

６３
‐

６
８
８
９
）
ま
た
は
直
接
、
ウ
ィ

ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷
内
市
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
（
〒
448
‐
０
０
１

１　
築
地
町
荒
田
１・㊡
水
曜
）へ
。

問　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

（
☎
６３
‐
６
０
４
０
）

郷
土
資
料
館
イ
ベ
ン
ト

①
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
！
ヨ
ー
ヨ
ー

風
船
＆
ゴ
ム
鉄
砲
で
遊
ぼ
う

時　
８
月
７
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

※�
当
日
先
着
順
で
、
な
く
な
り
次

第
終
了

内　
ヨ
ー
ヨ
ー
風
船
遊
び
や
ゴ
ム

鉄
砲
を
使
っ
た
的
当
て
遊
び
を
体

験
し
ま
し
ょ
う
。

対　
中
学
生
以
下

ID　
１
０
０
８
２
９
２

②
夏
休
み
イ
ベ
ン
ト
！
竹
灯
籠
を

作
ろ
う

時　
８
月
７
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

内　

和
紙
に
自
分
で
絵
を
描
き
、

竹
の
筒
に
取
り
付
け
灯
籠
を
作
り

ま
す
。

ID　
１
０
０
８
２
９
３

③
竹
の
紙
鉄
砲
を
作
ろ
う
！ 

時　
８
月
21
日
㈯　
10
時
、
13
時

30
分
（
各
90
分
）

内　
竹
で
鉄
砲
を
作
り
、
紙
の
弾

を
詰
め
て
的
当
て
を
し
ま
し
ょ
う
。

ID　
１
０
０
８
２
９
４

【
②
③
共
通
】

対　
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

※�

小
学
４
年
生
以
上
は
子
ど
も
だ

け
の
参
加
も
可
（
③
の
み
）

定　
各
５
組
（
先
着
順
）

持　
軍
手

申　
７
月
20
日
㈫
か
ら
前
日
ま
で

に
、
電
話
（
23
‐
１
４
８
８
）
ま

た
は
直
接
、
郷
土
資
料
館
（
㊡
月

曜
）
へ
。

他　
作
っ
た
作
品
は
持
ち
帰
れ
ま

す
。

問　
郷
土
資
料
館
（
☎
23
‐
１
４

８
８
）

福
祉・介
護

８
月
１
日
か
ら
国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
が
変
わ
り
ま
す

　
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
人
（
後

期
高
齢
者
医
療
の
保
険
証
所
持
者

は
除
く
）
は
、
現
在
の
受
給
者
証

（
白
色
）
が
７
月
31
日
㈯
で
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
新
し
い
受

給
者
証
（
ク
リ
ー
ム
色
）
は
、
７

月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

※�

８
月
以
降
は
、
新
し
い
受
給
者

証
を
病
院
窓
口
で
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。

※�

有
効
期
限
の
切
れ
た
受
給
者
証

は
、
国
保
年
金
課
ま
た
は
各
市

民
セ
ン
タ
ー
へ
返
却
す
る
か
、

細
か
く
裁
断
し
て
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。

問　
国
保
年
金
課
（
☎
62
‐
１
２

０
６
）

第
２
回
高
齢
期
に
備
え
る
講
座

時　
８
月
11
日
㈬　
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内　
認
知
症
の
基
礎
知
識
を
学
べ

る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

と
、
高
齢
者
の
住
ま
い
の
種
類
と

選
び
方
講
座
を
同
時
に
受
け
ら
れ

ま
す
。

対　
市
内
在
住
の
人

定　
25
人
（
先
着
順
）

申　
７
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
第
２

回
「
高
齢
期
に
備
え
る
講
座
」
希

望
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
郵
便
番

号
、
住
所
、
電
話
番
号
を
、
郵
送
、

（
24
‐
２
４
６
６
）ま
た
は
直
接
、

長
寿
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１　
刈

谷
市
役
所
）
へ
。

※�

受
講
決
定
者
に
は
郵
送
で
連
絡

を
し
ま
す
。

問　
長
寿
課
（
☎
62
‐
１
０
１
３
）

ID　
１
０
０
７
８
１
５

講座名 日　時 内　　　容 対象・定員
（先着順）

①
輪ゴムで走る
自分だけの車を
作ろう

8月4日㈬
13時30分～15時

段ボールやペットボトルなどさまざまな物から車体を選
び、輪ゴムを動力とする自分だけのカスタマイズカーを作
ります。

小学生
10人

②
新聞紙で作ろう！
自分だけの
秘密基地

8月11日㈬
13時30分～15時30分

新聞紙を細長く丸めて伸ばした棒を支柱に、新聞紙を貼っ
てテントを作るほか、新聞紙で服も作ります。

小学生
8人

③ プラネタリウムを
作ろう

8月12日㈭
10時～11時30分 １人１つのプラネタリウムを作成して、鑑賞します。

小学生
各10人④ 夏の音がする

風鈴を作ろう
8月14日㈯
13時～15時

透明な容器にいろいろな素材をつけて風鈴を作ります。素
材による音色の違いを感じてもらうほか、見た目や色合い
を工夫して作ります。

⑤ アルミホイルで
工作をしよう

8月20日㈮
13時30分～15時30分

アルミホイルを使って、動物など好きなものを自由に作り
ます。

場　スペースAqua　　講　愛教大生　　持　汚れてもよい服装、①はさみ・装飾に使う折り紙やモール・ペン、
③はさみ、④風鈴につけたいレースやビーズ
申 問　７月20日㈫から各開催日前日までの平日10時～18時に、電話（45-6440）でNPO法人まちづくりかりやへ。

スペースAquaプロジェクト夏休み子ども講座

市民だより　2019.7.15 16

災害時は

碧海エリ
ア及びそ

の周辺

碧海エリ
ア及びそ

の周辺

まちのまど

刈谷市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する協
定を結んでいます。

毎週火曜日　13時35分～13時45分
※20時35分ごろ再放送

刈谷市からのお知らせ刈谷市からのお知らせ

と　き 内　　容

7月20日 第２回高齢期に備える講座

27日 作文・手紙コンクール

訂正とお詫び　
　市民だより7月1日号P7でNatalie 
Achonwaさんの経歴に誤りがありま
した。訂正してお詫びします。
誤　「WBNA」　　正　「WNBA」

問　スポーツ課（☎63-6040）
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健
康・医
療

将
来
の
た
め
に

今
や
る
べ
き
体
操

市
民
健
康
講
座　

時　
８
月
19
日
㈭
・
21
日
㈯　
13

時
30
分
～
15
時

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講　
増
谷
博
史
氏
（
健
康
運
動
指

導
士
）

対　
市
内
在
住
の
人

定　
各
20
人
（
先
着
順
）

持　
マ
ス
ク
、
上
靴
、
動
き
や
す

い
服
装
、
飲
み
物

申
問　
７
月
19
日
㈪
か
ら
、
電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診・検
査

　
肝
炎
は
、
肝
臓
に
炎
症
が
起
こ

り
、
細
胞
が
破
壊
さ
れ
て
い
く
病

気
で
す
。
原
因
は
ウ
イ
ル
ス
、
ア

ル
コ
ー
ル
、
自
己
免
疫
な
ど
が
あ

り
ま
す
が
、
日
本
で
は
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
感
染
に
よ
る
も
の
が
大
半
を

占
め
て
い
ま
す
。
肝
臓
は
沈
黙
の

臓
器
と
呼
ば
れ
、
自
覚
症
状
の
な

い
ま
ま
病
気
が
進
行
し
て
、
肝
硬

変
、
肝
が
ん
と
な
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

①
市
が
実
施
す
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診

内　
40
歳
以
上
で
初
め
て
検
査
を

希
望
す
る
人
に
無
料
で
実
施
す
る

Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
。

※�

検
査
に
は
、
が
ん
検
診
受
診
券

が
必
要
で
す
。
お
持
ち
で
な
い

人
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

②
県
が
実
施
す
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査

内　
保
健
所
ま
た
は
医
療
機
関
で
、

無
料
で
実
施
す
る
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
査
。

他　
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
陽
性
の

場
合
、
医
療
機
関
を
受
診
し
、
専

門
の
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

県内の肝疾患相談室
名古屋市立
大学病院 ☎052-858-7138

名古屋大学
医学部附属病院 ☎052-741-2111

藤田医科
大学病院 ☎0562-93-2279

愛知医科
大学病院 ☎0561-61-1878

問　
①
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
‐

８
８
７
７
）、
②
衣
浦
東
部
保
健
所

（
☎
21
‐
４
７
９
７
）

暮
ら
し

収
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

～
地
元
で
出
来
る
海
外
支
援
～

時　
７
月
20
日
㈫
～
８
月
29
日
㈰

9
時
～
21
時

場　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー

内　
対
象
物
品
を
お
持
ち
い
た
だ

く
こ
と
で
、
国
際
協
力
、
海
外
支

援
を
し
て
い
る
団
体
に
協
力
で
き

ま
す
。

対
象
物
品　
▼
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ

（
途
上
国
の
教
育
支
援
）
▼
使
用

済
プ
リ
ン
タ
イ
ン
ク
、
中
古
本
、

ベ
ル
マ
ー
ク
、
外
貨
コ
イ
ン
（
途

上
国
の
植
林
活
動
と
人
材
育
成
を

支
援
）
▼
プ
ル
ト
ッ
プ
、
未
使
用

切
手
（
ア
ジ
ア
の
障
害
児
支
援
）

▼
未
使
用
の
生
活
用
品
・
文
房
具

（
ア
ジ
ア
の
保
健
ワ
ー
カ
ー
の
人

材
育
成
を
支
援
）
▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
キ
ャ
ッ
プ
（
途
上
国
の
子
ど
も

の
ワ
ク
チ
ン
支
援
）

問　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー
（
☎
62
‐
８
２
３
１
）

今
月
の
有
害
鳥
獣
駆
除

　
農
作
物
食
害
防
止
の
た
め
、
銃

に
よ
る
有
害
鳥
獣
駆
除
を
実
施
し

ま
す
。
事
故
防
止
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

時　
７
月
18
日
㈰　
日
の
出
か
ら

10
時
30
分
ま
で

場　
市
街
地
を
除
く
市
内

問　
農
政
課
（
☎
62
‐
１
０
１
５
）

中
小
企
業
退
職
金

共
済（
中
退
共
）制
度

　
国
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
中
小
企
業

の
た
め
の
退
職
金
制
度
で
す
。
掛

金
の
一
部
を
国
と
市
が
助
成
し
ま

す
。
掛
金
は
全
額
非
課
税
、
外
部

積
立
型
な
の
で
管
理
が
簡
単
で
す
。

中
退
共

 

検
索

問　
（独）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

（
☎
０３
‐
６
９
０
７
‐
１
２
３
４
）

ご
み
は
当
日
の
朝
８
時
ま
で
に

出
し
て
く
だ
さ
い

　
ご
み
は
収
集
当
日
の
朝
８
時
ま

で
に
、
決
め
ら
れ
た
場
所
に
指
定

さ
れ
た
袋
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。
ご
み
の
収
集
は
朝
８
時
か

ら
始
ま
り
ま
す
が
、
各
地
区
の
収

集
時
刻
は
交
通
事
情
や
ご
み
の
量

に
よ
っ
て
変
わ
り
、
毎
回
同
じ
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
収
集
後

や
収
集
日
と
違
う
日
に
出
さ
れ
た

ご
み
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
ご
み
の
収
集
日
は
地
区

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
か

り
や
ク
リ
ー
ン
カ
レ
ン
ダ
ー
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
今
年
度
の
カ

レ
ン
ダ
ー
は
、
令
和
３
年
３
月
中

旬
以
降
に
地
区
を
通
じ
て
戸
別
配

布
し
て
い
ま
す
が
、
ご
み
減
量
推

進
課
な
ど
で
も
お
渡
し
で
き
ま
す
。

市

で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　
ご
み
減
量
推
進
課
（
☎
２１
‐

１
７
０
５
）

ID　
１
０
０
７
４
８
４

清
掃
セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
ま
す

　
建
物
の
老
朽
化
に
伴
い
、
７
月

26
日
㈪
よ
り
、清
掃
セ
ン
タ
ー（
ご

み
減
量
推
進
課
）
が
移
転
し
、
住

所
が
変
わ
り
ま
す
。
な
お
、
電
話

番
号
、
FAX
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
住
所　
逢
妻
町
２
‐
26
‐
１

▪
注
意
点

　
移
転
工
事
の
た
め
、
次
の
時
間

帯
で
電
話
な
ど
が
繋
が
り
ま
せ
ん
。

▼
電
話
・
FAX
…
７
月
2１
日
㈬

▼
メ
ー
ル
…
７
月
21
日
㈬
午
後

※
緊
急
時
は
、市
役
所（
☎
23
‐
１

１
１
１
）
へ
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
ご
み
減
量
推
進
課
（
☎
21
‐

１
７
０
５
）

無
人
ヘ
リ
な
ど
に
よ
る

防
除
の
実
施

時　
７
月
下
旬
～
10
月
下
旬

場　
水
稲
・
大
豆
生
産
ほ
場

内　
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
ド
ロ

ー
ン
を
使
用
し
た
カ
メ
ム
シ
防
除

剤
の
散
布

※�

住
宅
、
公
共
施
設
、
隣
接
作
物

な
ど
の
周
辺
は
緩
衝
区
を
設
け
、

注
意
し
て
作
業
を
行
い
ま
す
。

※�

強
風
な
ど
で
薬
剤
が
飛
散
す
る

可
能
性
が
あ
る
場
合
は
作
業
し

ま
せ
ん
。

※�

作
業
中
は
危
険
な
の
で
、
近
寄

ら
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
JA
あ
い
ち
中
央
刈
谷
営
農
セ

ン
タ
ー
（
☎
27
‐
８
８
１
０
）

今
月
の
市
税
の
納
期

税
目　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画

税（
2
期
）、国
民
健
康
保
険
税（
全

期
前
納
・
1
期
）

納
期
限　
８
月
２
日
㈪

　
納
税
に
は
便
利
で
安
心
な
口
座

振
替
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　
納
税
課
（
☎
62
‐
１
０
０
７
）

ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た（
敬
称
略
）

Ring of Red 

赤
星
憲
広
の
輪
を

広
げ
る
基
金
、
中
山
雅
生
、
岡
野

正
昭

時　7月28日㈬　18時～19時　　
場　刈谷駅北口ウイングデッキ下（集合）
内　刈谷駅周辺の安全・安心なまちづくり、健全な歓楽街づくりを一層推進するため、
清掃・防犯パトロールを行います。ぜひ浴衣でご参加ください。
問　NPO法人まちづくりかりや（☎45-6440）

花と蝶のパトロール
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保健センター（〒448-0858　若松町
3-8-2　総合健康センター１階）
☎23-8877　℻26-0505
※敷地内の立体駐車場を利用してください。
※車高2.1m 以上の車は駐車できません。健康ガイド健康ガイド

みんなで
目指そう
健康寿命

テーマテーマ

200

問 保健センター（☎23-8877）

21
推
進
中

健康日本21かりや計画推進健康日本21かりや計画推進

なるほど健康情報なるほど健康情報

　近年、ウイルスから身体を守る免疫の働きが改めて注目されてきています。質の高い十分な睡眠をとることは、
免疫力を高めるための方法の一つです。身近な生活習慣である睡眠に目を向けてみませんか。

質の高い十分な睡眠で免疫力を高めよう質の高い十分な睡眠で免疫力を高めよう

睡眠の質を高める方法睡眠の質を高める方法

　習慣的に行うことが
ポイント。早足の散歩

や軽いランニングなどの有酸素運
動を行いましょう。
　まずは1駅分歩いてみるなど、
できることから始めてみましょう。

　寝る直前の入
浴は寝付きを悪

くする原因になります。2
～3時間前の入浴が理想的
で寝付きを良くする効果が
認められています。

　光は体内時計を24時間に調整
する効果があります。起床直後

の光が効果的なので起きたらカーテンを開
けることから始めましょう。
　一方、夜の光は禁物です。寝る直前はス
マートフォンや明るい蛍光灯は避けましょう。

◎質の高い睡眠とは
　眠ってから約3時間の間に深い眠り（ノンレム睡眠）に達することで脳も体も休めることができます。そのため
に重要なことが運動、入浴、光浴の3つです。

光 浴光 浴入 浴入 浴運 動運 動

妊産婦・乳幼児　申　電話または直接、保健センターへ。　持　母子健康手帳

名　称 日にち・受付時間・内容 対象者・定員など

母子健康手帳交付
（予約制）

平日　9時～16時30分
※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
個別に対応しますので、来所前にご連絡くだ
さい。

持　�妊娠届出書、マイナンバーカード（持っていな
い場合は、通知カードと本人の身分証明書）

※代理人が交付に来る場合は、委任状が必要です。

妊娠・子育て応援室
（予約制）

平日　9時～16時30分
妊娠中・子育ての相談 ー

栄養相談（予約制） 8月19日㈭・26日㈭　9時、10時、11時 申　8月6日㈮から

母乳相談（予約制） 8月2日㈪・16日㈪・20日㈮・27日㈮
9時、10時、11時 ー

離乳食講習会
（予約制）

8月4日㈬　9時30分、10時45分
※�1時間程度の２部制で実施します。
※試食はありません。

対　離乳食を開始している初めての子
　　（令和2年12月～令和3年2月生まれ）と保護者
定　各15組　　申　7月21日㈬から

発達相談（予約制） 心理相談員による子どもの発達に関する相談 対　�乳幼児

乳幼児健診（8月）　※対象者には個別通知をしています。

名　称 対象者
4か月児健康診査 令和3年4月生まれ

1歳6か月児健康診査 令和2年1月生まれ

2歳児・2歳6か月児歯科健康診査及びフッ素塗布 令和元年8月または平成31年2月生まれ

3歳児健康診査 平成30年7月生まれ

要予約　
20歳未満の定期予防接種

場　指定医療機関
持　�予防接種手帳または予診票、母子健康手帳

※　転入などで接種券、予診票がない場合は保健センターへ連絡してください。
※　指定医療機関は、案内文または市 をご覧ください。
※　指定医療機関以外で接種を希望する人は、事前に申請が必要です。手続きには1週間程度かかります。

名　称 対　象　 注意事項

日本脳炎2期 平成24年4月1日以前に生まれた13歳未満の人
小学4年生以上の人には予診票を郵送しています。
接種期限は、13歳未満までです。
20歳未満の人で、接種が4回済んでいない人は保健
センターへご連絡ください。

日本脳炎1期特例
①平成19年4月1日生まれ～20歳未満の人
②平成20年4月2日～2１年10月1日生まれの人
※�平成21年10月2日生まれ以降の人は特例対
象外になります。ご注意ください。

この対象の人は、1期の接種が完了していない場合が
あります。
不足分を①の人は20歳未満まで、②の人は13歳未満
まで、定期接種として受けられますので、該当する
人は保健センターへご連絡ください。

ＤＴ（ジフテリア、
破傷風）2期 11歳～13歳未満の人 予診票は11歳になった翌月に郵送しています。

接種期限は、13歳未満までです。

ＭＲ（麻しん風しん） 
2期 平成27年4月2日～28年4月1日生まれ（年長児）予診票は予防接種手帳に入っています。接種期限は令和4年3月31日㈭です。ご注意ください。
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みんなで
目指そう
健康寿命

テーマテーマ

200

問 保健センター（☎23-8877）

21
推
進
中

健康日本21かりや計画推進健康日本21かりや計画推進

なるほど健康情報なるほど健康情報

　近年、ウイルスから身体を守る免疫の働きが改めて注目されてきています。質の高い十分な睡眠をとることは、
免疫力を高めるための方法の一つです。身近な生活習慣である睡眠に目を向けてみませんか。

質の高い十分な睡眠で免疫力を高めよう質の高い十分な睡眠で免疫力を高めよう

睡眠の質を高める方法睡眠の質を高める方法

　習慣的に行うことが
ポイント。早足の散歩

や軽いランニングなどの有酸素運
動を行いましょう。
　まずは1駅分歩いてみるなど、
できることから始めてみましょう。

　寝る直前の入
浴は寝付きを悪

くする原因になります。2
～3時間前の入浴が理想的
で寝付きを良くする効果が
認められています。

　光は体内時計を24時間に調整
する効果があります。起床直後

の光が効果的なので起きたらカーテンを開
けることから始めましょう。
　一方、夜の光は禁物です。寝る直前はス
マートフォンや明るい蛍光灯は避けましょう。

◎質の高い睡眠とは
　眠ってから約3時間の間に深い眠り（ノンレム睡眠）に達することで脳も体も休めることができます。そのため
に重要なことが運動、入浴、光浴の3つです。

光 浴光 浴入 浴入 浴運 動運 動

成人検診（個別検診）場　市内指定医療機関� 要予約
※受診券が必要です。　※対象者の年齢は、令和4年3月31日時点での年齢です。

新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、実施が見合わせになる場合があります。
時　令和4年2月28日㈪まで

名　称 対象者 費　用 名　称 対象者 費　用
胃がん検診 ４０歳以上*1 2,000円 前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,000円
大腸がん検診 40歳以上    500円 肺がん検診 40～74歳    500円*3
子宮がん検診 20歳以上の女性 1,000円*2 結核健診 75歳以上

無　料乳がん検診
（マンモグラフィ検査） 40歳以上の女性 2,000円 肝炎ウイルス検診 40歳以上で検診を受けたことのない人
＊1  50歳以上の偶数月生まれの人は胃内視鏡検診を選択可　　＊2  子宮体部も行う場合は2,000円　　＊3  65歳以上の人は無料
※胃内視鏡検診の対象者について
　令和2年度は偶数月生まれ、今年度は奇数月生まれの予定でしたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、令和2年度
の実施を中止しましたので、今年度の対象者を偶数月生まれとしています。

【がん検診無料券の発行について】
対　市民税非課税世帯の人、生活保護受給世帯および中国残留邦人等に対する支援給付受給世帯の人
申　�検診を受ける前に、刈谷市個人負担金免除申請書（保健センターで配布・郵送可・市 でダウンロード可）を保健センターへ。
持　本人確認ができるもの

成人検診（集団検診） 申　電話で保健センターへ。
※対象者の年齢は、令和4年3月31日時点での年齢です。

要予約

新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、実施が見合わせになる場合があります。
39歳以下健康診査
コース名 日　時 対象者 費用 場所

一般
8月23日㈪
9月13日㈪
11月5日㈮ 午前 39歳

以下
5,000円 刈谷医師会

健診センター胃がん
検診 1月24日㈪ 7,000円

骨粗しょう症検診
名　称 日　時 対象者 費用 場所

踵骨超音波
検査

9月30日㈭
10月22日㈮

午前 市民 500円
保健センター

10月8日㈮ 富士松市民センター
11月19日㈮ 小垣江市民センター

乳がん検診
名　称 日　時 対象者 費　用 場　所

超音波検査 8月25日㈬午後、9月6日㈪午前、9月30日㈭午後 30歳以上の女性 1,300円 刈谷医師会健診センター
※個別検診のマンモグラフィ検査または集団検診の超音波検査のどちらか一方のみです。
※昨年度まで実施していた、集団検診のマンモグラフィ検査は、検診の実施日程拡大のため、個別検診へ移行しました。

高齢者肺炎球菌予防接種費の一部助成（任意予防接種） 申　電話で保健センターへ。
時　令和4年3月31日㈭まで　　対　満65歳以上の人　　場　市内指定医療機関
助成額　�3,000円（市民税非課税世帯、生活保護受給世帯および中国残留邦人等に対する支援給付受給世帯の人は上限8,000円）
注意事項　�※接種前に保健センターへ申請してください。
　　　　　※過去5年以内に23価肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けている人は、対象になりません。
　　　　　※過去に一度でもこの制度を利用して接種している人、定期接種を受けた人は対象になりません。
震災などで被災された人へ　健康診査などを希望する場合は、受診券を発行しますので、保健センターへ連絡してください。
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月の日曜等
水道工事日直

今号の表紙

パスポートの申請・受取のご案内

　市民課（☎62-1009）、休日・夜間受付（☎62-1080）
夜間受付（市役所1階）　毎週月・水・金曜日（祝日・年末年始を除く）　17時１５分～20時
休日受付（市役所1階）　毎週土曜日（年末年始を除く）　9時～12時３０分
□◆ 交付できるもの
▶戸籍謄本・抄本　　▶戸籍の附票の写し　　▶身分証明書
▶印鑑登録証明書　　▶住民票の写し　　　　▶住民票の記載事項証明書
※出生・婚姻・死亡などの戸籍の届出は、市役所で年中無休24時間受付します。
※本人確認書類として運転免許証、パスポートなどをお持ちください。

問

　市民課（☎95-0006）
　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。
　　▶申請　月～金曜日　9時～17時
　　▶受取　月～木曜日　9時～17時、金曜日　9時～18時
※祝日・年末年始を除く
　　日本国籍を有し市内に住民登録・居所のある人
※詳しくは、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・各市民センターに
　設置）、市　をご覧ください。

問

時

対

日 ・ 夜 間 窓 口 の 内案ご休

水 道 料 金 窓 口 の 内案ご
問 水道料金窓口（☎62-1027）

　水道の使用開始・使用中止・名義変更・支払いなどの手続きは、希望日の前日（支払
のみ請求月末日）までに次の受付場所へ。
時間（場所） ▶平日　8時30分～ 17時15分（市役所5階水道料金窓口）
 ▶土日祝日　8時30分～ 17時（休日・夜間窓口）

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

※新型コロナウイルス感染症の影響により
日程が変更・中止になる場合があります。 8 月 の 相 談 ＊は祝日も相談可能

※対象者は各相談によって異なります。

内　容 日時・問合せ先
一般相談 月～金曜日　　8時30分～17時15分

く
ら
し
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心
課
　
☎
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｜

1
0
5
8

弁護士による法律相談（予約制）

加藤弁護士
2日㈪・13日㈮・18日㈬ 13時〜16時（相談は30分以内）
27日㈮

  9時〜12時（相談は30分以内）
白濱弁護士

11日㈬
20日㈮・23日㈪

13時〜16時（相談は30分以内）
竹内弁護士 6日㈮・16日㈪・25日㈬・30日㈪

司法書士による法律相談（予約制） 12日㈭・26日㈭　13時〜15時（相談は1人40分以内）
相続・遺言書・契約書等に関する書類作成相談（予約制） 17日㈫　13時〜15時40分（行政書士による相談、1人40分以内）
登記・境界・測量・許認可等に関する相談（予約制） 11日㈬　13時〜15時（司法書士・行政書士・土地家屋調査士による相談、1人40分以内）
年金・労務相談（予約制） 5日㈭　13時〜15時（社会保険労務士による相談、1人40分以内）
税務相談（予約制） 19日㈭　13時～15時30分（税理士による相談、1人35分以内）
労働相談（予約制） 6日㈮　13時〜16時（西三河県民事務所産業労働課職員による相談、1人60分以内）
行政相談（予約制） 10日㈫・24日㈫　13時〜15時（行政相談委員による相談、1人60分以内）
女性悩みごと相談 月・火・水・金曜日　9時〜12時、13時〜15時
外国人生活相談（ポルトガル語、英語、
タガログ語、中国語）

Consulta do cotidiano para estrangeiros　　　Consultation on livelihood for foreigners
Konsultasyon sa pamumuhay para sa mga dayuhan　　　

消費生活相談 月・火・木・金曜日　9時～12時、13時～16時� 消費生活センター　☎91-1195
青少年の悩み相談 月～金曜日　9時～17時� 青少年電話相談　☎23-8888
ひきこもりなどに関する面接相談（予約制）土曜日　9時45分～15時45分（約40歳まで対象）� 子ども・若者総合相談窓口　☎95-0105（平日のみ）
子どもに関する悩み相談 月～土曜日　9時～17時� 子ども相談センター　☎62-6313

乳幼児の育児相談
面接・電話・訪問 * 月～土曜日　9時～16時（電話は17時まで）�　中央子育て支援センター　☎61-2719　☎27-7830（相談専用）
メール相談 * 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）※左のアドレスを受信できるよう設定してください。

子ども虐待ホットライン 月～金曜日　8時30分～17時15分 � ☎62-1212
ひとり親家庭相談 月～金曜日　9時～17時� 子育て推進課　☎62-1061

認知症個別相談
予約制 4日㈬　14時～16時（専門医師による相談、1人30分程度） 介護老人保健施設かりや　依佐美地域包括支援センター　☎63-5235
電話 月～金曜日　10時～16時� 認知症の人と家族の会・愛知県支部　☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談

（介護、認知症、
在宅生活、高齢
者虐待など）

富士松中学校区 * 月～金曜日　9時～18時 � 富士松地域包括支援センター　☎62-3033
雁が音中学校区 * 月～金曜日　9時～17時 � 雁が音地域包括支援センター　☎21-3561
小高原・住吉・日高小学校区 月～金曜日　8時30分～16時45分　第1・3土曜日　8時30分～14時 中部地域包括支援センター　☎28-6071
亀城・衣浦小学校区 月～金曜日　8時30分～17時15分� 中央地域包括支援センター　☎23-0280
依佐美中学校区 月～金曜日　9時～17時� 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235
朝日中学校区 月～金曜日　9時～17時� 朝日地域包括支援センター　☎63-6700

障害に関する相談
障害児・者 月～土曜日　9時30分～16時（土曜日は11時30分まで）� 基幹相談支援センター「灯

ともしび
」　☎63-6002

虐待関係 * 月～金曜日　8時30分～17時15分� 福祉総務課　☎62-1208　休日・夜間　☎62-1080
栄養相談（予約制） 30日㈪　9時〜11時30分� 保健センター　☎23-8877
栄養相談・歯科相談（予約制） 11日㈬　9時～11時30分� 衣浦東部保健所　☎21-9338
こころの健康医師相談（予約制）
◦こころの病気・健康、ひきこもりなど 3日㈫　14時〜16時 衣浦東部保健所　☎21-9337

エイズ・梅毒・肝炎検査
第1・2火曜日　9時～11時（夜間エイズ検査・梅毒検査は第3月曜日 18時～19時）�衣浦東部保健所　☎21-4797

骨髄バンクドナー登録（予約制）
検便・井戸水検査など（有料） 試験検査課へお問い合わせください。� 衣浦東部保健所　☎21-9353
医療に関する困りごと相談 月〜金曜日　9時～12時、13時～17時� 県医療安全支援センター　☎052-954-6311

不妊・不育に関する電話・面接相談窓口 月曜日　10時～14時　木曜日　10時～13時　第3水曜日　18時～21時
※面接相談は電話でお問い合わせください。 愛知県不妊・不育専門相談センター　☎052-741-7830

※ウェブカメラ付きPCやスマートフォン
　が必要です。 オ ン ラ イ ン 相 談 ※詳細は市 、または各問合せ先へ。

内　容（予約制） ID 問合せ先
納期通りに納付ができない人のための納税相談および税務（市県民税・固定資
産税・軽自動車税）に関する相談 1007056 納税課（税務課）� ☎62-1007

弁護士による法律相談・税理士による税務相談など 1002895 くらし安心課� ☎62-1058
障害に関する相談 1006874 福祉総務課� ☎62-1208
子ども家庭相談、ひとり親家庭相談（離婚前相談など） 1007325 子育て推進課� ☎62-1061

子育て相談（就園前の子どもが対象）
1005781 南部子育て支援センター� ☎63-5881
1005782 北部子育て支援センター� ☎61-9011

子ども（3歳～19歳）に関する相談 1007072 子ども相談センター� ☎62-6313
施設入居者などの生活保護相談 1008342 生活福祉課� ☎62-1038
高齢者に関する相談 1008355 長寿課� ☎62-1063
特定保健指導 1003370 健康推進課� ☎23-8877
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月の日曜等
水道工事日直

今号の表紙

パスポートの申請・受取のご案内

　市民課（☎62-1009）、休日・夜間受付（☎62-1080）
夜間受付（市役所1階）　毎週月・水・金曜日（祝日・年末年始を除く）　17時１５分～20時
休日受付（市役所1階）　毎週土曜日（年末年始を除く）　9時～12時３０分
□◆ 交付できるもの
▶戸籍謄本・抄本　　▶戸籍の附票の写し　　▶身分証明書
▶印鑑登録証明書　　▶住民票の写し　　　　▶住民票の記載事項証明書
※出生・婚姻・死亡などの戸籍の届出は、市役所で年中無休24時間受付します。
※本人確認書類として運転免許証、パスポートなどをお持ちください。

問

　市民課（☎95-0006）
　パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。
　　▶申請　月～金曜日　9時～17時
　　▶受取　月～木曜日　9時～17時、金曜日　9時～18時
※祝日・年末年始を除く
　　日本国籍を有し市内に住民登録・居所のある人
※詳しくは、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・各市民センターに
　設置）、市　をご覧ください。

問

時

対

日 ・ 夜 間 窓 口 の 内案ご休

水 道 料 金 窓 口 の 内案ご
問 水道料金窓口（☎62-1027）

　水道の使用開始・使用中止・名義変更・支払いなどの手続きは、希望日の前日（支払
のみ請求月末日）までに次の受付場所へ。
時間（場所） ▶平日　8時30分～ 17時15分（市役所5階水道料金窓口）
 ▶土日祝日　8時30分～ 17時（休日・夜間窓口）

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

内科・小児科 外科（9時〜12時、13時〜17時）
※知立市は9時〜12時、14時〜18時 歯科（9時〜12時）

1日㈰
刈谷医師会館内

休日診療所（一色町）
☎24-1111

〈受付時間〉
8時30分〜11時30分
13時〜17時
18時〜19時30分

※設備の都合上、血液検査・胸部
レントゲンおよび点滴はできませ
んので、ご承知ください。

※暴風警報発令中の時間帯は原則
休診となります。警報が15時ま
でに解除された場合、その2時間
後から診療を開始します。15時
の時点で警報が発令されている
場合は、休診になります。

1日㈰ こんどう整形外科
（東刈谷町）� ☎２９-１５００ 1日㈰ 江坂歯科医院

（末広町）� ☎２３-８２５８

8日㈰ 8日㈰ 富士病院
（知立市）� ☎８５-１０００ 8日㈰ ソブエ歯科医院

（恩田町）� ☎２１-８３８３

9日㈪ 9日㈪ ふくだ整形外科
（小垣江町）� ☎２５-０８０８ 9日㈪ 小垣江歯科医院

（小垣江町）� ☎２３-５５１５

13日㈮ 吉江歯科
（高松町）� ☎２２-７７００

14日㈯ かきつばた歯科
（恩田町）� ☎２１-２２１１

15日㈰ 15日㈰ 秋田病院
（知立市）� ☎８１-２７６３ 15日㈰ 東刈谷歯科医院

（松栄町）� ☎２４-２３００

２2日㈰ ２2日㈰ 辻󠄀村外科病院
（井ケ谷町）� ☎３６-５２００ ２2日㈰ みわた歯科医院

（御幸町）� ☎２７-６６３３

29日㈰ 29日㈰ 碧海中央クリニック
（野田町）� ☎６３-５２００ 29日㈰ 田中歯科医院

（半城土中町）� ☎２2-６４８２

・上記日曜等の診療時間外および平日の夜間に急病、ケガなどでお困りの場合は、かかりつけの医師へ連絡し、不在のときは救急
医療情報センター（☎36-1133）へお問い合わせください。
・救急車を必要とするときは、衣浦東部広域連合消防局（☎局番なし119）へ。

【小児救急電話相談】　19時〜翌朝8時　☎短縮番号#8000または052-962-9900

あいち救急医療ガイド

1日㈰ タブチ住設機工㈱
一ツ木町� ☎６２-８６２０

7日㈯ 市管工事業協同組合
池田町� ☎21-6591

8日㈰ 中央プランテック㈱
野田町� ☎２３-５７３１

9日㈪ 日設工業㈱
神明町� ☎２１-５３３３

13日㈮ ㈲フカヤ水道工業
山池町� ☎２３-５９７９

14日㈯ ㈱マツモト
恩田町� ☎２２-９６４９

15日㈰ 石川管工㈱
新富町� ☎２１-０５８５

16日㈪ 井戸君工業㈱
新栄町� ☎２１-０４６７

21日㈯ 市管工事業協同組合
池田町� ☎21-6591

22日㈰ ㈱稲垣水道
東境町� ☎３６-５８８３

28日㈯ 市管工事業協同組合
池田町� ☎21-6591

29日㈰ カトウ工業㈱
西境町� ☎３６-５６６６

受付時間 　8時30分～17時

※皆さんの敷地内で起きた漏水な
ど水道に関係する修繕工事の費
用は、自己負担になります。

8 月 の 日 曜 等 当 直 医

8

　7月1日から刈谷市広報大使となった、刈谷市出身で元プロ野球選手の
赤星憲広さんの選手時代、市民栄誉賞受賞時、聖火ランナーを務めた時
の写真です。今までも刈谷市へ車いすの寄付などでご尽力くださった赤
星さん。今後はM

ミ ク ロ

ICROさんに続く2人目の広報大使として、市の魅力発
信をしていただきますので、ぜひご注目ください！
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刈谷市役所開庁時間　8時30分～17時15分 （土日祝日、  年末年始を除く）   ☎ 0566-23-1111（代表）　https://www.city.kariya.lg.jp
休日・夜間窓口　 ▼月・水・金曜日（祝日、 年末年始を除く） 17時15分～20時　 ▼土曜日（年末年始を除く）9時～12時30分　☎ 0566-62-1080
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