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日本食普及の親善大使
　農林水産省は、日本食・食文化の
海外への普及をより一層推進するた
めに、海外を拠点に活動を行ってい
る日本食関係者を日本食普及の親善
大使として今年1月、新たに36人を
任命。

　その中の一人に、刈谷市出身のピ
コ岡田真由子さんが選ばれました。

日本食の新たな発展
　10代から海外で勉学に励み、国際
企業に勤務するなど、さまざまな国
の人達と交流する中で、パーティー
やおもてなし料理の楽しさに目覚め、
料理の勉強を始めた岡田さん。東京
では近茶流・柳原料理教室で伝統の
日本料理、懐石の基礎などを学び、
パリ・コルドンブルー本校卒業後は、
本場フランス、仏外総省で料理人と
して本格的に働いた経歴を持ちます。
現在、「Mayu’s Kitchen&Co」を主
宰し、料理教室の講師やパーティー
などへの出張料理人を務めるほか、
東洋のさまざまな食文化を融合させ
た独自の和モダン料理を提案してい
ます。

「食」の魅力
　「おいしい料理は、人を笑顔にする
幸せの魔法だと思っています」と穏

やかに話す岡田さんは、「伝統行事と
深く関わり、旬を取り入れた季節感
溢れる日本食は、味だけでなく食器
やしつらえなどに日本人の感性がみ
え、発見が多くて面白いです」と日
本食の魅力を話します。今後は日本
食普及の親善大使として、ユネスコ
無形文化遺産になった和食の美しさ
を海外に発信するなど、「日本食・食
文化の魅力を広く海外にPRするため
の広告塔として活躍したい」と使命
感に燃えています。

応募はこちらから
簡単にできます！あつまれ かりやかりやっ子

▲申込フォーム
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（刈谷市出身 香港在住）

刈谷市役所開庁時間　8時30分～17時15分（土日祝日、年末年始を除く）　☎0566-23-1111（代表）　https://www.city.kariya.lg.jp
休日・夜間窓口　▶月・水・金曜日（祝日、年末年始を除く）17時15分～20時　▶土曜日（年末年始を除く）9時～12時30分　☎0566-62-1080
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農林水産省　日本食普及の親善大使に任命


