
検索 サンモリーユ下條予約は利用日の
３カ月前の１日から

予約・問合せ　お客様センター　
☎0120-933-365（9時～17時・通話料無料）

休暇村休暇村
刈谷市民刈谷市民
since 1998.5.3since 1998.5.3

だより

知っ得！知っ得！ ね ん き ん 　 知 識ね ん き ん 　 知 識豆
問 国保年金課（☎62-1011）
刈谷年金事務所（☎21-2110）

バスツアーの
申込み・問合せ

名鉄観光サービス（☎21-1333）
10時～17時30分（㊡水曜・日曜・
祝日）

7～8月 夕食メニューのご紹介7～8月 夕食メニューのご紹介

前菜、刺身３種、空也蒸し、鮎塩焼き、信州牛冷しゃぶ、素麺、
鱧と夏野菜の天婦羅、御飯、汁物、香物、デザートなど１１品

※時期により内容を変更する場合があります。
※アレルギーなどにより食事に制限のある人は、
　事前に休暇村へご相談ください。

※時期により内容を変更する場合があります。
※アレルギーなどにより食事に制限のある人は、
　事前に休暇村へご相談ください。

涼風彩味膳（３，１５０円）

盛夏舞膳（１，６８０円）

先付、前菜、刺身５種、空也蒸し、鮎塩焼き、信州牛
冷しゃぶ、素麺、鱧と夏野菜の天婦羅、御飯、汁物、
香物、デザートなど１２品

リニューアル工事につき
令和４年１月５日から休館します

食へのこだわり食へのこだわり
　休暇村では、地元産の新鮮な食材を中心に、安心安
全な食事を提供します。
　食物アレルギーをお持ちの人には、その食材を完全除
去したメニューを用意します。歯や胃に負担がかかる人、
減塩が必要な人などにはそれぞれの体質に応じた料理を
用意しますので、予約の際に相談してください。

朝食は配膳形式で提供します。※写真は朝食の一例です

朝食の紹介朝食の紹介

　病気やけがによって生活や仕事などが制限されるようになった場合に、現役世代の人も含めて受け取ることが
できる年金です。

　国民年金への加入が任意だったため加入しなかった期間に、障害を負ったときのために特別障害
給付金制度があります。
対　▶昭和６１年３月以前に国民年金の任意加入対象で厚生年金などに加入していた人の配偶者
　　▶平成３年３月以前に国民年金の任意加入対象であった学生

対　次の３つの条件全てを満たす人
▶国民年金に加入している間に初診日があること
※２０歳前や、６０歳以上６５歳未満（年金に加入していない期間）で、日本国内に住んでいる間に初診日（障害の
　原因となった病気やけがについて、初めて医師の診療を受けた日）があるときも含みます。
▶一定の障害の状態（国民年金の障害等級の１・２級）にあること 
▶初診日の前日において、次のいずれかの要件（保険料納付要件）を満たしていること
　•初診日のある月の前々月までの公的年金の加入期間の３分の２以上の期間について、保険料が納付または免
　　除されていること
　•初診日において６５歳未満であり、初診日のある月の前々月までの1年間に保険料の未納がないこと
※２０歳前に初診日がある場合、納付要件は不要ですが、所得の制限があります。

障害基礎年金

特別障害給付金

対

対

キ ッ ズ ク ラ 出ブ週末の
子どもの居場所

図書館からのお知らせ

問 生涯学習課（☎62-1036）キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ
ところ　南部生涯学習センターところ　南部生涯学習センター

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス
ところ　総合文化センターところ　総合文化センター レッツスイーツアイリスレッツスイーツアイリス

ところ　総合文化センターところ　総合文化センター

第67回青少年読書感想文
全国コンクール課題図書
第67回青少年読書感想文
全国コンクール課題図書

はた織り体験講座

★  自然で遊ぼう
時　7月3日㈯  10時～11時30分
　　※雨天は屋内で実施
場　創作活動室（集合）
内　身近な場所で自然を発見しよ
う。

対　小学生　　定　15人
持　帽子、飲み物、タオル、運動
靴、動きやすい服装

★  レッツサイエンス
時　7月10日㈯　10時〜11時30分
場　創作活動室
内　表面張力をテーマに実験しよ
う。

対　小学生　　定　15人
★  ジュニアBクス
時　7月17日㈯　10時～11時30分
場　多目的ホール
内　体育館で目いっぱい体を動か
そう。

対　小中学生　　定　30人
持　上靴、動きやすい服装

【貸し出しについて】
◦貸出は貸出券１枚につき１冊です。
◦貸出期間は１週間です。

【予約について（図書館 から予約可能）】
◦1枚の貸出券につき1冊、取り置き期間は3日間です。
◦�小垣江・富士松市民センター、一ツ木福祉センター
での予約受付・受取はできません。
◦�東刈谷市民センターは改修工事のため、予約・貸出・
受取はできません。
◦�予約多数の場合、夏休み中に順番が回らないことが
あります。

問　中央図書館（☎25-6000）
ID　1007503

★  ゲームで一緒に遊ぼう
時　7月10日㈯
　　13時～14時30分
場　創作活動室1
内　ボードゲームでみんなで遊ぼ
う。

対　小中学生　　定　15人
他　ゲームの持込不可

★  ぷるぷるプリン
時　8月21日㈯
　　13時30分～16時30分
内　おいしいプリンを作ろう。
対　小学３年～中学生
定　15人　　￥　200円
持　エプロン、三角巾、手拭き、飲
み物

申　７月２１日㈬（消印有効）ま
でに、「レッツスイーツアイ
リス」、日時、郵便番号・住
所、氏名（フリガナ）、学校名、
学年、電話番号をハガキ（１
人１枚）でスコップ（〒４４８
-０８４２　東陽町１-３２-２　市
民ボランティア活動センタ
ー内メールボックス１４）へ。

他　アレルギーのある人は事前
に相談してください。

申込
必要

※「申込必要」を除き当日先着順。開始時間の10分前までに、直接会場に来てください。
※市内在住の小中学生が対象です。未就学児などは保護者同伴で見学してください（保険の対象
にはなりません）。
※参加時はマスクを着用してください。

時　７月13日㈫～16日㈮　9時～12時（全4回）
場　郷土資料館
内　基本である経

たて

糸の準備から始めて、最後に裂
き織りでテーブルセンターを織ります。
定　9人
※�申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡
します。

￥　600円
持　はさみ、エプロン、筆記具
申 問　6月20日㈰
から7月4日㈰まで
に、電話（23-1488）
または直接、郷土資
料館（㊡月曜）へ。

貸出・予約受付　６月15日㈫～8月31日㈫
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