
前期市民講座受講生募集
対　市内在住、在勤または在学の人
申　�4月1日㈭から15日㈭（消印有効）までに、希望する講座名、住所、氏名（フリガナ）、年齢、性別、電話番号、勤務先・

学校名（在勤・在学の人）をハガキ、申込用紙（1講座1枚）またはあいち電子申請・届出システム（QRコード参照）
で各施設へ。

※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。　※電話申込不可

対　衣浦定住自立圏域（刈谷・知立・高浜市、東浦町）在住、在勤または在学の人
※申込多数の場合は市内在住、在勤または在学の人を優先

大学連携講座

市民講座

　マークの講座はカンガルールーム
で6カ月以上の未就学児をお預かり
します。希望する人は、申込者氏名の
下段に子どもの名前（フリガナ）と性
別、生年月日を記入してください。

※申込多数の場合は抽選
※マークのない講座は子連れの受講不可

施設名 郵便番号・住所 電話番号
総合文化センター 448-0858　若松町2-104 21-7430
南部生涯学習センター 448-0803　野田町西田78-2 62-8555
北部生涯学習センター 448-0001　井ケ谷町松ケ崎6-26 36-0112
社会教育センター 448-0842　東陽町1-32-2 23-8811
東刈谷市民センター 448-0806　松栄町2-16-1 24-1175
富士松市民センター 448-0005　今川町2-152 36-1111
小垣江市民センター 448-0813　小垣江町小道45-1 24-3751
北部市民センター 448-0007　東境町住吉78-2 36-7171 ◀�あいち電子申請・�

届出システム※南部・北部生涯学習センターの問合せは生涯学習課（☎62-1036）へ

講　座　名 日　時
定員

内　　容
費用

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

【愛教大連携講座】
日常生活のはてな？
～身の回りの科学技術のひみつ～

6月27日㈰
10時～12時

30人
（小学生以上）

日常生活において恩恵を受けている先端科学技術
（LED、非接触式カード、タッチパネルなど）の基本的
な原理を簡単に説明し、その理解を目指します。
※�小学4年生以下保護者同伴(保護者も申込み・受講
料が必要)300円

【名城大学連携講座】
データでスポーツを楽しもう

5月22日㈯
10時～11時30分

30人 試合結果の予測、正しいランキング、選手の貢献度の
評価などスポーツとデータと数学の関係を、色々な
競技の事例を交えてお話しします。300円

講　座　名 期　間 回数 定員 内　　容曜日 費用
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化
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ー

デジタル一眼カメラ講座 5月7日～7月16日
10時～12時

6 6人 撮影のポイントを、カメラ操作しながら
テーマ別に実践します。金 1,800円

ハングル基礎講座＆
スマホで韓国語入力
～ LINEを送ってみよう～

5月10日～7月26日
19時～20時30分

8 11人 ハングルの基礎とスマホの韓国語入力
を学び、講師と韓国語でLINEのやり取り
を行います。※LINEができる人対象月 2,400円

シニアのための
いきいき健康ストレッチ

5月11日～7月20日
14時～15時30分

6 10人
(60歳以上) 簡単にできる"ながらストレッチ"で、健

康に過ごせる体を目指しましょう！火 1,800円
インナーマッスルを鍛える！
おなか引き締めウォーキング

5月12日～8月4日
19時～21時

8 10人(女性) カメラで自分の姿勢をチェック！正しい
姿勢で美しく歩く習慣を身につけます。水 2,400円

楽しく学ぶ「中国・宰相列伝」 5月14日～9月17日
13時～14時30分

8 30人 中国の国家の命運を左右した、歴代の宰
相(国政の補佐役)たちについて、歴史背
景と併せて楽しく学びます。金 2,400円

お仕事帰りの陶芸入門
～おうち時間を愉

たの

しむ夏の器～
5月14日～7月23日
19時～21時30分

10 12人 自作の器に手料理を盛ったり、花を生け
たり。家で過ごす時間が楽しくなること
間違いなし！ひも作りで夏の器を中心
に作ります。金 9,000円

パソコン講座（初級・日曜コース） 5月16日～7月4日
9時～12時

8 6人 入門コース修了もしくは同程度のスキ
ルをお持ちの人が対象の実用講座です。日 5,900円

おうちカフェに♪
プラントベースなお菓子作り

5月17日～9月13日
10時30分～13時

6 10人 乳・卵不使用のお菓子教室です。おしゃ
れに仕上がるポイントをお伝えします。月 8,000円

基礎から学ぶ安心登山 5月18日～7月20日
19時～21時

6 18人 自分で計画を立て、自分の力で安心・安
全に山に登ることができる登山者を目
指しましょう。火 1,800円

暮らしを彩る
フラワーアレンジメント

5月19日～9月15日
13時～15時30分

5 12人 人気の5種類のフラワーアレンジメント
を毎月楽しく学びましょう。水 10,500円

講　座　名 期　間 回数 定員 内　　容曜日 費用
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武将小話 5月20日～9月16日
13時～14時30分

5 70人 アイリスの人気歴史講師、大野鵠士先生
が武将にまつわる事柄を毎回違うテー
マで解説します。木 1,500円

パソコン講座（入門・木曜コース） 5月20日～7月8日
18時～21時

8 6人 初めてパソコンを操作する人対象。基礎
知識、ワード、エクセルを学びます。木 6,300円

ジャズを嗜む
～自由な音楽「JAZZ」の魅力～

5月25日～9月7日
19時～21時

6 30人 ジャズの名曲名盤や歴史などを、講師の
経験談などを交えてお伝えします。火 1,800円

初心者のための
タブレット講座

6月1日～29日
13時～16時

4 10人 タブレットの基本操作や活用方法を学
びます。
※タブレット（Android）は講座時貸出火 3,300円

中国茶の愉
たの

しみ
～五感で味わう癒しの時間～

6月11日～9月10日
13時～14時30分

5 6人 中国茶を飲みながら、中国茶の知識やリ
ラックス効果を学びましょう。金 5,000円

はじめてのウクレレ
1曲マスター！

6月14日～7月26日
19時30分～21時

6 6人 初心者向け。誰もが知っている曲をウク
レレで弾けるようレクチャーします。
※別途ウクレレレンタル料1回100円月 1,800円

南
部
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

こんなものまで作れるの?!
誰でもお手軽クラフトバンド

5月11日～8月17日
9時30分～11時30分

8 12人 日常で使う物などのイマドキ風な小物
を作ります。火 8,400円

癒しのアロマ～ケアとクラフト～ 5月12日～9月8日
10時～11時30分

8 12人 アロマオイルを使い、バスソルトやルー
ムフレグランスなどを作ります。水 11,200円

カラー de 毎日
楽しく生き生きと

5月12日～8月18日
13時～15時

8 10人 カラーのことを学び、日々の生活に楽し
く取り入れてみましょう。水 2,700円

ディップアート（アメリカンフラワー）
の世界

5月13日～8月19日
9時30分～12時

4 12人 花びらの形のワイヤーをディップ液に
浸し、乾いたら花の形を作り上げます。木 9,200円

ペーパークイリングで
可愛い雑貨作り

5月14日～7月2日
13時30分～15時30分

8 12人 細長いカラフルな紙をくるくる巻いて、
指先の技でミニチュアを作ります。金 6,400円

簡単！手縫いで小物作り
～お子様へのプレゼント～

5月14日～9月17日
9時30分～11時30分

10 12人 裁断・印付け済みのキットを使いすぐに
縫い始められます。金 8,000円

陶芸入門
∼ろくろでつくるしのぎの器∼

5月15日～8月7日
9時～12時

12 8人 電動ろくろを用いて基本の器を作り「し
のぎ」技法で加飾していきます。土 11,600円

初歩から学ぶスマホ講座 7月1日～29日
13時～15時30分

4 6人 スマホを初めて使う人や使いこなせて
いないと感じている人向けの講座です。木 2,400円

北
部
生
涯
学
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楽しいカルトナージュ講座 5月13日～9月9日
10時～12時

8 8人 フランスの伝統的な手工芸「カルトナー
ジュ」を楽しくマスターする講座です。木 11,400円

陶芸入門
−ろくろで作る染付けの器−

5月14日～8月6日
9時30分～12時30分

12 8人 電動ろくろを用いて染付けの技法で夏ら
しいオリジナルな器作りに挑戦します。金 11,600円

実用美文字講座 5月14日～9月3日
19時～20時30分

8 16人 バランスの良い字の書き方を知り、効率
よく美文字にするコツを伝授します。金 3,000円

簡単ヘルシー和菓子 5月15日～8月21日
13時30分～15時30分

6 8人 ヘルシーかつ簡単に身近で購入できる材
料を使い手軽にできる和菓子講座です。土 8,300円

からだに優しい手ごねパン作り 5月18日～8月31日
10時～13時

8 8人 おいしくて体に優しいパンを、毎回粉か
ら手ごねで焼き上げます。火 10,400円

骨盤エクササイズ 5月21日～8月20日
10時30分～11時15分

12 16人 心も体もバランスの取れた過ごしやす
い日々を送れる事を目的とします。金 3,600円

季節食材の作りおきと
イベントごはん

5月22日～9月11日
10時～12時

5 8人 無駄をなくす工夫や料理のコツを学び
ながら楽しく料理を作ります。土 6,500円

プログラミング教室
（低学年コース）

5月23日～7月11日
10時～11時30分

3 6人
(小学1～3年生)

スクラッチを使って本格的なプログラ
ミングに挑戦。ゲームを作って楽しく挑
戦しませんか。

日 3,900円

プログラミング教室
（高学年コース）

5月23日～7月11日
13時～14時30分

3 6人
(小学4～6年生)

日 3,900円

パソコン講座（入門・月曜コース） 5月24日～7月12日
9時30分～12時30分

8 6人 初めてパソコンを操作する人対象。基礎
知識、ワード、エクセルを学びます。月 6,300円

初歩から学ぶスマホ講座 9月3日～24日
13時～15時30分

4 6人 スマホを初めて使う人や使いこなせて
いないと感じている人向けの講座です。金 2,400円
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会
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育
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火を使わない！
大人おしゃれスイーツ

5月12日～7月14日
9時45分～11時45分

10 12人 アイシングクッキーを中心に簡単でお
しゃれな大人のスイーツレッスンです。水 11,000円

パッチワークの
おでかけセット

5月13日～7月15日
9時45分～11時45分

10 12人 ちょっとしたおでかけにピッタリの
バッグ、がま口、パスケースを作ります。木 8,000円

※調理の講座は、原則持ち帰り

市民だより　2021.4.123 市民だより　2021.4.1 22


