
 

 

  

★ あなたのグリーンカーテンについて教えてください。 

当てはまる箇所にチェック（または■）してください。 

育てた植物 ゴーヤ、朝顔、風船カズラ、瓢箪、キウイ 

育てた場所 ■南側  ■西側  □東側  □北側 

育て方 ■地植え ■プランター □その他（     ） 

種・苗を植えた日 ５月（■上旬、□中旬、□下旬） 

作成にかかった費用（おおよそ）           3000 円 

グリーンカーテンの大きさ 縦 3.0ｍ×横 10.8ｍ＝32.4 ㎡＋8x7.2＝57.6=90 

★ グリーンカーテンの効果はどうでしたか？ 

当てはまる箇所にチェック（または■）してください。 

涼しさ ■涼しく感じた    □あまり変わらなかった 

省エネ（エアコン使用回数） 

■エアコンの使用が減った 

□エアコンを使用しなかった 

□あまり変わらなかった 

省エネ（エアコン設定温度） 
■エアコンの設定温度を上げた □変わらなかった 

                 エアコン設定温度 28℃ 

温度 

（分かる範囲で記入してください） 

グリーンカーテンの内側 30℃  外側  36 ℃ 

（グリーンカーテンのある部屋）  室温  28 ℃ 

（グリーンカーテンのない部屋）  室温  35 ℃ 



★ グリーンカーテンの育て方やネットの設置方法などで、工夫した点や成功のポイントを

教えてください。（必ずご記入ください） 

令和 5 年度は、昨年度とプランターの数を同じ６つとし、一つは物置の西側に移した。高

さは 1 階屋根の軒下までとした。 

その代わり、西側の地植えのキウイを 2 階屋根まで伸ばして西日を弱めた。南側も、ぶど

う棚を玄関前まで拡大してカーテンと一体化して、門から玄関まで緑のトンネルが続くよう

にした。さらに、庭植えのプラムにゴーヤの蔓が伸びるようして、カーテンと繋ぎ緑のトン

ネルを 2 か所作ることができ、庭の半分は木陰にできた。 

水遣りは、風呂の残り水と、刈谷市の補助を頂き設置した雨水貯留槽による雨水だけで、

済ませた。水道水は使っていない。年々夏の気温が高くなっているようで水やりが大変です。 

 

★ グリーンカーテンづくりの中で、失敗した点や今後改善していきたい点があれば 

ご記入ください。（必ずご記入ください） 

 支給されたゴーヤの種の発芽率が低く、苗を追加で購入した。カナブンが大量発生し葉を食

べられた。駆除するのに農薬を使わず手仕事で大変でした。さらに、今年は、ハクビシンとア

ライグマが葡萄とプラムを食べに来たため、収穫がそれぞれ半減と 20％減となった。それ

に、狸と狐の目撃情報もあり、刈谷は野生の王国です？ 来年は、虫だけでなく動物の対策

も必要。 

 

★ グリーンカーテンを始めたきっかけ、感想、アイデア、グリーンカーテンで育てたゴーヤ

などの料理レシピなど、ご自由にご記入ください。（必ずご記入ください） 

刈谷市のコンテスト募集がきっかけ。日除けに葦簀を張っていたが、葦簀は毎年更新する必

要があり、経済面からも緑のカーテンにした。かつ、ゴーヤも自給できるので夏を乗り切るの

に複数の効果が期待できる。いろいろな蔓科を試したが、ゴーヤと朝顔が一番良い。 

訪れる人が炎天下を歩いてきて、我が家のぶどう棚下に入ると涼しいと言っていただけた。

多くの種類の鳥や動物もやってくるが、食害対策が必要だ。害獣への電気柵などの補助金はあ

るのですか？来年は、こちらも期待したい。 

ゴーヤの料理では、塩昆布和えが毎日食べても飽きなかった。ゴーヤはご近所、知人に差し

上げて喜ばれた、それともありがた迷惑だったかな？ 

 

 


