
問　総合文化センター（☎21-7430）
　学習活動へのきっかけづくりを目的とした、子どもから大人まで楽しめるすべて無料の体験講座です。まなびの楽し
さを体験しに、ぜひお越しください。

時　3月13日㈯　　場　総合文化センター　　対　市内在住、在勤または在学の人
申　2月20日㈯（必着）までに、①希望の講座名（★の講座は希望時間も）、②参加者全員の氏名（フ
リガナ）・年齢（学年）、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤勤務先・学校名（市内在勤・在学の人）
をハガキ（1講座1枚）、あいち電子申請・届出システム（QRコード参照）または直接、総合文化センター

（〒448-0858　若松町2-104）へ。
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。

アイリスまなびの展覧会
時　3月11日㈭～14日㈰　10時～17時　　場　総合文化センター
内　後期市民講座で制作した作品を中心に、生涯学習講座で制作された作品を展示します。
参加講座　季節を楽しむフラワーアレンジ作り、お仕事帰りの陶芸入門～冬を彩る焼き物～、己

おのれしょ

書～書がつなぐ心の絆
～、バーニングデザインアート～いろんな木に描きましょう～、刺

ししゅう

繍で彩る雑貨と小物、デジタル一眼カメラ講座～は
じめて編～、はじめての水引工芸～和モダンアレンジを愉しむ～、やさしい織物教室～木枠で楽しむ手織りマット～、
戦国時代の甲

かっちゅう

冑作り

講座名 時間 内容 定員

★ 陶器色付け体験
ミニ植木鉢

10時～12時、
13時～15時

手のひらサイズ（直径6cm程）のミニ植木鉢にア
クリル絵の具で模様を描きましょう。

各12人
★ リボンアートフラワー体験

～ミニバラの蕾を作ろう～
10時～12時、
13時～15時

リボン布を使い、本物そっくりのミニバラの蕾を
5本作ります（小学生以下は保護者同伴）。

★ tea living.
中国茶体験

10時～11時30分、
13時～14時30分 本格的な中国茶を体験できます。 各6人

親子で楽しい！ピザ作り① 10時30分～12時30分
トッピングにベーコン・コーン・玉ねぎを使った、
おいしいピザを作ります。
対　小学1～3年生の子とその保護者 各8組

（1組3人
まで）親子で楽しい！ピザ作り② 13時30分～15時30分

トッピングにベーコン・コーン・玉ねぎを使った、
おいしいピザを作ります。
対　小学４～６年生の子とその保護者

育児と介護の
ダブルケア講座 10時～11時30分

育児と介護の同時ケアについて、座学やゲームを
通じ理解を深め、どう備えるか一緒に考えていき
ます。

8人
（1人同伴

可）

★
ミニ点描体験
点描でかわいいオリジナルグッ
ズをつくろう

10時～11時15分、
13時～14時15分

カラーボールペンを使った点描塗り絵の作品を
作ります。

各6組
（1組2人

まで）

食品サンプルを作ってみよう！
「パフェを作ろう」 10時～11時30分

食品サンプルで自分だけのオリジナルパフェを
作ろう。
対　小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴）

各15人大人の折り紙
折り紙で季節の室内飾りをつく
ろう

13時～14時30分 日本文化の1つである折り紙で、すてきな室内飾
りを作ります（小学生以下は保護者同伴）。

刻字　
彫刻刀でオリジナルの字を刻ん
でみよう

10時～12時 はがき大のセラミック板に刻字します。自分だけ
の作品が作れます（小学生以下は保護者同伴）。 20人

★ 春に使える！　
己
おのれしょ

書ワンポイントレッスン
10時30分～11時30分、
13時～14時

己書でポチ袋やはがきにお祝いの言葉を描いて
みましょう。

各8人
吊り下げて寄せ植えを飾る 10時～12時

吊り下げ形の器に季節の花を寄せ植えし、自分好
みのインテリアを作ります。
対　小学3年生以上（小学生は保護者同伴）

★ 手がよごれない
パステル手形アート

10時～11時、
11時～12時

手形をかわいいアートにして、親子で楽しく成長
の記録を残しましょう。手も服も汚れません。

各10組
（1組2人

まで）

マンカラ合戦 10時～15時 時間内の総当たり戦。終了1時間前から上位者
によるトーナメントを行います。 30人
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