
ファミサポの２０年
会員が振り返る

　この20年の中で、援助会員は預かりや送迎などいろいろな活動を経験しながら、たく
さんの子どもたちと触れ合ってきました。
　その中から援助会員歴20年の塚本さんと初めて援助した東さん、また依頼会員として
登録し、その後両方、援助会員と全て経験した竹本さんにお話を伺いました。

　

20
年
間
、援
助
会
員
と
し
て
さ
ま 

ざ
ま
な
家
庭
を
援
助
し
て
き
た
塚
本

秀
子
さ
ん
。「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会 

っ
た
こ
と
が
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
し 

た
。自
分
自
身
た
く
さ
ん
の
子
ど
も 

た
ち
と
触
れ
合
う
こ
と
で
人
に
優
し

く
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」と
20 

年
間
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
出
会
っ
た
子
ど
も
た
ち

の
中
で
、塚
本
さ
ん
が
一
番
再
会
し

て
み
た
か
っ
た
の
が
、会
員
と
し
て

初
め
て
援
助
を
し
た
東
優
希
さ
ん
。 

塚
本
さ
ん
の
お
気
持
ち
を
優
希
さ
ん

に
伝
え
た
と
こ
ろ
、優
希
さ
ん
が
快

諾
し
て
く
だ
さ
り
、12
年
ぶ
り
の
再

会
を
果
た
し
ま
し
た
。二
人
は
、少
し 

緊
張
し
な
が
ら
当
時
を
懐
か
し
み
ま

し
た
。

　
「
初
め
て
預
か
っ
た
と
き
優
希
ち 

ゃ
ん
は
２
歳
で
、初
孫
の
よ
う
で
か

わ
い
く
て
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
で
し 

た
」と
話
す
塚
本
さ
ん
。優
希
さ
ん
も

「
塚
本
さ
ん
の
家
に
行
く
日
を
と
て 

も
楽
し
み
に
し
て
い
た
こ
と
を
今
で

も
覚
え
て
い
ま
す
」と
笑
顔
を
見
せ

ま
す
。「
塚
本
さ
ん
の
家
で
は
、お
孫

さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
遊
べ
て
本
当
に

楽
し
か
っ
た
」と
話
す
優
希
さ
ん
は
、

塚
本
家
で
は
い
い
お
姉
ち
ゃ
ん
だ
っ

た
よ
う
で
す
。み
ん
な
で
一
緒
に
ご

飯
を
食
べ
た
テ
ー
ブ
ル
を
見
て「
お

じ
さ
ん
は
こ
こ
に
座
っ
て
い
た
」な

ど
家
族
み
ん
な
の
こ
と
を
覚
え
て
い

た
優
希
さ
ん
。そ
の
話
を
、塚
本
さ
ん

は
う
れ
し
そ
う
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　
「
無
事
、大
人
に
な
れ
た
の
は
フ 

ァ
ミ
サ
ポ
の
お
か
げ
で
す
」と
笑
っ

て
話
す
優
希
さ
ん
。普
段
な
か
な
か

接
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
人
と
交
流

し
、自
分
の
家
庭
と
は
異
な
る
面
を

見
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
分
自
身
の
成

長
に
つ
な
が
っ
た
と
感
じ
て
い
る
よ

う
で
す
。

　

塚
本
さ
ん
も「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
に
登

録
し
、た
く
さ
ん
の
子
ど
も
と
触
れ

合
う
こ
と
で
、自
分
だ
け
で
な
く
家

族
の
楽
し
み
も
増
え
ま
し
た
。た
く

さ
ん
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か
ら
こ 

そ
、20
年
間
続
け
ら
れ
ま
し
た
」と 

話
し
ま
す
。

　

最
後
に
塚
本
さ
ん
か
ら「
次
は
孫

た
ち
と
も
会
っ
て
く
だ
さ
い
」と
話

す
と「
大
き
く
な
っ
た
み
ん
な
と
話

が
し
た
い
」と
応
え
た
優
希
さ
ん
。

　

家
族
の
よ
う
な
関
係
性
を
築
く
こ

と
が
で
き
る
こ
と
も
、フ
ァ
ミ
サ
ポ

の
魅
力
で
す
。

12
年
ぶ
り
の
再
会

家
族
の
よ
う
な
存
在

「フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
お
か
げ
」

　

平
成
12
年
に
依
頼
会
員
に
登
録 

し
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用
し
始
め
た
竹

本
さ
ん
。愛
媛
県
出
身
で
周
り
に
頼
れ

る
人
が
お
ら
ず
、２
人
目
の
お
子
さ
ん 

が
障
害
を
持
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

困
っ
た
時
に
子
ど
も
を
預
か
っ
て
も

ら
え
る
場
所
を
探
し
て
い
た
そ
う
。そ 

ん
な
と
き
に
市
役
所
の
保
健
師
か
ら

フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
紹
介
さ
れ
利
用
を
決

め
ま
し
た
。

　
「
初
め
て
預
け
る
時
は
、不
安
な
気
持 

ち
も
あ
り
ま
し
た
」と
当
時
を
思
い
返 

し
ま
す
が
、「
子
ど
も
が
い
つ
も
と
違

う
環
境
で
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る
姿

を
見
て
、依
頼
し
て
よ
か
っ
た
」と
感

じ
た
そ
う
で
す
。

　

２
人
目
の
お
子
さ
ん
が
小
学
生
に

な
り
、自
分
の
時
間
が
増
え
た
こ
と
を

き
っ
か
け
に
フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
援
助
会

員
に
も
登
録
。「
も
と
も
と
子
ど
も
が

大
好
き
な
の
で
、子
ど
も
た
ち
と
遊
ぶ

こ
と
で
、他
の
家
族
の
た
め
の
活
動
に

な
る
な
ら
ば
と
思
い
、登
録
に
行
き
ま

し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　

依
頼
会
員
と
援
助
会
員
を
兼
ね
る

両
方
会
員
に
な
り
、マ
マ
ハ
ウ
ス
に
も

登
録
し
た
竹
本
さ
ん
。た
く
さ
ん
の
子

ど
も
た
ち
と
触
れ
合
う
こ
と
で
、自
分

の
子
育
て
を
振
り
返
る
こ
と
が
で
き

た
だ
け
で
な
く
、竹
本
さ
ん
の
お
子
さ

ん
に
と
っ
て
も
い
い
刺
激
と
な
り
、新

し
い
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
た
そ
う

で
す
。

　

平
成
22
年
か
ら
は
援
助
会
員
と 

し
て
活
動
を
開
始
し
、小
学
校
の
送
り

迎
え
や
預
か
り
な
ど
の
活
動
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。「
援
助
を
し
た
子
ど
も

に『
ま
た
遊
び
た
い
』と
声
を
か
け
て

も
ら
え
た
と
き
は
、本
当
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
」と
話
す
竹
本
さ
ん
。長

年
活
動
し
て
き
た
中
で
、援
助
会
員
と

し
て
大
変
だ
と
思
う
こ
と
は
な
く
、い

つ
も
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
「
フ
ァ
ミ
サ
ポ
だ
け
で
な
く
多
く
の 

支
援
制
度
が
あ
る
の
で
、刈
谷
市
は
支

援
体
制
が
整
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」

と
話
す
竹
本
さ
ん
。移
住
し
て
き
た
こ

と
も
あ
り
、よ
り
刈
谷
の
子
育
て
環
境

の
良
さ
を
実
感
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
「
依
頼
会
員
に
登
録
す
れ
ば
困
っ 

た
時
に
助
け
て
く
れ
ま
す
し
、援
助
会

員
に
登
録
す
れ
ば
た
く
さ
ん
の
人
と

世
代
を
超
え
た
交
流
が
で
き
ま
す
。ぜ

ひ
気
軽
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
」と
笑 

顔
を
見
せ
る
竹
本
さ
ん
は
、会
員
歴 

30
年
を
目
指
し
、今
後
も
活
動
し
て 

い
き
ま
す
。

「
安
心
し
て
預
け
ら
れ
ま
し
た
」

充
実
し
た
両
方
会
員
時
代

う
れ
し
い 

楽
し
い　

援
助
活
動

お
気
軽
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
！ ▲成長した孫の写真を

優希さんに見せる塚本さん

▲活動の際に
使うおもちゃ

▲すぐに子どもたちと打ち解ける竹本さん

　援助会員の塚本さんと預かっていた依頼
会員の子の優希さん。2歳から3年生まで援
助していました。

塚
つか

本
もと

秀
ひで

子
こ

さん、東
あずま

優
ゆう

希
き

さん

　依頼会員、両方会員を経て援助会員として
活動中。ファミサポ会員歴20年。

竹
たけもと

本留
る み

美さん

　援助会員になるための講習会を、2・6・10月の年3回行っています。「子どもが好き!」 
という人は、ぜひ受講してください。
時　2月16日㈫　9時15分～16時15分
場　総合健康センター
内　子どもの安全と病気の世話、緊急時対応と応急処置、子どもの遊びと遊ばせ方
申　2月9日㈫までに、電話（61-2720）で ファミリー・サポート・センターへ。
※�カンガルールームで託児（6カ月以上）を希望する人はファミリー・サポート・センター

へ（人数などの制限あり）。

講習会のお知らせ
援助会員に
なりませんか？
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