
検索 サンモリーユ下條予約は利用日の
３カ月前の１日から

予約・問合せ　お客様センター　
☎0120-933-365（9時～17時・通話料無料）
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休暇村の天然温泉で
 日頃の疲れを取りませんか？
休暇村の天然温泉で
 日頃の疲れを取りませんか？

Go To トラベル 35％OFF実施中！
※割引は観光庁の予算終了までとなります。

　休暇村には、天然温泉が引いてあり、施設の魅力の
一つとなっています。露天風呂から眺める景色は絶景
です。車いす対応の家族風呂もあるので、どなたでも
安心してご利用いただけます。
泉 質
効 能

アルカリ性単純硫黄泉
筋肉痛、五十肩、冷え性、疲労回復など

休暇村では日帰り入浴もできます。お気軽にお越しください。
利用時間　11時～14時　（水曜日は12時～14時）　　　
　　500円（小学生200円、未就学児は無料）　 ※タオルは別途132円
　　シャンプーなどは備えつけてあります。　　他
￥

宿泊した皆さんからいただいた
アンケート結果の一部を紹介します！
•夜桜見学ツアー最高でした。初めての大きな桜に感
動しました。（65歳以上）
•刺身がおいしいです！朝食の時の新型コロナウイル
ス対策が良かったです。（10代）
•周りの景色も良くさわやかなところが大変良くいつ来
ても癒やされる、すばらしい所です。（65歳以上）
•朝の魚つかみも娘たちはとても楽しかったようです。
　（40代）
•温泉が大変すばらしく、大変癒やされました。（50代）

～新成人の皆さんへ～ 20歳になったら国民年金～新成人の皆さんへ～ 20歳になったら国民年金
　国民年金は、年をとったとき、病気やけがで障害が残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに、働いている世代の
みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。日本に住んでいる２０歳以上６０歳未満の人は、国民年金に加入
することが義務付けられています。20歳になってから、２週間程度で日本年金機構から国民年金に加入したことのお
知らせが届きます。

生涯の大切なパートナー
である年金手帳が届きます

国民年金保険料納付書
が届きます

　年金手帳は、加入する年金制度の変更手続きや年金の請求手続きなどに必要
になります。一生涯使用しますので、大切に保管してください。年金手帳に記載さ
れている基礎年金番号は、加入する年金制度が変わっても、変更されません。

●前納
　２年・１年・６カ月などをまとめて前払い（前納）する
と 保険料が割引されます。
●口座振替
　手間がかからず納め忘れを防ぐことができます。 
口座振替で前納すると割引額がアップし、さらにおト
クです。また、当月分の保険料を当月末に引き落とす
「早割」を申し込むと、毎月５０円値引きになります。

●学生納付特例制度
　前年所得が一定以下で対象となる学生の人は、申請
すると在学中の 保険料の納付が猶予されます。 
●納付猶予制度
　学生でない５０歳未満の人で、申請者本人と配偶者の
前年所得が一定以下であれば保険料の納付が猶予され
ます。
他にも、所得に応じた免除制度があります。

　令和２年度の国民年金保険料は月額１6,５４０円です。保険料は、２０歳の誕生
日の前日が含まれる月分から納めます。

将来に備え、お得に払うには… 保険料を納めることが難しい…
　　　　　未納にしないで相談してください !

問 国保年金課（☎62-1011）、刈谷年金事務所（☎21-2110）

キ ッ ズ ク ラ 出ブ週末の
子どもの居場所

図書館からのお知らせ

問 生涯学習課（☎62-1036）

キッズクラブたんぽぽキッズクラブたんぽぽ
ところ　南部生涯学習センターところ　南部生涯学習センター

キッズクラブアイリスキッズクラブアイリス
ところ　総合文化センターところ　総合文化センター

キッズクラブかきつばたキッズクラブかきつばた
ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

レッツスイーツかきつばたレッツスイーツかきつばた
ところ　北部生涯学習センターところ　北部生涯学習センター

申込
必要

申込
必要

チョコレート♡結晶サイエンス
「科学のたまご」を
   　　君のこころに（実験教室）AELネット環境学習スタンプラリー関連講座

環境おはなしイベントを開催します！
AELネット環境学習スタンプラリー関連講座
環境おはなしイベントを開催します！

★　自然で遊ぼう
時　2月6日㈯　１０時～１１時３０分
　　※雨天は屋内で実施　
場　創作活動室（集合）　
内　身近な場所で自然を発見しよう。
対　小学生　　定　１５人
持　飲み物、タオル、運動靴、動
きやすい服装

★　レッツものづくり
時　2月１３日㈯　１０時～１１時３０分
場　創作活動室
内　手作りスノードーム
対　小学生　　定　１５人
★　エイサーで遊ぼう
時　2月2０日㈯　１０時～１１時３０分
場　多目的ホール
内　太鼓や踊りで沖縄気分を味わおう。
対　小中学生　　定　2０人
持　上靴、飲み物、タオル、動き
やすい服装

時　３月2０日（土）　１３時３０分～１6時３０分　　内　フレッシュいちごのスイーツ作り
対　小学３年～中学生　　定　8人　　¥　2００円　　持　エプロン、三角巾、手拭き、飲み物
申　　2月１５日㈪（消印有効）までに、「レッツスイーツかきつばた」、日時、郵便番号・住所、氏名（フリガナ）、学年、
電話番号をハガキ（１人１枚）でスコップ（〒４４8-０8４2　東陽町１-３2-2　市民ボランティア活動センター内
メールボックス１４）へ。　　他　アレルギーのある人は事前に相談してください。

　県環境学習施設等連絡協議会（ＡＥＬネット）の関連
講座として、環境をテーマにした絵本の読み聞かせを
開催します。
　参加者には、かつなりくんのスタンプを押してもらえ
ます。
時　１月2３日㈯　１０時３０分　　場　中央図書館
定　４０人（当日先着順）
※　新型コロナウイルス感染症の流行状況に応じて、密
集を避けるため定員に達する前に入場をお断りする
場合があります。

他　ＡＥＬネット環境学習スタンプラリーの詳細はエコ
りんくあいち をご覧ください。
問　中央図書館（☎2５-6０００）
　

★　ゲームで一緒に遊ぼう
時　2月１３日㈯　１３時～１４時３０分
場　創作活動室１
内　ボードゲームでみんなで遊ぼう。
対　小中学生　　定　１５人
他　ゲームの持込不可
★　レッツクラフト
時　３月6日㈯
　　１５時３０分～１７時
場　創作活動室１
内　オーナメント作り
対　小中学生　　定　１５人
￥　2００円
申　2月１５日㈪（消印有効）までに、
「レッツクラフト　アイリス」、
日時、郵便番号・住所、氏名（フ
リガナ）、学年、電話番号を
ハガキ（１人１枚）でスコップ
（〒４４8-０8４2　東陽町１-３2-
2　市民ボランティア活動セン
ター内メールボックス１４）へ。

★　自然で遊ぼう
時　2月6日㈯　１０時～１１時３０分
　　※雨天は屋内で実施　
場　創作活動室（集合）　
内　身近な場所で自然を発見しよう。
対　小学生　　定　１５人
持　飲み物、タオル、運動靴、
動きやすい服装

時　2月2１日㈰　１３時３０分～１５時３０分
場　夢と学びの科学体験館
内　おいしいチョコレートの秘密を探ろう。「〇〇
の結晶」がそのカギをにぎる。
講　梅村綾子氏（名古屋大学博物館研究員）
対　小学１～４年生と保護者
※３・４年生は児童だけの参加可
※未就学児は入場不可
定　１０組（最大2０人・先着順）
申問　１月１8日㈪9時から2月７日
㈰１７時までに、電話（2４-０３１１）、
あいち電子申請・届出システム（QR
コード参照）または直接、夢と学
びの科学体験館（㊡水曜）へ。

※　「申込必要」を除き当日先着順。
開始時間の１０分前までに、直
接会場へお越しください。
※　市内在住の小中学生が対象で
す。未就学児などは保護者同
伴で見学してください（保険の
対象にはなりません）。
※　参加時はマスクを着用してく
ださい。

▲あいち電子申請・
届出システム
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