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第20回アジア競技大会 

第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）

大会期間：

2026年9月19日（土）～10月4日（日）（16日間）

参加者数（選手団(選手・ チーム役員)）：

      最大15,000人

実施競技数：41競技

メイン会場：名古屋市瑞穂公園陸上競技場

参加国・地域：OCAに加盟する45の国と地域 杭州大会開会式
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◆日本のスポーツ界にとって東京2020大会の次なる大きな目標となり、

 スポーツの振興に大きく貢献

◆リニア中央新幹線の開業を見据えたビッグ・プロジェクトとして、

 交流人口の拡大や国際競争力の強化などの効果が期待

◆多種多様な交流活動を通じて、

 成長著しいアジア地域とのより強固な連携の構築にも寄与

◆幅広い社会的・経済的な効果をもたらす愛知・名古屋大会の開催は、

 この地域はもとより、中部圏、さらには日本全体の成長に貢献

大会の開催意義
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1.アスリートセンタードの視点

2.既存施設の活用

3.先端技術の駆使

4.伝統と県民・市民性に触れるおもてなし

5.アジア競技大会の開催を誇りに、更なるスポーツ文化の普及へ貢献

大会コンセプト
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競技会場MAP

愛知国際アリーナ11
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実施競技と競技会場（仮決定）
競技 種別 仮決定会場

1 水泳

競泳／飛込 ①東京アクアティクスセンター

アーティスティックスイミング ②古橋廣之進記念浜松市総合水泳場[ToBiO]

水球 ③名古屋市総合体育館[レインボープール]

2 アーチェリー リカーブ／コンパウンド ④岡崎中央総合公園多目的広場

3 陸上競技

（トラック／フィールド）⑤名古屋市瑞穂公園陸上競技場

（マラソン）⑤名古屋市瑞穂公園陸上競技場（都心コース）

（競歩）⑥愛知県庁・名古屋市役所周辺コース

4 バドミントン ⑦一宮市総合体育館

5 野球・ソフトボール
野球

⑧岡崎中央総合公園野球場

⑨豊橋市民球場

ソフトボール ⑩安城市総合運動公園ソフトボール場

6 バスケットボール
バスケットボール ⑪愛知国際アリーナ

３×３ バスケットボール ⑫金城ふ頭駅前特設コート

7 ボクシング ⑬西尾市総合体育館

8 ブレイキン ⑭愛知県国際展示場[Aichi Sky Expo]

9 カヌー・カヤック
スプリント ⑮三好池カヌー競技場

スラローム ⑯矢作川カヌースラロームコース

10 コンバットスポーツ

柔術 ⑰愛知県武道館

クラッシュ ⑰愛知県武道館

総合格闘技 ⑱名古屋市稲永スポーツセンター
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実施競技と競技会場（仮決定）

競技 種別 仮決定会場

11 クリケット T20 ⑲愛知県口論義運動公園

12 自転車競技

トラック ⑳伊豆ベロドローム

ロードレース ㉑新城市内発着コース

マウンテンバイク ㉒小幡緑地

BMXレーシング ㉓名古屋競輪場 BMXレースコース

BMXフリースタイル ⑭愛知県国際展示場[Aichi Sky Expo]

13 馬術 馬場馬術／総合馬術／障害馬術 ㉔馬事公苑

14 Eスポーツ ⑭愛知県国際展示場[Aichi Sky Expo]

15 フェンシング ⑭愛知県国際展示場[Aichi Sky Expo]

16 サッカー

㉕豊田スタジアム

㉖名古屋市港サッカー場

★㉗ウェーブスタジアム刈谷

㉘名古屋市瑞穂公園ラグビー場

㉙岐阜メモリアルセンター長良川競技場

㉚小笠山総合運動公園エコパスタジアム

㉛長居陸上競技場
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実施競技と競技会場（仮決定）

競技 種別 仮決定会場

17 ゴルフ ㉜ 春日井カントリークラブ東コース

18 体操 体操／新体操／トランポリン ㉝ 名古屋市総合体育館[レインボーホール]

19 ハンドボール
㉞ 春日井市総合体育館

㉟ エントリオ

20 ホッケー ㊱ 岐阜県グリーンスタジアム

21 柔道 ⑪ 愛知国際アリーナ

22 カバディ ㊲ 東海市民体育館

23 空手 形／組手 ㊳ 豊橋市総合体育館

24 近代五種 ㊴ 安城市総合運動公園

25 ローイング ㊵ 長良川国際レガッタコース

26 ラグビー ラグビー７ｓ ㉘ 名古屋市瑞穂公園ラグビー場

27 セーリング ㊶ 海陽ヨットハーバー

28 セパタクロー ㊷ 名古屋市瑞穂公園体育館

29 射撃 ライフル／ピストル／クレー ㊸ 愛知県総合射撃場
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実施競技と競技会場（仮決定）

競技 種別 仮決定会場

30 スケートボード ⑭ 愛知県国際展示場[Aichi Sky Expo]

31 スポーツクライミング ㊹ 名古屋市国際展示場[ポートメッセなごや]

32 スカッシュ ㊺ 名古屋金城ふ頭アリーナ

33 サーフィン ㊻ 田原市赤羽根町大石海岸[太平洋ロングビーチ]

34 卓球 ㊼ スカイホール豊田

35 テコンドー キョルギ／プムセ ㊳ 豊橋市総合体育館

36 テニス テニス／ソフトテニス ㊽ 名古屋市東山公園テニスセンター

37 トライアスロン ㊾ 蒲郡市内特設コース

38 バレーボール
バレーボール

㊿ 岡崎中央総合公園総合体育館

51 小牧市スポーツ公園総合体育館

ビーチバレーボール 52 碧南緑地ビーチコート

39 ウエイトリフティング 53 名古屋市中小企業振興会館

40 レスリング フリースタイル／グレコローマン ⑱ 名古屋市稲永スポーツセンター

41 武術太極拳 ⑰ 愛知県武道館
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第5回アジアパラ競技大会 概要

第5回アジアパラ競技大会（2026/愛知・名古屋）

大会期間：2026年10月18日（日）～10月24日（土）（7日間）

参加者数（選手団(選手・ チーム役員)）：3,600～4,000人

実施競技数：18競技

メイン会場：名古屋市瑞穂公園陸上競技場

参加国・地域：APCに加盟する45の国と地域



10

アジア競技大会と共通する開催意義に加え、

大会の開催意義

障害への
理解促進

共生社会
の実現

障害の
ある方の
社会参加の
促進
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1.アスリートセンタードの視点

2.既存施設の活用

3.先端技術の駆使

4.伝統と県民・市民性に触れるおもてなし

5.アジアパラ競技大会の開催を誇りに、更なるスポーツ文化の普及へ貢献

6.共生社会の実現

大会コンセプト
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実施競技と競技会場（仮決定）
競技 種別 仮決定会場

アーチェリー ①岡崎中央総合公園多目的広場他

陸上競技 ②名古屋市瑞穂公園陸上競技場

バドミントン ③一宮市総合体育館

ボッチャ ④
名古屋市総合体育館
[レインボーホール]

自転車競技

トラック
レース

⑤伊豆ベロドローム

ロード
レース

⑥
サイクルスポーツセンター５キロサー
キット

ブラインドフットボール ⑦
名古屋市鶴舞公園多目的グラウンド
[テラスポ鶴舞] 

ゴールボール ⑧豊橋市総合体育館

柔道 ⑨愛知県武道館

パワーリフティング ⑩名古屋市中小企業振興会館

射撃 ⑪愛知県総合射撃場

座位バレーボール ⑫岡崎中央総合公園総合体育館

水泳 ⑬名古屋市総合体育館[レインボープール] 

卓球 ⑭スカイホール豊田

テコンドー ⑮名古屋市瑞穂公園体育館

車いすバスケットボール ⑯愛知国際アリーナ

パラフェンシング ⑰名古屋市稲永スポーツセンター

車いすラグビー ★⑱ウィングアリーナ刈谷

車いすテニス ⑲名古屋市東山公園テニスセンター
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刈谷市の競技会場 

ウィングアリーナ刈谷 メインアリーナ

○実施競技 車いすラグビー
○施設概要 完 工 平成19年1月31日

 面 積 2,000㎡（40m×50m）
 観客席数 2階 固定席：1,576席

 1階 可動席：  800席

ウェーブスタジアム刈谷

○実施競技 サッカー
○施設概要 完 工 平成5年10月19日

 グラウンド  1面（芝面 108ｍ×70m）
 観客席数 メインスタンド 2,602席
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競技大会開催の運営及び準備

競技運営、会場調整、仮設整備、
輸送、飲食、医療、清掃、
ボランティア、チケット販促、
シティドレッシング、聖火リ
レー、大会PR

聖火リレー盛り上げイベント
・採火式、文化プログラム、
★市独自の機運醸成事業

〈大会運営・準備の内容〉 〈担い手〉

公益財団法人
アジア・アジアパラ
競技大会組織委員会

×
愛知県・名古屋市
（開催都市）

刈谷市
（会場所在自治体）

×
ｱｼﾞｱ・ｱｼﾞｱﾊﾟﾗ競技大会

刈谷市実行委員会
実
施

実
施

連
携
・
支
援

愛知教育大学、スポーツ協会、レク
リエーション協会、スポーツ推進委
員協議会、シーホース三河株式会社、
刈谷みらいスポーツパートナーズ
(指定管理者)、刈谷にぎわいオフィ
ス、自治連合会、公民館連絡協議会、
刈谷青年会議所、商店街連盟、商工
会議所、観光協会、教育委員会、園
長会、学校長会、交際交流協会、社
会福祉協議会、身体障害者福祉協会
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機運醸成の取組：大会PR①

■ イベント出展

刈谷盆フェス・わんさか祭り

ホームタウンパートナー試合会場

西三河合同PRｲﾍﾞﾝﾄKariya Urban Fes ららぽーと安城

あったかハートまつり ナイトバブルフェス
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機運醸成の取組：大会PR②

■ 愛知教育大学学生アンバサダー ■ 実行委員会公式Instagramの運用
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機運醸成の取組：ジャパンパラ車いすラグビー競技大会の開催

■ 大会の開催 ■ 競技用車いす体験 ■ 児童クラブ観戦招待

■開催日：令和７年７月２４日～２６日
■主催：公財）日本パラスポーツ協会
■共催：一社）日本車いすラグビー連盟
■大会来場者：１，９８０人

参加者数：571人(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ含む)
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機運醸成の取組：共生社会の理解促進

■ 愛知教育大学・刈谷市大学連携講座
「シッティングバレー体験講座」

■ 福祉健康フェスティバルへの出展
「車いすラグビー体験」

■開催日：令和７年７月３０日
■場  所：南部生涯学習センター

■開催日：令和７年１０月１９日
■場  所：総合文化センター
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機運醸成の取組：アジア各国及び地域との交流

■ 多文化交流フェスタ ■ 小中特学校アジア諸国研究活動

■開催日：令和７年１０月２６日
■場  所：市民交流センター

学校 学年 内容 科目

衣浦小 ２/３ ネパール出身の講師にネパールの遊
びや生活、文化等を学ぶ。

生活
総合

小高原小 全学年 アジアの衣装や遊びについて学ぶ。
大会出場国などアジアの国や祭り、
食について調べる。

生活
総合
家庭科

富士松南小 2/４/６ アジア諸国の挨拶、遊び、国旗を知
る。アジア諸国のＳＤＧｓの取り組
みを調べる。

生活
社会
総合

朝日中 １ アジア出身の講師に音楽、文化と歴
史や食文化の違い、スポーツ環境の
違いを学ぶ。外国語交流を行う。

音楽
英語
社会等

特別支援 全学年 アジアの楽器について調べ、演奏す
る。

音楽
生活



20

応援IDの登録
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