
 
 

第３次刈谷市スポーツマスタープラン（2019 年度～2028 年度）の施策と課題 

 

（１）活動プログラムの充実 の課題 

① 女性及び働く世代（２０歳代～５０歳代）のスポーツ実施率の向上 

② 高齢者の健康・体力づくり、介護予防のためのスポーツへの参加機会の充実 

③ 子どもがスポーツに触れる機会の充実 

④ 障害のある人のスポーツ振興 

⑤ 健康や体力の維持増進効果に着目した普及啓発やきっかけづくり 

⑥ 「みるスポーツ」の推進 

⑦ 「ささえるスポーツ」の普及及び「ささえる」人材の確保・育成 

 

（２）クラブ・団体の育成 の課題 

① 総合型地域スポーツクラブの充実・強化 

② 体育協会・レクリエーション協会・スポーツ少年団の充実・強化 

 

（３）施設の整備・充実・開放 の課題 

① 既存施設のより適正な管理・運営 

② 市民が身近で気軽に行うことができるスポーツ環境の充実 

③ 施設及び周辺環境への対策 

④ 施設の適正配置についての検討 

 

（４）指導者・リーダーの育成 の課題 

① 市民ニーズに対応した指導者・リーダーの育成及び支援 

② スポーツ推進委員の活動支援 

 

（５）情報の提供 の課題 

① スポーツに関する効果的な情報提供 

 

（６）スポーツを通じたまちづくり の課題 

① スポーツを通じた魅力あるまちづくりの推進 

② ホームタウンパートナー制度の充実 

③ スポーツを通じた交流の促進 

 

 


