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 その他の相談窓口                                              

 

■ＳＮＳを使った相談               

 あいちこころのサポート相談  https://www.pref.aichi.jp/soshiki/imu/kokoronosapo-to-line.html 

問合せ：愛知県医務課こころの健康推進室 電話：０５２-９５４-６６２１ 

 

■愛知県発行の支援機関ガイドブック    

「あだーじょ」～ひきこもり支援関係団体ガイドマップ～  https://www.pref.aichi.jp/soshiki/seishin-c/adajo.html 

 問合せ：愛知県精神保健福祉センター    電話：０５２-９６２-５３７７ 

 

■名古屋市発行の支援機関ガイドブック    

名古屋ひきこもり支援ガイドマップ      https://www.city.nagoya.jp/kenkofukushi/page/0000040239.html 

問合せ：名古屋市精神保健福祉センター 電話：０５２-４８３-２０９５ 

 

■愛知県の各種相談窓口の案内 

愛知県ウェブサイト 「あいち相談窓口ナビ（様々な悩みの相談窓口）」 

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/imu/nayaminosoudanmadoguti.html 

相談機関・内容 電話番号等 相談日、相談時間 

２４時間子供ＳＯＳダイヤル（文部科学省） 

いじめ、その他に関する子どもや保護者の相談全般 

０１２０-０-７８３１０ 毎日 ２４時間 

児童相談所虐待対応ダイヤル（こども家庭庁） 

虐待に関する相談 

１８９  毎日 ２４時間 

※電話は近くの児童相談所につながります。 

教育相談こころの電話（愛知県教育・スポーツ振興財団） 

いじめや不登校、学校生活などに関する相談 

０５２-２６１-９６７１ 毎日（年末年始を除く） 

１０時～２２時 

チャイルドラインあいち 

１８歳までの子どもがかける相談電話 

０１２０-９９-７７７７ 毎日（年末年始を除く） 

１６時～２１時 

こどもの人権１１０番（法務省） 

いじめ、虐待、人権侵害などに関する相談 

０１２０-００７-１１０ 月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

８時３０分～１７時１５分 

ヤングテレホン（愛知県警察） 

少年（２０歳未満）の悩みごとに関する相談全般 

０５２-７６４-１６１１ 月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

９時～１７時 

被害少年相談電話（愛知県警察） 

犯罪、いじめ、虐待などの被害に関する相談 

０１２０-７８６７-７０ 

※緊急の時は１１０番 

月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く） 

９時～１７時 

あいちこころほっとライン３６５（愛知県） 

こころの健康に関する相談 

０５２-９５１-２８８１ 毎日 

９時～２０時３０分 

毎日 ２０時～２４時（２３時３０分最終受付） 

月曜日 ０時～８時（７時３０分最終受付） 

○右のＱＲコードから「友だち登録(LINE)」をしてください。 

LINE 
ID:aichi_soudan 


