
教育 福祉
保健
医療

○
矯正
更生
保護

雇用 警察 その他

機関名・施設名

所在地

電話

Ｅメール 　kinuura-hc@pref.aichi.lg.jp 

ウェブサイト

受付日時

対象年齢

面接 ○ 訪問 電話 ○ ＦＡＸ Ｅメール オンライン

専門職等

対象地域

費用

予約

アクセス

駐車場

支援内容

　■メンタルヘルス相談（保健師、精神保健福祉相談員による相談）
　　 内容　不眠、情緒不安定、うつ、ひきこもり、幻覚、妄想、アルコール依存及び思春期
　　　　　　　の問題などの、こころの健康に関すること、社会復帰、家族の対応に関すること
              など
　　 方法　電話、面接　（※面接は事前予約制）

　■こころの健康医師相談（医師による相談）
　　 日時　月１回程度〈予約制〉（詳細は電話でご確認ください。）
　   方法　面接（約１時間）
　   内容　「受診が必要だろうか？」など、担当医師が本人やご家族からのお話をお聞きします。
 
　■家族教室
　 　・精神保健福祉家族教室（年２回）
　　　 こころの病を持つ人の家族が、こころの病のことや福祉制度を学んだり、家族同士が
　　　 交流を図る場として開催します。

　　 ・ひきこもり家族教室（年４回）
　　　 ひきこもり当事者の家族がひきこもりについて学ぶ機会として愛知県精神保健福祉
　　　 センターが実施するオンラインひきこもり家族教室の視聴会場として開催します。

　　　開催日程についてはホームページをご確認ください。
　

　保健師、精神保健福祉相談員

　刈谷市、碧南市、安城市、知立市、高浜市、みよし市在住の方

愛知県衣浦東部保健所　健康支援課こころの健康推進グループ

　〒４４８‐０８５７　刈谷市大手町１‐１２

　０５６６‐２１‐９３３７ ＦＡＸ 　０５６６‐２５‐１４７０

▲ウェブサイトＱＲコード
　https://www.pref.aichi.jp/soshiki/kinuura-hc/

　無料

　面接相談は予約制です。電話でご予約ください。

　刈谷駅（ＪＲ・名鉄）南口から徒歩６分

  あり

　月曜日～金曜日 ９時～１２時、１３時～１６時３０分（祝日・年末年始を除く）

　全年齢

分類
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