
令和８年度 第１回刈谷市国民健康保険運営協議会 会議録 

日  時  
令和８年８月２４日（月） 

午後１時３０分～午後２時１５分 
場  所  

刈谷市役所  

７階７０１会議室 

出  席  者  

・被保険者を代表する委員 
 鈴木勉委員、中野カズヨ委員、角岡由紀美委員、加藤裕子委員 
 
・保険医又は保険薬剤師を代表する委員 
 䭜村享委員、宮田泰委員、野村圭吾委員 
 
・公益を代表する委員 
佐原充恭委員、深谷英貴委員、加藤幹樹委員、鈴木定晴委員 

 
・被用者保険等保険者を代表する委員 
高津良平委員、土手新吾委員 

 
・当局出席者 
稲垣市長、加藤福祉健康部長、二宮国保年金課長、大塚課長補佐、 
浅野国民健康保険係長、山本主事 

欠  席  者  
・保険医又は保険薬剤師を代表する委員 
 冨安斉委員 

討議内容 

議題（１）会長及び副会長の選出について 

会長には佐原充恭委員を、副会長には深谷英貴委員をそれぞれ選出した。 

 

議題（２）令和７年度国民健康保険事業報告について 

次のとおり、委員の質問に対し事務局が説明した。また、議題について委員

の了承を得た。 

 

意見： 特定保健指導利用勧奨について、1 人 1 人丁寧に電話等で勧奨する取

り組みは非常に良いと思う。こういった取り組みを是非続けていただき

たい。 

    また、医療機関への受診勧奨通知の実施については、３９２人に受診

勧奨を行った結果どうなったのかまでフォローしていただけるとあり

がたい。 

    そして、医療費通知の実施については、過去から年６回送付している

のか、コストもかかるため今後３カ月に１回、半年に１回でも良いのか。

今後、マイナポータル等を活用していただくことを促進するのであれ

ば、自分の医療費をマイナポータルで確認してもらい、通知の回数を減

らしても良いと思う。 

説明： まず医療機関への受診勧奨通知の実施については、その後のフォロー



についても今後細かく分析をし、またご報告できるような形にしていき

たい。 

    そして、医療費通知の実施については、現在は隔月で年６回という形

でやっているが、委員のおっしゃる通り、マイナポータルを皆さまに利

用していただければ、医療費の内訳が分かっていただける。また、確定

申告にもそのまま移行するような形でシステムが整っているため、有効

に活用していただけるよう広報し、近隣とも足並みを揃えながら実施し

てまいりたい。 

 

議題（３）税率改正について 

事務局から資料に基づき説明を行い、議題について委員の了承を得た。 

 

 議題に引き続き、その他として「高額療養費制度の見直しについて」及び「今

後の予定」を事務局より説明し、終了した。 

 

 


