
市民だより　2019.2.17 市民だより　2019.2.1 6

時　3月9日㈯　9時30分～16時30分　　場　総合文化センター
　学習活動へのきっかけ作りを目的に、子どもから大人まで楽しめる講座やイベントが盛りだくさん。学びの楽しさを
体験しにぜひお越しください。

まなびの講座（当日受付・先着順）

まなびの体験コーナー　誰でも体験できるコーナーです。

その他イベント盛りだくさん！

まなびの講座（要事前申込）

回る木のおもちゃを作ろう
時　10時～12時、13時～15時
場　3階創作活動室1
内　クランクで動くおもちゃを作ります。
定　各15人

マンカラ道場
　世界各国で親しまれているボードゲーム「マンカラ」が体
験できます。小学生でもすぐに楽しめます。
時　10時～16時　
場　1階アトリウム

謎解きクイズラリー
　アイリス館内を巡り、クイズを解こう。
参加賞もあります。
時　10時～16時
場　全館（1階小ホール前受付）

己書体験 ～書がつなぐ心の絆～
　筆ペンで簡単に楽しく字を描きましょう！
時　13時～16時
場　1階談話コーナー

対　市内在住、在勤または在学の人
申　2月17日㈰（必着）までに、①希望の講座名、②氏名（フ

リガナ）・年齢、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤勤務
先・学校名（市内在勤・在学の人）をハガキ（1枚1講座）
または直接、総合文化センター（〒448-0858　若松
町2-104）へ。

※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。

申　各講座の開始時間から会場で受け付けます。

陶芸体験 模様で楽しい！お皿を作ろう
時　10時～12時
場　3階陶芸室
内　身近なもので模様をつけて、オリジナルのお皿を作ります。
定　24人

▲ローズウィンドウ
▲ペーパー
　マッシェ ▲ニャンコのカンテラ

講座名 時間 内容 定員
介護予防　
イキイキ元気な健康づくり

10時～
11時30分

歯の大切さを学びながら体を動かし、筋力・脳力アップ
を目指します。 20人（50歳以上）

染め布でいちごのストラップ
を作ろう

染め布を使ってイチゴのストラップを親子で楽しく作り
ます。

10組20人（小学生
とその保護者）

光の色彩を楽しむアート
ローズウィンドウ

教会の美しく飾った円形のステンドグラス「薔薇窓」を、
紙で再現したペーパーアートを作ります。

15人（小学4年生以
上）

チョークアートを楽しもう
～絵が苦手な人も今日から
アーティスト～

10時～12時

オイルパステルと指を使ってグラデーションを楽しむ
アートです。下絵があるから簡単です。

15人（小学生以下
は保護者同伴）

「笑う門には福来たる」
笑いヨガ体操

笑いは百薬の長と言われています。誰でもできる健康法
「笑いヨガ」を体験してみませんか。 15人

リボンアートフラワー体験
ポピーを作ろう リボン布を使い、本物そっくりのポピーを作ります。 24人

防災グッズ「ニャンコのカン
テラ」を作ろう！

手入れが簡単な植物を用いたインテリア照明を作りま
す。停電時には懐中電灯としても使えます。 12人（小学生以上）

声優気分で朗読！ 12時30分～
16時30分

朗読の基礎を文学作品や群読を通して楽しく学びます。
15時からは映像や音楽をバックに、成果発表します。 15人

百名山登りました 13時～14時 百名山を登った江口満代氏の話を、現地で撮った写真
を見ながら聞きます。 25人

ペーパーマッシェで
お面をつくろう 13時30分～

15時30分

紙とボンドだけでオブジェを作るペーパーマッシェ。個
性的なお面を作ってみよう。

15人（小学3年生以
下は保護者同伴）

初めての長唄体験！ 歌舞伎音楽としても親しまれている長唄。三味線を伴
奏にうたってみませんか。

各25人
ゆるゆるヨガと
肩甲骨エクササイズ

14時30分～
15時30分

ヨガとエクササイズで精神的ストレスと運動不足を同時
に緩和させましょう。

刈谷まなびの広場
問　総合文化センター（☎２１-７４３０）

おのれしょ

クリエイターズマルシェ
　市内で活動中のクリエイターによる作品の展示販売を行います。
時　3月8日㈮・9日㈯　9時30分～16時30分　場　小ホールホワイエ
参加団体
▶両日…*couture*（バッグと雑貨）、Three mi（布小物）、Tete（アクセサリーと布小物）、COCOネコとイヌとちどりと

（陶小物と帆布）、レザーフレンズ（革小物）、BIANCA×PAYSAN（アロマとハーブ）、三匹のこぶた（クラフトと雑
貨）、羊暮らし（羊毛フェルト雑貨）、Atelier Ange（リボンとデコディフューザー）、描き文字あきたま（描き文字と
名前色紙）

▶8日…ゆらら（布小物）、Sweet Cacao（アクセサリーと布小物）
▶9日…刈谷地域ねこの会（布小物と猫のおもちゃ）、Fiori di cuore（ハーバリウムと花小物）、ひとひら。（布小物と子供

服）、Lapin Lapin・Rozafi Sai（アクセサリー）、きゅん助（アクセサリーと多肉アート）

手づくりスイーツカフェdeホッと一息♪

かりやブラスプロジェクトコンサート

うたごえ倶楽部
～たのしく美しく歌いましょう～発表会

まなびの抹茶コーナー

声優気分で朗読！発表会

アイリスまなびの展覧会

　アイリスカルチャークラブ「オーブンレンジで
簡単本格パン作り教室」の講師と有志メンバー
が、手作りのミニスイーツとコーヒー・紅茶でお
もてなしします。
場　調理実習室
定　400人（1人1回）

　濵津清仁先生の指導のもと、練
習に励んだ集大成として、コンサー
トを開催します。
時　10時30分（10時15分開場）
場　小ホール

　声楽家の田淵友佳理さんとピア
ニストの朽名恭子さんを講師に迎
え、レッスンで学んだ成果を披露し
ます。おなじみの曲を一緒に歌いま
しょう。
時　13時（12時45分開場）
場　小ホール

　富士松市民センター松雪会が、抹茶と和菓子
でおもてなしします。
時　①10時～12時、②13時30分～15時30分
※整理券は①は9時30分、②は12時30分から　
　ギャラリー前で配布（先着順・1人1枚）
場　和室　定　各100人

　NHK名古屋文化センターの
浅井栄子さんを講師に迎え、学
んだ朗読の成果を披露します。
時　15時（14時45分開場）
場　小ホール

時　3月7日㈭～10日㈰　10時～18時
場　展示ギャラリー
内　30年度後期市民講座のうち6講座と、特

別企画の甲冑制作講座で制作した作品を
展示します。

参加講座　己書～書がつなぐ心の絆～、心が
ほっこりするパステルアート、戦国時代の甲冑
作り

おのれしょ

かっちゅう

ほか

ば　ら

【共通】


