
市民だより　2019.1.1 20

うつ病について
時　２月２日㈯　14時～16時
　　（13時30分受付）
場　総合文化センター４階
　　405・406研修室

講　垣田泰宏氏（刈谷病院院長）
定　55人（先着順）
申問　電話（24-７０１７・平日10～16
　　　時）で障害者支援センターへ。

親
子
で
Ａ
Ｂ
Ｃ
を
歌
お
う
♪

時　
１
月
23
日
㈬
、２
月
13
日
㈬
、

３
月
13
日
㈬　
10
時
30
分
～
11
時

15
分
（
全
３
回
）

場　
な
の
は
な
児
童
館

内　
マ
イ
ケ
ル
先
生
の
奏
で
る
ウ

ク
レ
レ
で
歌
っ
て
踊
っ
て
作
っ
て

楽
し
め
る
親
子
体
感
英
語
遊
び

対　
27
年
４
月
～
28
年
12
月
生
ま

れ
の
未
就
園
児
と
親

定　
30
組
（
先
着
順
）

￥　
５００
円

問
申
　

１
月
14
日
㈪
９
時
か
ら
、

電
話
（
24
‐
５
８
６
０
）
で
な
の

は
な
児
童
館
へ
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン

時　

２
月
７
日
㈭　
14
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
妊
婦
さ
ん
同
士
お
し
ゃ
べ
り

を
し
た
り
、
手
作
り
お
も
ち
ゃ
を

作
っ
た
り
し
ま
す
。

対　
妊
娠
２
～
９
か
月
で
本
人
の

み
参
加
で
き
る
人

問
申
　

２
月
６
日
㈬
ま
で
に
、電

話
（
61
‐
２
７
１
９
）
ま
た
は
直

接
、
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
㊡
日
曜
）
へ
。

子
ど
も
と
楽
し
く
過
ご
す

た
め
に
～
歌
っ
て
遊
ぼ
う
～

子
育
て
講
座

時　

２
月
７
日
㈭　
10
時
～
11
時

30
分

場　
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
子
育
て
の
話
を
聞
き
、
親
子

で
リ
ズ
ム
遊
び
を
し
ま
す
。

講　
小
西
由
利
子
氏
（
名
古
屋
短

期
大
学
名
誉
教
授
）

対　
27
年
４
月
２
日
か
ら
30
年
６

月
30
日
生
ま
れ
の
子
と
親

定　
25
組

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
講
演
時
の
み
託
児
あ
り

持　
親
子
と
も
動
き
や
す
い
服
装
、

お
茶
ま
た
は
水

問
申
　

１
月
29
日
㈫
ま
で
に
、電

話
（
63
‐
５
８
８
１
）
ま
た
は
直

接
、
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
㊡
日
曜
）
へ
。

ベ
ビ
ー
と
マ
マ
の
健
康
体
操

▪
赤
ち
ゃ
ん
体
操
教
室

時　
①
２
月
８
日
・
15
日
・
22
日
、

②
３
月
８
日
・
15
日
・
22
日
の

金
曜
日　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
全
３
回
）

場　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健

康
体
操
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
ふ
れ
あ

い
遊
び
ほ
か

講　
堀
部
和
歌
子
氏
、
目
黒
妙
子

氏
（
３
回
目
の
み
、
日
本
3B
体
操

協
会
指
導
士
）

対　
①
30
年
９
月
生
ま
れ
、
②
10

月
生
ま
れ
の
子
と
の
み
参
加
で
き

る
人

定　
各
30
組

▪
ベ
ビ
ー
体
操

時　
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の

月
曜
日　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
全
３
回
）

場　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健

康
体
操

講　
堀
部
和
歌
子
氏

対　
30
年
９
月
・
10
月
生
ま
れ
の

子
と
の
み
参
加
で
き
る
人

定　
20
組

【
共
通
】

持　
バ
ス
タ
オ
ル
、
動
き
や
す
い

服
装
、
お
茶
ま
た
は
水

問
申
　

１
月
22
日
㈫
ま
で
に
、電

話
ま
た
は
直
接
、
中
央
（
61
‐
２

７
１
９
）、北
部（
61
‐
９
０
１
１
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
㊡
日
曜
）

へ
。

※
赤
ち
ゃ
ん
体
操
教
室
と
ベ
ビ
ー

体
操
の
ど
ち
ら
か
で
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

市
民
後
見
セ
ミ
ナ
ー

時　

２
月
２
日
㈯　
13
時
～
15
時

45
分
（
12
時
30
分
開
場
）

場　
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

内　
講
演
「
ゆ
た
か
に
生
き
る
権

利
を
守
る
～
成
年
後
見
制
度
の
活

か
し
方
」、
事
例
紹
介
、
パ
ネ
ル

ト
ー
ク
「
市
民
後
見
人
の
実
践
事

例
」

※
手
話
通
訳
、
要
約
筆
記
あ
り

講　

加
藤
淳
也
氏
（
弁
護
士
）、

住
田
敦
子
氏
（
尾
張
東
部
成
年
後

見
セ
ン
タ
ー
長
）

定　
２００
人

問
申
　

①
氏
名
、②
年
齢
、③
在

住
市
町
村
名
、④
職
業
・
職
種
、

⑤
連
絡
先
（
電
話
・
ＦＡＸ
）、
⑥
障
害

に
つ
い
て
必
要
な
配
慮
、⑦
参
加
会

場「
刈
谷
」を
電
話
（
０
５
６
８
‐

74
‐
５
８
８
８
）、
ＦＡＸ
（
０
５
６

８
‐
74
‐
５
８
５
５
）
ま
た
は

（shim
in@

ow
arihokubu-

kenriyougo.net

）
で
尾
張
北

部
権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

福
祉
・
健
康

認
知
症
介
護
家
族
交
流
会

時　
１
月
16
日
㈬　
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内　
介
護
負
担
の
軽
減
、
安
定
し

た
在
宅
生
活
を
送
る
た
め
の
家
族

同
士
の
情
報
交
換
や
相
談

対　
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
家
族

￥　
1００
円

問　
長
寿
課（
☎
62
‐
１
０
６
３
）

　

高
次
脳
機
能
障
害
者
支
援
の

た
め
の
研
修
会　

　
高
次
脳
機
能
障
害
と
は
、
交
通

事
故
や
病
気
の
後
遺
症
に
よ
り
言

語
や
記
憶
障
害
な
ど
日
常
生
活
や

社
会
生
活
に
支
障
を
き
た
す
、
外

見
上
分
か
り
に
く
い
障
害
で
す
。

障
害
の
特
性
や
支
援
の
ポ
イ
ン
ト

を
お
話
し
し
ま
す
。

時　

２
月
９
日
㈯　
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー

題　
高
次
脳
機
能
障
害
の
あ
る
方

へ
の
地
域
支
援
～
ど
ん
な
障
害
？

ど
う
支
援
す
れ
ば
よ
い
か
？
～

講　
深
川
和
利
氏
（
大
同
病
院
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
部
長
）

定　
1００
人
（
先
着
順
）

申　

２
月
３
日
㈰
ま
で
に
、
①
住

所
、
②
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
③

連
絡
先
（
電
話
・
ＦＡＸ
）
を
ＦＡＸ
（
21

‐
７
１
４
０
）
ま
た
は
（m

fifu
ko

＠cyber.ocn.ne.jp

）
で
高

次
脳
機
能
障
害
者
・
家
族
を
支
援

す
る
会
サ
ー
ク
ル
虹　
藤
井
へ
。

問　
サ
ー
ク
ル
虹　
藤
井
（
☎
21

‐
７
１
４
０
）

お
知
ら
せ

　
防
災
ラ
ジ
オ

試
験
放
送
日
の
変
更　

　
毎
月
１
日
16
時
ご
ろ
に
行
っ
て

い
る
防
災
ラ
ジ
オ
の
試
験
放
送
を
、

１
月
は
４
日
㈮
16
時
ご
ろ
に
実
施

し
ま
す
。
２
月
以
降
は
毎
月
１
日

16
時
ご
ろ
に
実
施
し
ま
す
。

問　
危
機
管
理
課
（
☎
62
‐
１
１

９
０
）


