
市民だより　2018.9.119

問　高齢者交流プラザ（☎23-0555）

時　1５時～16時

小沢真彩　
　歌謡ショー

プレミアムひまわりフェスタ～５０周年記念事業～
　今年は法人設立５０周年にあたるため、５０周年史展示など特
別なイベントも企画しています。

時　９月１７日（月・祝日）　９時～１６時
場　高齢者福祉センター

※陶芸作品即売、すぎな作業所製品即売、刈谷文化協会、お抹茶などの催し物もあります。

催し物 内　容 時　間
クラウンパフォーマンス ピエロによる楽しいパフォーマンスです。 １３時３０分～１４時１５分
社協５０周年史展示 刈谷市社協の50周年の歴史をパネルで展示します。 ９時～１６時

カミカミ教室 歯科衛生士による健康体操をします。
定　各２０人 10時、13時（各30分）

笑いヨガ 看護師による笑いの体操をします。
定　各20人 11時、14時（各30分）

大浴室一般開放
子どもから高齢者まで入浴できます。
対　市内、碧南・安城・知立・高浜市在住の人
持　タオル、シャンプーなど

10時～15時

缶バッジ制作 定　各150人 10時～12時、13時～15時
バルーンアート 定　各250人 10時～12時、13時～15時

笑
う
門
に
福
来
る「
北
部
落
語
会
」

時　
９
月
12
日
㈬　
14
時

場　
北
部
市
民
セ
ン
タ
ー

内　
日
本
の
古
典
芸
能
「
落
語
」

対　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

定　
30
人
（
先
着
順
）

問
申
　

９
月
４
日
㈫
か
ら
、電
話

（
36
‐
７
１
７
１
）
ま
た
は
直
接
、

北
部
市
民
セ
ン
タ
ー
へ
。

ぬ
く
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り
プ
ラ
ザ
講
座

▪
健
康
体
操

時　
10
月
２
日
～
３
月
５
日
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第

１
・
３
・
５
火
曜
日　
13
時
30
分
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15
時
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全
12
回
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運
動
が
苦
手
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気
軽
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ま
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。
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時　
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月
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～
３
月
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２
・
４
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全
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回
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単
な
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康
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講　
本
林
洋
子
氏
（
健
康
運
動
指

導
士
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【
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通
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場　
南
部
福
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対　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人
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各
25
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
未
受
講
者

を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。
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９
月
14
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（
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着
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で

に
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①
希
望
講
座
名
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②
郵
便
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号
・
住
所
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③
氏
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（
フ
リ
ガ

ナ
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④
年
齢
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話
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号
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ＦＡＸ
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‐
２
４
６
６
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た
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ハ
ガ
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で
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寿
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８
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０
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。

問　
長
寿
課（
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‐
１
０
６
３
）

高
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者
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ッ
キ
ン
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９
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康
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簡
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良
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ま
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講　
西
牧
知
子
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管
理
栄
養
士
）

対　
市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
人

定　
24
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
未
受
講
者

を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。
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エ
プ
ロ
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、
三
角
巾
、
タ
オ

ル
、
筆
記
具

問
申
　

９
月
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日
㈭
ま
で
に
、電

話
（
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‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

認
知
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介
護
家
族
交
流
会

時　
９
月
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日
㈬　
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

内　
介
護
負
担
の
軽
減
、
安
定
し

た
在
宅
生
活
を
送
る
た
め
の
家
族

同
士
の
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や
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談

対　
認
知
症
の
人
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介
護
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て
い

る
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￥　
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※
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☎
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１
０
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～
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市
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障
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説
明
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＆
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平
成
28
年
度
自
殺
対
策
に
関
す

る
意
識
調
査
で
は
、
約
５
人
に

１
人
が
自
殺
を
考
え
た
こ
と
が
あ

る
と
回
答
し
て
い
ま
す
。
１
人
で

抱
え
込
ま
ず
、
助
け
を
求
め
る
こ

と
が
何
よ
り
も
大
切
で
す
。
保
健

所
や
専
門
機
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に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

　
衣
浦
東
部
保
健
所
で
は
、
電
話

や
面
接
で
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
を

実
施
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問　
衣
浦
東
部
保
健
所
健
康
支
援

課
（
☎
21
‐
９
３
３
７
）

就
労
支
援
連
絡
会
イ
ベ
ン
ト

時　
９
月
７
日
㈮　
14
時
～
16
時

場　
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ

ン
タ
ー

内　
▼
就
労
系
障
害
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
種
類
と
役
割
に
つ
い
て
の
説

明
▼
市
内
就
労
支
援
事
業
所
の
紹

介
▼
興
味
の
あ
る
事
業
所
と
の
個

別
質
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タ
イ
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支
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‐
６
０
０
２
）


