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お
は
な
し
イ
ベ
ン
ト

食
育
の
大
切
さ

市
民
健
康
講
座

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
サ
ロ
ン

赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン

す
く
す
く
パ
パ
広
場
で
遊
ぼ
う

ベ
ビ
ー
と
マ
マ
の
健
康
体
操

▪
お
は
な
し
会

中
央
図
書
館　
☎
25
‐
６
０
０
０

時　
9
月
15
日
㈯　
10
時
30
分

内　
絵
本
、大
型
絵
本

城
町
図
書
館

時　
9
月
8
日
㈯　
10
時
30
分

内　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
、絵

本
、大
型
絵
本

問　
中
央
図
書
館

富
士
松
図
書
館

時　
9
月
15
日
㈯　
14
時

内　

ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
、絵

本
、紙
芝
居

問　
中
央
図
書
館

▪
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

時　
9
月
13
日
㈭　
11
時

場　
中
央
図
書
館

内　
絵
本
、大
型
紙
芝
居
、パ
ネ
ル

シ
ア
タ
ー
、折
り
紙
遊
び

▪
ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ
の
お
は

な
し
会

時　
9
月
8
日
㈯　
14
時
30
分

場　
中
央
図
書
館

東
刈
谷
児
童
館
☎
24
‐
１
１
７
５

時　
９
月
１５
日
㈯　
10
時
30
分

場　
東
刈
谷
市
民
セ
ン
タ
ー

内　

紙
芝
居
、ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ

ン
グ
、絵
本
、折
り
紙
遊
び

子
育
て
講
座

時　
10
月
１
日
㈪　
10
時
～
11
時

30
分

①
筋
力
を
維
持
す
る
食
事
の
ポ
イ

ン
ト

時　
９
月
25
日
㈫　
13
時
30
分
～

15
時

講　
植
田
優
実
氏（
管
理
栄
養
士
）

定　
80
人
（
先
着
順
）

持　
筆
記
具

②
笑
い
ヨ
ガ

時　
９
月
29
日
㈯　
13
時
30
分
～

15
時

講　
南
川
江
里
子
氏

定　
40
人
（
先
着
順
）

持　
上
靴

③
お
い
し
く
続
け
る
減
塩
生
活

時　
10
月
５
日
㈮　
13
時
30
分
～

15
時

講　
中
尾
真
理
氏（
管
理
栄
養
士
）

定　
80
人
（
先
着
順
）

持　
筆
記
具

※
③
は
カ
ン
ガ
ル
ー
ル
ー
ム
で
１

歳
以
上
の
未
就
学
児
を
お
預
か

り
し
ま
す
（
定
員
あ
り
）。
９

月
19
日
㈬
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ

ー
へ
。

【
共
通
】

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

対　
市
内
在
住
の
人

問
申
　

９
月
５
日
㈬
か
ら
、
電

話
（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。

時　
10
月
11
日
㈭　
14
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
妊
婦
さ
ん
同
士
お
し
ゃ
べ
り

を
し
た
り
、手
作
り
お
も
ち
ゃ
を

作
っ
た
り
し
ま
す
。

対　
妊
娠
２
～
９
か
月
で
本
人
の

み
参
加
で
き
る
人

問
申
　

９
月
28
日
㈮
ま
で
に
、電

話（
61
‐
２
７
１
９
）ま
た
は
直
接
、

中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
㊡

日
曜
）へ
。

時　

10
月
12
日
・
26
日
、11
月
９

日
・30
日
、12
月
14
日
・21
日
の
金

曜
日　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

（
全
6
回
）

場　

中
央
・
南
部
・
北
部
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー

内　
初
め
て
の
子
ど
も
を
持
つ
母

親
に
子
育
て
相
談
や
友
達
作
り
の

お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

対　
30
年
２
月
～
４
月
生
ま
れ
の

初
め
て
の
子
を
持
つ
母
親

定　

▼
南
部
・
北
部
…
各
10
組
▼

中
央
…
20
組

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

問
申
　

９
月
11
日
㈫
ま
で
に
、電

話
ま
た
は
直
接
、中
央
（
☎
61
‐

２
７
１
９
）、南
部
（
☎
63
‐
５
８

８
１
）、北
部（
☎
61
‐
９
０
１
１
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
㊡
日
曜
）

へ
。

時　
９
月
15
日
㈯　
10
時
～
16
時

※
父
親
と
子
ど
も
を
対
象
に
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
10
時
15
分
と
13

時
45
分
か
ら
各
30
分

場　
小
山
託
児
ル
ー
ム

対　
就
学
前
の
子
と
親

▪
す
く
す
く
広
場
の
休
み

時　
９
月
17
日
㈪
・24
日
㈪

問　
子
育
て
支
援
課
（
☎
23
‐
８

８
７
７
）

▪
赤
ち
ゃ
ん
体
操
教
室

時　

①
10
月
12
日
・
19
日
・
26
日

②
11
月
９
日
・
16
日
・
30
日
の
金

曜
日　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
全
３
回
）

場　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健

康
体
操
、マ
ッ
サ
ー
ジ
、ふ
れ
あ
い

遊
び
な
ど

講　

堀
部
和
歌
子
氏
、目
黒
妙
子

氏
（
３
回
目
の
み
、日
本
3B
体
操

協
会
指
導
士
）

対　
①
30
年
５
月
生
ま
れ
②
６
月

生
ま
れ
の
子
と
の
み
来
所
で
き
る

人定　
30
組

▪
ベ
ビ
ー
体
操

時　

11
月
５
日
・
12
日
・
19
日
の

月
曜
日　
10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
全
３
回
）

場　
北
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

内　
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健

康
体
操

講　
堀
部
和
歌
子
氏

子 

育 

て

場　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講　
藤
井
千
恵
氏（
愛
教
大
教
授
）

対　
27
年
４
月
２
日
か
ら
30
年
２

月
28
日
生
ま
れ
の
子
を
持
つ
親

定　
40
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
託
児
あ
り

問
申
　

９
月
18
日
㈫
ま
で
に
、電

話（
61
‐
２
７
１
９
）ま
た
は
直
接
、

中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
（
㊡

日
曜
）へ
。

対　

30
年
５
月
・
６
月
生
ま
れ
の

子
と
の
み
来
所
で
き
る
人

定　
20
組

【
共
通
】

※
赤
ち
ゃ
ん
体
操
と
ベ
ビ
ー
体
操

の
ど
ち
ら
か
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

持　

バ
ス
タ
オ
ル
、運
動
で
き
る

服
装
、お
茶
ま
た
は
水

問
申
　

９
月
18
日
㈫
ま
で
に
、電

話
ま
た
は
直
接
、中
央
（
☎
61
‐

２
７
１
９
）、北
部
（
☎
61
‐
９
０

１
１
）子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー（
㊡

日
曜
）へ
。

福
祉
・
健
康


