
対　衣浦定住自立圏域（刈谷・知立・高浜市、東浦町）在住、在勤、在学の人
※申込多数の場合は市内在住、在勤、在学の人を優先

※南部・北部生涯学習センターの問合せは生涯学習課（☎62-1036）へ。

対　市内在住、在勤または在学の人
申　9月1日㈯から１5日㈯（消印有効）までに、希望する講座名、氏名（フリガナ）、年齢、性別、住所、電話番号、勤務先・学校名

（在勤・在学の人）を申込用紙（１講座１枚）、ハガキまたはあいち電子申請・届出システム（QRコード参照）で各施設へ。
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に郵送で連絡します。
他　費用の中に教材費が含まれます。

マークの講座はカンガルールームで6か
月以上の未就学児をお預かりします。希
望する人は、申込者氏名の下段に子ども
の名前（フリガナ）と性別、生年月日を記
入してください。
※申込多数の場合は抽選
※マークのない講座は子連れの受講不可

３０年度後期　市民講座受講生募集
講座名 期間 定員 内容費用

お仕事帰りの陶芸入門
季節を彩る陶の小物

11月21日～2月20日
19時～21時30分

10
回

24人 陶芸の基礎を学びながら、四季を彩る置物を制作
しましょう。9,000円

ビーズ刺繍とブラックワーク 10月11日～2月7日
10時～12時

8
回

12人 ビーズ刺繍とブラックワークの技法で小物を3点
作ります。8,400円

武将と城 10月18日～3月7日
13時～14時30分

6
回

100人 個性的な武将を取り上げ、その生涯と関わりの深
い城を取り扱います。1,800円

源氏物語　宇治十帖の世界
～手習の巻(後編)～

10月12日～1月18日
10時～11時30分

10
回

30人
宇治十帖「手習」の巻の後半を読み解きます。3,000円

(教材費実費)
ママのためのデジタル一眼
レフ講座～はじめて編～

10月5日～1月11日
10時～12時

7
回

12人（女性） 撮影のポイントをテーマ別に実践！デジタル一眼
レフカメラをお持ちの人が対象です。2,700円

中国茶の愉しみ
～五感で味わう癒しの時間～

10月12日～2月22日
19時～20時30分　

8
回

12人 中国茶を飲みながら、中国茶の知識やリラックス
効果を学びましょう。7,200円

パソコン講座
（入門・水曜コース）

10月17日～12月5日
9時～12時

8
回

10人 インターネット、メール、ワード、エクセルの基本を
学習します。7,300円

パソコン講座
（応用・金曜コース）

10月19日～12月14日
9時～12時

8
回

10人 入門講座を修了、または同程度のスキルをお持ち
の人を対象とした実用講座です。5,200円

超初心者向けタブレット講座 11月1日～22日
9時～12時

4
回

12人 タブレットの操作や活用方法を学びます。
※タブレットは講座時貸出3,700円

疲れやすい身体改善！
ピラティス

10月16日～2月19日
14時～15時30分

10
回

18人（女性） 道具を使い体をほぐしながら体幹を鍛え、疲れに
くい体を作りましょう。6,500円

暮らしを彩る
フラワーアレンジメント

10月17日～2月20日
13時15分～16時15分

5
回

18人 人気の5種類のフラワーアレンジメントが楽しく
学べます。10,500円

楽しく英会話 10月18日～1月17日
10時～12時

12
回

25人 日常で使える中級レベルの英会話を、ロールプレ
イングを交えながら楽しく学びます。6,300円

楽しい中級 韓国語Ⅱ 11月1日～1月31日
13時30分～15時30分

12
回

20人 文法の基礎を学んだ人を対象に中級レベルの韓
国語会話を体系的に学びます。5,900円

お香に親しむ 10月12日～1月25日
14時～15時30分

6
回

20人 実際に香木の香りを聞いたり、香袋や線香が作れ
たりする講座です。9,800円

陶芸講座～電動ろくろで
ティーセットづくり！～

10月20日～1月19日
9時～12時

10
回

15人 「もてなしの器」をテーマに電動ろくろを用いて
ティーセット一式を作ります。10,000円

パソコン講座
（入門・月曜コース）

10月15日～12月3日
9時30分～12時30分

8
回

10人 インターネット、メール、ワード、エクセルの基本を
学習します。7,300円

パソコン講座
（応用・火曜コース）

10月16日～12月4日
9時30分～12時30分

8
回

10人 入門講座を修了、または同程度のスキルをお持ち
の人を対象とした実用講座です。5,200円

超初心者向けタブレット講座 2月1日～22日
13時～16時

4
回

12人 タブレットの操作や活用方法を学びます。
※タブレットは講座時貸出3,700円

基礎から応用まで楽しむ
カルトナージュ講座

10月1日～1月21日
10時～12時

8
回

16人 厚紙をカット・組立・装飾し、オリジナルのかわいい
実用品を作ります。12,400円

基礎からの英会話
～文法をおさらいしながら～

10月22日～2月25日
10時30分～12時

10
回

20人 中学レベルのやさしい文法を使って、色々な表現
を学んでいきましょう。4,600円

初めてのパン講座 10月2日～2月19日
10時30分～12時30分

8
回

16人 気軽に焼き立てのさまざまなパンを楽しみます。
8,400円

ライ麦で作る北欧の伝統
装飾 ＨＩＭＭＥＬＩ講座

10月4日～18日
10時30分～12時30分

3
回

12人 ライ麦に糸を通し、多面体を構成してつなぎ合わ
せた装飾品を作ります。5,700円

アートフラワーで楽しむ
季節の飾り

10月25日～2月7日
9時30分～11時30分

8
回

12人 クリスマスリースやお正月飾りなど、季節の飾り
を作ります。　12,000円

シェイプアップ ヨガ 11月1日～1月17日
10時30分～11時45分

10
回

22人（女性） しっかりと全身を動かし、心と体を美しくシェイプ
アップさせることを目指します。3,000円

初めての着物
着付けレッスン

10月19日～2月15日
10時30分～12時

8
回

16人（女性） 自分で着付けができるようになることと、友達や
家族の着付けの手伝いができるようになること
が目標です。2,400円

実用ペン字講座 10月5日～1月25日
18時30分～20時

10
回

20人 自分の名前や住所を中心に、書く機会の多い文字
を美文字にするコツを知りましょう。3,600円

陶芸入門～電動ろくろで日常
の器づくりにチャレンジ！～

10月19日～1月18日
9時30分～12時30分

10
回

15人 電動ろくろを使い、初めての人でも作りやすい日
常の器づくりを行います。10,000円

講座名 期間 定員 内容費用
パソコン講座

（入門・木曜コース）
10月18日～12月6日
18時～21時

8
回

10人 インターネット、メール、ワード、エクセルの基本を
学習します。7,300円

パソコン講座
（応用・日曜コース）

10月21日～12月9日
9時～12時

8
回

10人 入門講座を修了、または同程度のスキルをお持ち
の人を対象とした実用講座です。5,700円

高齢者のための
タブレット講座

1月9日～30日　
13時～16時

4
回

16人
（60歳以上） タブレットの操作や活用方法を学びます。

※タブレットは講座時貸出3,700円

はじめてのウクレレ
1曲マスター！

10月15日～11月26日　
19時30分～21時

6
回

10人 誰もが知っている曲をウクレレで弾けるようレク
チャーします。
※別途ウクレレレンタル料1回100円

1,800円
(教材費実費)

夏目漱石の「道草」と夏目鏡子
「漱石の思い出」他を読む

10月22日～3月11日　
10時～11時30分

8
回

40人 漱石の「道草」と「硝子戸の中」、夏目鏡子の「漱石
の思い出」を読みます。2,400円

(教材費実費)
うたごえ倶楽部～たのしく
美しく歌いましょう～

10月2日～2月26日　
10時～11時30分　

10
回

40人 みんなで楽しく歌いましょう。3月9日㈯に成果発
表会を行います。3,500円

楽しく学ぶ韓国語会話Ⅰ 10月9日～12月11日　
19時～21時

10
回

20人 簡単な文字の読み書きを習得した人が対象。会
話の基礎表現を学びます。3,000円

(教材費実費)

己書～書がつなぐ心の絆～ 10月10日～2月13日　
14時～16時

8
回

24人 筆ペンで温もりのある文字を描きます。自由にア
レンジし作品を作りましょう。6,500円

てぶらでカルトナージュ！ 10月17日～2月27日　
10時～12時

7
回

10人 フランスに古くからあるクラフト「カルトナージュ」。
厚紙で作った型に布や紙を貼って作ります。8,100円

心がほっこりする
パステルアート

11月14日～2月20日　
10時～12時

8
回

12人 パステルを粉状にし、指や綿棒などを使って、あ
たたかみのあるアート作品を作ります。7,000円

講座名 期間 定員 内容費用
【愛知教育大学連携講座】
空気環境と私たちの健康を考える

10月6日㈯
10時～12時

30人 花粉・PM2.5・石綿（アスベスト）による健康影
響とその防ぎ方を学びます。300円

【名城大学連携講座】　
寺社建築のかたち

12月1日・15日
10時～12時

50人 寺社建築の背景を、歴史的な展開や信仰のあり
方を踏まえてお話しします。600円

【至学館大学連携講座】
コーヒーと健康との関係
～有益？有害？～

11月14日㈬　
19時～20時30分

50人
コーヒーと健康との関係について学びます。

300円
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市民講座

大学連携講座

施設名 郵便番号・住所 電話番号
総合文化センター 448-0858　若松町2-104 21-7430
南部生涯学習センター 448-0803　野田町西田78-2 62-8555
北部生涯学習センター 448-0001　井ケ谷町松ケ崎6-26 36-0112
社会教育センター 448-0842　東陽町1-32-2 23-8811
東刈谷市民センター 448-0806　松栄町2-16-1 24-1175
富士松市民センター 448-0005　今川町2-152 36-1111
小垣江市民センター 448-0813　小垣江町小道45-1 24-3751
北部市民センター 448-0007　東境町住吉78-2 36-7171

▲あいち電子申請・
   届出システム

2
回
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