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市民大学講座（前期）

【託児】開催日時点で6か月以上の未就学児をお預かりします
対　市内在住、在勤または在学の人　　定　各回20人　※申込多数の場合は抽選
申　7月31日㈫までに、①講座名・開催日、②受講者の氏名（フリガナ）、電話番号、住所、③託児希望の子どもの住所、氏名

（フリガナ）、生年月日、性別、④勤務先または学校名（市内在勤、在学の人のみ）を （event@kariya.hall-info.jp）
または直接、総合文化センターへ。

時　18時30分 （18時開場）　場　総合文化センター大ホール　￥　1,000円（全席自由）
※第1回開催日に、会場受付にて「1回目受講券」を回収し「2回目受講券」をお渡しします。
※未就学児入場不可　　　※受講券の払い戻し不可
他　手話通訳、要約筆記を実施します（申込不要）。車いす席を希望する場合は、総合文化センターへ。

問　総合文化センター（☎21-7430）

▪注意点　電話回線の種類によっては利用できない場合があります。チケット購入時に別途、手数料が必要になる場合がありま
す。ネット回線・電話回線ともに、つながりにくくなることも予想されます。申込みの変更・キャンセルはできません。

一般発売日　7月8日㈰　10時
チケット販売所
▶総合文化センター窓口　10時～21時（電話受付不可）　▶総合文化センター  HP（ネット会員登録必要）
▶チケットぴあ　☎0570-02-9999【Ｐコード：991-786】　▶ローソンチケット　☎0570-084-004【Lコード：43692】
▶アピタ刈谷店　▶観光案内所

市民先行電話予約受付
（1人8枚まで・先着順）

刈谷市民限定の受付。自動アナウンスに従い操作してください。
申　7月7日㈯10時から23時59分までに、☎（0570-02-9511）へ。

第1回 8月23日㈭ 第2回 8月31日㈮
東 ちひろ

子どもが伸びる！魔法のコーチング
土屋 アンナ

～土屋アンナ流子育て論～スペシャルトークショー

幼稚園講師、小学校教諭、中学校相談員、教育委員会
勤務を経て、現在（一社）子育て心理学協会代表理事。３
０年間で２万人の子育て電話相談実績を持ち、相談を受け
た93％の子どもの状況が改善し、不登校児童生徒の75％
が完全に学校復帰している。

心理学とコーチングを使った独自のアプローチ方法と、
子どものタイプに合わせた即効性があるアドバイスは、「１
回のアドバイスで、言うことを聞かない子どもがやる気に
なった」と保護者から好評を得ている。一男一女の母。

芸能活動の傍ら、2011年から戦後の日本が実践してき
た家族計画・母子保健分野の経験やノウハウを途上国に移
転し支援する国際協力NGO「ジョイセフ」のチャリティー
活動に参加。

また、女性の命を守るためのアクションを促すことを目的
とする「WHITE RIBBON RUN」へ参加するなど、世界
の貧困や妊娠・出産の問題について啓蒙活動にも取り組
む。

自身も3人の子を育てる母であり、自然体なスタイルが
支持されている。講演会は今回が全国で初となる。


