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市  HPで防災気象情報を公開しています
市内に設置してある観
測点で計測された降雨
量などの気象情報をリア
ルタイムで公開していま
す。
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大雨から守ろう大切なまち
5月15日～21日は総合治水推進週間
総合治水対策とは
洪水、浸水を防ぐため、川幅を広げたり、川底を
掘る河川改修や、降った雨が河川へ短時間で流れて
いかないように、雨水を一時的に溜めたり、地下に
浸透させたりする施設を造るなどの対策をすること
です。

今すぐできる治水対策
雨どいから雨水を集める雨水貯留施設（雨水タン
クなど）は、家庭でできる簡単な治水対策です。溜
まった雨水は庭の草花や家庭菜園の水やりに利用で
き、水道料金の節約にもなります。ぜひご利用くだ
さい。

問　雨水対策課（☎62-1066）

雨水貯留浸透施設設置事業補助金交付制度
対　雨水貯留施設（雨水タンクなど）の設置を行う人
補助金額 　①②のうち低い金額（一団の土地につき２基まで）
①１基あたりの貯留量ごとの上限額
▶100ℓ以上200ℓ未満…15,000円
▶200ℓ以上…25,000円

②設置費用の3分の2
申請期日 　購入・設置前
※ほかの補助内容は市  HP  で公開しています。

ビジュアルボード 
フェアを開催します

みずから守る
プログラム

境川・逢妻川・猿渡川流域の総合治水対策

総合治水を理解していただくため
に、図や写真を用いたパネルの展示
を行います。
時　8月20日㈪～23日㈭
場　市役所8階　
問　雨水対策課（☎62-1066）

水害時に自ら身を守ることのでき
る住民層を育むため、地域住民と行
政が共に水害に立ち向かう取組み
「みずから守るプログラム」を推進
しています。
問　県河川課（☎052-954-6553）

境川・逢妻川・猿渡川の流域は「特定都市河川流域」に指定されています。
• 500㎡以上の土地で雨水がしみ込みにくくなる行為（雨水浸透阻害行為）
は県知事の許可が必要です。
• 許可にあたっては、技術基準に従った雨水貯留浸透施設の設置が必要です。
問　県知立建設事務所（☎82-6489）
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時　6月17日㈰　10時～12時
場　小垣江市民センター
内　革に絵や模様を描き小銭入れを作り、キーホルダー

にします。
対　市内在住の小学生
定　24人
※申込多数の場合は抽選
※1枚で複数人の申込み
でも1人ずつ抽選し、
結果は申込単位ごと
に全員に連絡します。

￥　500円
持　筆記具、はさみ、小銭入れに描くイラスト
申　5月24日㈭（消印有効）までに、郵便番号、住所、
氏名（フリガナ）、学年、電話番号をハガキまたは
直接、小垣江児童館（〒448-0813　小垣江町小
道45-1）へ。

問　小垣江児童館（☎24-3751）

親子料理教室
時　6月16日㈯ 13時30分～15時30分
場　富士松市民センター
内　お父さんとバラの花の飾り巻きずしを作り
ます。ネクタイでアレンジしたり、具材に
こだわったバラの花の巻きずしを添えたり
して、父の日の食卓を彩りましょう。

対　市内在住の小学生と保護者
定　16組
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。
￥　1,500円（子ども1人追加につき750円加算）
持　エプロン、ふきん1枚、手拭き、ラップ(22～ 30cm幅)、持ち帰
り用パック、保冷剤、まきす・デジタルスケール・キッチンばさみ（お
持ちの人）

申　5月31日㈭（消印有効）までに、①「飾り巻き寿司」希望、②参
加者全員の氏名（フリガナ）・学年、③保護者の続柄、④郵便番号・
住所、⑤電話番号をハガキ（1組1枚）または直接、富士松児童館
(〒448-0005　今川町2-152・㊡月曜）へ。

問　富士松児童館（☎36-1111）

時　6月16日㈯　10時～11時30分
場　一ツ木福祉センター
内　革にいろんな型を打って作ります。
対　市内在住の小学生
定　15人（保護者の見学可）
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全
員に連絡します。

￥　500円
申　6月4日㈪（必着）までに、郵便番号・
住所、氏名（フリガナ）、学年、電話
番号をハガキ（1人1枚）または直接、一ツ木児童館（〒448-
0003　一ツ木町4-40-3・㊡日曜）へ。

問　一ツ木福祉センター（☎25-2021）

父の日に贈る
キーホルダー作り

父の日キーケース作り

今年の父の日は6月17日（日）

時　6月17日㈰　10時
場　北部市民センター
内　牛革に型押し模様を刻印してキーホルダーを
作ります（ラッピング、メッセージカード付き）。

対　市内在住の小学生
定　20人
※申込多数の場合は抽選
※1枚で複数人の申込みで
も1人ずつ抽選し、結果
は申込単位ごとに全員
に連絡します。

￥　500円
持　はさみ、セロテープ、
サインペン、飲み物

申　5月23日㈬（消印有効）までに、
	 郵便番号、住所、氏名（フリガナ）、学年、

電話番号をハガキまたは直接、北部児童館
（〒448-0007　東境町住吉78-2）へ。

問　北部児童館（☎36-7171）

時　6月16日㈯　13時30分～15時30分
場　東刈谷市民センター
内　板を積み重ねるだけで何でも作れる
フランス生まれの木製ブロック（カプ
ラ）で遊びます。

対　市内在住の年長児および小学生と父親
定　20組
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に
連絡します。

申　5月29日㈫（消印有効）までに、①「お父さんと遊ぼう」希望、②住所、
③参加者全員の氏名（フリガナ）、④生年月日、⑤年齢、⑥電話番号を
ハガキまたは直接、東刈谷児童館（〒448-0806　松栄町2-16-1・㊡
月曜）へ。

問　東刈谷児童館（☎24-1175）

父の日に贈る
レザーパースのキーホルダー

お父さんと遊ぼう

親子で父の日の飾り巻き寿司を作ろう
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プラネタリウムに行こう！

親子科学教室

時	 ▶Aグループ…10時～10時45分
	 ▶Bグループ…11時～11時45分
対　小学３・４年生と保護者
定　各グループ10組（先着順）
￥　1,500円

回 日にち 内容
1 6月9日㈯ 卵の殻をとかしてみよう
2 16日㈯ 花火の色を研究しよう
3 23日㈯ 使い捨てカイロをつくろう
4 30日㈯ 自分の指紋を観察しよう

場　総合文化センター　　申込期間　6月1日㈮～30日㈯（消印有効）　※先着順
出場資格　各審査区分に該当する年齢の人

一般の部は、高校の音楽科や音楽大学に在籍する学生、およびそれに準ずる能力を有すると思われる
15歳（高校生）以上30歳未満の人（30年4月2日時点での年齢）

※詳しくは刈谷国際音楽コンクール  HPをご覧ください。	 問　総合文化センター（☎21-7430）

第５回刈谷国際音楽コンクール参加者募集
The ５th. KARIYA International Music Competition

夢と学びの科学体験館イベント

①ちびっこプラネタリウム
時　5月28日㈪　10時～10時30分、11時～
11時30分

内　未就学児など、小さい子ども向けの内容
です。ドーム内は明るめで、お話しても大
丈夫です。星空解説のほか一緒に歌って
楽しむ場面もあります。

②プラネタリウム夜間投映
時　毎週金曜日　18時30分
内　昼間に来館できない人も観覧できる夜間
投映を行います。番組は季節ごとに入れ替
わります。仕事帰りの大人も楽しめます。

他　17時に一旦閉館し、18時に再度開館しま
す。

共
通

￥　▶大学生以上…300円　▶４歳～高校生…100円　
※３歳以下ひざ上観覧無料

他　▶チケットは当日９時から館内窓口にて販売
　　▶②③は祝日、学校の長期休暇、学習投映期間、イベ

　ント開催時などにはお休みします。

③アロマプラネタリウム
時　毎週金曜日　13時
内　ヒーリングプラネタリウム「天の
川 アイランド・ヒーリング」など
を投映します。その季節に見え
る惑星をイメージしたオリジナ
ルアロマとともに、ドームいっぱ
いに降り注ぐ満天の星の映像を
お楽しみください。

▲あいち電子申請・
　届出システム

刈谷から全国へ、そして世界へ大きく羽ばたくチャンスとして、皆さんのチャレンジをお待ちしています。

問　夢と学びの科学体験館（☎24-0311）

申　５月19日㈯から31日㈭までに、電話（24‐０３１１）、あいち電子申請・
届出システム（QRコード参照）、または直接、夢と学びの科学体験館
（㊡水曜）へ。

制作配給コニカミノルタプラネタリウム㈱

コンクール開催日程

８月７日㈫ フルート部門 小学生の部/中学生の部/高校生の部予選/
一般の部予選

８日㈬ フルート部門 高校生の部本選/一般の部本選
弦楽器部門（バイオリン/チェロ）中学生の部/一般の部予選

９日㈭ 弦楽器部門（バイオリン/チェロ）小学生の部/一般の部本選
20日㈪ ピアノ部門 中学生の部/高校生の部予選/一般の部予選
21日㈫ ピアノ部門 小学生の部/高校生の部本選/一般の部本選
26日㈰ 授賞式・受賞者記念コンサート
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教室名 曜日 時間 対象 定員    費用

幼児	
（水慣れ～泳法）

月
16時～17時 　　3歳～	

　未就学児	 各30人

6,500円

火
木
金
土 13時～14時

小学生	
（泳法）

月
17時7分～18時7分

小学生 各35人火
木
土 14時7分～15時7分

洲原ジュニア（泳法） 金 17時7分～18時7分 20人 5,400円（全9回）
ひよこ 木 11時15分～12時 4歳以下 15人 6,500円

レディース 月 11時～12時 18歳以上の女性 各30人
5,500円

木 9時50分～10時50分
成人水泳

火 18歳以上
月 18時40分～19時40分 中学生以上 各15人火

水中ウォーキング
月 10時～10時45分

18歳以上 各35人 4,000円火 11時～11時45分
金 9時50分～10時35分

はじめて水泳 金 10時50分～11時50分 20人 5,500円
場　洲原温水プール
申　5月15日㈫から27日㈰までに、申込用紙(洲原温水プールで配布)を直接、洲原温水プール（㊡水曜）へ。　
※申込多数の場合は、市内在住の人を優先に抽選(証明書を提示いただく場合があります)。
※抽選結果は5月29日㈫から落選の人のみ連絡します。　※6月4日㈪から各初回教室前日までに、費用を洲原温水プールへ。
※受講料にプール利用料は含まれていません。受付でプール利用料の支払いを済ませてから入場してください。
※伝染病の疑いがある人はレッスンを休んでいただく場合があります。
※オムツ・トレーニングパンツ着用不可　※申込後返金不可　※7月16日㈪から9月1日㈯までは休講

第2期 6月25日㈪～11月5日㈪＜全10回＞ 問　洲原温水プール（☎36-8122）

職種　消防職

受　験　資　格
定員 受付期間 試験日程

年　　齢 学歴・資格など
大学卒
平成５年４月２日以降
に生まれた人 ◦４年制大学・短大等＊１・高校を

卒業した人または平成３１年３
月末までに卒業見込みの人で
消防職務に耐えうる人
◦運転免許（普通）などを取得
している人または取得見込み
の人

4人
程度 ５月１５日㈫～２２日㈫

９時～１２時、１３時～１７時
（土日を除く）

1次試験
６月２４日㈰
2次試験
７月２２日㈰・２３日㈪

短大等卒
平成７年４月２日以降
に生まれた人

３人
程度

高校卒
平成１１年４月２日以降
に生まれた人

３人
程度

７月２４日㈫～３１日㈫
９時～１２時、１３時～１７時

（土日を除く）

1次試験
９月１６日㈰
2次試験
１０月２４日㈬

＊１ 高等専門学校および専修学校の専門課程を含む（専修学校の専門課程とは、文部科学大臣により専門士の称号
を付与される課程）。

試験会場　刈谷消防署
試験内容　▶１次試験…教養試験、集団面接　▶2次試験…作文、個人面接、体力測定
申　受付期間中に、受験申込書、成績証明書、卒業(見込)証明書、資格・免許等証明書の写しを直接、衣浦東部広域
連合事務所へ。

※受験申込書は、衣浦東部広域連合本部事務所、管内の各消防署などで配布。広域連合  HP  からダウンロード可
※本人入院中などの事情により本人が持参できない場合、事前に連絡をすれば書留郵便でも受け付けます（受付期
間内必着）。

問　衣浦東部広域連合総務課（☎63-0132）

31年4月
採用 衣浦東部広域連合消防職員を募集します

洲原温水プール水泳教室



刈谷音楽祭 鍵盤楽器の魅力！

刈谷のホタルを

	 見に行こう
ビデオ広報かりやを

ご利用ください
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第1部は刈谷音楽協会員、第2部は世界一の鍵盤ハーモニカ奏者を特別ゲストに迎えて行うコンサートです。
時　6月10日㈰　14時（13時30分開場）
場　総合文化センター
第１部 　ピアノって凄い！！
曲目　英雄ポロネーズ（ショパン）、くるみ割り人形より「葦笛の踊り」「花

のワルツ」ほか（チャイコフスキー）、組曲第2番より第4曲タラン
テラ（ラフマニノフ）、日本の歌によるファンタジー（ローゼンブ
ラット）、ピアノ五重奏曲変ホ長調より第1楽章（シューマン）

出演　近藤杏美、市川嘉恵、服部敦子、岩月仁美、竹嶌梨緒、山﨑陽子、
深田ゆかり、有馬利恵、岡真衣、平手恵里、村上はるか、村越久美子、
大竹温子、下夕村祐輝

第2部　松田昌の「これぞ ! 鍵盤ハーモニカ！」
曲目　メヌエット、サテンドール、チャルダッシュ、神様の住む島、月

の砂漠ほか
出演　松田昌（鍵盤ハーモニカ）、倉沢大樹（ピアノ）、黒田和良（ドラム）
￥　900円（全席自由）
入場券取扱所　総合文化センター、アピタ刈谷店、かとうミュージック

スクール
問　音楽協会　加藤（☎090-3446-5418）

市内ではホタルの育成・観賞を通し、自然環境を守
る大切さや、命の大切さを知ることを目的に、盛んに活
動が行われています。
各地で開催される観賞会をご紹介します。

※ホタルの数は気候などにより異なります。
※小学生以下は保護者同伴でお越しください。
▪小垣江公園（小垣江町）
4月24日に小垣江小学校・小垣江東小学校の4年生が

ホタルの幼虫を放流しました。
駐車場　JAあいち中央農協刈谷南支店駐車場
観賞期間　6月上旬～中旬
問　ホタル再生会　平野（☎22-4805）
▪茶屋川園ビオトープ（井ケ谷町）
5月5日に地区でホタルの幼虫を放流しました。

観賞期間　6月上旬
問　井ヶ谷地区長　山田（☎36-8271）

市政情報をよりわかりやすくお届けするため「ビデ
オ広報かりや」を制作し、無料で貸し出しています。市
 HP  でも、ビデオ広報かりやを中心に、随時動画を配信
しています。
▪貸出・配信の新着作品
▶№91「歴史の小径　築地・一ツ木・恩田コース」

縄文時代の住居跡が残る公園や「白ぎつね伝説」
のゆかりの寺院など、太古の時代より人々が住み、
文化を醸成してきた築地・一ツ木・恩田コースを紹
介します。

▶№92「一
い ち

市民一
い ち

スポーツ～そろそろ運動始めません
か～」
地域でのスポーツ推進の拠点である「総合型地域

スポーツクラブ」と、そこに関わるスポーツ推進委
員の活動や各種イベントを紹介します。

▶№93「刈谷ハイウェイオアシス　岩ケ池公園」
観て、食べて、遊んで、買う。大人から子どもま

で全ての人が楽しめる刈谷ハイウェイオアシス・岩
ケ池公園をご覧ください。

場　広報広聴課、各市民センター、中央図書館　ほか
問　広報広聴課（☎62-1001）
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簡単工作コーナー
毎日3～4種類の有料・無料工作が楽しめます。

▪UVブレスレット
時　5月31日㈭まで
￥　50円

▪国旗ビーズ
時　6月1日㈮～30日㈯
￥　100円

受付　9時10分～11時30分、13時～16時30分
※材料の在庫状況により色や期間を変更する場

合があります。
問　夢と学びの科学体験館（☎24-0311）

第6回 森三郎に親しむ集い

★ 自然で遊ぼう
時　6月2日㈯　10時〜11時30分
※雨天は屋内で実施

場　創作活動室（集合）
内　身近な場所で自然を発見しよう。
対　小学生　　定　30人
持　帽子、飲み物、タオル、運動靴、
動きやすい服装

★ 英語でハロー
時　6月9日㈯　10時〜11時30分
場　研修室1AB
内　歌やゲーム、お話で英語にふれます。
対　小学生　　定　30人

★ 鬼ごっこ
時　6月16日㈯　10時〜11時30分
場　多目的ホールAB
内　逃げるが勝ち！みんなで遊ぼう。
対　小中学生　　定　30人
持　飲み物、タオル、体育館シューズ

時　6月16日㈯　13時30分〜16時30分
内　きらきらジュレとバナナケーキ作り
対　小学3年生〜中学生　　定　15人
申込期限　6月1日㈮

￥　200円　　持　エプロン、三角巾、手拭き、飲み物
申　申込期限（消印有効）までに、希望教室名、日時、郵便番号・住所、氏名、学年、電話番号をハガキ（1人1枚）でスコップ
（〒448-0842　東陽町1-32-2　市民ボランティア活動センター内メールボックス14）へ。

他　アレルギーのある人は事前に相談してください。

共
　
通

時　7月21日㈯　13時30分〜16時30分
内　夏のさわやかスイーツ作り
対　小学3年生〜中学生　　定　30人
申込期限　6月15日㈮

★ ゲームで一緒に遊ぼう
時　6月9日㈯　13時〜14時30分
場　創作活動室1
内　お兄さん、お姉さんと遊ぶボード
ゲーム

対　小学生　　定　30人
　　※ゲームの持込不可

★ レッツ クラフト
時　6月9日㈯　15時〜16時30分
場　創作活動室1
内　ウェルカムボード作り
対　小中学生　　定　30人
￥　200円

★ 自然で遊ぼう
時　6月2日㈯　10時〜11時30分
　　※雨天は屋内で実施
場　203研修室（集合）
内　身近な場所で自然を発見しよう。
対　小学生　　定　30人
持　帽子、飲み物、タオル、運動靴、
動きやすい服装

★ ニュースポーツ体験
時　6月9日㈯　10時〜11時30分
場　体育室
内　体を動かしてみよう。
対　小中学生　　定　30人

時　6月3日㈰　13時30分〜15時　　場　中央図書館
内　▶新作スライド紙芝居  「狐」

▶森三郎童話賞子ども部門読書感想文・創作作文の朗読
　読書感想文「狐」 …石原沙幸(衣浦小学校)
　創作作文「ホンモノおばけ屋敷」
　　　　　　　 …鬼頭美帆(刈谷東中学校)、松浦直

　　　　　　　  実（イメージ画グループ）
▶ミニ音楽会　「かなりや」ほか

…フルートの調べ　♪カプリス・フルートアンサンブル
▶語り　森三郎童話「夜長物語」…塚本吉英

定　200人（先着順）

問　中央図書館（☎25-6000）
 刈谷市中央図書館 検 索HP

共通

同時開催　森三郎イメージ画展　6月2日㈯〜8日㈮

※申込不要。開始時間の10分前までに、直接会場へお越しください。
※市内在住の小中学生が対象です。未就学児などは保護者同伴で見
学してください（保険の対象にはなりません）。

問　生涯学習課（☎62-1036）

キッズクラブたんぽぽ
ところ　南部生涯学習センター キッズクラブアイリス

ところ　総合文化センター キッズクラブかきつばた
ところ　北部生涯学習センター

レッツスイーツ かきつばた
ところ　北部生涯学習センター レッツスイーツアイリス

ところ　総合文化センター申込必要



市民だより　2018.5.15 8

休暇村近くには全天候型のテニスコートが
あり、用具は無料で貸し出しています。また、
インドアスポーツセンターもあり、屋内であ
りながら地面が土で、用具を持ち込んで、
バレー、ゲートボールなどが楽しめます。

時　7月21日～8月30日の火・木・土
　　曜日の朝
　　※前日の宿泊が必要です。
内　小川で川魚のつかみ取りが楽しめ
　　ます。

時　8月12日㈰　21時
内　ペルセウス座流星
　　群の極大日です。
　　屋上で流星の観察
　　会と星空の説明会
　　があります。

時　7月22日～8月26日の日曜日の夜
内　お子様向けの花火大会です。

パターゴルフ（有料）、１１０ｍの滑り台な
どがそろっています。パターゴルフは、休
暇村宿泊者に対する割引もあります。詳しく
はお客様センターへお問い合わせください。

時　９月１日㈯～３０日㈰
内　宿泊料金から５００円を割り引きます。
対　市内在住、在勤または在学の人で、期間
　　中に宿泊する６５歳以上の人

ふれ愛パーク（テニスコート）

リフレッシュパーク

休暇村
刈谷市民

since 1998.5.3

▲休暇村の星空を
　ご覧ください。

魚つかみ取り大会

親子花火大会

ペルセウス座流星群観察会

シルバープランシルバープラン

休暇村周辺の運動広場休暇村周辺の運動広場 イベントカレンダーイベントカレンダー

ね ん き ん 豆 知 識 知っ得！  

検索 HP サンモリーユ下條予約は利用日の
３か月前の１日から

予約・問合せ　お客様センター　
☎0120-933-365（9時～17時・通話料無料）

	対		 20歳以上60歳未満の農業者・ 自営
		 		 業者・学生・無職の人など
◦		国保年金課で手続きします。

	対		 第2号被保険者に扶養されている20歳以上60歳未	
		 満の配偶者

◦		配偶者の勤務先を通じて手続きします。
◦		保険料は配偶者の加入している年金制度が負担します。

	対		 厚生年金に加入している会社員・公務員など
◦	勤務先で手続きを行います。
◦	保険料は給料から引かれます。

市役
所経
由

市
役
所
経
由事業

主経
由

事業主経由

事
業
主
経
由

第1号被保険者に変わるときは、国保
年金課で手続きが必要です。
◦退職したとき（本人・被扶養配偶者）
◦第3号被保険者が離婚や収入増で
　配偶者の扶養からはずれたとき
◦第3号被保険者が失業手当をもら
　い始めたとき　など

問　国保年金課（☎６２-１０１１）日本に住んでいる２０歳から60歳までの人は、全員が国民年金に加入します。
加入の種類により、手続きや保険料の納め方が違います。

第１号被保険者は
保険料を納めます。
３０年度は

月額１６，３４０円です。

あなたの加入する年金制度は？
手続きが必要な場合があります!

第1号被保険者

第２号被保険者
第３号被保険者



時 期間・日時
場 場所・会場
題 演題・テーマ
内 内容

講 講師・指導
対 対象・資格
定 定員・募集数
￥ 費用・受講料

持 持物・服装
申 申込み・応募
他 その他
問 問合せ

※対どなたでも、定特になし、￥無料の場合は省略。
　 HPホームページからもご覧になれます。
※あいち電子申請・届出システムは、一部のスマートフォンなど
でご利用になれない場合があります。

募
　
集
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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
援
助
会
員　

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
と
は
子
育
て
を
応
援
し
て

ほ
し
い
人
（
依
頼
会
員
）
と
子
育

て
を
応
援
し
た
い
人（
援
助
会
員
）

が
会
員
と
な
り
、
地
域
で
助
け
合

う
会
員
組
織
で
す
。
活
動
が
行
わ

れ
る
と
、
依
頼
会
員
か
ら
援
助
会

員
に
１
時
間
あ
た
り
600
～
700
円
の

報
酬
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

　
講
習
会
を
受
け
る
と
、
援
助
会

員
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
。
資
格

は
な
く
て
も
大
丈
夫
。
ご
自
身
の

経
験
も
生
か
せ
ま
す
。

▪
講
習
会

時　
６
月
４
日
㈪　
９
時
15
分
～

16
時
15
分　

※
10
月
、
31
年
２
月
も
実
施
予
定

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

内　
子
ど
も
の
安
全
と
病
気
の
世

話
、
緊
急
時
対
策
と
応
急
処
置
、

子
ど
も
の
遊
び
と
遊
ば
せ
方
な
ど

対　
市
内
在
住
で
、
育
児
の
援
助

を
行
う
こ
と
が
で
き
る
人

定　
20
人
（
先
着
順
）

他　
カ
ン
ガ
ル
ー
ル
ー
ム
で
６
か

月
以
上
の
未
就
園
児
を
お
預
か
り

し
ま
す
（
先
着
10
人
）。
希
望
す

る
人
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
･
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
へ
。

問
申
　

５
月
28
日
㈪
ま
で
に
、電

話
（
61
‐
２
７
２
０
）
で
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
へ
。

花
火
大
会
の
協
賛
者

　
8
月
18
日
㈯
に
開
催
す
る
わ
ん

さ
か
祭
り
花
火
大
会
の
協
賛
企

業
・
協
賛
者
を
募
集
し
ま
す
。

▪
事
業
者
・
団
体
向
け

￥　
１
口
５
万
円

※
１
口
に
つ
き
２
枚
の
桟
敷
券
と

１
枚
の
駐
車
券
を
進
呈

※
祭
り
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
へ
芳
名
の

掲
載

▪
個
人
向
け

　
お
祝
い
や
記
念
に
、
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
添
え
て
花
火
を
打
ち
上
げ
て

み
ま
せ
ん
か
。

定　
50
人
（
先
着
順
）

￥　
１
口
５
千
円

※
１
口
に
つ
き
１
枚
の
桟
敷
券
を

進
呈

※
祭
り
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
（
25
文
字
以
内
）
の
掲
載

【
共
通
】

申　
６
月
６
日
㈬
ま
で
に
、
申
込

用
紙
（
市
観
光
協
会
、
刈
谷
商
工

会
議
所
で
配
布
）
を
ＦＡＸ
（
24
‐

６
０
４
９
）
ま
た
は
直
接
、
刈
谷

商
工
会
議
所
内
わ
ん
さ
か
祭
り
２

０
１
８
花
火
大
会
係　
正
木
へ
。

※
荒
天
な
ど
に
よ
る
中
止
の
場
合
、

協
賛
金
の
返
金
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問　
刈
谷
商
工
会
議
所
（
☎
21
‐

０
３
７
０
）

　

わ
ん
さ
か
祭
り
２
０
１
８

市
民
ス
テ
ー
ジ
出
演
者　

時　
８
月
18
日
㈯　
11
時
～
18
時

内　
日
頃
の
活
動
成
果
を
発
表

対　
市
内
で
活
動
す
る
諸
団
体

定　
10
団
体
程
度

※
申
込
多
数
の
場
合
は
お
断
り
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申　
６
月
８
日
㈮
ま
で
に
、
申
込

用
紙
を
直
接
、
市
観
光
協
会
（
㊡

土
・
日
曜
）
へ
。

※
募
集
要
項
、
申
込
用
紙
は
市
観

光
協
会
で
配
布
ま
た
は
市
観
光

協
会
 HP
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

問　
市
観
光
協
会
（
☎
23
‐
４
１

０
０
）講

座
・
教
室

子
ど
も
の
事
故
予
防
教
室

時　
５
月
～
31
年
２
月
の
毎
月
第

３
土
曜
日　
10
時
～
11
時

※
別
日
程
で
も
見
学
受
付
中

場　
あ
い
ち
小
児
保
健
医
療
総
合

セ
ン
タ
ー
事
故
予
防
ハ
ウ
ス

内　
事
故
予
防
体
験
と
救
急
蘇
生

法
の
実
習
な
ど

対　
妊
婦
・
乳
幼
児
の
保
護
者

問
申
　

電
話（
０
５
６
２
‐
43
‐

０
５
０
０
）
で
あ
い
ち
小
児
保
健

医
療
総
合
セ
ン
タ
ー
保
健
室
へ
。

親
子
農
作
物
収
穫
体
験
教
室

時　
６
月
24
日
㈰　
９
時
～
12
時

場　
楽
農
セ
ン
タ
ー

内　
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
、
エ
ダ
マ

メ
、
ピ
ー
マ
ン
な
ど
の
収
穫
体
験

講　
西
境
地
区
営
農
改
善
組
合

対　
市
内
在
住
の
３
歳
か
ら
小
学

生
ま
で
の
子
ど
も
を
含
む
親
子

定　
20
組

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
新
規
申

込
者
を
優
先
に
抽
選
し
、
結
果

は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

￥　
１
組
千
円

問
申
　

５
月
24
日
㈭
ま
で
に
、電

話
ま
た
は
直
接
、
楽
農
セ
ン
タ
ー

（
☎
26
‐
１
８
３
１
）
ま
た
は
農

政
課
（
☎
62
‐
１
０
１
５
）
へ
。

　

み
つ
ば
ち
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

学
ぼ
う　

ス
ペ
ー
ス
Ａ
ｑ
ｕ
ａ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト時　
６
月
２
日
㈯　
10
時
～
11
時

15
分

場　
ス
ペ
ー
ス
Ａ
ｑ
ｕ
ａ

内　
刈
谷
駅
周
辺
で
地
元
企
業
が

実
施
す
る
社
会
貢
献
活
動
「
み
つ

ば
ち
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
学
び
ま

す
。
商
店
街
・
大
学
と
の
コ
ラ
ボ

に
よ
る
料
理
を
試
食
し
ま
す
。

講　
齊
藤
賢
（
㈱
デ
ン
ソ
ー
総
務

部
）

定　
20
人
（
先
着
順
）

問
申
　

５
月
21
日
㈪
か
ら
６
月

１
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
電
話

（
45
‐
６
４
４
０
）、
ＦＡＸ
（
45
‐

６
４
４
１
）
ま
た
は

（info@
m

achikari.com

）
で
NPO
法
人

ま
ち
づ
く
り
か
り
や
へ
。

催
　
し

い
き
い
き
フ
ェ
ス
タ

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
家

族
み
ん
な
で
楽
し
め
る
お
祭
り
で

す
。

時　
６
月
２
日
㈯　
９
時
～
15
時

場　
一
ツ
木
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
手
作
り
工
作
、
カ
ラ
オ
ケ
大

会
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
、

卓
球
交
流
会
、
活
動
団
体
作
品
展

示
な
ど

問　
一
ツ
木
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
☎

２５
‐
２
０
２
１
）
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人身事故
発生件数

犯 罪
発生件数死 亡 重 傷 軽 傷 凶悪犯 住宅対象

侵入盗
オートバイ・
自転車盗 ひったくり 車上狙い

・部品盗 自動車盗 その他

3月 85件 0人 4人 91人 73件 2件 9件 10件 0件 4件 1件 47件

累計 231件 0人 4人 251人 232件 3件 16件 35件 0件 22件 2件 154件
前年同月まで
の累計との比 12件 -1人 3人 -11人 -69件 1件 -11件 -24件 0件 -9件 -2件 -24件

3月に市内でおきた交通事故と犯罪

刈
谷
文
協
美
術
展

▪
洋
画
・
水
彩
画
・
写
真
の
部

時　
６
月
６
日
㈬
～
10
日
㈰

▪
書
・
工
芸
・
彫
刻
・
手
工
芸
の

部時　
６
月
12
日
㈫
～
17
日
㈰

▪
日
本
画
・
水
墨
画
の
部

時　
６
月
19
日
㈫
～
24
日
㈰

【
共
通
】

場　
美
術
館　

内　
美
術
部
門
全
９
部
会
会
員
の

力
作
を
展
示

問　
刈
谷
文
化
協
会
（
☎
23
‐
３

７
０
０
）

　

総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

ア
ト
リ
ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト　

日
本
初
！
バ
イ
オ
リ
ン
×
ハ
ン
ド

パ
ン
ユ
ニ
ッ
トH

aM
A
lin

〜
弦
楽
器
と
最
も
新
し
い
打
楽
器

に
よ
る
、
癒
し
の
音
色
〜

時　
５
月
19
日
㈯　
15
時
30
分
～

16
時
30
分

曲
目　
コ
ー
ヒ
ー
ル
ン
バ
、
海
の

み
え
る
街
、
青
い
夢
（
オ
リ
ジ
ナ

ル
曲
）　
ほ
か

出
演　
加
藤
寿
美
佳
（
バ
イ
オ
リ

ン
）、
西
田
尚
史
（
ハ
ン
ド
パ
ン
）

問　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
（
☎
21

‐
７
４
３
０
）

刈
谷
駅
北
口
周
辺
花
植
え
運
動

春
の
植
栽
活
動

時　
５
月
27
日
㈰　
９
時
～
11
時

（
小
雨
決
行
）

場　
南
桜
街
園
（
集
合
場
所
）

内　

土
作
り
と
花
植
え
を
行
い
、

ま
ち
な
か
美
化
活
動
を
行
い
ま
す
。

持　
小
型
ス
コ
ッ
プ
、
軍
手
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

※
事
前
申
込
不
要

問　
い
き
い
き
刈
谷
友
の
会
ガ
ー

デ
ニ
ン
グ
部
会 

橋
本
（
☎
22
‐

６
０
７
９
）

あ
っ
た
か
ハ
ー
ト
ま
つ
り

一い
っ
さ
い
が
っ
さ
い

祭
合
祭　
み
ん
な
を
つ
な
ぐ
・

笑
顔
で
つ
な
ぐ

　

障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、

み
ん
な
で
一
緒
に
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

時　
６
月
３
日
㈰　
10
時
～
15
時

30
分

場　
刈
谷
病
院

内　
大
抽
選
会
、
住
吉
小
金
管
バ

ン
ド
・
刈
谷
南
中
音
楽
部
演
奏
、

屋
台
、
大
道
芸
、
バ
ザ
ー
、
絵
手

紙
コ
ン
テ
ス
ト
、
似
顔
絵
プ
レ
ゼ

ン
ト
、
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど

問　
刈
谷
病
院
内
第
13
回
あ
っ
た

か
ハ
ー
ト
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事

務
局　
石
黒
・
浦
谷
（
☎
21
‐
３

５
１
１
）

ミ
ニ
環
境
フ
ェ
ア

時　
６
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰　
10

時
～
17
時

場　
エ
ル
シ
テ
ィ

内　
「
環
境
に
配
慮
し
た
私
達
の

く
ら
し
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
パ
ネ

ル
展
示
や
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
の
バ

ザ
ー
、
雨
季
に
備
え
た
傘
直
し
な

ど▪
あ
さ
が
お
の
苗
限
定
無
料
配
布

時　
各
日
11
時

▪
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
同
時
開
催

内　
家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
を

募
り
、
必
要
と
し
て
い
る
人
に
寄

付
し
ま
す
。
余
っ
て
い
る
食
品
を

ぜ
ひ
当
日
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

取
り
扱
う
食
品　
穀
類
（
米
、
麺

類
、小
麦
な
ど
）、保
存
食
品
（
缶

詰
な
ど
）、
お
菓
子
、
イ
ン
ス
タ

ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど
（
生

鮮
食
品
は
除
く
）

※
賞
味
期
限
が
明
記
さ
れ
て
お
り
、

残
り
期
間
が
３
か
月
以
上
あ
る

未
開
封
の
も
の
（
米
除
く
）

問　
か
り
や
消
費
者
生
活
学
校　

池
田
（
☎
２３
‐
２
５
５
８
）

ス
ポ
ー
ツ

中
学
陸
上
教
室

時　
毎
週
木
曜
日　
18
時
～
19
時

30
分

場　
ウ
ェ
ー
ブ
ス
タ
ジ
ア
ム
刈
谷

内　
ミ
ニ
ハ
ー
ド
ル
や
ス
タ
ー
テ

ィ
ン
グ
ブ
ロ
ッ
ク
を
使
い
、
走
力

や
跳
躍
能
力
の
向
上
を
目
指
し
ま

す
。
体
の
使
い
方
や
足
の
運
び
方

な
ど
を
細
か
く
指
導
し
ま
す
。

講　
川
浪
駿
氏
（
陸
上
競
技
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

対　
中
学
生

定　
20
人
（
先
着
順
）

￥　
６
３
０
０
円
（
８
回
）

持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
着
、

着
替
え

問
申
　

電
話
（
27
‐
８
２
９
５
）

ま
た
は
直
接
、
ウ
ェ
ー
ブ
ス
タ
ジ

ア
ム
刈
谷
（
㊡
水
曜
）
へ
。

チ
ュ
ー
ブ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

あ
お
ぞ
ら
運
動
教
室
②

時　
６
月
23
日
㈯　
10
時
～
11
時

10
分
（
雨
天
時
は
24
日
㈰
）

場　
総
合
運
動
公
園

内　
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
100
円
シ

ョ
ッ
プ
な
ど
で
手
に
入
る
ゴ
ム
チ

ュ
ー
ブ
を
使
っ
て
、
ど
こ
で
も
で

き
る
簡
単
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
紹
介

し
ま
す
。

講　
川
浪
駿
氏
（
陸
上
競
技
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

定　
80
人
（
先
着
順
）

持　
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
着
、

マ
ッ
ト

問
申
　

５
月
21
日
㈪
９
時
30
分

か
ら
、
電
話
（
27
‐
８
２
９
５
）

ま
た
は
直
接
、
ウ
ェ
ー
ブ
ス
タ
ジ

ア
ム
刈
谷
（
㊡
水
曜
）
へ
。

　

30
年
度
前
期

ス
ポ
ー
ツ
ふ
れ
あ
い
ｄ
ａ
ｙ　

時
間　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
、

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
テ

ニ
ス
な
ど

持　
屋
内
・
屋
外
用
運
動
靴
、
飲

み
物
、
タ
オ
ル

※
道
具
は
貸
し
出
し
ま
す
。

※
事
前
申
込
不
要

問　
ス
ポ
ー
ツ
課
（
☎
63
‐
６
０

４
０
）

と　き 場　所
6月 2日㈯ ウィングアリーナ刈谷

7月
1日㈰ 小高原小学校
8日㈰ 東刈谷小学校
28日㈯ 平成小学校

8月 4日㈯
ウィングアリーナ刈谷

9月 16日㈰
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災害時は

碧海エリ
ア及びそ

の周辺

碧海エリ
ア及びそ

の周辺
刈谷市からのお知らせ
まちのまど

刈谷市は、Pitch FMと
災害時の放送に関する協
定を結んでいます。

毎週火曜日　13時35分～13時45分
※20時35分ごろ再放送
と　き 内　　　容

5月22日 ちびっこプラネタリウム

29日 禁煙デー、禁煙週間

ミ
ニ
テ
ニ
ス
講
習
会

時　
７
月
１
日
㈰　
13
時
～
16
時

30
分
（
12
時
30
分
受
付
）

場　
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ
ー
ナ
刈
谷

内　
基
本
的
な
ル
ー
ル
、
審
判
の

仕
方
、
技
術
習
得

対　
市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
在

学
の
小
学
４
年
生
以
上
お
よ
び
協

会
が
認
め
た
人

￥　
200
円
（
当
日
集
金
）

申　
６
月
15
日
㈮
（
必
着
）
ま
で

に
、
申
込
用
紙
（
ウ
ィ
ン
グ
ア
リ

ー
ナ
刈
谷
で
配
布
）を
ＦＡＸ
（
22
‐

５
２
１
５
）
ま
た
は
郵
送
で
市
ミ

ニ
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局　

島
内

（
〒
448
‐
０
８
０
５　

半
城
土
中

町
２
‐
15
‐
10
）
へ
。

問　
市
ミ
ニ
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局

島
内
（
☎
090
‐
７
８
１
４
‐
７
０

３
６
）子

ど
も
の
広
場

お
は
な
し
イ
ベ
ン
ト

富
士
松
児
童
館
☎
36
‐
１
１
１
１

時　
６
月
２
日
㈯　
14
時

内　
絵
本
、
紙
芝
居
な
ど

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー

☎
23
‐
８
８
１
１

▪
土
曜
日
お
は
な
し
会

時　
６
月
２
日
・
９
日
・
23
日　

10
時
～
11
時

内　
紙
芝
居
、
絵
本
、
ス
ト
ー
リ

ー
テ
リ
ン
グ
、
ブ
ッ
ク
ト
ー
ク

対　
園
児
・
小
学
生
と
親

▪
水
曜
日
お
は
な
し
会

時　
６
月
６
日
・
20
日　
10
時
～

10
時
30
分

内　
紙
芝
居
、
絵
本
、
ブ
ッ
ク
ト

ー
ク

対　

２
～
３
歳
の
未
就
園
児
と
親

▪
は
じ
め
て
の
お
は
な
し
会

時　
６
月
８
日
㈮
・
22
日
㈮　
10

時
～
10
時
30
分

内　
手
あ
そ
び
、
紙
芝
居
、
絵
本
、

わ
ら
べ
う
た　
　

対　
０
～
２
歳
児
と
親

▪
絵
本
講
座
（
２
回
講
座
）

０
～
２
歳
児
編
（
第
２
回
）

時　
６
月
16
日
㈯　
10
時
～
11
時

内　
読
書
相
談
員
が
０
～
２
歳
児

向
け
の
絵
本
や
読
み
聞
か
せ
の
基

礎
知
識
に
つ
い
て
話
し
ま
す
。

他　
カ
ン
ガ
ル
ー
ル
ー
ム
で
6
か

月
以
上
の
未
就
学
児
を
お
預
か
り

し
ま
す
（
先
着
10
人
）。
５
月
22

日
㈫
か
ら
29
日
㈫
ま
で
に
、
電
話

で
社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
へ
。

郷
土
資
料
館
イ
ベ
ン
ト

▪
シ
ャ
ボ
ン
玉
を
飛
ば
そ
う
！

時　
６
月
２
日
㈯　
10
時
～
11
時

30
分
、
13
時
30
分
～
15
時

内　
大
小
の
シ
ャ
ボ
ン
玉
を
飛
ば

し
て
楽
し
く
遊
び
ま
す
。

※
事
前
申
込
不
要

▪
万
華
鏡
を
作
ろ
う
！

時　
６
月
９
日
㈯　
10
時
～
11
時

30
分
、
13
時
30
分
～
15
時

内　
材
料
を
工
夫
し
な
が
ら
、
自

分
の
万
華
鏡
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

定　
各
回
親
子
１０
組
（
先
着
順
）

※
小
学
４
年
生
以
上
は
子
ど
も
だ

け
の
参
加
可

持　
中
に
入
れ
る
材
料
（
ビ
ー
ズ

な
ど
光
を
通
す
も
の
）

▪
竹
ポ
ッ
ク
リ
を
作
ろ
う
！

時　
６
月
16
日
㈯　
10
時
～
11
時

30
分
、
13
時
30
分
～
15
時

※
雨
天
中
止

定　
各
回
親
子
10
組
（
先
着
順
）

持　
軍
手

【
共
通
】

問
申
　

定
員
の
あ
る
講
座
は
前

日
ま
で
に
、電
話
（
23
‐
１
４
８

８
）
ま
た
は
直
接
、
郷
土
資
料
館

（
㊡
月
曜
）
へ
。

つ
く
し
ん
ぼ
広
場
で
遊
ぼ
う

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
保
育

士
が
児
童
館
を
巡
回
し
ま
す
。

時　
▼
６
月
6
日
㈬
・
22
日
㈮
…

一
ツ
木
児
童
館
▼
６
月
15
日
㈮
…

小
垣
江
児
童
館

※
各
回
９
時
45
分
～
11
時
30
分

内　
▼
体
操
・
ふ
れ
あ
い
遊
び
▼

絵
本
・
紙
芝
居
▼
粘
土
遊
び

対　
就
園
前
の
子
ど
も
と
親

※
事
前
申
込
不
要

問　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
61
‐
２
７
１
９
）

　

親
子
で
作
ろ
う
！

エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
講
座　

か
り
や
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
・
AEL
ネ
ッ
ト
環
境
学
習
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
対
象
イ
ベ
ン
ト

時　
６
月
30
日
㈯　
10
時
30
分
～

13
時
30
分

場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
調
理
実

習
室

内　
環
境
に
や
さ
し
い
買
い
物
や

調
理
、
後
片
付
け
の
方
法
な
ど
、

家
庭
で
で
き
る
エ
コ
な
食
生
活
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

講　
酒
向
純
子
氏
（
東
邦
ガ
ス
料

理
教
室
講
師
）

対　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の

子
と
親

定　
30
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き

ん
（
食
器
用
・
台
拭
き
用
）、
手

拭
き
、
筆
記
具
、
不
要
な
チ
ラ
シ

（
１
枚
）

申　

６
月
１
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
、①「
エ
コ・ク
ッ
キ
ン
グ
講
座
」

希
望
、
②
郵
便
番
号
・
住
所
、
③

参
加
者
全
員
の
氏
名
（
フ
リ
ガ

ナ
）、
④
性
別
、
⑤
年
齢
（
学
年
）、

⑥
電
話
番
号
、
⑦
託
児
（
６
か
月

以
上
の
未
就
学
児
）
を
希
望
す
る

場
合
は
、
子
ど
も
の
名
前
（
フ
リ

ガ
ナ
）、性
別
、生
年
月
日
（
年
齢
）

を
ハ
ガ
キ
、
ＦＡＸ
（
24
‐
３
４
８

１
）、

（kankyo@
city.kari

ya.lg.jp)

ま
た
は
直
接
、
環
境
推

進
課
（
〒
448
‐
８
５
０
１　
刈
谷

市
役
所
）
へ
。

他　
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
は
東
京

ガ
ス
㈱
の
登
録
商
標
で
す
。

問　
環
境
推
進
課
（
☎
62
‐
１
０

１
７
）
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ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

時　
６
月
５
日
・
19
日
、
７
月
３

日
・
10
日
の
火
曜
日　
10
時
30
分

～
11
時
30
分
（
全
４
回
）

場　
な
の
は
な
児
童
館

内　
本
格
オ
イ
ル
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど

対　
１
～
８
か
月
の
子
と
親

定　
20
組
（
先
着
順
）

￥　
１
回
500
円

持　
バ
ス
タ
オ
ル

問
申
　
５
月
28
日
㈪
９
時
か
ら
、

電
話
（
24
‐
５
８
６
０
）
で
な
の

は
な
児
童
館
へ
。

子 

育 

て

　

子
ど
も
の
成
長
に
合
わ
せ
て

楽
し
む
親
子
遊
び　

子
育
て
講
話
（
市
民
健
康
講
座
）

時　
６
月
14
日
㈭　
10
時
～
11
時

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講　

橋
本
淳
恵
氏
（
臨
床
心
理

士
）、
鈴
木
京
子
氏
（
保
育
士
）

対　
29
年
６
月
～
30
年
１
月
生
ま

れ
の
子
と
保
護
者

定　
30
人
（
先
着
順
）

問
申
　
6
月
1
日
㈮
８
時
30
分
か

ら
、
電
話
（
23
‐
８
８
７
７
）
で

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

福
祉
・
健
康

　

世
界
一
受
け
た
い

　

大
腸
が
ん
セ
ミ
ナ
ー　

～
早
期
発
見
で
こ
ん
な
に
変
わ
る

こ
れ
か
ら
の
あ
な
た
の
人
生
～

市
民
公
開
講
座

時　
６
月
16
日
㈯　
10
時
30
分
～

12
時

場　
刈
谷
豊
田
総
合
病
院
第
１
会

議
室
（
診
療
棟
５
階
）

講　
小
林
建
司
（
医
師
）

※
事
前
申
込
不
要

問　
刈
谷
豊
田
総
合
病
院
広
報
グ

ル
ー
プ
（
☎
25
‐
９
２
１
５
）

　

２
日
間
限
定
！

託
児
付
げ
ん
き
度
測
定　

　
自
分
の
健
康
度
を
知
っ
て
い
ま

す
か
。
げ
ん
き
度
測
定
で
自
分
を

知
っ
て
、
健
康
づ
く
り
に
役
立
て

ま
し
ょ
う
。

時　
7
月
10
日
㈫
・
12
日
㈭　
９

時
15
分
～
12
時

場　
げ
ん
き
プ
ラ
ザ
（
総
合
健
康

セ
ン
タ
ー
３
階
）

内　
問
診
、
食
事
・
身
体
・
体
力

チ
ェ
ッ
ク
、
結
果
説
明

定　
各
5
人
（
先
着
順
）

￥　
500
円

他　
カ
ン
ガ
ル
ー
ル
ー
ム
で
１
歳

以
上
の
未
就
学
児
を
お
預
か
り
し

ま
す
。

問
申
　
５
月
18
日
㈮
か
ら
６
月
18

日
㈪
ま
で
に
、
電
話
（
23
‐
８
８

７
８
）
で
げ
ん
き
プ
ラ
ザ
へ
。

認 知 症 家 族 支 援 プ ロ グ ラ ム
　認知症介護に携わる人たちの実践に基づいた講義と交流会です。仲間づくり、個別相談など、それぞれの
家族に合わせてサポートします。介護における不安・悩みを一緒に解消しましょう。

場　社会教育センター
対　認知症初期から中期（最も介護困難な時期）の人を介
　　護する家族
定　２０人
※申込用紙に記載していただく介護状況などを考慮した
　上で受講者を決定し、結果は全員に連絡します。
￥　昼食代（1回目のみ）
申　６月１５日㈮までに、申込用紙（市役所、各市民センター
　　で配布または市  HPからもダウンロード可）をＦＡＸ（２４-２４
　　６６）、郵送または直接、長寿課（〒４４８-８５０１ 刈谷市役
　　所）へ。
他　この講座は、「NPO法人 HEART TO HEART」と「（公
　　社）認知症の人と家族の会」の協力で開催します。
問　長寿課（☎６２-１０６３）

時　７月10日㈫・13日㈮・20日㈮・27日㈮、８月３
　　日㈮　９時30分～12時（全５回）
場　総合健康センター
内　料理や健康づくりに興味がある人、料理の基
　　本を学びたい人、食について学び、料理をし、
　　楽しくおいしい時間を過ごしませんか。

男性のための栄養教室 対　市内在住で65歳～69歳男性（初参加者）
定　30人
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡
　します。
持　エプロン、三角巾、タオル、筆記具
申問　６月７日㈭までに、電話（23-８８７７）で保健
　　　センターへ。

回 日　時 内　容

１ ７月４日㈬
10時～14時

介護者交流会
※交流会は６回とも実施

２ ８月１日㈬
13時～16時 認知症の基本的な知識の習得

３ ９月５日㈬
13時～16時 介護保険や社会資源について

４ １０月３日㈬
13時～16時

・介護の仕方と介護者の心を知る
・手帳などの制度について

５ １１月７日㈬
13時～16時

認知症の人本人の思いを知り、
適切なリハビリについて学ぶ

６ １２月５日㈬
13時～16時 医師との関わり方、薬について

子
育
て
講
座

▪
子
ど
も
に
と
っ
て
の
絵
本

時　
６
月
26
日
㈫　
10
時
～
11
時

30
分

場　
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講　
清
水
美
智
子
氏
（
子
ど
も
と

こ
と
ば
の
文
化
研
究
会
代
表
）　

対　
27
年
4
月
～
29
年
10
月
生
ま

れ
の
就
園
前
の
子
を
持
つ
親

定　
30
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
託
児
あ
り

問
申
　

５
月
29
日
㈫
ま
で
に
、電

話
（
63
‐
５
８
８
１
）
ま
た
は
直

接
、
南
部
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
㊡
日
曜
）
へ
。

▪
子
ど
も
の
イ
ヤ
イ
ヤ
と
ど
う
つ

き
あ
う
か

時　
6
月
29
日
㈮　
10
時
～
11
時

30
分

場　
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講　
石
橋
尚
子
氏
（
椙
山
女
学
園

大
学
教
授
）

対　
27
年
6
月
～
28
年
11
月
生
ま

れ
の
子
を
持
つ
親

定　
40
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

※
託
児
あ
り

問
申
　

5
月
29
日
㈫
ま
で
に
、電

話
（
61
‐
２
７
１
９
）
ま
た
は
直

接
、
中
央
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
㊡
日
曜
）
へ
。
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※各会議は10時から17時まで（進行状況などにより、
変更する場合があります）。傍聴の際は、当日次の受
付へ。

▼本会議…傍聴受付（市役所10階）　

▼委員会…議会事務局受付（市役所9階）
※カンガルールームで6か月以上の未就学児をお預かり
します（先着順）。傍聴希望日の3日前までに電話で議
会事務局へ。

※手話通訳・要約筆記を希望する場合は、傍聴希望日の1週間前ま
でに、電話またはＦＡＸで議会事務局へ。

▪一般質問KATCH放送（地上デジタル11ch）
放送日　6月19日㈫・20日㈬・22日㈮　18時
※詳しくはチャンネルガイドをご覧ください。
問　議会事務局（☎62-1032・ＦＡＸ25-1111）

6月　1日㈮ 議会運営委員会
13日㈬ 本会議（開会、一般質問など）
14日㈭ 本会議（一般質問）

15日㈮ 本会議（一般質問、議案説明）
予算審査特別委員会

19日㈫ 企画総務委員会
20日㈬ 福祉産業委員会
21日㈭ 建設委員会
22日㈮ 市民文教委員会

28日㈭ 予算審査特別委員会
議会運営委員会

　　29日㈮ 本会議（委員長報告、採決など）

傍聴にお出かけください
お
知
ら
せ

お忘れではありませんか？
今月の市税の納期

　　固定資産税・都市計画税（全期前納・１期）
　　軽自動車税（全期）
　　5月31日㈭

　納税には、便利で安全な口座振替制度もあります。
ぜひご利用ください。
問　納税課（☎６２-１００７）

税　目

納期限

　

西
三
河
都
市
計
画
案
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す︵
縦
覧
︶　

時　
５
月
17
日
㈭
～
31
日
㈭

場　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

内　
依
佐
美
工
業
団
地
地
区
計
画

※
こ
の
案
に
意
見
の
あ
る
人
は
、

５
月
31
日
㈭
ま
で
に
意
見
書
を

提
出
で
き
ま
す
。

問　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
☎
62

‐
１
０
２
２
）

　

人
権
擁
護
委
員
の
日

特
設
相
談
所
開
設　

時　
６
月
１
日
㈮　
13
時
～
15
時

場　
く
ら
し
安
心
課

内　
女
性
・
子
ど
も
・
高
齢
者
な

ど
を
め
ぐ
る
人
権
問
題
や
近
隣
ト

ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談

※
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

相
談
者　
人
権
擁
護
委
員

問　
く
ら
し
安
心
課
（
☎
62
‐
１

０
５
８
）

就
職
活
動
の
悩
み
相
談

時　
６
月
14
日
㈭　
13
時
、
14
時
、

15
時
（
各
50
分
）

場　
市
役
所

講　
県
就
職
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

対　
45
歳
未
満
の
求
職
者
（
学
生

を
含
む
）
ま
た
は
家
族

定　
各
１
人

問
申
　

６
月
７
日
㈭
ま
で
に
、電

話
（
62
‐
１
０
１
６
）
で
商
工
業

振
興
課
へ
。

　

春
の
530
運
動

５
月
28
日
～
６
月
３
日　

　
「
自
分
の
ゴ
ミ
は
自
分
で
持
ち

か
え
り
ま
し
ょ
う
」
を
合
言
葉
に
、

ご
み
の
な
い
ク
リ
ー
ン
な
刈
谷
を

目
指
し
ま
す
。

▼
居
住
地
・
職
場
・
学
校
・
公
共

施
設
な
ど
の
周
辺
の
清
掃
活
動
を

行
い
、
地
域
の
環
境
美
化
に
努
め

ま
し
ょ
う
▼
刈
谷
市
空
き
缶
等
ご

み
散
乱
防
止
条
例
を
施
行
し
て
い

ま
す
。
空
き
缶
や
空
き
ビ
ン
、
紙

く
ず
、
た
ば
こ
な
ど
の
ポ
イ
捨
て

は
や
め
ま
し
ょ
う
▼
集
め
た
ご
み

は
、
各
家
庭
に
持
ち
帰
り
、
分
別

し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
ご
み
収
集
日
に
、

所
定
の
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
ご
み
減
量
推
進
課
（
☎
21
‐

１
７
０
５
）

水
道
週
間　
６
月
１
日
～
７
日

水
道
水　
安
全　
お
い
し
い

金
メ
ダ
ル

　
蛇
口
を
ひ
ね
れ
ば
い
つ
で
も
流

れ
出
る
安
心
・
安
全
な
水
は
、
私

た
ち
の
家
に
た
ど
り
着
く
ま
で
に

た
く
さ
ん
の
過
程
を
経
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
水
道
の
大
切
さ
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▪
ア
ク
ア
ル
ー
ム
か
り
や
見
学
者

募
集

　
水
と
親
し
む
こ
と
が
で
き
る
水

道
の
博
物
館
で
す
。

時　
平
日　
10
時
～
15
時

※
６
月
２
日
㈯
・
３
日
㈰
は
開
館

問
申
　

事
前
に
電
話（
36
‐
５
３

３
９
）
で
浄
水
管
理
事
務
所
へ
。

衣
料
お
よ
び
輸
送
費
の
寄
付
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

海
外
支
援
衣
料
回
収
活
動

時　
6
月
9
日
㈯　
9
時
～
11
時

30
分
（
雨
天
決
行
）

場　
ア
ピ
タ
刈
谷
店
東
側
立
体
駐

車
場
４
階

内　
ア
ジ
ア
・
ア
フ
リ
カ
な
ど
に

衣
料
を
届
け
る
活
動
を
し
て
い
ま

す
。
普
段
着
（
Ｔ
シ
ャ
ツ
な
ど
）

が
歓
迎
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
東
日

本
大
震
災
被
災
地
支
援
活
動
と
し

て
、
衣
料
お
よ
び
ベ
ル
マ
ー
ク
回

収
も
行
い
ま
す
。

▪
回
収
対
象
衣
料

▼
新
品
…
下
着
、
く
つ
下
、
パ
ジ

ャ
マ
、
タ
オ
ル
、
タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
、

シ
ー
ツ
、
作
業
着
▼
洗
濯
済
…
毛

布
、
ズ
ボ
ン
、
ジ
ー
ン
ズ
、
Ｔ
シ

ャ
ツ
、
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
、
ト
レ
ー
ナ

ー
、
セ
ー
タ
ー
類
、
ブ
ラ
ウ
ス
、

ジ
ャ
ン
パ
ー
、
オ
ー
バ
ー
コ
ー
ト
、

こ
ど
も
服
▼
東
日
本
被
災
地
向
け

の
み
…
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
類
、
ス
カ
ー

ト
、ワ
ン
ピ
ー
ス
、ベ
ビ
ー
服
（
つ

な
ぎ
）

▪
取
り
扱
い
で
き
な
い
衣
料

和
服
、
ふ
と
ん
、
ベ
ビ
ー
用
品
、

ネ
ク
タ
イ
な
ど
の
小
物
類
、
靴
、

か
ば
ん
、
雑
貨
、
文
具
、
食
品

※
衣
料
の
輸
送
費
（
１
箱
１
５
０

０
円
）
の
寄
付
に
も
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

活
動
団
体　
デ
ン
ソ
ー
グ
ル
ー
プ

ハ
ー
ト
フ
ル
ク
ラ
ブ

問　
㈱
デ
ン
ソ
ー
総
務
部
社
会
貢

献
推
進
室
（
☎
61
‐
４
５
３
４
）

提
出
を
忘
れ
ず
に
！

児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届

　
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受
け

て
い
る
人
は
、
６
月
中
に
現
況
届

を
提
出
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
該
当
者
に
５
月
末
に
書
類
を

郵
送
し
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

　
現
況
届
が
未
提
出
の
場
合
、
６

月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。

時　
６
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

場　
子
育
て
推
進
課

※
受
給
者
が
公
務
員
の
場
合
、
届

け
の
受
取
り
と
提
出
は
職
場
で

す
。

問　
子
育
て
推
進
課
（
☎
62
‐
１

０
６
１
）

刈谷市議会6月定例会の開催予定
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健康日本21かりや計画推進！

なるほど健康情報 167 21

中
進
推

みんなで
目指そう
健康長寿

５月３１日は「世界禁煙デー」
たばこは、生活習慣病と言われる循環器疾患（脳卒中、心疾患など）、糖尿病、がん、慢性呼吸器性疾
患（ＣＯＰＤなど）の危険因子です。喫煙によって１２～１３万人が死亡していると推定されています。ご自身
や周りの人の健康のために、禁煙に取り組みませんか。

白あえとは、豆腐を白みそや白ごまとともにすって調味し、魚肉や野菜
などとあえた料理のことです。このレシピは、ごまドレッシングを使うこと
で簡単に白あえを作ることができます。今が旬の肉厚で歯切れのよいス
ナップえんどうを白あえにして食感を楽しんでみませんか？

※食生活改善協議会会員が試作、検討したレシピです。

材料2人分
作り方
①　絹ごし豆腐をペーパータオルで包み、水切

りする。
②　スナップえんどうは筋を取り、にんじんは

短冊切りにし、しめじは小房に分ける。
③　②をゆで、ザルに広げ、スナップえんどう

は斜め切りにする。
④　ボウルに移した①にAを加え、なめらかに

混ぜる。
⑤　④に③を加えてさらに混ぜ合わせる。

ｴﾈﾙｷﾞー
154kcal

たんぱく質
5.3ｇ

塩分
1.8ｇ

脂質
9.7ｇ

１人分の栄養価

今月の一品　「スナップえんどうの簡単白あえ」

ポイント 絹ごし豆腐の水分を抜くこと

料理は愛♥～おいしく・楽しく・バランスよく～

問 　保健センター（☎23-8877）

●たばこを吸っている人（能動喫煙）
　たばこの煙には発がん性物質が約70種類あ
り、さらにニコチンの依存性により、やめにくい
原因となっています。

●たばこを吸っている人の周り
の人（受動喫煙）
　副流煙（たばこの先から
出る煙）には発がん性物質
やニコチン、一酸化炭素な
どの有害物質が主流煙（喫
煙者が吸い込む煙）の数倍
も含まれます。周囲の人の
健康にも害を及ぼします。

生活習慣病の危険因子は共通している！

参考：厚生労働省「禁煙支援マニュアル（第二版）」

喫煙 不健康な
食事

身体活動
不足

アルコー
ルの有害
使用

循環器
疾患 ◯ ◯ ◯ ◯

糖尿病 ◯ ◯ ◯ ◯

がん ◯ ◯ ◯ ◯

慢性呼吸器
疾患 ◯

絹ごし豆腐…………………………	100g
スナップえんどう……………………	50g
にんじん………………………………	40g
しめじ…………………………………	50g
ごまドレッシング…………	36g	（大さじ2）
砂糖…………………………	6g	（小さじ2）
白みそ ……………………	18g	（大さじ1）

A

禁煙の専門家に相談してみましょう！
検索 HP 禁煙サポーターズ　愛知
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健康ガイド 保健センター（総合健康センター１階）
☎23-8877　ＦＡＸ26-0505
※敷地内の立体駐車場を利用してください。
※車高2.1m 以上の車は駐車できません。
対　刈谷市に住民登録のある人

妊産婦・乳児  ※母子健康手帳を必ず持参してください。 場　総合健康センター
名　称 日にち・受付時間・内容 対象者・定員など

母子健康手帳交付
とミニママ教室

6月5日・12日・19日・26日の火曜日
初妊婦…8時50分～9時20分
経産婦…9時30分～10時
母子健康手帳交付、妊婦相談
※初妊婦はミニママ教室（9時30分～10時30分）

対 妊婦
持 ①妊娠届出書、②マイナンバーカード、③②が
ない場合は、通知カードと本人の身分証明書

※代理人が交付に来られる場合は、委任状が必要
です。
※妊婦体験ができますので、パパもどうぞ。

パパママクラス 6月23日㈯　9時～12時（8時45分受付開始）
講話、沐浴体験、妊婦体験、ふれあい遊び

対 初妊婦と夫
定 24組
申 5月28日㈪から電話で保健センターへ。

妊娠・子育て応援室
月～金曜日（祝日、年末年始、育児相談開催日の午
前中を除く）9時～16時30分
妊婦や育児に関する相談、妊婦・沐浴体験など

対 妊婦、子育て中の人やその家族
申 予約不要。妊婦・沐浴体験は要予約

育児相談 6月7日㈭　8時50分～9時50分
体重測定、育児・母乳相談　          　

対 0～12か月児と保護者
持 子ども用の敷物

栄養相談 6月14日・21日の木曜日　9時、10時、11時 対 乳幼児と保護者
申 6月5日㈫から電話で保健センターへ。

母乳相談 6月4日･11日・18日・25日の月曜日 対 乳幼児と保護者
申 電話で保健センターへ。

離乳食講習会
6月13日㈬　
10時～11時40分（9時45分受付開始）
離乳食開始後から全期にわたる講話、試食

対 初めてのお子さんで離乳食を開始している6
～8か月児(29年10月～29年12月生まれ）と
保護者

定 30組
申 5月31日㈭から電話で保健センターへ。

発達相談 心理相談員による、ことばが遅い、落ち着きがない、
人見知りといった子どもの発達や子育てに関する相談

対 乳幼児と保護者
申 電話で保健センターへ。

不妊治療費助成 不妊検査・一般不妊治療および人工授精に要した
費用のうち、自己負担額の一部助成

対 医療機関で不妊治療などが必要と認められた
夫婦

※30年3月1日から31年2月28日までの治療分が 
対象となります。

申 31年3月22日㈮までに直接、保健センターへ。
妊婦健康診査、子宮頸がん検診、妊婦歯科健康診査、産婦健康診査、産婦
歯科健康診査、乳児健康診査

母子健康手帳交付時に受診票を交付しています。
転入などでお持ちでない人は、保健センターへ。

あかちゃん訪問、産後ホームヘルパー派遣 詳細は保健センターへ。

乳幼児健診（6月）
※対象者には個別通知をしています。案内が届かない場合は保健センターへご連絡ください。
※フッ素塗布は、3か月は間隔をあけるのが目安です。　※母子健康手帳を必ず持参してください。
※体調や都合が悪い場合は連絡してください。	 場　総合健康センター　

名　称 対象者
4か月児健康診査 30年2月生まれ
1歳6か月児健康診査 28年11月生まれ
2歳児・2歳6か月児歯科健康診査およびフッ素塗布 28年6月および27年12月生まれ
3歳児健康診査 27年5月生まれ

歯とお口の健康フェスティバル ※対象者には５月中に通知をします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※届かない場合も直接会場へお越しください。 場　ウィングアリーナ刈谷

名　称 日にち・受付時間 対象者

１歳児のフッ素塗布
6月3日㈰　　　　　　　　　　　　　
中部地区…９時３０分～１０時　　　　　　
北部地区…１０時３０分～１１時
南部地区…１１時～１１時３０分
※都合が悪い場合は、他の地区時間でお越
　しください。

２８年９月１日～２９年８月３１日生まれの乳幼児

３歳児の歯とお口のげん
き度チェックとフッ素塗布 ２６年４月２日～２７年４月１日生まれの幼児
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20歳未満の定期予防接種	 ※予防接種手帳または予診票と、母子健康手帳を必ず持参してください。 場　市内指定医療機関（要予約）

※接種対象月齢になる前に案内を郵送します。指定医療機関は、案内文または市  HPをご覧ください。
※転入などで予防接種手帳や接種券、予診票が届いていない場合は保健センターへ連絡してください。
※里帰り出産などやむを得ない理由で市内での接種が困難な人や市外のかかりつけ医で接種を希望する人は、事前に申請が
必要です。手続きには１週間ほどかかりますので、お早めに保健センターにお問い合わせください。

★対象者欄の「未満」の考え方が、変更になりました。今までは「誕生日の前々日」でしたが、「誕生日の前日」となりました。

乳幼児期の接種   接種方法などは、予防接種手帳や案内文をご覧ください。
名　称 対　象★ 名　称 対　象★ 名　称 対　象★
ヒブ 2か月〜5歳未満 BCG 5か月〜8か月未満

日本脳炎1期 3歳の誕生日
〜7歳6か月未満小児用肺炎球菌 2か月〜5歳未満 MR（麻しん風しん）

1期
1歳の誕生日〜
2歳未満（1歳児）

B型肝炎 2か月〜1歳未満 MR（麻しん風しん）
2期

平成24年4月2日〜25年4
月1日生まれ（年長児）
接種期限は3月31日㈰です。

不活化ポリオ
3か月〜7歳6か月未満
※4種混合を接種する場
合は、不活化ポリオは
接種しません。

4種混合
（ジフテリア、百日せき、
破傷風、不活化ポリオ）

3か月〜7歳6か月未満 水痘（水ぼうそう） 1歳の誕生日〜3歳未満

　※DPTワクチン（ジフテリア、百日せき、破傷風）の接種が未完了の人でDPT予診票をお持ちの人は保健センターにお問い合わせください。

その他の接種   案内文などをご確認ください。		 	 	
名　称 対　象★ 注意事項

日本脳炎2期

①平成19年4月1日生まれ〜20歳未満
の人

②平成19年4月2日〜21年4月1日生
まれの人（小学4年生、小学5年生）

小学4年生以上の人には予診票を郵送しています。
接種期限は、①の人は20歳未満まで、②の人は小学6年生の学年末
までです。

日本脳炎1期特例

①平成19年4月1日生まれ〜20歳未満
の人

②平成19年4月2日〜21年4月1日生
まれの人（小学4年生、小学5年生）

この対象の人は、1期の接種が完了していない場合があります。
不足分を①の人は20歳未満まで、②の人は小学6年生の学年末ま
で、定期接種として受けられますので、該当する人は保健センター
へご連絡ください。予診票を郵送します。

DT2期
（ジフテリア、

破傷風）
平成18年4月2日〜19年4月1日生ま
れの人（小学6年生） 予診票は4月上旬に郵送しています。接種期限は3月31日㈰です。

子宮頸がん予防
平成14年4月2日〜18年4月1日生ま
れの女子（中学1年生〜高校1年生相
当）

現在、接種の積極的な勧奨は差し控えています。接種を希望する場
合は、ワクチンの有効性とリスクを理解した上で、接種を受けてく
ださい。

ロタウイルス予防接種費の一部助成（任意予防接種）  場　市内指定医療機関（要予約）
※市内指定医療機関にある「刈谷市ロタウイルス予防接種費助成金交付申請書」の必要事項を記入します。接種後に、医療機
関が設定する接種費用から市の助成額を差し引いた金額を支払います。市内指定医療機関は、案内文または市  HPをご覧く
ださい。

※里帰り出産などやむを得ない理由で市内での接種が困難な人や市外のかかりつけ医で接種を希望する人は、保健センター
にお問い合わせください。
名　称 対　象 接種回数 市の助成額

ロタリックス 6週～24週0日 1回目は、14週6日までに接種す
ることが推奨されています。

4週間以上の間隔で2回 1回4,500円
ロタテック 6週～32週0日 4週間以上の間隔で3回 1回3,000円

高齢者肺炎球菌予防接種（定期予防接種）   場　市内指定医療機関
時　7月1日㈰〜31年3月31日㈰（対象者には6月末までに案内を送ります。）		
対　①30年度に65・70・75・80・85・90・95・100歳となる人（31年4月1日時点での年齢）
　　②予防接種当日、満60歳から満65歳未満の人で、心臓・腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に　
　　制限される程度の障害を有する人およびヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程　
　　度の障害を有する人
自己負担額	▶2,500円　▶市民税非課税世帯、生活保護受給世帯または中国残留邦人等支援給付受給世帯の人は無料（保健
　　　　　　センターへ事前申請）
注意事項	 ※過去に高齢者肺炎球菌予防接種(23価肺炎球菌ワクチン）を接種している人は、定期接種の対象になりません。
　　　　　　※詳しくは6月15日号の市民だよりに掲載します。

高齢者肺炎球菌予防接種費の一部助成（任意予防接種）  場　市内指定医療機関
時　7月1日㈰〜31年3月31日㈰		  対　満65歳以上の人
助成額	 ▶3,000円　▶上限8,000円(市民税非課税世帯、生活保護受給世帯または中国残留邦人等支援給付受給世帯の人）
注意事項	 ※過去5年以内に23価肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けている人は、対象になりません。
	 ※過去に一度でもこの制度を利用して接種している人は、対象になりません。
	 ※助成券をお持ちでない人は、予防接種を受ける前に保健センターへ申請が必要です。
	 ※助成券の申請は6月19日㈫以降でお願いします。
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成人検診（集団検診） 問　保健センター (☎23-8877)
※各検診の年間予定は市  HPをご覧になるか、保健センターへご連絡ください。

▪39歳以下健康診査
時　①一般コース…7月18日㈬、9月14日㈮　②胃がん検診コース…6月20日㈬、10月24日㈬
受付  ①8時40分～10時50分（個別に指定）　②8時40分～10時20分（個別に指定）　　場　総合健康センター　対　39歳以下の人
¥　①5,000円、②7,000円　※検査できない項目が生じても一律の金額です。
内　胸部X線検査、血圧測定、尿検査、血液検査、心電図、眼底検査、眼圧検査、視力検査、聴力検査、身体測定、腹囲測定、理学的検査、骨

密度測定、胃部X線検査（②胃がん検診コースのみ）　※検査項目は全て男女共通です
乳がん検診（検診車）
▪視触診、超音波検査
時　①6月22日㈮、②7月2日㈪・③23日㈪、④8月6日㈪
    　②④8時45分～10時40分（個別に指定）
　　　①③13時～14時20分（個別に指定）
場　総合健康センター　対　30歳以上の女性　¥　1,300円
※別途500円で骨粗しょう症検診も実施
他　②④はカンガルールームで１歳以上の未就学児をお預かりします。
▪乳房X線撮影（マンモグラフィ）検査
時　①5月25日㈮、②6月12日㈫・③26日㈫、④7月9日㈪
　　①②④８時45分～10時50分（個別に指定）
　　③13時15分～14時30分（個別に指定）
場　総合健康センター
対　40歳以上の女性
¥　1,500円(無料クーポン券対象者は無料*1)
※別途500円で骨粗しょう症検診も実施
※視触診は希望者のみ実施します。

骨粗しょう症検診
時　①5月29日㈫、②6月8日㈮・③18日㈪、④7月13
　　日㈮
　　②④9時30分～10時、10時30分～11時
　　①③13時30分～14時、14時30分～15時
場　総合健康センター
内　踵骨（かかと）超音波骨密度測定
対　市内在住の人 
¥　500円

成人検診（個別検診） 場　市内指定医療機関・市内指定歯科医療機関（受診票に記載してあります。）

受付時間　市内指定医療機関の開業時間　 ※検診により、予約不要な場合があります。医療機関にご確認ください。
時　10月31日㈬まで

名　称 内　　容 対象者・費用
特定健康診査 基本項目：身体計測、尿検査、血圧測定、理

学的検査、血液検査
選択項目（医師の判断で実施）：心電図、眼
底検査、貧血検査

40歳以上の刈谷市国民健康保険加入者など・無料

健康診査 市内在住の後期高齢者医療保険加入者など・無料

時　31年2月28日㈭まで
名　称 内　　容 対象者・費用

胃がん検診 胃部X線検査 40歳以上の人・2,000円	
大腸がん検診 便潜血検査	 40歳以上の人・500円	
子宮頸がん検診*2

視診、内診、細胞診検査
20歳以上の女性・1,000円

子宮頸部及び
体部がん検診*2 20歳以上の女性・2,000円（無料クーポン券対象者は1,000円*1）

乳がん検診*3 乳房X線撮影（マンモグラフィ）検査、視触
診（希望者のみ） 40歳以上の女性・2,000円

前立腺がん検診 血液検査（前立腺特異抗原（PSA）検査） 40歳以上の男性・1,000円

肺がん検診 胸部X線検査、喀痰細胞診検査（X線検査を
受けた人でハイリスク者）

40～74歳の人・各500円（65～74歳は、胸部X線は結核健診も
兼ねるため無料）

結核健診 胸部X線検査 75歳以上の人・無料
肝炎ウイルス検診（B型・C型） 血液検査	 40歳以上で過去に検診を受けたことのない人など・無料
時　31年2月28日㈭まで

名　称 内　　容 対象者・費用
歯科健康診査 虫歯、歯周病の検査、前歯部の歯面清掃、全

顎X線検査（パノラマ） 30･35・40･45･50･55･60･65･70･75歳の人・無料

成人検診共通事項
※上記対象者欄の年齢は31年3月31日時点での年齢です。　　※各検診は年1回の受診となります。
※65歳以上の人は、結核の早期発見のために年1回胸部X線検査を受けましょう。
※上記検診のうち、がん検診は市民税非課税世帯、生活保護受給世帯、中国残留邦人等支援給付受給世帯の人は申請により無料。
※がん検診等受診票は特定の年齢の人、昨年度がん検診を受けた人、乳がん検診無料クーポン券対象者には、3月末に郵送しています。
※がん検診・歯科健康診査等受診票が送付されていない人で発行を希望する人は、保健センターまでご連絡ください。
※妊娠中、妊娠の可能性がある人は胸部X線検査、胃部X線検査、乳房X線撮影検査、全顎X線検査（パノラマ）は受診できません。
※子宮頸がん検診、乳がん検診（マンモグラフィ）の無料クーポン券による検診は、個別に送付される案内文を確認してください。
1 無料クーポン券は5月中旬に郵送
2 生理中の人は受診できません。妊娠中の人は医療機関に相談してください。
3 妊娠中、授乳中、断乳後6か月以内の人は受診できません。生理中の人も画像が不鮮明になる場合があるので、ご遠慮ください。
乳房X線撮影検査は、豊胸術をした人やペースメーカーをつけている人、出血傾向のある人なども受診できません。

★東日本大震災の被災者の人へ　健康診査などを希望される場合には、受診票を発行しますので、保健センターまでご連絡ください。

要予約

***
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月 の 相 談6 ＊は祝日も相談可能
※対象者は各相談によって異なります。

内　容 日時・問合せ先
一般相談 月〜金曜日	    8時30分〜17時15分

く
ら
し
安
心
課　
☎
62
‐
1
0
5
8

弁護士による法律相談（予約制）

大塚弁護士	  4日㈪・11日㈪・25日㈪
13時〜16時（相談は30分以内）

加藤弁護士
 　8日㈮・15日㈮・27日㈬

22日㈮ 　9時〜12時（相談は30分以内）

白濱弁護士
　1日㈮・18日㈪ 13時〜16時（相談は30分以内）

13日㈬ 　9時〜12時（相談は30分以内）

司法書士による法律相談（予約制） 14日㈭・28日㈭　13時〜15時（相談は40分以内）

相続・遺言書・契約書等に関する
書類作成相談（予約制） 19日㈫　13時〜15時40分（行政書士・相談は40分以内）

登記・境界・測量・許認可等に関する
相談（予約制） 13日㈬　13時〜16時（司法書士・行政書士・土地家屋調査士・相談は30分以内）

年金・労務相談（予約制） 7日㈭　13時～15時（社会保険労務士・相談は３０分以内）

労働相談（予約制） 1日㈮　13時〜16時（西三河県民事務所産業労働課職員・相談は30分以内）

行政相談（予約制） 12日㈫・26日㈫　13時〜15時（行政相談委員・相談は60分以内）

女性悩みごと相談 月・火・木・金曜日　8時30分〜12時、13時〜17時

交通事故・損害保険等相談 火曜日　９時〜12時、13時〜17時

外国人生活相談

ポルトガル語・英語 月～金曜日

8時30分～12時、13時～17時
スペイン語 　　　　月・火・水・金曜日

中国語 　　　　　　火・水・木・金曜日

タガログ語 　　　　月・火・木・金曜日

消費生活相談 月・火・木・金曜日　9時～12時、13時～16時 消費生活センター　☎91-1195

青少年の悩み相談 月～金曜日　9時～17時 青少年電話相談　☎23-8888

子どもに関する悩み相談 月～土曜日　9時～17時 子ども相談センター　☎62-6313

乳幼児の育児相談
面接・電話・訪問＊ 月～土曜日　9時～16時（電話は17時まで）　　中央子育て支援センター　☎61-2719　☎27-7830（相談専用）

メール相談＊ 中央子育て支援センター（tsukushinbo@city.kariya.lg.jp）※左のアドレスを受信できるよう設定してください。

子ども虐待ホットライン 月～金曜日　8時30分～17時15分 ☎62-1212

ひとり親家庭相談 月～金曜日　9時～17時 子育て推進課　☎62-1061

認知症個別相談
予約制 6日㈬　14時～16時（専門医師、相談時間は1人30分程度） 介護老人保健施設かりや　依佐美地域包括支援センター　☎63-5235

電話 月～金曜日　10時～16時	 認知症の人と家族の会・愛知県支部　☎0562-31-1911

高齢者の
総合相談
（介護、認知症、
在宅生活、高齢者
虐待など）

富士松・雁が音
中学校区＊

月～金曜日　9時～18時	 富士松地域包括支援センター　☎62-3033

小高原・住吉・
日高小学校区

月～金曜日　8時30分～16時45分
第1・3土曜日　8時30分～14時 中部地域包括支援センター　☎28-6071

亀城・衣浦
小学校区 月～金曜日　8時30分～17時15分	 中央地域包括支援センター　☎23-0280

依佐美・朝日
中学校区 月～土曜日　9時～17時	 依佐美地域包括支援センター　☎63-5235

障害に関する相談
障害児・者 月～土曜日　9時30分～16時（土曜日は11時30分まで）	 基幹相談支援センター「灯

ともしび

」　☎63-6002

虐待関係＊ 月～金曜日　8時30分～17時15分	 福祉総務課　☎62-1208　休日・夜間　☎62-1080

栄養相談・歯科相談（予約制） 13日㈬　9時～11時30分	 衣浦東部保健所　☎21-9338

こころの健康医師相談
（こころの病気・健康、ひきこもりなど） 6日㈬　14時〜16時	 衣浦東部保健所　☎21-9337

エイズ・肝炎検査、梅毒検査（有料） 5日㈫・12日㈫・19日㈫・26日㈫　9時～11時
4日㈪・18日㈪　18時～19時（エイズ検査のみ） 衣浦東部保健所　☎21-4797

骨髄バンクドナー登録（予約制）

休日エイズ検査 2日㈯　9時～11時	 衣浦東部保健所　☎21-4797

検便・井戸水検査など（有料） 試験検査課へお問い合わせください。	 衣浦東部保健所　☎21-9353

医療に関する困りごと相談 月～金曜日　9時～12時、13時～17時	 県医療安全支援センター　☎052-954-6311
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内科・小児科 外科 （9時〜12時、13時〜17時）
※知立市は9時～12時、14時～18時 歯科 （9時〜12時）

3日㈰　
刈谷医師会館内

休日診療所（一色町）
☎24-1111
〈受付時間〉

8時30分〜11時30分
13時〜17時　　　
18時〜19時30分

※設備の都合上、血液検査・胸部レ
ントゲンおよび点滴はできませ
んので、ご承知ください。

※暴風警報発令中の時間帯は原則
休診となります。警報が15時ま
でに解除された場合、その2時間
後から診療を開始します。15時
の時点で警報が発令されている
場合は、休診になります。 

3日㈰　 碧海中央クリニック（野田町）	 ☎63-5200 3日㈰　 藤村歯科（広小路）   	 ☎23-8211

10日㈰　 10日㈰　 稲垣外科（日高町）  	 ☎22-4511 10日㈰　 三浦歯科医院（銀座）	 ☎21-0055

17日㈰　 17日㈰　 秋田病院（知立市）	  ☎81-2763 17日㈰　 高倉小児歯科医院（高倉町）	  ☎21-0881

24日㈰　 24日㈰　 いわせ外科クリニック（知立市） 	  ☎81-3605 24日㈰　 長沢歯科（小垣江町）	 ☎24-3838

・上記日曜等の診療時間外および平日の夜間に急病、ケガなどでお困りの場合は、かかりつけの医師へ連絡し、不在のときは救急
医療情報センター（☎36-1133）へお問い合わせください。
・救急車を必要とするときは、衣浦東部広域連合消防局（☎局番なし119）へ。	 	

【小児救急電話相談】　19時〜翌朝8時　☎短縮番号#8000または052-962-9900

問 市民課（☎62-1009）、休日・夜間受付（☎62-1080）
夜間窓口（市役所1階）　毎週月・水・金曜日（祝日・年末年始を除く）　20時まで
休日窓口（市役所1階）　毎週土曜日（年末年始を除く）　9時〜12時30分
▪交付できるもの
▶戸籍謄本・抄本	 ▶戸籍の附票の写し	 ▶身分証明書
▶印鑑登録証明書	 ▶住民票の写し	 ▶住民票の記載事項証明書
※出生・婚姻・死亡などの戸籍の届出は、市役所で年中無休24時間受付します。
※本人確認のため運転免許証、 パスポートなどの身分証明書をお持ちください。

パスポートの申請・受取のご案内
パスポートの申請場所は、原則として市役所市民課旅券窓口です。

時 ▶申請　月～金曜日　9時～17時
　　▶受取　月～木曜日　9時～17時、金曜日　9時～18時
※祝日・年末年始を除く
対 日本国籍を有し市内に住民登録・居所のある人
※詳しくは、「旅券（パスポート）申請のごあんない」（市役所・各市民センターに
設置）、市  HPをご覧ください。

問 市民課（☎95-0006）

問 水道料金窓口（☎62-1027）
水道の使用開始・使用中止・名義変更・支払いなどの手続きは、
希望日の前日まで（支払のみ請求月末日まで）に次の受付場所へ。
時間（場所）	 ▶平日　8時30分～17時15分（市役所5階水道料金窓口）
	 ▶土・日曜日・祝日　8時30分～17時（休日・夜間窓口）

あいち救急医療ガイド

　小垣江町で行われた田植え体験に、多くの家族が参加をしました。表紙の子
どもは去年田んぼに入ることができなかったそう。でも今年はすんなりと入る
ことができました。一緒に来た家族は子どもの成長を感じ、子どもは田植えを
体験し、稲の成長に期待を寄せる、そんな日になりました。

今号の表紙

  2日㈯	 管工事組合	
	 池田町	 ☎21-6591
  3日㈰	 フカヤ水道	
	 山池町	 ☎23-5979          
9日㈯	 管工事組合	
	 池田町	 ☎21-6591
10日㈰	 マツモト
	 恩田町	 ☎22-9649
16日㈯	 管工事組合	
	 池田町	 ☎21-6591
17日㈰	 石川管工
	 新富町	 ☎21-0585
23日㈯	 管工事組合	
	 池田町	 ☎21-6591
24日㈰	 井戸君工業
	 新栄町	 ☎21-0467
30日㈯	 管工事組合	
	 池田町	 ☎21-6591

受付時間　8時30分～17時

※皆さんの敷地内でおきた漏水な
ど水道に関係する修繕工事の費
用は、自己負担になります。

QRコードはデンソーウェーブの登録商標です。

HP
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刈谷市役所開庁時間　8時30分～17時15分 （土日祝日、  年末年始を除く）   ☎ 0566-23-1111（代表）　http://www.city.kariya.lg.jp
休日・夜間窓口　 ▼月・水・金曜日（祝日、 年末年始を除く） 17時15分～20時　 ▼土曜日（年末年始を除く）9時～12時30分　☎ 0566-62-1080
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