
～やってみよう！おうちでランチ、おもてなし～

ガールズカレッジ ～目指せ、 活躍するリケジョ！～

つなぎの学び舎【実践編】　参加者募集

青年
講座Ⅰ

四季折々のお手軽なおもてなし料理をつくる講座です。

　夏休みの自由課題「何をしよう？」と悩んでいませんか？1人ではなかなかできない
実験などをラボで行い、科学の楽しさを体験して、活躍するリケジョを目指しましょう。

　多様な考え方を持つ人や団体が「つながる」ために、コーディネーターにはどんなことが求められるのか、実践例を
もとに、その役割を学びます。あなたも、共存・協働のまちづくりに欠かせない「つながりづくり」を学びに、学び舎
に参加しませんか？

回 内　容
1 春の献立１（たらこスパゲティ、シフォンケーキ）
2 春の献立２（炊き込みご飯、レアチーズケーキ）
3 夏の献立１（焼豚丼、ゼリー）
4 夏の献立２（肉みそ麺、ドームケーキ）
5 秋の献立１（ピラフ、かぼちゃのスープ、ラスク）
6 秋の献立２（ドライカレー、かぼちゃのプリン）
7 冬の献立１（チキンストロガノフ、ロールケーキ）
8 冬の献立２（みそ煮、パンナコッタ）

時　６月６日～７月２５日の水曜日　１９時～２１時（全８回）
場　総合文化センター
対　市内在住、在勤、在学または碧南市・安城市・知立市・高浜市・東

浦町に在住の１８～３９歳
定　2０人　※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。
￥　５，０００円
申　５月１５日㈫（必着）までに、①｢青年講座｣希望、②郵便番号・住所、

③氏名（フリガナ）、④年齢、⑤電話番号、⑥在勤、在学の場合は勤
務先（学校名）をハガキ、 （２５-１００６）または （syougai@city.
kariya.lg.jp）で生涯学習課（〒４４８-８５０１　刈谷市役所）へ。

問　生涯学習課（☎６２-１０３６）　　　　　　　

場　夢と学びの科学体験館　
講　訪問科学実験わくわく（愛教大）
対　小学４～６年生の女子
定　４０人
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。
￥　材料費
申　5月22日㈫（必着）までに、①「ガールズカレッジ」希望、②郵便番号・住所、③

参加者氏名（フリガナ）、④学年、⑤電話番号、⑥メールアドレスをハガキ、
（27-9652）、 （kyodo@city.kariya.lg.jp）、あいち電子申請・届出システム
（QRコード参照）または直接、市民協働課（〒448-8501　刈谷市役所）へ。

場　市民ボランティア活動センター　ほか
対　市内で地域活動やボランティア・NPO活動などのまちづくり活動をしている人
※受講に際し、つなぎの学び舎基礎編修了相当のまちづくり活動経験が必要です。
定　20人程度
他　受講中、託児室で6か月以上の未就学児をお預かりします。希望者は、申込用紙にご記入ください。
申　5月31日㈭（必着）までに、申込用紙を郵送、 （27-9652）、 （kyodo@city.kariya.lg.jp）または直接、市民協働課

（〒448-8501　刈谷市役所）へ。 
※申込用紙は市民協働課、市民ボランティア活動センター、各市民センターなどで配布
※申込期間終了後、書類選考を行い、結果は全員に連絡します。    問　市民協働課（☎95-0002）

とき（全３回） テーマ

第1回 6月30日㈯
10時～12時

研究テーマを
見つけよう！

第2回 7月26日㈭
10時～12時

どんな研究に
しようかな？

第3回 8月24日㈮
10時～12時

研究したことを
発表しよう！

▲あいち電子申請・
　届出システム

問　市民協働課（☎95-0002）　

共存・協働のまちづくり　まちづくりコーディネーター育成講座

回 と　き テーマ
1 つながりづくりと「コーディネート」を考える
2 地域活動における話し合いとコーディネート
3 ボランティア活動センターに学ぶコーディネート力（学習編）
4 他市事例　市民によるまちづくりコーディネートの実践例を学ぶ
5 成長・発展につながる活動サイクルを描く
6 つながりたい！相手へのアプローチを考える
7 ボランティア活動センターに学ぶコーディネート力（実践編）
8 参加してよかった！と思える会議の場づくり
9 学びの情報交換会
10 つながりづくりの実践発表＆実践編修了式

６月２３日㈯ 
７月１３日㈮ 
８月５日㈰ 
９月1日㈯

１０月２日㈫ 
１１月１７日㈯ 
１２月２日㈰ 
１月１０日㈭
２月７日㈭ 
３月２日㈯  

１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
１３時　　 ～１７時
１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
１３時３０分～１６時４５分
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