
市民だより　2019.6.1517

大人のためのおはなし会

高
齢
者
家
庭
介
護
教
室

「
ハ
ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
」

時　
8
月
3
日
㈯　
10
時
30
分
～

15
時
30
分

場　
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

内　
①
演
習
「
超
高
齢
社
会
に
お

け
る
住
民
の
主
体
的
地
域
活
動
の

必
要
性
と
心
構
え
」、②
講
義
「
高

齢
者
が
薬
・
健
康
食
品
と
上
手
に

つ
き
あ
う
た
め
に
」

定　
30
人
（
先
着
順
）

問
申
　
7
月
16
日
㈫
ま
で
に
、「
ハ

ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
」希
望
、

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
住
所
、
電

話
番
号
、
年
齢
、
来
場
手
段
を
電

話
（
62
‐
１
０
６
３
）、
ＦＡＸ
（
24

‐
２
４
６
６
）、
ハ
ガ
キ
ま
た
は

直
接
、
長
寿
課
（
〒
448
‐
８
５
０

１　
刈
谷
市
役
所
）
へ
。

時　
10
月
31
日
㈭
ま
で

場　
市
内
指
定
医
療
機
関

内　
診
察
、
身
体
測
定
、
尿
検
査
、

血
圧
測
定
、
血
液
検
査
な
ど
を
受

け
、
生
活
習
慣
病
や
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
早
期
に
発

見
し
ま
す
。
健
診
後
、
生
活
習
慣

病
の
リ
ス
ク
が
高
い
人
に
は
、
特

心
身
障
害
児
対
象

夏
休
み
音
楽
療
法
の
体
験
講
座

場　
心
身
障
害
者
福
祉
会
館

講　
野
村
裕
子
氏
・
正
木
典
子
氏

（
音
楽
療
法
士
）
ほ
か

対　
市
内
在
住
で
発
達
に
心
配
が

あ
る
ま
た
は
療
育
手
帳
・
身
体
障

害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
小
学
生

か
ら
高
校
生
ま
で
と
そ
の
保
護
者

ま
た
は
介
護
者
（
ヘ
ル
パ
ー
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
可
）

定　
各
10
組
20
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
、

結
果
は
７
月
12
日
㈮
ま
で
に
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。

※
人
数
な
ど
に
よ
り
グ
ル
ー
プ
を

調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申　

６
月
28
日
㈮
ま
で
に
、申
込

書
（
社
会
福
祉
協
議
会
 HP
か
ら
ダ

学
年小学１～３年生 小学４～６年生 中高生

時
間

9時30分～
10時30分

10時40分～
11時40分

13時30分～
14時30分

１
回

発達・知的…７月25日㈭
身体…7月26日㈮

２
回

発達・知的…7月31日㈬
身体…８月7日㈬

３
回

８月29日㈭
「みんなで創る参加型ミニ音楽会」を合同実施

健
康
・
医
療

お
口
が
弱
る
と
体
も
弱
る
！

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
に
つ
い
て

市
民
健
康
講
座

時　
７
月
25
日
㈭　
13
時
30
分
～

14
時
30
分

場　
総
合
健
康
セ
ン
タ
ー

講　
中
村
好
徳
氏
（
歯
科
医
師
）

対　
市
内
在
住
の
人

定　
80
人
（
先
着
順
）

持　
筆
記
具

問
申
　

６
月
19
日
㈬
か
ら
、電
話

（
23
‐
８
８
７
７
）
で
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
。

催
　
し

時 　６月１９日㈬　１０時３０分
場 　中央図書館
内 　ストーリーテリング
問 　中央図書館（☎２５‐６０００）

七
夕
飾
り

岩
ケ
池
公
園
で
短
冊
に
願
い
を

時　
６
月
29
日
㈯
～
７
月
７
日
㈰

９
時
～
17
時

内　

七
夕
短
冊
に
願
い
事
を
書

き
、
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
に
設
置
し
て

あ
る
笹
に
飾
り
ま
す
。

問　

岩
ケ
池
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
36
‐
８
１
３
８
）

暮
ら
し

　

市
役
所
敷
地
内
が

全
面
禁
煙
に
な
り
ま
す　

　
健
康
増
進
法
が
一
部
改
正
さ
れ

た
こ
と
に
よ
り
、
７
月
１
日
か
ら

市
役
所
庁
舎
は
敷
地
内
禁
煙
と
な

り
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
現
在
市

役
所
内
に
あ
る
喫
煙
所
は
６
月
30

日
㈰
で
閉
鎖
し
ま
す
。
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　
総
務
文
書
課
（
☎
62
‐
１
０

０
５
）

　

姉
妹
都
市
ミ
サ
サ
ガ
市
へ
の

派
遣
市
民
が
決
ま
り
ま
し
た　

　
国
際
交
流
協
会
は
、
姉
妹
都
市

で
あ
る
カ
ナ
ダ
の
ミ
サ
サ
ガ
市
へ

市
民
団
を
派
遣
し
ま
す
。

　
こ
の
ミ
サ
サ
ガ
市
へ
の
派
遣
事

業
は
、
両
市
の
親
善
交
流
を
深
め

る
た
め
、昭
和
59
年
か
ら
始
ま
り
、

今
年
で
34
回
目
に
な
り
ま
す
。

　
市
民
団
は
６
月
28
日
か
ら
７
月

５
日
ま
で
ミ
サ
サ
ガ
市
で
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
し
、
市
長
表
敬
訪
問
、
市

庁
舎
見
学
な
ど
各
種
公
式
行
事
に

参
加
し
な
が
ら
両
市
民
の
友
好
を

深
め
ま
す
。

派
遣
市
民
の
皆
さ
ん
（
敬
称
略
）

▼
団
長
…
友
澤
優
之（
協
会
理
事
）

▼
団
員
…
桑
畑
加
奈
子
（
広
小

路
）、
山
内
宏
行
（
野
田
町
）、
藤

中
崇
矢
（
東
刈
谷
町
）、
山
下
さ

く
ら
（
一
ツ
木
町
）、
近
藤
峰
布

（
井
ケ
谷
町
）、
三
浦
時
夫
（
熊
野

町
）、
塚
本
秀
子
（
今
川
町
）、
尾

嶌
公
江
（
東
刈
谷
町
）

▼
随
行
職
員
…
酒
井
武
士
（
協
会

事
務
局
）

問　
国
際
交
流
協
会
（
☎
62
‐
１

２
０
９
）

　

６
月
23
日
～
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す　

・
男
女
共
同
参
「
学
」

・
知
る　
学
ぶ　
考
え
る　
私
の

人
生　
私
が
つ
く
る

　
男
女
共
同
参
画
社
会
と
は
、
男

女
が
、
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重

し
つ
つ
喜
び
も
責
任
も
分
か
ち
合

い
、
性
別
に
か
か
わ
り
な
く
、
そ

の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
で

き
る
社
会
を
い
い
ま
す
。

問　
市
民
協
働
課
（
☎
95
‐
０
０

０
２
）今

月
の
市
税
の
納
期

税
目　
市
県
民
税
（
全
期
前
納
・

１
期
）

納
期
限　
７
月
１
日
㈪

他　
納
税
に
は
、
便
利
で
安
全
な

口
座
振
替
制
度
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。　

問　
納
税
課（
☎
62
‐
１
０
０
７
）

特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

福
祉
・
介
護

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
を
ＦＡＸ（
25
‐
８

４
９
５
）
ま
た
は
直
接
、
心
身
障

害
者
福
祉
会
館
（
㊡
日
曜
）
へ
。

問　
心
身
障
害
者
福
祉
会
館
（
☎

24
‐
６
０
６
６
）

定
保
健
指
導
の
案
内
が
届
き
ま
す
。

対　
40
～
74
歳
の
刈
谷
市
国
民
健

康
保
険
加
入
者

問　
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
23
‐
８

８
７
７
）


