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講　座　名 と　き 内　容 定員（対象） 参加費
はじめての手作り石鹸

けん
教室

〜 honeyマーブルsoap 〜
2月2日㈰
10時～12時30分

植物性オイルや身近な素材、植物の香りなど、素材
の良さを生かした肌に優しいせっけんを作ります。 20人 1,300円

乳・卵不使用お菓子教室	
ガトーショコラ&
オートミールクッキー

2月5日㈬
10時30分～13時

バレンタインにぴったりのお菓子を動物性食材
不使用で作ります。ガトーショコラはデコレー
ションして持ち帰れます。

16人 1,300円

春を感じる
「カレイドフレームアレンジ」

2月11日（火曜・祝日）
10時30分～12時

チュール布を張った刺しゅう枠にドライフラワー
などを飾って、壁掛けのインテリアを作ります。 12人 2,000円

陶芸体験 おひなさまの豆皿 2月16日㈰
9時30分～12時

使ってよし飾ってよし！8cm程のおひな様のペ
ア豆皿を作ります。 各24人 800円

陶芸体験 おひなさまの箸置き 2月16日㈰
13時～15時30分

飾っても可愛いおひなさまのペア箸置きを作りま
す。

高齢者のための
いきいき健康ストレッチ

2月18日㈫
14時～15時30分

寒さで凝り固まった体をほぐすストレッチを体験
できます。家で続けるこつも伝えます。

15人
（60歳以上） 300円

己書（おのれしょ）体験
～書がつなぐ心の絆～

2月26日㈬
14時～16時

筆ペンで絵のような温もりのある文字を描きま
す。 20人 1,500円

講　座　名 と　き 内　容 定員 参加費
「聴く力」を磨いて
人間関係をスムーズに
～傾聴基礎講座～

2月15日㈯
10時30分～12時

対人スキルの基本・究極である傾聴の基礎を分か
りやすくお伝えします。 40人 300円

【共通】
対　市内在住または在勤の人（子連れの受講不可）
申　1月20日㈪（必着）までに、①希望する講座名、②氏名（フリガナ）・年齢、③郵便番号・住所、④電話番号、⑤勤

務先（市内在勤の人）をハガキ（1講座1枚）または直接、総合文化センター（〒448-0858　若松町2-104）へ。
※申込多数の場合は抽選とし、結果は全員に連絡します。
他　マークの講座は、カンガルールームで6か月以上の未就学児をお預かりします。希望する人は、ハガキまたは

申込用紙の下段に子どもの名前（フリガナ）、性別、生年月日、アレルギーの有無を記入してください（申込多
数の場合は抽選）。

問　総合文化センター（☎21-7464）

知識・
教養

知識・
教養

催し全盲の僕が弁護士になった理由
～あきらめない心の鍛え方～

わがまちのしゃべり場12
ボクらのチカラが刈谷を元気に！

時　1月26日㈰　14時～15時30分
場　産業振興センター小ホール
内　諦めない心の鍛え方や全盲の妻との子育ての

様子などをお話します。

定　280人（先着順）
申 問　1月6日㈪8時30分から、①氏名（フリガナ）、

②住所（町名まで）、③電話番号を電話（62-
6676）、 （vc.kyogikai@kariyashi.jp）また
は直接、社会福祉協議会事業推進課へ。

※申込状況は  HP で確認できます。
※1回の申込みにつき2人まで申込可。その場合、

他1人の氏名なども必要。
※手話通訳・要約筆記（スクリーンでの筆記通訳）

あり

日々の「ちょっと聞きたい！話したい！」を色々な人と共有しま
しょう。今回は、刈谷のまちをよくするために頑張って活動して
いる若い人たちを囲んでおしゃべりします。井戸端会議のよう
に、日頃思っていることを楽しく話し合ってみませんか。
時　2月2日㈰　13時～15時30分（12時30分受付）　
場　市民ボランティア活動センター	
テーブルゲスト
・Street Collaboration Live in Kariya「ストコラ」

自由な音楽発表の場「ストコラ」を通して、誰でも受け入
れられる居場所づくりを目指している。

・かりやマーブルタウン実行委員会
小学生を対象に、仕事や買い物などでまちを楽しむ「か

りやマーブルタウン」を開催している。
・市消防団員

平常時は災害に対する訓練、災害時は消火活動、救助救
出活動などを行っている。

定　70人（当日先着順）
他　託児（6か月以上の未就学児）を希望する場合は、1月17日㈮

までに、①しゃべり場12、②親および子どもの氏名（フリガ
ナ）、③子どもの性別・生年月日、④住所、⑤電話番号をハ
ガキ、 （27-9652）、 （kyodo@city.kariya.lg.jp）または
直接、市民協働課（〒448-8501　刈谷市役所）へ。

問　市民協働課（☎95-0002）

講　大胡田誠氏
	 （弁護士）

12歳で両目を
失明し、8年にお
よぶ苦学の末に
5回目の司法試
験で合格。

総合文化センター 冬の1DAY講座
 1DAY講座

 スキルアップ講座


